
 Zajęcia manualne 

Głównym celem zajęć jest pobudzenie twórczej wyobraźni oraz wrażliwości plastycznej 

wśród uczniów. Program zajęć obejmuje zapoznanie dzieci z różnymi technikami i 

materiałami takimi jak  rysunek, malarstwo, decoupage,  origami, masa solna itp. Zajęcia 

manualne przeznaczone są przede wszystkim dla dzieci o słabej sprawności manualnej. 

Celem ćwiczeń jest takie poprawienie tej sprawności, by dziecko mogło dostatecznie radzić 

sobie w czynnościach wymagających wykonywania drobnych, precyzyjnych ruchów ręki.  

Głównie, by dziecko mogło pisać dostatecznie szybko i czytelnie.  

Ćwiczenia graficzne wprowadzające do pisania przewidziane są nie tylko dla dzieci z 

zaburzeniami manualnymi, ale także dla dzieci dyslektycznych nie mających tych zaburzeń, 

ale piszących w sposób nie sprzyjający osiągnięciu szybkiego tempa i utrwaleniu poprawnej 

pisowni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


