
Zajęcia z wykorzystaniem technologii i komputera (TIK) 

Tablice interaktywne umożliwiają wyświetlanie dowolnej zawartości komputera, np. pliki 

Microsoft Office, strony WWW, zdjęcia, filmy w dużym formacie. Jednak najważniejszą jej 

cechą jest pełna interakcja z użytkownikiem,  który na  każdym wyświetlonym na tablicy 

obrazie/zdjęciu/tekście może pisać, notować, zaznaczać, podkreślać z możliwością zapisu 

naniesionych notatek. Tablica umożliwia lepsze wykorzystanie programów multimedialnych, 

filmów, materiałów dydaktycznych, a możliwość obserwacji na dużym ekranie ułatwia 

analizę i syntezę wzrokową. 

 

Zajęcia z programem "Porusz Umysł"  

 

"Porusz Umysł" to program ogólno rozwojowy. Ćwiczenia i zadania są formą treningu, który 

wydobywa potencjał intelektualny dziecka i rozwija go wszechstronnie. 

Realizacja ćwiczeń w programie PORUSZ UMYSŁ to trening zmysłowy, logicznego 

myślenia, pamięci i słowotwórczy. Zadania wpływają na: 

 koncentrację uwagi 

 koordynację wzrokowo – ruchowo – słuchową 

 spostrzegawczość 

 różnicowanie 

 analizę i syntezę wzrokowo – słuchową 

 procesy logicznego myślenia 

 szybkość reakcji na bodźce 

 procesy pamięci 

 czytanie, pisanie 

 liczenia – myślenie matematyczne 

 kształtowanie wyobraźni 

 procesy słowotwórcze 

 rozumienie słyszanego tekstu 

 rozumienie czytanego samodzielnie tekstu 

Przez stosowanie programu PORUSZ UMYSŁ 

pobudzamy motywację do pracy nad sobą przez 

używanie sprzętu komputerowego, dążenie do 

wyrównywania szans  

 

 




