
                                               JADŁOSPIS                    11.09.2023 – 15.09.2023
11.09.2023 Poniedziałek

ZUPA POMIDOROWA ZABIELANA NA WYWARZE MIĘSNO - WARZYWNYM Z RYŻEM
NALEŚNIKI Z PRAŻONYM JABŁKIEM I  JOGURTEM NATURALNYM
( seler, mleko, gluten, jaja) 

WODA MINERALNA  Z CYTRYNĄ

12.09.2023. Wtorek

ROSÓŁ WOŁOWO – DROBIOWY Z MAKARONEM
WĄTRÓBKA DROBIOWA Z CEBULKĄ, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z MARCHEWKI I JABŁKA Z ANANASEM 
( seler, gluten, jaja)

KOMPOT WIELOOWOCOWY

13.09.2023. Środa

ZUPA KAPUŚNIAK NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ Z MŁODEJ KAPUSTY Z WĘDLINĄ
KNEDLE ŚLIWKOWE Z CUKREM,CYNAMONEM I JOGURTEM GRECKIM
( seler, gluten, jaja, mleko)

WODA MINERALNA  Z CYTRYNĄ
OWOC - NEKTARYNKA

14.09.2023 Czwartek

ZUPA KOPERKOWA ZABIELANA NA WYWARZE MIĘSNO - WARZYWNYM Z KASZĄ MANNĄ
FILET DROBIOWY PANIEROWANY, ZIEMNIAKI, FASOLKA SZPARAGOWA Z MASEŁKIEM
( seler, mleko, gluten, jaja)

KOMPOT WIELOOWOCOWY
MIX OWOCÓW JESIENNYCH

15.09.2023. Piątek

ZUPA KALAFIOROWA ZABIELANA NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ Z ZACIERKĄ
PULPETY RYBNE  W SOSIE POMIDOROWYM, RYŻ, SURÓWKA AL’A COLESŁAW
( seler, mleko, ryba, gorczyca, gluten, jaja )

BATON ZBOŻOWY
( orzechy, gluten)

SOK OWOCOWY 200ml

Jadłospis może ulec zmianie
Alergeny wypisane pod potrawami wytłuszczonym drukiem

 Kucharka           Intendent      Pielęgniarka
       Justyna Kowalska                              Barbara Pęczek                        Jadwiga Skowron

SMACZNEGO !


