
                                                    JADŁOSPIS                                12.12.2022 – 16.12.2022
12.12.2022 Poniedziałek

ZUPA KAPUŚNIAK NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ Z WĘDLINĄ I ZIEMNIAKAMI
RACUCHY DROŻDŻOWE Z BANANEM I CUKREM PUDREM
(seler, mleko, gluten, jaja)

JOGURT OWOCOWY
(mleko)

KOMPOT OWOCOWY

13.12.2022. Wtorek

ZUPA LITERKOWA NA WYWARZE WOŁOWO - DROBIOWO - WARZYWNYM
WĄTRÓBKA DROBIOWA Z CEBULKĄ, ZIEMNIAKI, 
FASOLKA SZPARAGOWA Z MASEŁKIEM
(seler, mleko, gluten, jaja)

SOK POMARAŃCZOWY

14.12.2022. Środa

ZUPA BROKUŁOWA ZABIELANA NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ Z ZACIERKĄ
KARCZEK W SOSIE WŁASNYM, KASZA JĘCZMIENNA,
SURÓWKA Z KAPUSTY KISZONEJ Z JABŁKIEM I MARCHEWKĄ
(seler, mleko, jaja, gluten)

WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ

15.12.2022 Czwartek

ZUPA RYBNA  - KAPITAŃSKA Z KASZĄ MANNĄ
KOTLET MIELONY, ZIEMNIAKI, BURAKI CZERWONE TARTE
(seler, mleko, gluten, jaja)

KOMPOT Z SUSZU

16.12.2022. Piątek

ZUPA GROCHOWA NA WYWARZE WARZYWNYM Z WĘDLINĄ I ZIEMNIAKAMI
PIEROGI OKRASZONE CEBULKĄ
(seler, mleko , gluten, jaja)

SERCA PIERNIKOWE
( gluten, mleko)

WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ

Jadłospis może ulec zmianie
Alergeny wypisane pod potrawami wytłuszczonym drukiem

Kucharka           Intendent            Pielęgniarka
 Justyna Kowalska        Barbara Pęczek         Jadwiga Skowron   

SMACZNEGO!


