JADLOSPIS 09.10.2023 — 13.10.2023

09.10.2023 Poniedziatek

ZUPA BARSZCZ CZERWONY ZABIELANY NA tOPATCE WIEPRZOWEJ
MAKARON KOKARDKI ZE SZPINAKIEM | SEREM ZOtTYM

(seler, mleko, gluten, jaja )

OWOC - BANAN
KOMPOT WIELOOWOCOWY

10.10.2023. Wtorek

ZUPA GRYSIKOWA ZABIELANA NA WYWARZE MIESNO - WARZYWNYM
KOTLET SCHABOWY PANIEROWANY, ZIEMNIAKI,
SUROWKA Z KAPUSTY PEKINSKIEJ Z OGORKIEM, GROSZKIEM | SOSEM JOGURTOWYM

( seler, mleko, gluten, jaja, gorczyca )

WODA MINERALNA Z CYTRYNA

11.10.2023. $Sroda

ZUPA BROKUtOWA ZABIELANA NA WYWARZE MIESNO - WARZYWNYM
POTRAWKA DROBIOWA, RYZ GOTOWANY,
FASOLKA SZPARAGOWA Z MASEtKIEM

( seler, mleko, gluten)

KOMPOT WIELOOWOCOWY

12.10.2023 Czwartek

ZUPA KREM PIECZARKOWY ZABIELANY NA WYWARZE MIESNO - WARZYWNYM Z GROSZKIEM
PTYSIOWYM, PIEGUSKI DROBIOWE Z PAPRYKA,
ZIEMNIAKI, SAtATA LODOWA Z JOGURTEM

( seler, mleko, gluten, jaja, gorczyca )

WODA MINERALNA Z CYTRYNA

13.10.2023. Pigtek

ZUPA ROSOt WOtOWO — DROBIOWY Z MAKARONEM NITKA
RYBA MIRUNA W JARZYNACH, ZIEMNIAKI

( seler, gluten, jaja, ryba)
SOK 200 ML
BATON OWSIANY

(soja, orzechy)

Jadlospis moze ulec zmianie
Alergeny wypisane pod potrawami wytluszczonym drukiem

Kucharka Intendent Pielegniarka

Justyna Kowalska Barbara Peczek Jadwiga Skowron

SMACZNEGO !




