JADLOSPIS 16.10.2023 - 20.10.2023

16.10.2023 Poniedziatek

ZUPA KAPUSNIAK NA WYWARZE WARZYWNYM Z WEDLINA | ZIEMNIAKAMI
RACUCHY DROZDZOWE Z CUKREM PUDREM

(seler, gluten, jaja)
JOGURT PITNY OWOCOWY

(mleko)

WODA MINERALNA Z CYTRYNA

17.10.2023. Wtorek

ZUPA Z SOCZEWICY NA tOPATCE WIEPRZOWEJ Z WARZYWAMI
WATROBKA DROBIOWA Z INDYKA, ZIEMNIAKI,
SUROWKA Z MARCHEWKI | JABEKA Z ANANASEM

(seler, gluten)

SOK POMARANCZOWY

18.10.2023. Sroda

ZUPA GULASZOWA Z MIESA WIEPRZOWO - WOtOWEGO Z WARZYWAMI
PIEROGI Z SEREM OKRASZONE MASEtKIEM

( seler, gluten, jaja, mleko )

OWOC- SLIWKA
WODA MINERALNA Z CYTRYNA

19.10.2023 Czwartek

ZUPA KALAFIOROWA ZABIELANA NA WYWARZE MIESNYM Z ZIEMNIAKAMI
SZASZtYKI MIESNO — WARZYWNE, RISOTTO

( seler, mleko)

KOMPOT WIELOOWOCOWY

20.10.2023. Pigtek

ZUPA POMIDOROWA ZABIELANA NA tOPATCE WIEPRZOWEJ Z MAKARONEM
RYBA MIRUNA PANIEROWANA, ZIEMNIAKI,
SUROWKA Z KISZONEJ KAPUSTY Z JABLKIEM | MARCHEWKA

(seler, gluten, jaja, mleko, ryba)

WODA MINERALNA Z CYTRYNA

Jadlospis moze ulec zmianie
Alergeny wypisane pod potrawami wytluszczonym drukiem

Kucharka Intendent Pielegniarka

Justyna Kowalska Barbara Peczek Jadwiga Skowron

SMACZNEGO !



