JADEOSPIS 30.10.2023 — 03.11.2023

30.10.2023 Poniedziatek

ZUPA PAPRYKOWA ZABIELANA NA WYWARZE WARZYWNYM
PLACKI ZIEMNIACZANO - MARCHWIOWE Z JOGURTEM GRECKIM

(seler, mleko, gluten, jaja)

WODA MINERALNA
31.10.2023. Wtorek
ZUPA DYNIOWA ZABIELANA NA WYWARZE WARZYWNYM
7 GROSZKIEM PTYSIOWYM
LEAZANKI
(seler, mleko, gluten, jaja)
NAPOJ LIMONKA

OWOC - ARBUZ

01.11.2023. Sroda

WSZYSTKICH SWIETYCH

02.11.2023 Czwartek

ZUPA KAPUSNIAK Z WEDLINA I ZIEMNIAKAMI
KARTACZE MIESNE OKRASZONE CEBULKA,
SUROWKA Z OGORKA KISZONEGO Z JABLKIEM I MARCHEWKA

(seler, mleko, gluten, jaja)

BATON OWSIANY
WODA Z CYTRYNA

03.11.2023. Piatek

ZUPA KRUPNIK NA WYWARZE MIESNO - WARZYWNYM Z KASZA JECZMIENNA
RYBA MIRUNA PANIEROWANA, ZIEMNIAKI,
SUROWKA Z KAPUSTY PEKINSKIEJ Z PAPRYKA, CEBULKA ZIELONA I JABLKIEM

(seler, mleko, ryba, gluten, jaja)

SOK JABLKOWY
Jadlospis moze ulec zmianie
Alergeny wypisane pod potrawami wytluszczonym drukiem
Kucharka Intendent Pielegniarka
Justyna Kowalska Barbara Peczek Jadwiga Skowron

SMACZNEGO!




