
                                               JADŁOSPIS                    06.11.2023 – 10.11.2023

06.11.2023 Poniedziałek

ZUPA GROCHOWA Z WĘDLINĄ I ZIEMNIAKAMI
MAKARON Z SEREM, RODZYNKAMI I MASEŁKIEM
(seler, gluten, jaja, mleko)

SOK OWOCOWO - WARZYWNY

07.11.2023. Wtorek

ZUPA JARZYNOWA ZABIELANA NA WYWARZE MIĘSNYM
RUMSZTYK Z CEBULKĄ, ZIEMNIAKI, MIZERIA
( seler, mleko, jaja, gluten)

        KOMPOT WIELOOWOCOWY

08.11.2023. Środa

ZUPA KOPERKOWA ZABIELANA NA WYWARZE MIĘSNO - WARZYWNYM Z KASZĄ MANNĄ
KOPYTKA Z SOSEM MIĘSNYM, KAPUSTA CZERWONA Z JABŁKIEM
( seler, mleko, gluten, jaja )

WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ

09.11.2023 Czwartek             

ZUPA ROSÓŁ WOŁOWO – DROBIOWY Z MAKARONEM
WĄTRÓBKA DROBIOWA DUSZONA, ZIEMNIAKI,
SURÓWKA Z MARCHEWKI I JABŁKA Z MANDARYNKĄ
( seler, gluten, jaja )

KOMPOT WIELOOWOCOWY

10.11.2023. Piątek

ZUPA POMIDOROWA ZABIELANA NA WYWARZE MIĘSNO – WARZYWNYM Z RYŻEM
SOLA W CIEŚCIE, ZIEMNIAKI, SAŁATA LODOWA Z PAPRYKĄ, RZODKIEWKĄ I CEBULKĄ
( seler, mleko, ryba, gluten, jaja )

OWOC - WINOGRONA
WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ

Jadłospis może ulec zmianie
Alergeny wypisane pod potrawami wytłuszczonym drukiem

 Kucharka           Intendent      Pielęgniarka
    
     Justyna Kowalska                             Barbara Pęczek                         Jadwiga Skowron

SMACZNEGO !


