
                                              JADŁOSPIS                    11.12.2023 – 15.12.2023
11.12.2023 Poniedziałek

ZUPA GROCHOWA Z ZIEMNIAKAMI I WĘDLINĄ NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ
PAMPUCHY Z SOSEM TRUSKAWKOWO – JOGURTOWYM
( seler, gluten, jaja, mleko)

WODA MINERALNA

12.12.2023. Wtorek

ZUPA GRYSIKOWA ZABIELANA NA WYWARZE MIĘSNO - WARZYWNYM Z KASZĄ MANNĄ
PIEGUSKI DROBIOWE, ZIEMNIAKI, 
SURÓWKA Z SAŁATY LODOWEJ Z SOSEM WINEGRET
( seler,mleko, jaja, gluten, gorczyca )

SOK OWOCOWO - WARZYWNY
13.12.2023. Środa

ZUPA SZCZAWIOWA ZABIELANA NA WYWARZE WARZYWNYM Z JAJKIEM
SPAGHETTI Z SOSEM MIĘSNO – POMIDOROWYM
( seler, mleko, jaja, gluten )

OWOC – BANAN ( SO2)

WODA MINERALNA

14.12.2023 Czwartek

ZUPA OGÓRKOWA ZABIELANA NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ Z ZIEMNIAKAMI
KARCZEK W SOSIE WŁASNYM, KASZA JĘCZMIENNA, 
FASOLKA SZPARAGOWA Z MASEŁKIEM
( seler, mleko, gluten )

KOMPOT Z SUSZU

15.12.2023. Piątek

ZUPA GROSZKOWA ZABIELANA NA WYWARZE WARZYWNYM Z GROSZKIEM PTYSIOWYM
RYBA PANIEROWANA, ZIEMNIAKI,
SURÓWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY
( seler, mleko, jaja, gluten, ryba miruna, gorczyca )

BATON ZBOŻOWY
WODA MINERALNA

Jadłospis może ulec zmianie
Alergeny wypisane pod potrawami wytłuszczonym drukiem

 Kucharka           Intendent      Pielęgniarka
    
     Justyna Kowalska                             Barbara Pęczek                         Jadwiga Skowron

SMACZNEGO !


