
                                                 JADŁOSPIS                    13.03.2023 – 17.03.2023
13.03.2023 Poniedziałek

ZUPA BARSZCZ CZERWONY ZABIELANY NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ Z ZIEMNIAKAMI
NALEŚNIKI Z SERKIEM HOMOGENIZOWANYM I DŻEMEM
( seler, mleko, gluten, jaja )

KOMPOT WIELOOWOCOWY

14.03.2023. Wtorek

ZUPA POMIDOROWA ZABIELANA NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ Z MAKARONEM ŚWIDERKAMI
FILET DROBIOWY PANIEROWANY, ZIEMNIAKI, 
DUSZONA MARCHEWKA Z GROSZKIEM  
(seler, mleko, gluten, jaja ) 
                      

    WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ

15.03.2023. Środa

ZUPA RYBNA Z WARZYWAMI I KASZĄ MANNĄ
KARTACZE Z CEBULKĄ, SURÓWKA COLESŁAW 
( seler, gluten, jaja, mleko, gorczyca, ryba ) 

 OWOC – MANDARYNKA
WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ

16.03.2023 Czwartek

ZUPA Z KALAFIOROWA ZABIELANA NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ  Z ZIEMNIAKAMI
GULASZ WIEPRZOWY,KASZA JĘCZMIENNA, 
OGÓREK KISZONY 
( seler, mleko, gluten )          

 WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ

17.03.2023. Piątek
DZIEŃ ŚWIĘTEGO PATRYKA 

ZUPA BROKUŁOWA ZABIELANA NA WYWARZE WARZYWNYM Z ZIELENINĄ
MAKARON KOKARDKI ZE SZPINAKIEM I ŻÓŁTYM SEREM
(seler, mleko, gluten, jaja)

WODA Z SOKIEM 
GALARETKA  Z KIWI I WINOGRONEM

Jadłospis może ulec zmianie
Alergeny wypisane pod potrawami wytłuszczonym drukiem

Kucharka           Intendent  Pielęgniarka

    Justyna Kowalska        Barbara Pęczek         Jadwiga Skowron   

SMACZNEGO !


