
             JADŁOSPIS            
                        14.06.2021 – 18.06.2021

14  .  06  .202  1  – PONIEDZIAŁEK  

ZUPA SZCZAWIOWA Z JAJKIEM NA ŁOPATCE,
RYŻ Z TRUSKAWKAMI I JOGURTEM   
( seler, jaja, mleko)        

  WODA Z CYTRYNĄ  

1  7  .  06  .202  1     - WTOREK                                          
 

ZUPA ROSÓŁ WOŁOWO – DROBIOWY Z MAKARONEM,
WĄTRÓBKA, ZIEMNIAKI, 
SURÓWKA Z  KAPUSTY MŁODEJ  Z JABŁKIEM, RZODKIEWKĄ I ZIELONYM OGÓRKIEM
(seler, gluten, jaja) 

             KOMPOT Z RABARBARU

1  6  .  06  .202  1   – ŚRODA  

ZUPA JARZYNOWA NA  ŁOPATCE ,
ŁAZANKI Z KISZONĄ KAPUSTĄ I PIECZARKAMI
(seler, mleko, gluten, jaja)

WODA Z CYTRYNĄ
OWOC - ARBUZ  

17  .  06  .202  1   - CZWARTEK                   
 

ZUPA  RYBNA NA FILECIE Z KARPIA, SOLI I MIRUNY,
PIERŚ Z INDYKA PANIEROWANA,ZIEMNIAKI, KALAFIOR OKRASZONY MASEŁKIEM 
(seler, ryba, gluten, jaja, mleko) 

                                WODA Z CYTRYNĄ

18  .  06  .202  1   – PIĄTEK  

ZUPA KAPUŚNIAK Z MŁODEJ KAPUSTY NA ŁOPATCE I  WĘDLINIE ,
KARTACZE Z CEBULKĄ, OGÓREK MAŁOSOLNY
(seler, gluten, jaja)

WODA Z CYTRYNĄ

Jadłospis może ulec zmianie 

Alergeny wypisane pod potrawami wytłuszczonym drukiem 

        Kucharka                              Intendent                                  Pielęgniarka

      Justyna Kowalska                                      Barbara Pęczek                                              Jadwiga Skowron

   

                                                  SMACZNEGO !


