
                                                 JADŁOSPIS                    15.05.2023 – 26.05.2023
15.05.2023 Poniedziałek

ZUPA BARSZCZ UKRAIŃSKI ZABIELANY NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ
MAKARON ZE SZPINAKIEM I ŻÓŁTYM SEREM
( seler, mleko, gluten, jaja )

KOMPOT WIELOOWOCOWY

16.05.2023. Wtorek

ZUPA POMIDOROWA ZABIELANA NA WYWARZE MIĘSNO - WARZYWNYM Z RYŻEM
KOFTA TURECKA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA MIX SAŁAT Z POMIDORKAMI, FASOLKĄ I SEREM FETA  
( seler, mleko, jaja, gluten) 

                                             SOK POMARAŃCZOWY

17.05.2023. Środa

ZUPA LITERKOWA NA ROSOLE MIĘSNO – WARZYWNYM  
WĄTRÓBKA  DROBIOWA Z CEBULKĄ, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z MARCHEWKI I JABŁUSZKA Z ANANASEM
( seler, gluten, jaja, mleko)

KOMPOT WIELOOWOCOWY

18.05.2023 Czwartek

ZUPA KAPUŚNIAK  Z MŁODEJ KAPUSTY NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ Z WĘDLINĄ I ZIEMNIAKAMI
KARCZEK PIECZONY, KASZA JĘCZMIENNA, SURÓWKA MIZERIA
(seler, gluten, mleko)

KOMPOT WIELOOWOCOWY

19.05.2023. Piątek

ZUPA PIECZARKOWA NA WYWARZE WARZYWNYM Z ŁAZANKAMI
KOTLET RYBNO - JAJECZNY,  ZIEMNIAKI, KAPUSTA ZASMAŻANA Z KISZONEJ KAPUSTY   
( seler, mleko, gluten, jaja, ryba)        

 WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ

22.05.2023 Poniedziałek

ZUPA GULASZOWA Z MIĘSEM WIEPRZOWYM I WARZYWAMI
RYŻ Z PRAŻONYM JABŁKIEM,CYNAMONEM I JOGURTEM NATURALNYM
( seler, mleko, gorczyca)

KOMPOT WIELOOWOCOWY

26.05.2023. Piątek

ZUPA RYBNA
KROKIETY Z PIECZARKAMI I ŻÓŁTYM SEREM
( seler, ryba, gluten, mleko, jaja)

SOK JABŁKOWY

Jadłospis może ulec zmianie
Alergeny wypisane pod potrawami wytłuszczonym drukiem

Kucharka           Intendent  Pielęgniarka
   Justyna Kowalska                              Barbara Pęczek                                        Jadwiga Skowron

SMACZNEGO !


