
                                               JADŁOSPIS                    20.11.2023 – 24.11.2023

20.11.2023 Poniedziałek

ZUPA FASOLOWA NA WYWARZE WARZYWNYM Z WĘDLINĄ I ZIEMNIAKAMI
PAMPUCHY Z SOSEM TRUSKAWKOWO – JOGURTOWYM
( seler, gluten, jaja, mleko)

WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ

21.11.2023. Wtorek

ZUPA KRUPNIK NA WYWARZE MIĘSNO - WARZYWNYM Z KASZĄ JĘCZMIENNĄ I ZIEMNIAKAMI
SPAGHETTI Z SOSEM MIĘSNO - POMIDOROWYM I SEREM ŻÓŁTYM
( seler, gluten, jaja, mleko)                                       

              OWOC – MELON
WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ  I MIĘTĄ

22.11.2023. Środa

ZUPA GROSZKOWA ZABIELANA NA WYWARZE WARZYWNYM Z GROSZKIEM PTYSIOWYM
KOTLET MIELONY, ZIEMNIAKI, BURAKI TARTE
( seler, mleko, gluten, jaja )

KOMPOT WIELOOWOCOWY

23.11.2023 Czwartek

ZUPA KREM BROKUŁOWY ZABIELANA NA WYWARZE WARZYWNYM Z ZACIERKĄ
KARCZEK W SOSIE WŁASNYM, KASZA JĘCZMIENNA, 
SURÓWKA Z OGÓRKA KISZONEGO I MARCHEWKI Z CEBULKĄ  
( seler, mleko, gluten, jaja                      

MUS OWOCOWY                                   
WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ  I MIĘTĄ

24.11.2023. Piątek

ZUPA KAPUŚNIAK NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ Z ZIEMNIAKAMI I WĘDLINĄ
RYBA MIRUNA PANIEROWANA, ZIEMNIAKI,
SURÓWKA Z SELERA Z RODZYNKAMI, ORZECHAMI I BIAŁYM SOSEM 
( seler, gluten, jaja, ryba , orzechy, gorczyca, mleko )

SOK POMARAŃCZOWY                      

Jadłospis może ulec zmianie
Alergeny wypisane pod potrawami wytłuszczonym drukiem

 Kucharka           Intendent      Pielęgniarka
    
     Justyna Kowalska                             Barbara Pęczek                         Jadwiga Skowron

SMACZNEGO !




