
                                     JADŁOSPIS                                      21.11.2022 – 25.11.2022

21.11.2022 Poniedziałek

ZUPA KREM Z SOCZEWICY NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ
PAMPUCHY Z SOSEM TRUSKAWKOWO-JOGURTOWYM
( seler, gluten, mleko) 

WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ

22.11.2022. Wtorek

ZUPA KAPUŚNIAK  Z WĘDLINĄ I ZIEMNIAKAMI NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ
FILET Z INDYKA GRILOWANY, ZIEMNIAKI, 
SURÓWKA MIX SAŁAT Z WARZYWAMI I SOSEM WINEGRET
(seler, mleko, gorczyca)

SOK OWOCOWY
SERCA PIERNIKOWE 

(gluten, mleko)

23.11.2022. Środa

ZUPA PAPRYKOWA ZABIELANA NA WYWARZE WARZYWNYM Z KUSKAMI
RUMSZTYK DROBIOWO – WIEPRZOWY, ZIEMNIAKI, 
MIZERIA Z OGÓRKA I JOGURTU NATURALNEGO
( seler, mleko, gluten, jaja)

KOMPOT OWOCOWY

24.11.2022 Czwartek

ZUPA OGÓRKOWA ZABIELANA NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ Z ZIEMNIAKAMI
MAKARON SPAGHETTI Z SOSEM MIĘSNO – POMIDOROWYM
( seler, mleko, gluten, jaja)

OWOC - BANAN
WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ

25.11.2022. Piątek

ZUPA RYŻANKA NA WYWARZE MIĘSNO - WARZYWNYM
KOTLET RYBNO – JAJECZNY, ZIEMNIAKI, 
SURÓWKA Z KISZONEJ KAPUSTY Z MARCHEWKĄ I JABŁKIEM
(seler, jaja, gluten)

WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ

Jadłospis może ulec zmianie 
Alergeny wypisane pod potrawami wytłuszczonym drukiem 

 Kucharka                                         Intendent                                  Pielęgniarka

Justyna Kowalska                         Barbara Pęczek                              Jadwiga Skowron

                                               

      SMACZNEGO!


