
             JADŁOSPIS            
                        25.10.2021 – 29.10.2021

25.10.2021 – PONIEDZIAŁEK            
BUŁKA GRAHAMKA Z PASZTETEM I OGÓRKIEM

(gluten, soja)
ZUPA  BARSZCZ UKRAIŃSKI ZABIELANY NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ 
MAKARON MUSZELKI Z SEREM, MASŁEM I CYNAMONEM
(seler, mleko, gluten ,jaja)       

     WODA  MINERALNA Z CYTRYNĄ 
 OWOC - BANAN

26.10.2021 - WTOREK   
                 BUŁKA KAJZERKA Z MASŁEM, JAJKIEM, MAJONEZEM I SZCZYPIORKIEM

( gluten, mleko, jaja, gorczyca) 
ZUPA POROWA ZABIELANA NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ Z ZACIERKĄ
SCHAB W SOSIE WŁASNYM, ZIEMNIAKI, 
SURÓWKA Z MARCHWIĄ, JABŁKIEM I ANANASEM
(seler, mleko, gluten, jaja)                           

       KOMPOT WIELOOWOCOWY

27.10.2021 – ŚRODA
BUŁKA PSZENNA Z MASŁEM, WĘDLINĄ I POMIDOREM

ZUPA JARZYNOWA ZABIELANA NA PORCJI DROBIOWEJ 
KARTACZE OKRASZONE CEBULKĄ, OGÓREK KISZONY
(seler, mleko, gluten, jaja)        

     SOK WITAMINKA

28.10.2021 - CZWARTEK  
SERCA PIERNIKOWE

(gluten, mleko)
ZUPA GRYSIKOWA ZABIELANA NA PORCJI DROBIOWEJ Z KASZĄ MANNĄ
GOŁĄBKI W SOSIE POMIDOROWYM, ZIEMNIAKI
(seler, gluten, jaja, mleko)                                    

    WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ

29.10.2021 - PIĄTEK
BUŁKA GRAHAMKA Z MASŁEM, SEREM ŻÓŁTYM I SAŁATĄ ZIELONĄ

(gluten, mleko) 
ZUPA KREM DYNIOWY Z PRAŻONYM SŁONECZNIKIEM
FILET RYBNY PANIEROWANY, ZIEMNIAKI, KAPUSTA  ZASMAŻANA
(seler, ryba sola, gluten, jaja, gorczyca)            

      WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ

Jadłospis może ulec zmianie 

Alergeny wypisane pod potrawami wytłuszczonym drukiem 

        Kucharka                              Intendent                                  Pielęgniarka

      Justyna Kowalska                                      Barbara Pęczek                                              Jadwiga Skowron

   

                                                  SMACZNEGO !


