JADE.OSPIS
04.10.2021 — 08.10.2021

04.10.2021— PONIEDZIALEK BULKA MASLANA Z DZEMEM

(gluten, mleko)

ZUPA ZALEWAJKA ZABIELANA NA LOPATCE WIEPRZOWEJ Z JAJKIEM | ZIEMNIAKAMI

MAKARON ZE SZPINAKIEM | SEREM ZOLTYM

( seler, gluten, jaja, mleko) KOMPOT OWOCOWY
JOGURT OWOCOWY

05.10.2021 - WTOREK
BULKA KAJZERKA Z SEREM | SZCZYPIORKIEM

(gluten, mleko)

ZUPA RYZANKA NA PORCJI DROBIOWEJ
PIEGUSKI DROBIOWE,ZIEMNIAKI, SALATA LODOWA Z JOGURTEM

(seler, gluten, jaja, mleko, gorczyca)
WODA MINERALNA Z CYTRYNA

06.10.2021 — SRODA
BULKA GRAHAMKA Z MASLEM, WEDLINA | SALATA

(gluten, mleko, soja)

ZUPA KREM KUKURYDZIANY ZABIELANY NA PORCJI DROBIOWEJ Z GRZANKAMI
WATROBKA DROBIOWA, ZIEMNIAKI, SUROWKA Z MARCHWI | JABLKA

(seler, jaja, mleko,gluten)
KOMPOT WIELOOWOCOWY

07.10.2021 - CZWARTEK o
BULKA PSZENNA Z MAStEM, SEREM ZOLTYM | POMIDOREM

(gluten, mleko)

ZUPA KALAFIOROWA ZABIELANA Z ZIEMNIAKAMI NA PORCJI DROBIOWEJ
GULASZ WIEPRZOWY, KASZA JECZMIENNA, OGOREK MALOSOLNY
(seler, gluten, jaja, mleko)
OWOC- ARBUZ
WODA MINERALNA Z CYTRYN

08.10.2021 - PIATEK
MUFINKI

(gluten, mieko)
ZUPA PIECZARKOWA ZABIELANA NA PORCJI ROSOLOWEJ Z t AZANKAMI
RYBA PANIEROWANA ,ZIEMNIAKI, KAPUSTA KISZONA Z GROCHEM

( seler, ryba miruna, gluten, jaja)
WODA MINERALNA Z CYTRYNA|

Jadlospis moze ulec zmianie

Alergeny wypisane pod potrawami wytluszczonym drukiem
Kucharka Intendent Pielegniarka
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