
              JADŁOSPIS            
                        05.10.2020 – 09.10.2020

05.10.2020– PONIEDZIAŁEK
BUŁKA MAŚLANA Z SERKIEM HOMOGENIZOWANYM

gluten, mleko

ZALEWAJKA Z JAJKIEM I ZIEMNIAKAMI
RACUCHY DROŻDŻOWE Z BANANEM
seler, mleko, jaja, gluten, so2

WODA MINERALNA

06.10.2020    - WTOREK    

BUŁKA GRAHAMKA Z MASŁEM, SEREM ŻÓŁTYM I ZIELONĄ SAŁATĄ
gluten, mleko

ZUPA MEKSYKAŃSKA
PULPETY W SOSIE KOPERKOWYM, ZIEMNIAKI, 
SURÓWKA Z OGÓRKA KISZONEGO, MARCHEWKI I CZERWONEJ CEBULKI
seler, gluten, jaja, gorczyca, mleko 

WODA MINERALNA

07.10.2020 – ŚRODA

BUŁKA KAJZERKA Z MASŁEM, WĘDLINĄ I POMIDOREME
gluten, mleko, soja

BARSZCZ CZERWONY
ŁAZANKI    
seler, mleko, gluten, jaja                                                                        

                                     OWOC – WINOGRONO
WODA MINERALNA

08.10.2020 - CZWARTEK  
                           BUŁKA KAJZERKA Z PASTĄ JAJECZNĄ

gluten, gorczyca, jaja
 

ZUPA ROSÓŁ Z LANYM CIASTEM
PODUDZIE, KASZOTTO
seler, gluten, jaja

KOMPOT ŚLIWKOWY 

09.10.2020 – PIĄTEK
ROGAL Z MASŁEM

gluten, mleko
ZUPA RYŻANKA
RYBA MIRUNA PANIEROWANA, ZIEMNIAKI, 
SURÓWKA Z KAPUSTY KISZONEJ Z BURAKIEM
seler, ryba, gluten, jaja

WODA MINERALNA 

Jadłospis może ulec zmianie 

Alergeny wypisane pod potrawami wytłuszczonym drukiem 

        Kucharka                              Intendent                                  Pielęgniarka

         Justyna Kowalska                                     Barbara Pęczek                                                  Jadwiga Skowron

                                                  SMACZNEGO!


