
                                                 JADŁOSPIS                    06.03.2023 – 10.03.2023
06.03.2023 Poniedziałek

ZUPA Z SOCZEWICY NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ Z WARZYWAMI
PAMPUCHY Z SOSEM TRUSKAWKOWO – JOGURTOWYM
( seler, gluten, jaja, mleko)

WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ,

07.03.2023. Wtorek

ZUPA RYŻANKA NA WYWARZE MIĘSNYM Z WARZYWAMI
SPAGHETTI Z SOSEM MIĘSNO - POMIDOROWYM I ŻÓŁTYM SEREM
( seler, gluten, jaja, mleko )

  OWOC – WINOGRONA
WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ

08.03.2023. Środa

ZUPA SZCZAWIOWA ZABIELANA NA WYWARZE WARZYWNYM Z JAJKIEM,
PODUDZIE Z KURCZAKA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA MIZERIA
( seler, mleko, jaja ) 

   SOK WIELOOWOCOWY

09.03.2023 Czwartek

ZUPA PAPRYKOWA ZABIELANA NA WYWARZE WARZYWNYM Z MAKARONEM MUSZELKI
POTRAWKA DROBIOWA Z WARZYWAMI, RYŻ GOTOWANY
(seler, mleko, gluten, jaja) 

KOMPOT WIELOOWOCOWY

10.03.2023. Piątek

ZUPA KRUPNIK NA WYWARZE MIĘSNO - WARZYWNYM Z KASZĄ JĘCZMIENNĄ
MIRUNA RYBA PANIEROWANA, ZIEMNIAKI,SURÓWKA Z KISZONEJ KAPUSTY
( seler, ryba, gluten, jaja, 

WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ

Jadłospis może ulec zmianie
Alergeny wypisane pod potrawami wytłuszczonym drukiem

Kucharka           Intendent  Pielęgniarka

    Justyna Kowalska        Barbara Pęczek         Jadwiga Skowron   

SMACZNEGO !


