JADLOSPIS 08.01.2024 — 12.01.2024

08.01.2023 Poniedziatek

ZUPA GROCHOWA NA WYWARZE WARZYWNYM Z ZIEMNIAKAMI | WEDLINA
PAMPUCHY Z SOSEM TRUSKAWKOWO - JOGURTOWYM

( seler, gluten, jaja, mleko)

WODA MINERALNA Z CYTRYNA

09.01.2023. Wtorek

ZUPA BROKUtOWA ZABIELANA NA tOPATCE WIEPRZOWEJ Z ZACIERKA
KOTLET SCHABOWY PANIEROWANY, ZIEMNIAKI,
SUROWKA Z KAPUSTY PEKINSKIEJ Z JABLKIEM, PAPRYKA, OGORKIEM | SOSEM JOGURTOWYM

( seler, mleko, gluten, jaja, gorczyca)

KOMPOT WIELOOWOCOWY

10.01.2023. $roda

ZUPA SZCZAWIOWA ZABIELANA NA WYWARZE WARZYWNYM Z JAJKIEM
SPAGHETTI Z SOSEM MIESNO - POMIDOROWYM | SEREM ZOtTYM

( seler, mleko, gluten, jaja)

OWOC - MANDARYNKA
WODA MINERALNA Z CYTRYNA

11.01.2023 Czwartek

ZUPA JARZYNOWA ZABIELANA NA WYWARZE MIESNO - WARZYWNYM
KARCZEK W SOSIE, KASZA PECZAK, SUROWKA Z KAPUSTY CZERWONEJ Z JABLKIEM

( seler, mleko, gluten )

KOMPOT WIELOOWOCOWY

12.02.2023. Pigtek

ZUPA RYZANKA NA WYWARZE MIESNO - WARZYWNYM
KOTLET RYBNO - JAJECZNY, ZIEMNIAKI, SAtATA LODOWA Z WARZYWAMI | SOSEM WINEGRET

( seler, ryba, jaja, gluten, gorczyca, mleko )

SOK JABLtKOWY
Jadlospis moze ulec zmianie
Alergeny wypisane pod potrawami wytluszczonym drukiem
Kucharka Intendent Pielegniarka
Justyna Kowalska Barbara Peczek Jadwiga Skowron

SMACZNEGO !







