
                                                       JADŁOSPIS                    04.03.2024 – 08.03.2024
04.03.2024 Poniedziałek

ZUPA PAPRYKOWA NA WYWARZE WARZYWNYM Z MAKARONEM
NALEŚNIKI Z SERKIEM HOMOGENIZOWANYM I DŻEMEM 
( seler,  gluten, jaja, mleko )

KOMPOT WIELOOWOCOWY

05.03.2024 Wtorek

ZUPA GRYSIKOWA ZABIELANA NA WYWARZE MIĘSNO – WARZYWNYM Z KASZĄ MANNĄ
KOTLET MIELONY, ZIEMNIAKI, KAPUSTA ZASMAŻANA Z KOPERKIEM
( seler, mleko, gluten, jaja )

WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ

06.03.2024. Środa

ZUPA BARSZCZ CZERWONY ZABIELANY NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ
PODUDZIE Z KURCZAKA, KASZOTTO
( seler, mleko )

SOK JABŁKOWY

07.03.2024 Czwartek

ZUPA BROKUŁOWA  ZABIELANA NA WYWARZE MIĘSNO – WARZYWNYM
BITKI Z POLĘDWICZEK WIEPRZOWYCH W SOSIE WŁASNYM, ZIEMNIAKI, 
SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ Z GROSZKIEM, OGÓRKIEM I JOGURTEM
( seler, mleko. gluten, gorczyca )

KOMPOT WIELOOWOCOWY

08.03.2024. Piątek

ZUPA PANA KAPITANA ( ZUPA RYBNA)
PIEROGI ZE SZPINAKIEM, MIX SAŁAT Z FETĄ, POMIDORKAMI i SŁONECZNIKIEM
( seler, ryba, gluten, mleko )

WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ

Jadłospis może ulec zmianie
Alergeny wypisane pod potrawami wytłuszczonym drukiem

 Kucharka                       Intendent                    Pielęgniarka
    
        Justyna Kowalska                             Barbara Pęczek                             Jadwiga Skowron

SMACZNEGO !


