JADEOSPIS

$roda, 7 stycznia 2026 654 2830
® Zupa ogoérkowa zabielana z ryzem 1 x 280g |Mleko, Seler 86| 365
o Makaron z §erem biatym, mastem i 1x 450g Zboza zaW|eraJac§ 471 2060
rodzynkami gluten, Mleko, Jaja
e |Melon 1x 100g 32| 133
® |Sok pomaranczowy 1 L 1x 150g 65| 272
czwartek, 8 stycznia 2026 681 2862
® Zupa kalafiorowa zabielana z zacierka 1 x 250g |Mleko, Seler 80, 337
® Gulasz wieprzowy z szynki i topatki 1 x 150g |Zboza zawierajace gluten | 278 1169
® |Ziemniaki gotowane 1 x 200g |Mleko 189, 793
] Surowkg porowa z jabfkiem, jajkiem | 1 x 100g |Mleko, Jaja, Gorczyca 95| 398
sosem jogurtowym
e Kompot z owocdw mrozonych 1 x200g 39, 165
piatek, 9 stycznia 2026 636/ 2655
. . . Zboza zawierajgce
® |Zupa krupnik z kaszg jeczmienng 1x250g gluten, Seler 116] 482
® Filet rybny z miruny panierowany 1x130g zlbu?tzean,zjgsr;\{ii/e 269 1119
® |Ziemniaki gotowane 1 x 200g |Mleko 189, 793
e Kapusta kiszona z marchewka i jabtkiem | 1 x 100g 61/ 258
e |\Woda z cytryna i mietg 1x200g 1 3




