
                                                       JADŁOSPIS                    11.03.2024 – 15.03.2024
11.03.2024 Poniedziałek

ZUPA FASOLOWA NA WYWARZE MIĘSNO – WARZYWNYM Z WĘDLINĄ I ZIEMNIAKAMI
RYŻ Z MUSEM TRUSKAWKOWYM I JOGURTEM
( seler, gluten, mleko )

WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ

12.03.2024. Wtorek

ZUPA OGÓRKOWA ZABIELANA NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ Z ZIEMNIAKAMI
SPAGHETTI  
( seler, mleko, gluten, jaja )                                        

  OWOC – MELON
KOMPOT WIELOOWOCOWY

13.03.2024. Środa

ZUPA JARZYNOWA  ZABIELANA NA WYWARZE MIĘSNO – WARZYWNYM 
PIEGUSKI, ZIEMNIAKI, SURÓWKA SAŁATA LODOWA Z JOGURTEM 
( seler, mleko, gorczyca, gluten )

WODA MINERALNA  Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ

14.04.2024 Czwartek

ZUPA POROWA ZABIELANA NA WYWARZE WARZYWNYM  Z ZACIERKĄ
KARCZEK W SOSIE, KASZA JĘCZMIENNA, BURAKI CZERWONE TARTE
( seler, mleko, gluten, jaja )

KOMPOT WIELOOWOCOWY

15.03.2024. Piątek

ZUPA RYŻANKA NA WYWARZE MIĘSNO – WARZYWNYM 
KOTLET RYBNY, ZIEMNIAKI, SURÓWKA  KAPUSTA KISZONA Z GROCHEM
( seler, mleko, ryba, jaja, gluten )

SOK WIELOOWOCOWY

Jadłospis może ulec zmianie
Alergeny wypisane pod potrawami wytłuszczonym drukiem

 Kucharka                       Intendent                    Pielęgniarka
    
        Justyna Kowalska                             Barbara Pęczek                             Jadwiga Skowron

SMACZNEGO !


