
                                                       JADŁOSPIS                    11.03.2024 – 15.03.2024
18.03.2024 Poniedziałek

ZUPA ZALEWAJKA ZABIELANA Z JAJKIEM,WĘDLINĄ, ZIEMNIAKAMI
MAKARON Z SEREM I CYNAMONEM  
(seler, mleko, gluten, jaja) 

     OWOC - BANAN
KOMPOT WIELOOWOCOWY

19.03.2024. Wtorek

ZUPA POMIDOROWA ZABIELANA NA ŁOPATCE WIEPRZOWEJ Z RYŻEM
RUMSZTYK, ZIEMNIAKAMI, MIZERIA
( seler, mleko, gluten, jaja )

WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ

20.03.2024. Środa

ZUPA PIECZARKOWA ZABIELANA NA WYWARZE WARZYWNYM Z ŁAZANKAMI
GULASZ WOŁOWY, KASZA PĘCZAK, FASOLKA SZPARAGOWA
( seler, mleko, gluten, jaja )

WODA MINERALNA Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ

21.03.2024 Czwartek

ZUPA LITERKOWA NA WYWARZE MIĘSNO - WARZYWNYM
WĄTRÓBKA, ZIEMNIAKI, KAPUSTA KISZONA Z JABŁKIEM I MARCHEWKĄ
( seler, gluten, jaja, mleko ) 

KOMPOT WIELOOWOCOWY

22.03.2024. Piątek

ZUPA KRUPNIK NA WYWARZE MIĘSNO – WARZYWNYM Z KASZĄ JĘCZMIENNĄ
RYBA PANIEROWANA, ZIEMNIAKI, MARCHEWKA DUSZONA
( seler, ryba, jaja, gluten, mleko) 

SOCZEK OWOCOWY

Jadłospis może ulec zmianie
Alergeny wypisane pod potrawami wytłuszczonym drukiem

 Kucharka                       Intendent                    Pielęgniarka
    
        Justyna Kowalska                             Barbara Pęczek                             Jadwiga Skowron

SMACZNEGO !


