JADLOSPIS 18.12.2023 - 22.12.2023

18.12.2023 Poniedziatek

ZUPA ZUREK Z JAJKIEM, WEDLINA | ZIEMNIAKAMI
MAKARON ZE SZPINAKIEM | SEREM ZOtTYM

( seler, jaja, mleko, gluten)

SEREK HOMOGENIZOWANY ( mleko)
WODA MINERALNA Z CYTRYNA

19.12.2023. Wtorek

ZUPA BROKUtOWA ZABIELANA NA WYWARZE MIESNO — WARZYWNYM Z ZACIERKA
GULASZ WOLOWY, KASZA PECZAK,
SUROWKA Z KAPUSTY PEKINSKIEJ Z GROSZKIEM,0GORKIEM | SOSEM JOGURTOWYM

( seler, mleko, gluten, jaja, gorczyca)

KOMPOT WIELOOWOCOWY

20.12.2023. $roda

ZUPA POROWA ZABIELANA NA WYWARZE WARZYWNYM Z MAKARONEM
KOTLET MIELONY, ZIEMNIAKAMI, SUROWKA BURAKI TARTE

( seler, gluten, jaja, mleko )

SOK JABtKOWY

21.12.2023 Czwartek

ZUPA KRUPNIK NA WYWARZE MIESNO — WARZYWNYM Z KASZY JECZMIENNEJ
PODUDZIE Z KURCZAKA, ZIEMNIAKI, MARCHEWKA DUSZONA

( seler, mleko )

WODA MINERALNA Z CYTRYNA

22.12.2023. Pigtek

ZUPA BARSZCZ CZERWONY NA WYWARZE MIESNO — WARZYWNYM Z USZKAMI
RYBA PANIEROWANA, ZIEMNIAKI, KAPUSTA Z GROCHEM

( seler, gluten, jaja, ryba)

KOMPOT Z SUSZU
Jadlospis moze ulec zmianie
Alergeny wypisane pod potrawami wytluszczonym drukiem
Kucharka Intendent Pielegniarka
Justyna Kowalska Barbara Peczek Jadwiga Skowron

SMACZNEGO !




