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Zupa krem z soczewicy na jarzynach 300 g (Cebula, Czosnek, Czosnek granulowany, Koperek,
Majeranek, Marchewka, Olej rzepakowy, Pieprz ziotowy, Pietruszka korzen, Pietruszka liscie, Por,

Seler korzeniowy, Soczewica nasiona, Woda, Ziemniaki),

Ryz z sosem truskowkowo - jogurtowym 250 g (Cukier, Jogurt naturalny Typ grecki, Ryz, Truskawki
mrozone), Marchewka stupki 80 g (Marchewka),

Baton 1 szt. (Batony),

Woda mineralna z cytryna 150 g (Cytryna, Woda 5l)

¢ Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Soja, Mleko, Orzechy, Seler, Orzeszki ziemne

Zupa kalafiorowa zab

na z z ka 250 g (Czosnek granulowany, Kalafior, Li§¢ laurowy, Makaron
zacierka, Marchewka, Mleko, Pieprz ziotowy, Pietruszka korzen, Por, Seler korzeniowy, Smietana, Woda,
Ziele angielskie),

Kotlet jajeczny z fasolg 110 g (Butka tarta, Czosnek granulowany, Fasola nasiona, Jaja, Olej rzepakowy,

Pieprz ziotowy, Sél jodowo - potasowa),

Suréwka letnia z kapusty pekinskiej z fasola 120 g (Cebula, Cukier, Fasola czerwona, Kapusta pekiriska,
Koperek, Majonez kielecki, Ogérek, Papryka czerwona, Papryka zétta, Pomidor, Rzodkiewka),
Ziemniaki got

a mineralna z cytryng 150 g (Cytryna, Woda 5I)

W Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Mleko, Jaja, Seler, Gorczyca

Zupa ogérkowa zabielana z ziemniakami 250 g (Czosnek granulowany, Koperek, Marchewka,
Mleko, Ogérek kiszony, Pieprz ziotowy, Pietruszka korzen, Pietruszka liscie, Por, Seler korzeniowy,
Smietana, Wieprzowina topatka, Woda, Ziemniaki),

Makaron spaghetti z sosem miesno- pomidorowym 330 g (Czosnek granulowany, Koncentrat
pomidorowy, Majeranek, Makaron, Maka pszenna, Oregano, Pieprz ziotowy, Ser Gouda, Sél, Szynka
surowa wp, Wieprzowina fopatka, Woda)

Winogrona 100 g (Winogrona), Woda mineralna z cytryna 150 g (Cytryna, Woda 5I)

W Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Mleko, Jaja, Seler

Zupa kapusniak z kiszonej kapusty z wedling i ziemniakami 280 g (Cebula, Czosnek granulowany,
Kapusta kwaszona, Kietbasa podwawelska, Kminek, Koncentrat pomidorowy, Koperek, Li§¢ laurowy,
Majeranek, Marchewka, Maka pszenna, Pieprz czarny, Pieprz ziotowy, Pietruszka korzen, Pietruszka
liscie, Por, Seler korzeniowy, Wieprzowina fopatka, Woda, Ziele angielskie, Ziemniaki),

Gulasz z indyka 140 g (Cebula, Czosnek, Czosnek granulowany, Filet z indyka, Maka pszenna, Olej
rzepakowy, Pieprz czarny, Pieprz ziotowy),

Kasza peczak 200 g (Kasza peczak, Sél, Woda),

Buraki tarte z gruszka 125 g (Buraki, Cebula, Cukier, Gruszka, Kwasek cytrynowy),

Sok pomarariczowy 11 150 g (Sok pomaranczowy)

W Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Soja, Seler

Zupa pieczarkowa zabielana z fazankami 250 g (Czosnek granulowany, Koperek, Makaron pszenny,
Marchewka, Masto, Pieczarka, Pieprz ziotowy, Pietruszka korzen, Pietruszka liscie, Por, Seler
korzeniowy, Smietana, Woda),

Paluszki rybne 100 g (Paluszki rybne),

Marchewka z jabltkiem i brzoskwinia 100 g (Brzoskwinia w puszce, Cukier, Jabtka deserowe,
Marchewka),

Ziemniaki gotowane 200 g (Masto, Sél, Ziemniaki),

Woda mineralna z cytryng 150 g (Cytryna, Woda 5I)

W Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Mleko, Jaja, Ryby, Seler
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