JADLOSPIS

Dzieci i nauczyciele

23.01.2025 12:39

VULCAN sp. z 0.0., licencja: sp3czeladz

Stronalz2

. Wartos¢
positek ilos¢ | j.m alergen
potrawa/sktadnik J-m. geny energetyczna
keall [ [k]]
poniedziatek, 27 stycznia 2025 740 3100 °
B obiad / obiad 740 3100
) N o Zboza zawierajace
Z | k k I
upa zalewajka z jajkiem,wedling 1x340g  gluten, Soja, Mleko, 194 815
ziemniakami .
Jaja, Seler
e Nalesniki z serkiem homo i dzemem 1 x260g Zhoza zaW|eranc§ 546 2283
gluten, Mleko, Jaja
e Woda mineralna z cytryng 1x 150g 0 2
wtorek, 28 stycznia 2025 641 2701
B obiad / obiad 641 2701
. Zboza zawierajgce
Z k k k 1 172 724
® Zupa krem groszkowy z grzankami x 300g gluten, Mieko, Seler
e Podudzie z kurczaka pieczone 1 x 140g 240 1008
e Kaszotto 1x245g  Seler 200 846
e Kompot z owocdw mrozonych 1 x200g 29 123
$roda, 29 stycznia 2025 711 2987
B obiad / obiad 711 2987
7bos3 _—
® Zupa koperkowa z kaszg manng 1x250g gluii?’],zi/lmlnei?as(jer 86 363
Zboz ieraj
® Pulpety miesne w sosie pomidorowym 1x190g glu?tze?w,zi/l\/\l/;rj?acjea 326 1365
® Ziemniaki gotowane 1 x200g Mleko 189 793
e Surowka Colestaw 1x150g  Mleko, Jaja, Gorczyca 110 464
e Woda mineralna z cytryng 1x 150g 0 2
czwartek, 30 stycznia 2025 625 2663
B obiad / obiad 625 2663
® Zupa barszcz ukrainski 1x330g  Mleko, Seler 136 568
® tazankiz miesem 1 x 300g Zhoza zavY|erance 370 1597
gluten, Jaja
® Kompot z owocdw mrozonych 1 x200g 29 123
Zboza zawierajace
gluten, Soja, Mleko,
Bat 1x 1szt. 90 375
¢ baton X152 Orzechy, Orzeszki
ziemne
pigtek, 31 stycznia 2025 685 2860
» obiad / obiad 685 2860
. ) . Zboza zawierajgce
VA k kzk 1x280 116 482
e Zupa krupnik z kaszg jeczmienng X g gluten, Seler
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Zboza zawierajgce
e Ryba sola w ciescie 1x120g  gluten, Mleko, Jaja, 236 988
Ryby
® Ziemniaki gotowane 1x200g  Mleko 189 793
e Kapusta kiszona z marchewka i jabtkiem 1x125g 58 240
® Sok owocowo - warzywny 1x150g 86 357
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