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. Wartos¢
positek ilos¢ | j.m alergen
potrawa/sktadnik J-m. geny [i:atf]rgitvcz[:;
poniedziatek, 28 pazdziernika 2024 729 3074 °
B obiad / obiad 729 3074
® Zupa barszcz ukrainski 1x330g Mleko, Seler 136 568
7bo3 _
e Racuchy droidzowe 1x200g ~DO%azawierajace 524| 2189
gluten, Mleko, Jaja
e Actimel szt. 1x100g  Mleko 69 315
e Woda mineralna z cytryng 1x150g 0 2
wtorek, 29 pazdziernika 2024 639 2683
B obiad / obiad 639 2683
Zboza zawierajace
Z k k k 1x2
® Zupa koperkowa z kaszg manng x 250g gluten, Mieko, Seler 86 363
7bo3 _
e Schab w sosie wtasnym 1 x 140g boza zawierajace 182 759
gluten
® Ziemniaki gotowane 1x200g Mleko 189 793
e Surdowka Colestaw 1x150g  Mleko, Jaja, Gorczyca 110 464
e \Woda mineralna z cytryna 1x 150g 0 2
e \Winogrona 1 x 100g 72 302
$roda, 30 pazdziernika 2024 720 3061
B obiad / obiad 720 3061
Zboza zawierajgce
® Zupa paprykowa z makaronem 1x270g  gluten, Mleko, Jaja, 180 791
Seler
. o 7bo3 _
. Rumsztyk drobiowo - wieprzowy z 1 x 140g boza zawlerajace 290 1214
cebulka gluten, Jaja
® Ziemniaki gotowane 1x200g  Mleko 189 793
Suréwka z ogdrka kiszonego z
° 1x 100 32 140
marchewka, jabtkiem i cebulka X &
e Kompot z owocdw mrozonych 1 x 200g 29 123
czwartek, 31 pazdziernika 2024 636 2714
B obiad / obiad 636 2714
Zboza zawierajgce
® Zupa dyniowa z groszkiem ptysiowym 1x300g gluten, Mleko, Jaja, 152 638
Seler
7bo; _
e tazankiz miesem 1x300g - o8 zawierajace 370 1597
gluten, Jaja
7bos3 _—
e Muffinka 1x25g LDozazawierajace 114 477
gluten, Mleko, Jaja
e Woda mineralna z cytryng 1x 150g 0 2
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