
Świetlica Szkoły Podstawowej nr 3 im. Janusza Korczaka w Czeladzi

serdecznie zaprasza

uczniów uczęszczających do świetlicy szkolnej

do udziału w konkursie 

,,Odżywiaj się, zdrowo - kolorowo”

§ 1
ZAŁOŻENIA OGÓLNE

1.Konkurs przeznaczony jest dla uczniów uczęszczających do świetlicy Szkoły Podstawowej
Nr 3 w Czeladzi.

2.Udział w nim jest dobrowolny.

3.Organizatorem  jest  świetlica  szkolna  Szkoły  Podstawowej  nr  3  w  Czeladzi.  Osobami
odpowiedzialnymi  za  stronę  organizacyjną  konkursu  są  wychowawcy  świetlicy:  Ariadna
Utnik, Katarzyna Mogielska, Agnieszka Oleksiak.

§ 2
CELE KONKURSU

1.Kształtowanie postawy prozdrowotnej oraz wzbogacenie wiedzy dotyczącej zasad 
zdrowego odżywiania.

2.Wyrabianie zdolności manualnych i kulinarnych.

3.Rozwijanie wyobraźni.

4.Kształtowanie wrażliwości estetycznej.

§ 3
WYMAGANIA DOTYCZĄCE PRACY KONKURSOWEJ

1.Temat pracy: ,,Odżywiaj się, zdrowo – kolorowo”. 

2.Zaprojektowanie talerza zawierającego zdrowy posiłek (śniadanie, obiad, kolacja, deser).

3.Należy wykonać zdjęcie samodzielnie przygotowanego przez ucznia posiłku 
i dostarczyć wydrukowane do świetlicy szkolnej bądź wysłać je w formie elektronicznej na 
adres : 
a.utnik@sp3.czeladz.pl lub k.mogielska@sp3.czeladz.pl .

4.Wielkość: dowolna.

5.Termin i miejsce składania prac: od 12.06.2022 r. do 19.06.2022 r. świetlica szkolna lub
poczta elektroniczna.

6.Ocenie  podlegać  będą:  samodzielność  i  estetyka  wykonania,  uwzględnienie  zasad
zdrowego odżywiania, oryginalność, kreatywność, ogólny efekt.

7.Każda praca powinna zawierać informację: imię i nazwisko autora, klasa.
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8.Każdy uczeń może złożyć 1 pracę konkursową.

9.Wraz  z  pracą  należy  dostarczyć  wypełnioną  zgodę  na  udział  dziecka  w  konkursie
„Odżywiaj się - zdrowo - kolorowo”(Załącznik nr 1 regulaminu).

10.Wyrażając zgodę na udział w konkursie, wyrażają Państwo zgodę na warunki zawarte
w regulaminie konkursu.

§ 4
PRZEBIEG KONKURSU

1.Uczniowie  składają  prace  u  wychowawców  świetlicy  lub  na  podany  adres  poczty
elektronicznej.

2.Po upływie  terminu składania prac odbędzie  się  posiedzenie  Komisji  Konkursowej,  na
którym prace zostaną ocenione.

3.Wyniki zostaną przekazane uczniom w świetlicy szkolnej oraz portalu społecznościowym
Facebook świetlicy szkolnej.

4.Organizator nie zwraca prac.



(Załącznik nr 1 regulaminu)

OŚWIADCZENIE DOTYCZĄCE UDZIAŁU W KONKURSIE
(ZAŁĄCZNIK DO REGULAMINU KONKURSU

 „Odżywiaj się - zdrowo – kolorowo”)

Czeladź, dn. __.__.2023r.

Organizator Szkoła Podstawowa nr 3 im. Janusza Korczaka w Czeladzi
Świetlica szkolna.
Ariadna Utnik, Katarzyna Mogielska

DANE UCZESTNIKA KONKURSU

Imię i nazwisko

Klasa / grupa

DANE PRZEDSTAWICIELA USTAWOWEGO UCZESTNIKA KONKURSU

Imię i nazwisko

Oświadczam, że:

1.Podane powyżej dane są prawdziwe i aktualne, a praca, przygotowana i zgłoszona przez Uczestnika
w ramach Konkursu, jest wynikiem samodzielnej pracy,

2.Uczestnikowi przysługują wszelkie autorskie prawa osobiste i majątkowe do zgłoszonej pracy; ponadto 
nie narusza ona praw osób trzecich, a w szczególności nie narusza ich majątkowych i osobistych praw 
autorskich,

3.Udzielam – w imieniu Uczestnika - Organizatorowi nieodpłatnej niewyłącznej licencji na korzystanie
z pracy przez czas nieokreślony na terytorium Polski i Europejskiego Obszaru Gospodarczego na 
następujących polach eksploatacji:

a.utrwalanie i zwielokrotnianie dowolną techniką egzemplarzy utworu, w tym techniką drukarską, 
reprograficzną, zapisu magnetycznego oraz techniką cyfrową;

b.wprowadzanie do obrotu w kraju i za granicą;

c.użyczenie egzemplarzy utworu;

d.publiczne, wystawienie, wyświetlenie, odtworzenie;

4.Po zapoznaniu się z treścią regulaminu Konkursu przyjmuję do wiadomości jego postanowienia
i akceptuję je,

5.Mam świadomość ewentualnej odpowiedzialności, spoczywającej na Uczestniku lub na mnie za wszelkie
roszczenia osób trzecich, związane z naruszeniem ich praw w związku z udziałem Uczestnika w Konkursie.

Wyrażam zgodę na udział Uczestnika w Konkursie.
________________________________

(czytelny podpis przedstawiciela ustawowego)




