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WYMAGANIA EDUKACYJINE KLASA VIII

JEZYK POLSKI
ZAKRES DOPUSZCZAJACY DOSTATECZNY DOBRY BARDZO DOBRY CELUJACY
Uczen potrafi to, co na Uczen potrafi to, co na | Uczen potrafi to, co na | Uczen potrafi to, co na
dopuszczajacy oraz: dostateczny oraz dobry oraz bardzo dobry oraz

Ksztalcenie klasyfikuje czytanyutwor | ¢ wskazuje podstawowe| *  okresla cechy *  wyjasnia r6znice * samodzielnie

literackie literacki jako nalezacy do cechytekstow charakterystyczne miedzy analizuje

i kulturowe epiki, lirykilub dramatu; epickich, lirycznych rodzajow poszczegdlnymi i interpretuje teksty
zna podstawowe pojecia i dramatycznych, literackich, rodzajami, omawia literackie, porownuje
zwiazane z utworami odnajduje je wskazuje je cechy utworow utwory;
epickimi,lirycznymi w czytanych w czytanych synkretycznych; e wykorzystuje wiedze
i dramatycznymi; utworach; utworach; *  poprawniepostuguje na temat rodzajow
wie, ze istnieja gatunki ®  stara si¢ postugiwac *  poshuguje si¢ si¢ terminologia i gatunkowliterackich
literackie(w tym: fraszka, terminologia najwazniejsza zwigzang z analiza do pehiejszego
piesn, hymn, komedia, zwigzang z utworami terminologia iinterpretacja odczytania utworow;
tragedia, powiesé, ballada, epickimi, lirycznymi zwigzang z analizg utwordw epickich, *  biegle postuguje si¢
bajka, bash, epopeja, idramatycznymi; stara utworow epickich, lirycznych i terminologia
legenda, przypowiesc, si¢ postugiwac lirycznych i dramatycznych; zwigzang z analizg
opowiadanie, tren, mit, nazwami gatunkow dramatycznych; e poprawnie postuguje i interpretacja
nowela ), odréznia je od literackich, wskazuje | «  \wymienia cechy sie nazwami utworéw literackich;
rodzajow literackich; utwory nalezace do gatunkowe gatunkow,0omawia | e  objasnia funkcje
wie, Ze jezyk utworu tych gatunkéw; omawianych cechy gatunkowe réznego rodzaju

literackiego cechuje si¢
obecnoscia roznych
srodkéw stylistycznych;
zauwaza zwigzek
problematyki utworow
literackich z zyciem

i uniwersalnymi
warto$ciami

wymienia elementy
warstwy
przedstawieniowej dzieta
sztuki;

wyszukuje w tekscie
wskazane informacje,
stara si¢ porzadkowaé

* wyszukuje w tekscie
literackim uzytych
srodkow jezykowych,
stara si¢ je nazwac;

*  wskazuje zwigzek
problematyki
utworéw literackich
Z zyciem, opisuje
wartosci, do ktorych
odwotuje si¢ utwor;

*  zapoznaje si¢ ze
wskazanym przez
nauczyciela
kontekstem utworu,
stara si¢ powigzac

utworow, nazywa
gatunki literackie;

*  rozpoznaje w
tekscie literackim
uzyte $rodki
jezykowe (w tym:
neologizm, symbol,
alegorig, ironi¢),
probuje okreslic ich
funkcje,

*  zauwaza warto$ci
estetyczne
poznawanych
utwordéw;

e okresla

czytanych utworow;
¢ wskazuje funkcje
uzytych w tekscie
literackim $rodkow
jezykowych oraz
okresla wartosci
estetyczne
poznawanych
tekstow literackich;
* poddaje refleksji
problematyke
egzystencjalng
W poznawanych
tekstach,
hierarchizuje

srodkoéw
stylistycznych
uzytych w tekscie,
funkcjonalnie stosuje
srodki stylistyczne
Wswojej wypowiedzi;
* poddaje ocenie
utwory ze wzgleduna
ich warto$¢
estetycznag,
samodzielnie
odczytuje
problematyke
egzystencjalna
i aksjologiczna
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WYMAGANIA EDUKACYJINE KLASA VIII

zgromadzony materiat;
Czyta ze zrozumieniem
fragmenty tekstow
publicystycznych

i popularnonaukowych;
rozpoznaje wskazany
przez nauczyciela tekst
jako reportaz, artykut,
wywiad

zauwaza we Wskazanych
przez nauczyciela tekstach
wspolczesnej kultury
popularnej nawigzania do
tradycyjnych watkow
kulturowych

czyta wigkszos¢
wymaganych lektur
przynajmniej we
fragmentach i zna

ich tres¢

utwor ze swoja
wiedzg na temat
historii i kultury;
komentuje warstwe
przedstawieniowa
dzieta sztuki, zwraca
uwage na warto$¢
estetyczng tekstow
kultury;

wyszukuje w tekscie
informacje r6znego

typu, cytujefragmenty

tekstu;

klasyfikuje
poznawany tekst jako
literacki,
publicystyczny lub
popularnonaukowy;
rozpoznaje gatunki
dziennikarskie

(w tym: reportaz,
artykul, wywiad);
znajduje w
omawianych tekstach
wspolczesnej kultury

popularnej nawigzania

do tradycyjnych
watkowkulturowych
czyta wigkszo$¢
wymaganych lektur
w cato$ci i zna ich
tresé

problematyke
egzystencjalna
tekstow, nazywa
wartos$ci
uniwersalne, do
ktorych odwotuje;
odczytuje utwor,
wykorzystujac
wybrane konteksty
oraz elementy
wiedzy o historii

i kulturze;
rozpoznaje
znaczenia naddane
dzieta sztuki,
wskazuje elementy
symboliczne,
rozpoznaje warto$¢
estetyczng tekstow
kultury;
wydobywa

i porzadkuje istotne
informacje

w zaleznos$ci od
ich funkgcji

w przekazie;
wyszukuje

i porzadkuje cytaty;
wskazuje roznice
miedzy literatura
pigkng a innymi
rodzaj
pisSmiennictwa,
zna podstawowe
cechy gatunkow
dziennikarskich
(reportaz, artykut,
wywiad),

wartosci, do ktorych
odwoluje si¢ utwor;
interpretuje utwor,
wykorzystujac
potrzebne konteksty
oraz wyjasnia rolg
srodkow jezyka
malarskiego

W tworzeniu znaczen|
obrazu, interpretuje
dzieto sztuki,
okresla wartosci
estetyczne tekstow
kultury;
funkcjonalnie
wilgcza cytaty do
wypowiedzi,
funkcjonalnie

i celowo
wykorzystuje
zgromadzone
informacije;

okresla funkcje
literatury pickne;j,
literatury
popularnonaukowej
i publicystyki;
okresla cechy
gatunkow
dziennikarskich
(reportaz, artykul,
wywiad);

analizuje zauwazone
w tekstach
wspotczesnej kultury
popularnej
nawigzania do

tradycyjnych

poznawanych
tekstow;

tworczo poszerza
interpretacj¢ utworuo
potrzebne konteksty,
sprawniepostuguje
si¢ terminologia
dotyczaca innych
dziedzin kultury;
poréwnuje teksty
nalezgce do réznych
dziedzin kultury;
samodzielnie
analizuje

i interpretuje rozne
teksty kultury,
poddaje ocenie ich
wartos¢ estetyczna;
tworczo i
funkcjonalnie
wykorzystuje
zgromadzone
informacje we
wlasnej pracy;
Wyjasnia roznice
miedzy literaturg
pigkna,
popularnonaukowa,
publicystyka;

biegle wskazuje

w tekstach cechy
reportazu, Wywiadu,
artykutu;
samodzielnie
wskazuje we
wspotczesnej
kulturze popularne
nawigzania do
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samodzielnie
znajduje w tekstach
wspolczesnej
kultury popularnej
nawigzania do
tradycyjnych
watkow
kulturowych

czyta wszystkie
wymagane lektury
w catosci, zna

ich tresé

i problematyke

watkow
kulturowych,
opisuje sposob
nawigzania do nich
czyta wszystkie
wymagane lektury
wcalosci

i interpretujeje

w potaczeniu

z kontekstami

tradycyjnych watkow
kulturowych, nazywa
sposOb nawigzania
czyta wszystkie
wymagane lektury

W catosci i
interpretujeje

w polaczeniu

z kontekstami

Ksztalcenie komunikuje si¢ zinnymi $wiadomie uzywa rozumie znaczenie rozumie, na czym $wiadomie
jezykowe W sposob werbalny jezyka jako narzedzia jezyka w procesie polega tworczy i funkcjonalnie
i niewerbalny; komunikowania sic; komunikacji; i sprawczy charakter wykorzystuje wiedze
dostosowuje jezyk,ktorego stara si¢ stosowaé stosuje norme dziatan jezykowych; na temat j_ezyka _
uzywa, do sytuacji; HoTME WZOrCOW WZorcowa formutuje w komunikowaniu
rozpoznaje i tworzy . i } 2 i uzytkows; wypowiedzi S1€; .
wypowiedzenia Huzytkows; rozpoznaje i tworzy poprawne pod formutuje
wielokrotnie ztozone; tworzy poprawne rozne rodzaje wzglgdem wypowiedzi
0dro6znia mowe niezalezng wypowiedzenia wypowiedzen Jjezykowym; poprawne, bogate
od zaleznej; zauwaza wielokrotnie ztozone; wielokrotnie rozroznia i stosuje jgzykowo,
zroznicowanie stownictwa przeksztatca zlozonych; w wypowiedziach precyzyjne,
jezyka polskiego, poprawnic mowe przeksztatca roézne rgdzaje Z%Cho'wuja'}ce .
stara siq wzbogacaéswoje iezalezna W zalezna: poprawnie mowe w_ypOWIedz.en 0' 0.w1qzuj.qcfe normy;
stownictwo, wyjaénia piezalezng W zalezng, zalezng W wielokrotnie Swiadomie i celowo
zZnaczenie wyrazow; rozpoznaje niezalezna zlozonych; stosujew
rozpoznaje nazwy zrbznicowanie i odwrotnie, poprawnie stosujew wypowiedziach
osobowe i miejscowe, stownictwa jezyka przestrzega zasad wypowiedziach rozne r(.)dgaje'
uzywa ich; polskiego, zapisu; mowe zalezng wypowiedzen
. . ; i niezalezng wielokrotnie
podaje przyklady rozpoznaje rozpoznaje . ) . .
imé 6 i wskazuje funkc ztozonych;
homonimoéw, synoniméw, zapozyczenia, stownictwo d KC)e K i
kolokwializmow, archaizmy: ogdlnonarodowe wykorzystania wykorzystuje
archaizméw, A . i ograniczonym W wypowiedzi fU?KCJOUa'D'e TQW@
) wzbogaca swoje : b7 i zalezng i niezalezn
stara si¢ dostosowac styl g J zasiggu, roznyc.:h rodzajow dl a1 niez a
stownictwo; rozpoznaje stownictwa; a os1ggnigcia
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do tworzonej wypowiedzi,

stosuje podstawowezasady
etykiety jezykowe;j,

nie popetnia btedow
zaktocajacych
komunikacje jezykowa,
stara si¢ pisa¢ poprawnie
pod wzgledem
ortograficznym

i interpunkcyjnym

ma $wiadomos$¢ tresci
i zakresu uzywanych
wyrazow;

stara si¢ uzywacé
poprawnych form
nazw osobowych
imiejscowych;
wyjasnia znaczenie
homonimow;
zauwaza
zréznicowanie
stylistyczne
wypowiedzi,
dostosowuje styl do
formy wypowiedzi,
stosuje zasady
etykiety jezykowe;j,
pisze zgodnie
zpodstawowymi
normami poprawnosci
jezykowej,
ortograficznej

i interpunkcyjnej

zapozyczenia,
archaizmy,
neologizmy,
kolokwializmy;
zna sposoby
wzbogacania
slownictwa

i korzysta z nich;
odroznia tresé
izakres wyrazu;
uzywa poprawnych
form nazw
osobowych
imiejscowych;
poprawnie uzywa
homoniméw;
rozpoznaje

i nazywa rozne
style,réznicuje
stylistycznie swoje
wypowiedzi,
$wiadomie stosuje
w wypowiedziach
zasady etykiety
jezykowe;j,

pisze zgodnie
znormami
poprawnosci
jezykowej,
ortograficznej

i interpunkcyjnej,
stara si¢ poprawiac
bledy

funkcjonalnie
korzysta ze
stownikow;
roznicuje stowa
wzaleznosci od ich
tresci 1 zakresu
znaczeniowego;
nazywa rodzaje
stylow uzytkowych,
poprawnie uzywa
ich w wypowiedzi;
wyjasnia zasady
etykiety jezykowe;j,
pisze poprawnie,
zauwaza popetnione
btedy jezykowe,
ortograficzne i
interpunkcyjne oraz
dokonuje ich
autokorekty

w wypowiedzi
pozadanego efektu;
bogaci swoje
stownictwo oraz
poddaje refleksji
rozwoj

i zr6znicowanie
jezyka polskiego;
biegle uzywa nazw
osobowych

i miejscowych;
biegle uzywa
uzytkowych stylow
wypowiedzi;
doskonali wlasny
styl wypowiedzi,
majac Swiadomosé
cech dobrego stylu;
wypowiada si¢
swobodnie

i kulturalnie

w réznych
sytuacjach;
zapisuje poprawnie
swoje wypowiedzi,
dokonuje ich
autokorekty
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Tworzenie
wypowiedzi

krotko wypowiada sie
ustnie na podany temat;
stara si¢ uzywacprostych
srodkow retorycznych;

Z pomocg nauczyciela
redaguje plan
wypowiedzi;

pisze wedlug podanego
wzoru, Z pomocg
nauczyciela pisze
poznane formy
wypowiedzi, w tym:
dialog, opowiadanie,
opis, sprawozdanie,
dedykacje, zaproszenie,
ogloszenie, opis przezy¢
wewnetrznych,
charakterystyke,
rozprawke, podanie,
recenzj¢, CV, list, list
motywacyjny,
przemowienie

stosuje akapity;
formutuje prosta teze;
wyraza wlasne zdanie

i stara si¢ je uzasadni¢;
przedstawia rzeczowe
argumenty w dyskusji na
temat probleméw znanych
z codziennego zycia;
stara si¢ podac¢ przyktady
ilustrujgceargumenty;

Z pomocg nauczyciela
podejmuje proby
wnioskowania;
rozpoznaje w réoznych
tekstach niektore srodki

wypowiada si¢ ustnie,
zachowuje
wewnetrzng logike
wypowiedzi, uzywa
srodkow
retorycznych;
gromadzi materiat
rzeczowy potrzebny
do tworzenia
wypowiedzi, pisze
plan wypowiedzi
pisze poznane formy
wypowiedzi, starajac
si¢ zachowac
wyznaczniki gatunku;
stosuje akapity
zaznaczajace
tro6jdzielng budowe
pracy;

formutuje teze, wie,
czym jest hipoteza;
wyraza i Uzasadnia
wlasne zdanie,
uzywajac prostej
argumentacji;
przedstawia rzeczowe
i emocjonalne
argumenty w dyskusji
ratemat znanych mu

z do$wiadczenia
problemow;

podaje przyktady
ilustrujace argumenty;
formutuje proste
whnioski;

rozpoznaje w roéznych
tekstach podstawowe

wypowiada si¢
ustnie, porzadkujac
tre$¢ swojej
wypowiedzi,
wykorzystuje
$rodki retoryczne;
gromadzi i
porzadkuje
materiat rzeczowy
potrzebny do
stworzenia pracy,
tworzy poprawnie
plan wypowiedzi;
pisze poznane
formy wypowiedzi,
stosujac
odpowiednig dla
danej formy
kompozycje;
stosuje akapity
jako spojne catosci
myslowe;
formutuje tezg

i hipoteze;

wyraza i uzasadnia
wlasne zdanie,
uzywajac
wiasciwych
argumentow;
przedstawia
argumenty

w dyskusji
dotyczacejtekstu
literackiego;
podaje
odpowiednie
przyktady

tworzy rozbudowang
wypowiedz na
podany temat,
zachowuje logike,
spdjnosé

i kompozycje
wypowiedzi;
funkcjonalnie
wykorzystuje srodki
retoryczne w celu
oddziatania na
odbiorce;
samodzielnie
selekcjonuje

i porzadkuje
materiat rzeczowy
potrzebnydo
stworzenia pracy,
tworzy szczegdtowy
plan wypowiedzi;
samodzielnie pisze
poznane formy
wypowiedzi,
stosujac
odpowiednie zasady
kompozycji

i zachowujac zasady
spojnosci jezykowej;
stosuje akapity;
samodzielnie
formutuje tezg

i hipoteze;
swobodnie wyrazai
uzasadnia wlasne
zdanie, uzywajac
réznorodnych
argumentow;

podaje celne

wypowiada sie,
realizujac
zamierzony cel;
wykorzystuje

w wypowiedziach
ustnych i pisemnych
funkcjonalnie

i tworczo $rodki
retoryczne i
stylistyczne;
samodzielnie planuje
prace, hotujew
sposob tworczy,
gromadzi potrzebny
materiat, korzystajac
z roznych zrodet;
pisze poznane formy
wypowiedzi, stosujgc
funkcjonalnie
roznorodne srodki
jezykowe;
funkcjonalnie stosuje
akapity

formutuje teze

i hipotezg,
dostosowuje je do
przyjetej formy
rozprawki;

wyraza wlasne
zdanie i uzasadnia

je w sposéb trafny

i wnikliwy;

podaje trafne
przyktady i omawiaje
W sposob poglebiony;
samodzielnie
formutuje wnioski;
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perswazji i manipulacji srodkiperswazji ilustrujace i roznorodne rozpoznaje
zna i stosuje podstawowe i manipulacji argumenty; przyklady ilustrujace w przekazach
zasady etykiwypowiedzi; zna i stosuje formutuje wnioski argumenty; medialnych
podejmuje proby podstawowe zasady wynikajace POdSUWOV_VUJe mechanizmy
przeksztatcen tekstu etyki wypowiedzi; z argumentacji; rozwazania, perswazji
cudzego (streszcza); podejmuije rozpoznaje rozpoznaje i manipulacji;
formutuje pytania samodzielne proby w féZI}YCh tgkstach w roznych tekstach tworczo przeksztatca
dotyczace warstwy przeksztatcen tekstu uzyte Sr(_)_dkl _srodkl_perSV\l_&_IZjl cudzytekst w celu
przedstawieniowej cudzego (streszcza) perswazjr I mampulgcp, osiggniecia
Utworu: formutuje pytania i manipulacji; wskazuje ich okreslonego efektu
gloéno czyta i recytuje zwigzane zna i stosuje funkeje; artystycznego;
teksty, zachowujac z dostownymi podstawow_e zna I stosuje formutuje trafne,
podstawowe zasady znaczeniami utworu, zasadyetyki podstawowezasady ciekawe pytania
Wymowy glosno, plynnie czyta wypowiedzi; etyki wypowiedzi; dotyczace warstwy
i recytuje teksty, dokonuje samodzielnie znaczen naddanych
przestrzegazagad przeksztatcen dokonuje W utworze;
intonacji zdaniowej tekstucudzego przeksztatcen tekstu recytuje utwor,
(streszcza); cudzego (streszcza); prezentujac wlasna
formutuje pytania formutuje pytania interpretacje tekstu
zwigzane problemowe z wykorzystaniem
Z przeno$nymi dotyczace roznorodnych
znaczeniami wszystkich srodkow glosowy
utworu; sktadnikéw utworu;
glosno czyta interpretuje gtosowo
i recytuje teksty, utwor literacki,
dobierajac starajac si¢
odpowiednie zaciekawic¢
tempoi intonacje stuchacza
Samoksztalcenie korzysta, korzysta, korzysta poglebia swoja samodzielnie
Z poszanowaniem Z poszanowaniem 7 samodzielnie wiedze i aktywnie poszerza
praw autorskich, yv%asnoéci . wybranych zrodet przedmigtowq, _ SWoja Wiedze; oraz
z r6znych zrodet intelektualnej, . . korzystajgc rzetelnie, poglebia
informacji wskazanych z réznych zrodet mformacp, Z poszanowaniem zainteresowania
przeznauczyciela; informacji; szanujgc cudza wlasnosci humanistyczne,
rozwija nawyk uczy sie wlasnosé intelektualnej, korzystajgc
systematycznego uczenia systematycznie; intelektualna; Z réznych zrodet Z r6znych form
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sig; uczestniczy rozwija swoje informacji; i zrédet;
*  uczestniczy w pracy w projektach uzdolnienia rozwija nawyk ma wiasne zdanie
grupowe;j, Wspcl')lpracuje edukacyjnych; i zainteresowania: krytycznego i p(rjez?(ntuje je
z innymi w realizacji odeimuie prob . o myslenia w dyskusji;
projektow edukacyjnych; grezéntosfva%ia ! stara sig Tnyslec . i formutowania Z zaangazowaniem
*  uczestniczy przygotowanego krytycznie, wyraza opinii; wlgcza sig
w programowych materiatu; OpInie; bierze udziat w realizacje
wyjsciach 0 charakterze rozwija umiejetnosé aktywnie realizuje w konkursach, projektow
kulturalnym krytycznego myslenia, projekty, prezentuje pracach kot edukacyjnych;
wyrazaswoje zdanie; efekty pracy przedmiotowychitp.; aktywnie,
uczestniczy indywidualnej lub aktywni_e o z su.kcesami bierze
w wybranych grupowej: uczestniczy w zyciu udziat w konkursach,
wydarzeniach - o kulturalnym swojego, pracach kot
kulturalnych uczestniczy w zyciu regionu przedmiotowych itp.
kulturalnym . :
wystepuje w roli
lidera grupy
aktywnie
i $wiadomie
uczestniczy w zyciu
kulturalnym

Ocene niedostateczna otrzymuje uczen, ktorego wyniki nie osiggaja poziomu wymagan koniecznych, w zwigzku z tym nie jest w stanie wykona¢, nawet z pomocg
nauczyciela, zadan o niewielkim stopniu trudnosci. Brak aktywnosci w dgzeniudo zdobycia wiedzy i umiejetnosci wyklucza osiggniecie nawet minimalnego postepu.
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JEZYK ANGIELSKI

Uczen, ktory nie spelnia wymagan na ocen¢ dopuszczajaca, otrzymuje ocen¢ niedostateczna.

ZNAJOMOSC SRODKOW JEZYKOWYCH

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

* Slabo zna i, popetniajac
liczne btedy, poshuguje si¢
stownictwem odnoszacym
si¢ do uczestnictwa w
kulturze i wydarzeniach
kulturalnych oraz tradycji
1 zwyczajow, a takze
mediow, w tym mediow
spotecznosciowych.

* Slabo zna zasady
tworzenia 1 popetniajac
liczne btedy, buduje
zdania warunkowe typu 0,
li2.

*  Popetniajac liczne bledy,
postuguje si¢ zdaniami
warunkowymi typu 0, 1 i
2.

*  Popehnia liczne bledy,
tworzac zdania
okolicznikowe czasu i
postugujac si¢ nimi.

Czesciowo zna

i popetniajac dos¢ liczne
btedy, postuguje sie
stownictwem odnoszacym
si¢ do uczestnictwa w
kulturze i wydarzeniach
kulturalnych oraz tradycji
i zwyczajow, a takze
mediow, w tym mediow
spoteczno$ciowych.
Cze$ciowo zna zasady
tworzenia i popetniajac
dos¢ liczne btedy, buduje
zdania warunkowe typu 0,
li2

Nie zawsze poprawnie
postuguje si¢ zdaniami
warunkowymi typu 0, 1
i2.

Popetnia dos¢ liczne
btedy, tworzac zdania
okolicznikowe czasu

i postugujac si¢ nimi.

* Znai postuguje sig,

popetniajac nieliczne
bledy, stownictwem
odnoszacym si¢ do
uczestnictwa w kulturze

i wydarzeniach
kulturalnych oraz tradycji
i zwyczajow, a takze
medidow, w tym mediow
spotecznos$ciowych.

*  Znazasady tworzenia i na

ogot poprawnie buduje
zdania warunkowe typu
0,1i2

* Na ogdt poprawnie

postuguje si¢ zdaniami
warunkowymi typu 0, 1
i2.

*  Przewaznie poprawnie

tworzy zdania
okolicznikowe czasu
i postuguje si¢ nimi.

Swobodnie i bezbtednie
Iub niemal bezbtednie
postuguje si¢ stownictwem
odnoszacym si¢ do
uczestnictwa w kulturze

i wydarzeniach
kulturalnych oraz tradycji
izwyczajow, a takze
mediow, w tym medidw
spolecznos$ciowych.

Zna dobrze zasady
tworzenia i z fatwos$cia
buduje zdania warunkowe
typu0,1i2.

Z tatwoscig i poprawnie
postuguje si¢ z zdaniami
warunkowymi typu 0, 1
i2.

Poprawnie tworzy zdania
okolicznikowe czasu

i postuguje si¢ nimi.

Uczen swobodnie i1 bezblednie
wykorzystuje poznane §rodki
jezykowe. Z tatwoscia

i bezblednie wykonuje zadania
0 podwyzszonym stopniu
trudnosci z wykorzystaniem
tych $rodkéw jezykowych.

e Stabo zna i popetniajac
liczne btedy z trudem
podaje nazwy dyscyplin
sportowych, elementow
sprze¢tu sportowego
i obiektow sportowych.

Czg$ciowo zna i czasem
popetiajac btedy podaje
nazwy dyscyplin
sportowych, elementow
sprze¢tu sportowego

i obiektow sportowych.

* Znaina ogot poprawnie

podaje nazwy dyscyplin
sportowych, elementow
sprzetu sportowego

i obiektow sportowych.

* Znaina ogo6t poprawnie

Zna i poprawnie podaje
nazwy dyscyplin
sportowych, elementow
sprzetu sportowego

i obiektow sportowych.
Zna i poprawnie stosuje

Uczen swobodnie i bezbtednie
wykorzystuje poznane $srodki
jezykowe. Z tatwoscia

i bezbtednie wykonuje zadania
0 podwyzszonym stopniu
trudnosci z wykorzystaniem
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Stabo zna i z trudem
stosuje stownictwo
opisujgce Sportowcow,
imprezy sportowe

i uprawianie sportu.
Stabo zna zasady
stopniowania
przymiotnikow

i przystowkow.

Popelnia duzo bledow
stosujac w zdaniach
przymiotniki i przystowki
W stopniu wyzszym

i najwyzszym.
Nieudolnie buduje zdania
z wyrazeniami than oraz
(not) as...as...

Stabo zna i z trudem stosuje
w wypowiedziach
wyrazenia foo... oraz
(not)...enough.

Popehiajac liczne biedy
postuguje si¢ wyrazeniami
so i such (a/an), a takze
What i How w potgczeniu
z przymiotnikami
i przystowkami.

Czg$ciowo zna stownictwo
opisujace sportowcow,
imprezy sportowe
i uprawianie sportu;
stosujac je czasem
popetnia bledy.
Czgséciowo zna zasady
stopniowania
przymiotnikoéw
i przystowkow.

Popetia dos¢ duzo
btgdow stosujac

w zdaniach przymiotniki
i przystowki w stopniu
WyZszym i najwyzszym.
Popetniajgc dos¢ liczne
btedy buduje zdania

z wyrazeniami than oraz
(not) as...as...

Czgéciowo zna i stosuje
w wypowiedziach
wyrazenia f0o... Oraz
(not)...enough.

Nie zawsze poprawnie
postuguje si¢ wyrazeniami
so i such (a/an), a takze
What i How w potaczeniu
z przymiotnikami
i przystowkami.

stosuje stownictwo
opisujace sportowcow,
imprezy sportowe

i uprawianie sportu.

Zna zasady stopniowania
przymiotnikoéw

i przystowkow.

Popelnia nieliczne btedy
stosujac w zdaniach
przymiotniki i przystowki
W stopniu wyzszym

i najwyzszym.

Popeiajac nieliczne bledy
buduje zdania z
wyrazeniami than oraz
(not) as...as...

Zna i zazwyczaj poprawnie
stosuje w wypowiedziach
wyrazenia f0o... 0raz
(not)...enough..

Zazwyczaj poprawnie
postuguje si¢ wyrazeniami
so i such (a/an), a takze
What i How w potaczeniu
z przymiotnikami
i przystowkami.

stownictwo opisujace
sportowcow, imprezy
sportowe i uprawianie
sportu.
Zna zasady stopniowania
przymiotnikow
1 przystowkow.
Bezblednie lub niemal
bezblednie stosuje
w zdaniach przymiotniki
i przystowki w stopniu
WyZSZym 1 najwyzszym.
Poprawnie buduje zdania
z wyrazeniami than oraz
(not) as...as...
Swobodnie i poprawnie
stosuje w wypowiedziach
wyrazenia f0o... Oraz
(not)...enough.
Poprawnie postuguje si¢
wyrazeniami so i such
(a/an), a takze What i How
w potaczeniu
z przymiotnikami
i przystowkami.

tych $rodkow jezykowych.

« Stabo zna i z trudem podaje
nazwy czgsci ciata, chorob
i dolegliwosci.

e Stabo zna i z trudem stosuje
stownictwo odnoszace si¢
do zdrowego stylu zycia,
leczenia i zapobiegania
chorobom.

 Stabo zna zasady tworzenia

Czgéciowo zna i podaje
nazwy czgsci ciata, chorob
i dolegliwosci.

Czgéciowo zna i czasem
popetniajac btedy stosuje
stownictwo odnoszace si¢
do zdrowego stylu zycia,
leczenia i zapobiegania
chorobom.

e Znai podaje wigkszo$¢
wymaganych nazw
czesci ciata, chorob
i dolegliwosci.

e Znai zazwyczaj poprawnie
stosuje stownictwo
odnoszace si¢ do zdrowego
stylu zycia, leczenia
i zapobiegania chorobom.

e Znai z tatwoscia podaje
wymagane nazwy
czesci ciata, chorob
i dolegliwosci.

e Zna i bezbtednie lub niemal
bezbtednie stosuje
stownictwo odnoszace si¢
do zdrowego stylu zycia,
leczenia i zapobiegania

Uczen swobodnie i1 bezblednie
wykorzystuje poznane $rodki
jezykowe. Z tatwoscia

i bezbtednie wykonuje zadania
0 podwyzszonym stopniu
trudnosci z wykorzystaniem
tych §rodkow jezykowych.
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i stosowania zdan w czasie
Past Perfect, popehia
liczne bledy.

Popetnia liczne btgdy
tworzac formy
czasownikow:
bezokolicznik lub forme —

ing.

Czgsciowo zna zasady
tworzenia i stosowania
zdan w czasie Past Perfect,
popetnia dos¢ liczne biedy.
Popelnia dos¢ liczne btedy
tworzac formy
czasownikow:
bezokolicznik lub forme —

ing.

Zna zasady tworzenia

i stosowania zdan w czasie
Past Perfect, popetnia
nieliczne btedy.

Tworzy formy
czasownikow:
bezokolicznik lub forme —
ing, popekiajac nieliczne
bledy.

chorobom.

Zna zasady tworzenia

i poprawnie buduje

i stosuje zdania w czasie
Past Perfect.

Poprawnie tworzy formy
czasownikow:
bezokolicznik lub forme —
ing, popetniajac nieliczne
bledy.

Stabo zna i z trudem podaje
wybrane nazwy
wynalazkow 1 urzadzen
technicznych.

Stabo zna i z trudem stosuje
stownictwo opisujace
korzystanie z urzadzen
technicznych,
nowoczesnych technologii
oraz technologii
informacyjno-
komunikacyjnych.

Stabo zna zasady tworzenia
zdan oznajmujacych oraz
pytan w mowie zaleznej,
buduje zdania i postuguje
si¢ nimi popetniajac liczne
bledy.

Cze$ciowo zna i podaje
wybrane nazwy
wynalazkow i urzadzen
technicznych.

Czg$ciowo zna i popetniajac
dos¢ liczne bledy stosuje
stownictwo opisujace
korzystanie z urzadzen
technicznych,
nowoczesnych technologii
oraz technologii
informacyjno-
komunikacyjnych.
Czgséciowo zna zasady
tworzenia zdah
oznajmujacych oraz pytan
W mowie zaleznej, buduje
zdania i postuguje si¢ nimi
popetiajac dos¢ liczne
bledy.

Zna i podaje wigkszo$¢
wymaganych nazw
wynalazkow i urzadzen
technicznych.

Zna 1 popetniajac drobne
btedy stosuje stownictwo
opisujace korzystanie

z urzadzen technicznych,
nowoczesnych technologii
oraz technologii
informacyjno-
komunikacyjnych.

Zna zasady tworzenia zdan
oznajmujacych oraz pytan
w mowie zaleznej

i zazwyczaj poprawnie si¢
nimi postuguje.

Zna i z fatwos$cia podaje
wymagane nazwy
wynalazkow i urzadzen
technicznych.
Swobodnie i poprawnie
stosuje stownictwo
opisujace korzystanie

z urzadzen technicznych,
nowoczesnych technologii
oraz technologii
informacyjno-
komunikacyjnych.
Poprawnie tworzy

i postuguje si¢ zdaniami
oznajmujacymi oraz
pytaniami w mowie
zalezne;j.

Uczen swobodnie i bezblednie
wykorzystuje poznane $rodki
jezykowe. Z tatwoscia

i bezblednie wykonuje zadania
0 podwyzszonym stopniu
trudnosci z wykorzystaniem
tych $rodkoéw jezykowych.

Stabo zna i z trudem
podaje wybrane nazwy
zwierzat i ro§lin, typow
pogody, por roku

i elementow krajobrazu;
popehnia liczne btedy.
Stabo zna i popelniajac
liczne btedy postuguje sie

Czesciowo zna i podaje
wybrane nazwy zwierzat
i roslin, typéw pogody,
por roku i elementow
krajobrazu; czasem
popeinia btedy.
Czg$ciowo zna

Zna i podaje wigkszo$¢
wymaganych nazw
zwierzat i roslin, typow
pogody, por roku

i elementow krajobrazu.
Zna 1 postuguje si¢
stownictwem opisujacym

Zna i z tatwoscig podaje
wymagane nazwy zwierzat
i roslin, typow pogody,
por roku i elementow
krajobrazu.

Zna i z tatwoscia
postuguje si¢ stownictwem

Uczen swobodnie i1 bezblednie
wykorzystuje poznane $rodki
jezykowe. Z tatwoscia

i bezbtednie wykonuje zadania
0 podwyzszonym stopniu
trudnosci z wykorzystaniem
tych $rodkow jezykowych.
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stownictwem opisujacym
zagrozenia i ochrong
srodowiska.

Stabo zna zasady
postugiwania si¢
przedimkami okreslonymi
i nieokre$lonymi; popehnia
liczne btedy stosujac je

w wypowiedziach.

Stabo zna zasady
tworzenia zdan

z czasownikami
modalnymi can/could; be
able to; popetnia liczne
btedy postugujac si¢ nimi.
Popetniajac liczne bledy,
poprawnie stosuje zaimki
wskazujace this/that

i these/those.

Stabo zna wyrazenia typu
czasownik+przyimek oraz
przymiotnik+przyimek;
popetnia liczne btedy
postugujac si¢ nimi.
Popetniajac liczne bledy,
tworzy pytania posrednie
i poshuguje si¢ nimi.

i popetniajac dos¢ liczne
btedy postuguje si¢
stownictwem opisujacym
zagrozenia i ochrong
srodowiska.

Cze$ciowo zna zasady
postugiwania si¢
przedimkami okreslonymi
i nieokreslonymi; popelnia
dos¢ liczne bledy stosujac
je w wypowiedziach.
Cze$ciowo zna zasady
tworzenia zdan

z czasownikami
modalnymi can/could; be
able to; postugujac si¢
nimi popehia dos¢ liczne
bledy.

Popetniajac dos¢ liczne
btedy, stosuje zaimki
wskazujace this/that

i these/those.

Zna niektore wyrazenia
typu czasownik+przyimek
oraz przymiotnik
+przyimek i nie zawsze
poprawnie si¢ nimi
postuguje.

Popeiajac dos¢ liczne
btedy, tworzy pytania
posrednie i postuguje si¢
nimi.

zagrozenia i ochrong
srodowiska; popelnia
nieliczne bledy.

Zna zasady poshugiwania
si¢ przedimkami
okre§lonymi

i nieokre$lonymi;
zazwycCzaj poprawnie
stosuje przedimki

w wypowiedziach.

Zna zasady tworzenia
zdan z czasownikami
modalnymi can/could; be
able to; popetnia nieliczne
btedy postugujac si¢ nimi.
Na ogot poprawnie stosuje
zaimki wskazujgce
this/that i these/those.
Zna wybrane wyrazenia
typu czasownik+przyimek
oraz przymiotnik+
przyimek i zazwyczaj
poprawnie si¢ nimi
postuguje.

Zazwyczaj poprawnie
tworzy pytania posrednie
i poshuguje si¢ nimi.

opisujacym zagrozenia

i ochrong srodowiska.
Zna zasady postugiwania
si¢ przedimkami
okreslonymi

i nieokre§lonymi;
poprawnie stosuje je

w wypowiedziach.

Dobrze zna zasady
tworzenia zdan

z czasownikami
modalnymi can/could; be
able to; postuguje si¢ nimi
bezblednie lub niemal
bezbtednie.

Swobodnie i bezbtednie
lub niemal bezbtgdnie
stosuje zaimki wskazujace
this/that i these/those.

Zna wymagane wyrazenia
typu czasownik+przyimek
oraz przymiotnik+
przyimek i poprawnie si¢
nimi poshuguje.
Poprawnie tworzy pytania
posrednie i postuguje si¢
nimi.

Stabo zna zasady
tworzenia zdan

z czasownikami
modalnymi must, might,
may, could, can't;
popehnia liczne bledy

Cze$ciowo zna zasady
tworzenia zdan

z czasownikami
modalnymi must, might,
may, could, can’t;
postugujac si¢ nimi

Zna zasady tworzenia
zdan z czasownikami
modalnymi must, might,
may, could, can't;
popelnia nieliczne btedy
postugujac si¢ nimi.

Dobrze zna zasady
tworzenia zdan z
czasownikami modalnymi
must, might, may, could,
can’t; poshuguje si¢ nimi
bezbtednie Iub niemal

Uczen swobodnie i1 bezblednie
wykorzystuje poznane $rodki
jezykowe. Z tatwoscia

i bezbtednie wykonuje zadania
0 podwyzszonym stopniu
trudno$ci z wykorzystaniem
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postugujac si¢ nimi.
* Slabo zna zasady
tworzenia zdan
W poznanych czasach
i z trudnoscia je buduje.
*  Popelnia liczne bledy
postugujac si¢ poznanymi
czasami gramatycznymi.
*  Z trudno$cia, popetniajac
liczne btedy stosuje
zaimki zwrotne oraz
wyrazenie each other.

popetnia dos¢ liczne
bledy.

Cze$ciowo zna zasady
tworzenia zdan

w poznanych czasach i nie
zawsze poprawnie je
buduje.

Popelnia do$¢ liczne btedy
postugujac si¢ poznanymi
czasami gramatycznymi.
Nie zawsze poprawnie
stosuje zaimki zwrotne

oraz wyrazenie each other.

*  Zna zasady tworzenia

zdan w poznanych czasach
i zazwyczaj poprawnie je
buduje.

*  Zazwyczaj stosuje czasy

gramatyczne odpowiednio
do sytuacji.

* Na ogdt poprawnie stosuje

zaimki zwrotne oraz
wyrazenie each other.

bezbtednie.

Dobrze zna zasady
tworzenia zdan

w poznanych czasach

i poprawnie je buduje.
Swobodnie stosuje czasy
gramatyczne odpowiednio
do sytuaciji.

Poprawnie stosuje zaimKki
zwrotne oraz wyrazenie
each other.

tych $rodkow jezykowych.

Uczen, ktéry nie spelnia wymagan na ocen¢ dopuszczajgca, otrzymuje ocene niedostateczng.

ZNAJOMOSC SRODKOW JEZYKOWYCH

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

« Stabo zna i z trudem podaje
nazwy dziedzin kultury;
popetnia liczne btedy.

 Stabo zna i, popetniajac
liczne btedy, poshuguje si¢
stownictwem odnoszacym
si¢ do uczestnictwa
w Kulturze i wydarzeniach
kulturalnych oraz tradycji
i zwyczajow, a takze
medidéw, w tym medidow
spotecznosciowych.

« Stabo zna zasady tworzenia

1 popehiajac liczne bledy,

buduje zdania warunkowe

typu0,1i2..

Popetniajac liczne bledy,

postuguje sie zdaniami

Cze$ciowo zna i podaje
wymagane nazwy dziedzin
kultury; popetnia dos¢
liczne bledy.

Czg$ciowo zna

i popetniajac dos¢ liczne
btedy, postuguje sie
stownictwem odnoszacym
si¢ do uczestnictwa w
kulturze i wydarzeniach
kulturalnych oraz tradycji

i zwyczajow, a takze
mediow, w tym mediow
spotecznos$ciowych.
Czgséciowo zna zasady
tworzenia i popetniajac dos¢
liczne bledy, buduje zdania
warunkowe typu 0, 1i 2.

e Zna i podaje wigkszos¢
wymaganych nazw dziedzin
kultury.

e Zna i poshuguje sie,
popetniajac nieliczne bledy,
stownictwem odnoszacym
si¢ do uczestnictwa
w kulturze i wydarzeniach
kulturalnych oraz tradycji
1 zwyczajow, a takze
medidéw, w tym medidow
spotecznosciowych.

« Zna zasady tworzenia i na
0got poprawnie buduje
zdania warunkowe typu 0,1
i2.

o Na ogot poprawnie
postuguje sie zdaniami

Zna i z fatwos$cia podaje
wymagane nazwy dziedzin
kultury.

Swobodnie i bezbtednie lub
niemal bezblednie postuguje
si¢ stownictwem
odnoszacym si¢ do
uczestnictwa w kulturze

i wydarzeniach kulturalnych
oraz tradycji i zwyczajow,

a takze mediow, w tym
medidéw spotecznosciowych.
Zna dobrze zasady
tworzenia i z fatwoscia
buduje zdania warunkowe
typu0,1i2.

Z tatwoscig i poprawnie
postuguje si¢ z zdaniami

Uczen swobodnie i bezbtgdnie
wykorzystuje poznane §rodki
jezykowe. Z tatwoscia

i bezblednie wykonuje zadania
0 podwyzszonym stopniu
trudnosci z wykorzystaniem
tych srodkoéw jezykowych.
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warunkowymi typu 0, 1 i 2.
Popelnia liczne bledy,
tworzac zdania
okolicznikowe czasu

i postugujac si¢ nimi.

« Nie zawsze poprawnie
postuguje si¢ zdaniami
warunkowymi typu 0, 1i 2.

e Popetnia do$¢ liczne biedy,
tworzac zdania
okolicznikowe czasu
i postugujac si¢ nimi.

warunkowymi typu 0, 1i 2.
Przewaznie poprawnie
tworzy zdania
okolicznikowe czasu

i poshuguje si¢ nimi.

warunkowymi typu 0, 1i 2.

Poprawnie tworzy zdania
okolicznikowe czasu
i postuguje si¢ nimi.

Stabo zna i popelniajac
liczne btedy z trudem
podaje nazwy dyscyplin
sportowych, elementow
sprzetu sportowego

i obiektow sportowych.
Stabo zna i z trudem stosuje
stownictwo opisujace
sportowcow, imprezy
sportowe i uprawianie
sportu.

Stabo zna zasady
stopniowania
przymiotnikow

i przystowkow.

Popelnia duzo bledow
stosujac w zdaniach
przymiotniki i przystowki
W stopniu wyzszym

1 najwyzszym.

Nieudolnie buduje zdania
z wyrazeniami than oraz
(not) as...as...

Stabo zna i z trudem stosuje
W wypowiedziach
wyrazenia foo... Oraz
(not)...enough.
Popetniajac liczne bledy
postuguje si¢ wyrazeniami
so i such (a/an), a takze
What i How w potaczeniu

e (CzgSciowo zna i czasem

popetniajac bledy podaje
nazwy dyscyplin
sportowych, elementow
sprzgtu sportowego

i obiektow sportowych.

Czgsciowo zna stownictwo

opisujgce Sportowcow,

imprezy sportowe

i uprawianie sportu;

stosujac je czasem popelnia

bledy.

e Czgéciowo zna zasady
stopniowania
przymiotnikow
1 przystowkow.

 Popetnia dos¢ duzo bledow
stosujgc w zdaniach
przymiotniki i przystowki
W stopniu wyzszym
1 najwyzszym.

o Popelniajac do$¢ liczne

btedy buduje zdania

z wyrazeniami than oraz

(not) as...as...

Czgsciowo zna i stosuje

w wypowiedziach

wyrazenia foo... oraz

(not)...enough.

Nie zawsze poprawnie

postuguje sie wyrazeniami

Zna i na ogdt poprawnie
podaje nazwy dyscyplin
sportowych, elementow
sprzetu sportowego

i obiektow sportowych.
Zna i na ogdt poprawnie
stosuje stownictwo
opisujace sportowcow,
imprezy sportowe

i uprawianie sportu.

Zna zasady stopniowania
przymiotnikoéw

i przystowkow.

Popelnia nieliczne btedy
stosujac w zdaniach
przymiotniki i przystowki
W stopniu wyzszym

i najwyzszym.
Popehiajac nieliczne btedy
buduje zdania

z wyrazeniami than oraz
(not) as...as...

Zna i zazwyczaj poprawnie
stosuje w wypowiedziach
wyrazenia foo... Oraz
(not)...enough..
Zazwyczaj poprawnie
postuguje si¢ wyrazeniami
S0 i such (a/an), a takze
What i How w potaczeniu
Z przymiotnikami

L]

Zna i poprawnie podaje
nazwy dyscyplin
sportowych, elementow
sprzgtu sportowego

i obiektow sportowych.
Zna i poprawnie stosuje
stownictwo opisujace
sportowcow, imprezy
sportowe i uprawianie
sportu.

Zna zasady stopniowania
przymiotnikow

i przystowkow.
Bezblednie lub niemal
bezbtednie stosuje

w zdaniach przymiotniki
i przystowki w stopniu
WyZSZym i najwyzszym.
Poprawnie buduje zdania
z wyrazeniami than oraz
(not) as...as...
Swobodnie i poprawnie
stosuje w wypowiedziach
wyrazenia too... oraz
(not)...enough.
Poprawnie postuguje si¢
wyrazeniami so i such
(a/an), a takze What i How
w polaczeniu z
przymiotnikami

i przystowkami.

Uczen swobodnie i bezblednie
wykorzystuje poznane §rodki
jezykowe. Z tatwoscia

i bezblednie wykonuje zadania
0 podwyzszonym stopniu
trudnosci z wykorzystaniem
tych srodkoéw jezykowych.
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z przymiotnikami
i przystowkami.

so i such (a/an), a takze
What i How w potaczeniu
z przymiotnikami i
przystowkami.

i przystowkami.

Stabo zna i z trudem podaje
nazwy czesci ciata, chorob
i dolegliwosci.

Stabo zna i z trudem stosuje
stownictwo odnoszace si¢
do zdrowego stylu zycia,
leczenia i zapobiegania
chorobom.

Stabo zna zasady tworzenia
i stosowania zdan w czasie
Past Perfect, popetnia
liczne bledy.

Popetnia liczne btgdy
tworzac formy
czasownikow:
bezokolicznik lub formg¢ —

ing.

Czgéciowo zna i podaje
nazwy czesci ciata, chorob
i dolegliwosci.

CzeSciowo zna i czasem
popetniajac bigdy stosuje
stlownictwo odnoszace si¢
do zdrowego stylu zycia,
leczenia i zapobiegania
chorobom.

Czegsciowo zna zasady
tworzenia i stosowania
zdan w czasie Past Perfect,
popetnia dos¢ liczne biedy.
Popelnia dos¢ liczne btedy
tworzac formy
czasownikow:
bezokolicznik Iub forme¢ —

ing.

Zna i podaje wigkszo$¢
wymaganych nazw

czgsci ciata, chorob

i dolegliwosci.

Zna i zazwyczaj poprawnie
stosuje stownictwo
odnoszace si¢ do zdrowego
stylu zycia, leczenia

i zapobiegania chorobom.
Zna zasady tworzenia

i stosowania zdan w czasie
Past Perfect, popetnia
nieliczne btedy.

Tworzy formy
czasownikow:
bezokolicznik lub formg¢ —
ing, popetiajac nieliczne
bledy.

Zna i z fatwos$cig podaje
wymagane nazwy

czgsci ciata, chorob

i dolegliwosci.

Zna i bezblednie Iub niemal
bezbtednie stosuje
stownictwo odnoszace si¢
do zdrowego stylu zycia,
leczenia i zapobiegania
chorobom.

Zna zasady tworzenia

i poprawnie buduje

i stosuje zdania w czasie
Past Perfect.

Poprawnie tworzy formy
czasownikow:
bezokolicznik lub forme —
ing, popetniajac nieliczne
bledy.

Uczen swobodnie 1 bezbtednie
wykorzystuje poznane §rodki
jezykowe. Z tatwoscia

i bezblednie wykonuje zadania
0 podwyzszonym stopniu
trudnosci z wykorzystaniem
tych $rodkéw jezykowych.

Stabo zna i z trudem podaje
wybrane nazwy
wynalazkow 1 urzadzen
technicznych.

Stabo zna i z trudem stosuje
stownictwo opisujace
korzystanie z urzadzen
technicznych,
nowoczesnych technologii
oraz technologii
informacyjno-
komunikacyjnych.

Stabo zna zasady tworzenia
zdan oznajmujacych oraz

Czg$ciowo zna i podaje
wybrane nazwy
wynalazkow i1 urzadzen
technicznych.

Czesciowo zna i popetniajac
dos¢ liczne bledy stosuje
stownictwo opisujace
korzystanie z urzadzen
technicznych,
nowoczesnych technologii
oraz technologii
informacyjno-
komunikacyjnych.

e CzeSciowo zna zasady

Zna 1 podaje wigkszos¢
wymaganych nazw
wynalazkéw 1 urzadzen
technicznych.

Zna i popetniajac drobne
btedy stosuje stownictwo
opisujace korzystanie

z urzadzen technicznych,
nowoczesnych technologii
oraz technologii
informacyjno-
komunikacyjnych.

Zna zasady tworzenia zdan
oznajmujacych oraz pytan

Zna i z fatwos$cig podaje
wymagane nazwy
wynalazkow i1 urzadzen
technicznych.
Swobodnie i poprawnie
stosuje stownictwo
opisujace korzystanie

z urzadzen technicznych,
nowoczesnych technologii
oraz technologii
informacyjno-
komunikacyjnych.
Poprawnie tworzy

i postuguje sie zdaniami

Uczen swobodnie i1 bezblednie
wykorzystuje poznane $rodki
jezykowe. Z tatwoscia

i bezbtednie wykonuje zadania
0 podwyzszonym stopniu
trudnosci z wykorzystaniem
tych srodkow jezykowych.
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pytan w mowie zaleznej,
buduje zdania i postuguje
si¢ nimi popehniajac liczne
bledy.

tworzenia zdan
oznajmujacych oraz pytan
w mowie zaleznej, buduje
zdania i postuguje si¢ nimi
popetniajac dosé liczne
bledy.

w mowie zaleznej
1 zazwyczaj poprawnie si¢
nimi postuguje.

oznajmujacymi oraz
pytaniami w mowie
zalezne;j.

Stabo zna i z trudem podaje
wybrane nazwy zwierzat

i roélin, typéw pogody, por
roku i elementow
krajobrazu; popetnia liczne
bledy.

Stabo zna i popetniajac
liczne btedy postuguje si¢
sfownictwem opisujacym
zagrozenia i ochrong
srodowiska.

Stabo zna zasady
postugiwania si¢
przedimkami okreslonymi
i nieokre$lonymi; popeinia
liczne btedy stosujac je w
wypowiedziach.

Stabo zna zasady tworzenia
zdan z czasownikami
modalnymi can/could; be
able to; popetnia liczne
btedy postugujac si¢ nimi.
Popelniajac liczne biedy,
poprawnie stosuje zaimki
wskazujace this/that i
these/those.

Stabo zna wyrazenia typu
czasownik+przyimek oraz
przymiotnik+przyimek;
popetnia liczne btedy
postugujac sie nimi.
Popehiajac liczne bledy,

Cze$ciowo zna i podaje
wybrane nazwy zwierzat

i roslin, typow pogody, por
roku i elementow
krajobrazu; czasem popelnia
bledy.

Czg$ciowo zna i popetniajac
dos¢ liczne btedy postuguje
si¢ stownictwem
opisujacym zagrozenia

i ochrong srodowiska.
Cze$ciowo zna zasady
postugiwania si¢
przedimkami okreslonymi

i nieokreslonymi; popetnia
dos¢ liczne btedy stosujac je
w wypowiedziach.
Czgséciowo zna zasady
tworzenia zdan z
czasownikami modalnymi
can/could; be able to;
postugujac si¢ nimi popehia
dos$¢ liczne btedy.
Popeiajac dos¢ liczne
biedy, stosuje zaimki
wskazujace this/that

i these/those.

Zna niektore wyrazenia typu
czasownik+przyimek oraz
przymiotnik+przyimek i nie
zZawsze poprawnie si¢ nimi
postuguje.

Zna i podaje wigkszo$¢
wymaganych nazw zwierzat
i roélin, typéw pogody, por
roku i elementow
krajobrazu.

Zna i postuguje si¢
stownictwem opisujacym
zagrozenia i ochrong
srodowiska; popetnia
nieliczne biedy.

Zna zasady poshugiwania si¢
przedimkami okreslonymi

i nieokre§lonymi; zazwyczaj
poprawnie stosuje
przedimki w
wypowiedziach.

Zna zasady tworzenia zdan
z czasownikami modalnymi
can/could; be able to;
popenia nieliczne bledy
postugujac si¢ nimi.

Na ogdt poprawnie stosuje
zaimki wskazujgce this/that
i these/those.

Zna wybrane wyrazenia
typu czasownik+przyimek
oraz przymiotnik+przyimek
1 zazwyczaj poprawnie si¢
nimi postuguje.

Zazwyczaj poprawnie
tworzy pytania posrednie

i postuguje sie nimi.

Zna i z tatwoS$cia podaje
wymagane nazwy zwierzat
i roslin, typow pogody, por
roku i elementow
krajobrazu.

Zna i z fatwos$cig postuguje
si¢ stownictwem
opisujagcym zagrozenia

i ochrong srodowiska.

Zna zasady postugiwania si¢
przedimkami okreslonymi

i nieokreslonymi; poprawnie
stosuje je w wypowiedziach.
Dobrze zna zasady
tworzenia zdan z
czasownikami modalnymi
can/could; be able to;
postuguje si¢ nimi
bezbtednie lub niemal
bezbtednie.

Swobodnie i bezbtgdnie lub
niemal bezbtednie stosuje
zaimki wskazujgce this/that
i these/those.

Zna wymagane wyrazenia
typu czasownik+przyimek
oraz przymiotnik+przyimek
1 poprawnie si¢ nimi
postuguje.

Poprawnie tworzy pytania
posrednie i poshuguje si¢
nimi.

Uczen swobodnie i bezblednie
wykorzystuje poznane §rodki
jezykowe. Z tatwoscia

i bezblednie wykonuje zadania
0 podwyzszonym stopniu
trudnosci z wykorzystaniem
tych $rodkoéw jezykowych.
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tworzy pytania posrednie
i postuguje si¢ nimi.

e Popetniajac dosé liczne
btedy, tworzy pytania
posrednie i postuguje si¢
nimi.

Stabo zna i, popelniajac
liczne btedy, poshuguje si¢
stownictwem odnoszacym
si¢ do postaw
obywatelskich, problemow
i zjawisk spotecznych,
wolontariatu i akcji
charytatywnych, a takze
przestgpczoscei i kar, oraz
mediow spotecznos$ciowych.
Stabo zna zasady tworzenia
zdan z czasownikami
modalnymi must, might,
may, could, can’t; popelnia
liczne btedy postugujac si¢
nimi.

Stabo zna zasady tworzenia
zdan w poznanych czasach
i z trudnoscia je buduje.
Popelnia liczne bledy
postugujac si¢ poznanymi
czasami gramatycznymi.

Z trudno$cia, popetniajac
liczne btedy stosuje zaimki
ZWrotne oraz wyrazenie
each other.

e Czg¢séciowo zna i popelniajac
dos¢ liczne btedy, postuguje
si¢ stownictwem
odnoszacym si¢ do postaw
obywatelskich, problemow
i zjawisk spotecznych,
wolontariatu i akcji
charytatywnych, a takze
przestepczosci i kar, oraz

mediow spolecznosciowych.

o Czesciowo zna zasady
tworzenia zdan z
czasownikami modalnymi
must, might, may, could,
can’'t; poshugujac si¢ nimi
popetnia do$¢ liczne biedy.

e Czgéciowo zna zasady
tworzenia zdan w
poznanych czasach i nie
zawsze poprawnie je
buduje.

e Popetnia do$¢ liczne bledy
postugujac sie poznanymi
czasami gramatycznymi.

« Nie zawsze poprawnie
stosuje zaimki zwrotne oraz
wyrazenie each other.

e Zna i popehiajac nieliczne
bledy, postuguje sie
stownictwem odnoszacym
si¢ do postaw
obywatelskich, problemow
i zjawisk spotecznych,
wolontariatu i akcji
charytatywnych, a takze
przestgpczoscei i kar, oraz
medidw spoteczno$ciowych.

e Zna zasady tworzenia zdan
z czasownikami modalnymi
must, might, may, could,
can’t; popetnia nieliczne
btedy postugujac si¢ nimi.

o Zna zasady tworzenia zdan
w poznanych czasach i
zazwyczaj poprawnie je
buduje.

o Zazwyczaj stosuje czasy
gramatyczne odpowiednio
do sytuacji.

¢ Na og6t poprawnie stosuje
zaimki zwrotne oraz
wyrazenie each other.

Swobodnie i bezbtednie lub
niemal bezblednie postuguje
si¢ stownictwem
odnoszacym si¢ do postaw
obywatelskich, problemow
i zjawisk spotecznych,
wolontariatu i akcji
charytatywnych, a takze
przestgpczoscei i kar, oraz
mediow spolecznosciowych.
Dobrze zna zasady
tworzenia zdan z
czasownikami modalnymi
must, might, may, could,
can’'t; poshuguje si¢ nimi
bezbtednie lub niemal
bezbtednie.

Dobrze zna zasady
tworzenia zdan

w poznanych czasach

i poprawnie je buduje.
Swobodnie stosuje czasy
gramatyczne odpowiednio
do sytuacji.

Poprawnie stosuje zaimki
zwrotne oraz wyrazenie
each other.

Uczen swobodnie 1 bezbtednie
wykorzystuje poznane §rodki
jezykowe. Z tatwoscia

i bezblednie wykonuje zadania
0 podwyzszonym stopniu
trudnosci z wykorzystaniem
tych $rodkéw jezykowych.
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SLUCHANIE
Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujgca
 Stabo rozumie ogdlny sens e Rozumie ogolny sens e Rozumie ogolny sens o Z tatwoscig rozumie ogélny | Reaguje bezblednie na
prostych wypowiedzi. prostych wypowiedzi. prostych i bardziej sens zarowno prostych, jak | polecenia nauczyciela
o Czgsto popetnia biedy « Znajduje proste informacje zlozonych wypowiedzi. i ztozonych wypowiedzi. dotyczace sytuacji w klasie.
w wyszukiwaniu prostych w wypowiedzi, czasem « Znajduje proste informacje o Z tatwoscig znajduje proste | Bez problemu rozumie ogdlny
informacji w wypowiedzi. popeiajac bledy. W wypowiedzi. informacje w wypowiedzi. bardziej ztozonych
e Mimo pomocy z duzg  Z pewng trudnoscig o Bez wigkszego trudu « Bez trudu znajduje wypowiedzi.
trudnoscia znajduje w znajduje w wypowiedzi znajduje w wypowiedzi W wypowiedzi bardziej Z tatwoscia znajduje
wypowiedzi bardziej bardziej ztozone informacje. bardziej ztozone informacje. ztozone informacje. trudniejsze informacje
ztozone informacje. w wypowiedzi.
Bez trudu znajduje
w wypowiedzi bardziej
ztozone informacje.
CZYTANIE
Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca
e Ma trudnosci o Najczesciej rozumie ogélny | o Rozumie ogolny sens e Bez trudu rozumie ogoélny Uczen w petni rozumie
z rozumieniem og6lnego sens prostych tekstow. prostych tekstow. sens tekstu trudniejsze wypowiedzi
sensu prostych tekstow. « Na 0got znajduje w tek$cie o Bez wigkszego trudu « Bez trudu znajduje pisemne oraz bezbtednie
 Z trudnos$cig znajduje okreslone informacje. znajduje w tekscie w tekscie okreslone wykonuje polecenia.
w tekscie okreslone o Czasem popelniajac biedy, okreslone informacje. informacje. Uzasadnia swdj wybor,
informacje. rozpoznaje zwigzki miedzy | e Zazwyczaj poprawnie o Z latwos$cig rozpoznaje wskazujgc w tekscie cytaty
e Mimo pomocy, z trudno$cia poszczegolnymi czeSciami rozpoznaje zwiazki mi¢dzy zwigzki migedzy potwierdzajace poprawnosé
rozpoznaje zwigzki migdzy tekstu. poszczegdlnymi czg$ciami poszczegdlnymi czgsciami | jego odpowiedzi
poszczegdlnymi czgSciami tekstu. tekstu.
tekstu.
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MOWIENIE

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Mimo pomocy nieudolnie
tworzy proste wypowiedzi
ustne, popelniajac liczne
btedy zaburzajace
komunikacje: opowiada
o czynnosciach i
doswiadczeniach
zwigzanych

zZ uczestniczeniem

w kulturze; przedstawia
fakty dotyczace muzedw
i innych obiektow
kulturalnych, a takze
wydarzen kulturalnych;
opisuje swoje upodobania
odnosnie dziet kultury oraz
wydarzen kulturalnych;
wyraza i uzasadnia swoje
opinie na temat
korzystania z mediéw
spotecznos$ciowych oraz
uczestnictwa w kulturze.

e Sam lub z pomoca

nauczyciela tworzy proste
wypowiedzi ustne,
popetniajac dosé liczne
btedy czgéciowo
zaburzajace komunikacje:
opowiada o czynnosciach
i doswiadczeniach
zwigzanych

z uczestniczeniem

w kulturze; przedstawia
fakty dotyczace muzedw
i innych obiektow
kulturalnych, a takze
wydarzen kulturalnych;
opisuje swoje upodobania
odnosnie dziet kultury oraz
wydarzen kulturalnych;
wyraza i uzasadnia swoje
opinie na temat
korzystania z mediow
spoteczno$ciowych oraz
uczestnictwa w kulturze.

Popetniajac nieliczne na
ogo6! niezaklocajace
komunikacji btedy, tworzy
proste i ztozone
wypowiedzi ustne:
opowiada o czynnosciach
i doswiadczeniach
zwigzanych

Z uczestniczeniem

w kulturze; przedstawia
fakty dotyczace muzedéw
i innych obiektow
kulturalnych, a takze
wydarzen kulturalnych;
opisuje swoje upodobania
odnosnie dziet kultury oraz
wydarzen kulturalnych;
wyraza i uzasadnia swoje
opinie na temat
korzystania z mediow
spotecznosciowych oraz
uczestnictwa w kulturze.

o Uzywajac bogatego

stownictwa tworzy proste
i ztozone wypowiedzi
ustne: opowiada

o0 czynnosciach

i doswiadczeniach
zwigzanych

zZ uczestniczeniem

w kulturze; przedstawia
fakty dotyczace muzedw
i innych obiektow
kulturalnych, a takze
wydarzen kulturalnych;
opisuje swoje upodobania
odnosnie dziet kultury oraz
wydarzen kulturalnych;
wyraza i uzasadnia swoje
opinie na temat
korzystania z mediow
spotecznos$ciowych oraz
uczestnictwa w kulturze;
ewentualne sporadyczne
btedy nie zaklocaja
komunikacji.

Uczen bezbtednie

i samodzielnie tworzy
obszerna wypowiedz ustna.
W swojej wypowiedzi
poprawnie stosuje srodki
jezykowe znaczaco
wychodzace poza ramy
wskazane w rozdziale.

Mimo pomocy nieudolnie
tworzy proste wypowiedzi
ustne, popehiajac liczne
zaburzajace komunikacje
btedy: opisuje wybitnych
sportowcow, sprzet
sportowy i obiekty
sportowe; relacjonuje udziat
w imprezach sportowych,
przedstawia fakty odnoszac
si¢ do roznych dyscyplin
sportowych, sprzgtu

i obiektéw sportowych,

Z pewna pomocg tworzy
proste wypowiedzi ustne,
czasem popelniajac bledy
czg$ciowo zaburzajace
komunikacje: opisuje
wybitnych sportowcow,
sprzgt sportowy 1 obiekty
sportowe; relacjonuje udziat
w imprezach sportowych,
przedstawia fakty odnoszac
si¢ do roznych dyscyplin
sportowych, sprzgtu

i obiektow sportowych,

Tworzy proste wypowiedzi
ustne, popetniajgc nieliczne
na ogo6t niezaburzajace
komunikacji btedy: opisuje
wybitnych sportowcow,
sprzet sportowy i obiekty
sportowe; relacjonuje udziat
w imprezach sportowych,
przedstawia fakty odnoszac
si¢ do roznych dyscyplin
sportowych, sprzetu

i obiektéw sportowych,

a takze sportowcow, opisuje

Bez trudu tworzy proste

i ztozone wypowiedzi

ustne: opisuje wybitnych
sportowcow, sprzet
sportowy i obiekty
sportowe; relacjonuje udziat
w imprezach sportowych,
przedstawia fakty odnoszac
si¢ roznych dyscyplin
sportowych, sprzetu

i obiektow sportowych,

a takze sportowcow, opisuje
swoje upodobania i wyraza

Uczen bezblednie

i samodzielnie tworzy
obszerng wypowiedz ustng.
W swojej wypowiedzi
poprawnie stosuje srodki
jezykowe znaczaco
wychodzace poza ramy
wskazane w rozdziale.
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a takze sportowcow, opisuje
swoje upodobania i wyraza
opinie odnosnie dyscyplin
sportowych, uprawiania
sportu, uczestnictwa

w imprezach sportowych

i wyboru sprzetu
sportowego.

a takze sportowcow, opisuje
swoje upodobania i wyraza
opinie odnosnie dyscyplin
sportowych, uprawiania
sportu, uczestnictwa

w imprezach sportowych

i wyboru sprzgtu
sportowego.

swoje upodobania i wyraza
opinie odnosnie dyscyplin
sportowych, uprawiania
sportu, uczestnictwa

w imprezach sportowych

i wyboru sprzgtu
sportowego.

opinie odnosnie dyscyplin
sportowych, uprawiania
sportu, uczestnictwa

w imprezach sportowych
i wyboru sprzgtu
sportowego; ewentualne
sporadyczne bledy nie
zaburzaja komunikacji.

Mimo pomocy nieudolnie
tworzy proste wypowiedzi
ustne, popelniajac liczne
btedy zaburzajace
komunikacje: opowiada

o czynnosciach,
doswiadczeniach

i wydarzeniach zwigzanych
z dbaniem o zdrowie,

a takze z przebytymi
chorobami lub wypadkami;
przedstawia fakty odnoszac
si¢ do réznych
dolegliwosci, chordb oraz
leczenia; opisuje swoje
upodobania odnosnie
sposobow leczenia; wyraza
i uzasadnia swoje opinie na

Z niewielka pomocg tworzy
proste wypowiedzi ustne,
czasem popelniajac bledy
cze$ciowo zaburzajace
komunikacje¢: opowiada

o czynnosciach,
doswiadczeniach

i wydarzeniach zwigzanych
z dbaniem o zdrowie,

a takze z przebytymi
chorobami lub wypadkami;
przedstawia fakty odnoszac
si¢ do réznych
dolegliwosci, chordb oraz
leczenia; opisuje swoje
upodobania odnosnie
sposobow leczenia; wyraza
i uzasadnia swoje opinie na

Tworzy proste wypowiedzi
ustne, popelniajac nieliczne
bledy zazwyczaj
niezaburzajace
komunikacji: opowiada

o czynnosciach,
doswiadczeniach

i wydarzeniach zwigzanych
z dbaniem o zdrowie,

a takze z przebytymi
chorobami lub wypadkami;
przedstawia fakty odnoszac
si¢ do réznych
dolegliwosci, chordb oraz
leczenia; opisuje swoje
upodobania odno$nie
sposobow leczenia; wyraza
i uzasadnia swoje opinie na

Tworzy proste i zlozone
wypowiedzi ustne:
opowiada o czynnosciach,
doswiadczeniach

i wydarzeniach zwigzanych
z dbaniem o zdrowie,

a takze z przebytymi
chorobami lub wypadkami;
przedstawia fakty odnoszac
si¢ do réznych
dolegliwosci, chordb oraz
leczenia; opisuje swoje
upodobania odno$nie
sposobow leczenia; wyraza
i uzasadnia swoje opinie na
temat stylu zycia i jego
wplywu na zdrowie;
ewentualne sporadyczne

Uczen bezbtednie

i samodzielnie tworzy
obszerna wypowiedz ustna.
W swojej wypowiedzi
poprawnie stosuje srodki
jezykowe znaczgco
wychodzace poza ramy
wskazane w rozdziale.

temat stylu zycia i jego temat stylu zycia i jego temat stylu zycia i jego btedy nie zaburzaja
wplywu na zdrowie. wplywu na zdrowie. wplywu na zdrowie. komunikacji.
Mimo pomocy nieudolnie e Sam lub z pomoca tworzy Tworzy proste wypowiedzi Uzywajac bogatego Uczen bezbtednie

tworzy proste wypowiedzi
ustne, popelniajac liczne
btedy zaburzajace
komunikacje: opisuje
wynalazki i gry video;
przedstawia fakty dotyczace
wynalazkow oraz
korzystania z urzadzen
technicznych i najnowszych

proste wypowiedzi ustne:
opisuje wynalazki i gry
video; przedstawia fakty
dotyczace wynalazkow
oraz korzystania z urzadzen
technicznych i
najnowszych technologii;
przedstawia swoje
marzenia, nadzieje i plany

ustne, popelniajac nieliczne
zazwyczaj niezakltocajace
komunikacji btedy: opisuje
wynalazki i gry video;
przedstawia fakty dotyczace
wynalazkow oraz
korzystania z urzadzen
technicznych i najnowszych
technologii; przedstawia

stownictwa tworzy proste

i ztozone wypowiedzi
ustne: opisuje wynalazki

i gry video; przedstawia
fakty dotyczace
wynalazkow oraz
korzystania z urzadzen
technicznych i najnowszych
technologii; przedstawia

i samodzielnie tworzy
obszerna wypowiedz ustna.
W swojej wypowiedzi
poprawnie stosuje srodki
Jjezykowe znaczaco
wychodzace poza ramy
wskazane w rozdziale.
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technologii; przedstawia
swoje marzenia, nadzieje

i plany dotyczace
korzystania z technologii;
opisuje swoje upodobania
odnosnie gier video; wyraza
i uzasadnia swoje opinie na

dotyczace korzystania z
technologii; opisuje swoje
upodobania odnosnie gier
video; wyraza i uzasadnia
swoje opinie na temat
korzystania z technologii
informacyjnych oraz

swoje marzenia, nadzieje

i plany dotyczace
korzystania z technologii;
opisuje swoje upodobania
odnosnie gier video; wyraza
i uzasadnia swoje opinie na
temat korzystania z

swoje marzenia, nadzieje

i plany dotyczace
korzystania z technologii;
opisuje swoje upodobania
odnosnie gier video; wyraza
i uzasadnia swoje opinie na
temat korzystania

temat korzystania mediow technologii informacyjnych z technologii
z technologii spolecznosciowych; dos¢ oraz mediow informacyjnych oraz
informacyjnych oraz liczne bledy cze$ciowo spotecznosciowych. mediéw
mediow zaklocaja komunikacje. spoteczno$ciowych;
spotecznosciowych. ewentualne sporadyczne
btedy nie zaklocaja
komunikacji.
Mimo pomocy nieudolnie Sam lub z pomocg tworzy Popetniajac nieliczne na Uzywajac bogatego Uczen bezbtednie

tworzy proste wypowiedzi
ustne, popetniajac liczne
bledy zaburzajace
komunikacje: opisuje
zwierzeta, krajobrazy, pory
roku, pogodg; relacjonuje
udziat w konkursie
przyrodniczym; przedstawia
fakty odnoszace si¢ do
$wiata przyrody: zwierzat,
krajobrazow, zagrozen
srodowiska; przedstawia
intencje i marzenia,
planujac wycieczke do
parku narodowego; opisuje
swoje upodobania oraz
wyraza i uzasadnia swoje
opinie dotyczace pogody,
krajobrazow, parkow
narodowych, ogrodéw
zoologicznych oraz ochrony
$rodowiska.

proste wypowiedzi ustne,
popetniajac dosé liczne
btedy czgsciowo
zaburzajace komunikacje:
opisuje zwierzeta,
krajobrazy, pory roku,
pogode; relacjonuje udziat
w konkursie
przyrodniczym; przedstawia
fakty odnoszace si¢ do
$wiata przyrody: zwierzat,
krajobrazow, zagrozen
srodowiska; przedstawia
intencje i marzenia,
planujac wycieczke do
parku narodowego; opisuje
swoje upodobania oraz
wyraza i uzasadnia swoje
opinie dotyczace pogody,
krajobrazow, parkow
narodowych, ogrodow
zoologicznych oraz ochrony
srodowiska.

ogo6! niezaklocajace
komunikacji btedy, tworzy
proste i ztozone
wypowiedzi ustne: opisuje
zwierzeta, krajobrazy, pory
roku, pogodg; relacjonuje
udziat w konkursie
przyrodniczym; przedstawia
fakty odnoszace si¢ do
Swiata przyrody: zwierzat,
krajobrazow, zagrozen
srodowiska; przedstawia
intencje i marzenia,
planujac wycieczke do
parku narodowego; opisuje
swoje upodobania oraz
wyraza i1 uzasadnia swoje
opinie dotyczace pogody,
krajobrazow, parkow
narodowych, ogrodow
zoologicznych oraz ochrony
$rodowiska.

stownictwa tworzy proste

i ztozone wypowiedzi
ustne: opisuje zwierzeta,
krajobrazy, pory roku,
pogode; relacjonuje udziat
w konkursie
przyrodniczym; przedstawia
fakty odnoszace si¢ do
$wiata przyrody: zwierzat,
krajobrazow, zagrozen
srodowiska; przedstawia
intencje i marzenia,
planujac wycieczke do
parku narodowego; opisuje
swoje upodobania oraz
wyraza i uzasadnia swoje
opinie dotyczace pogody,
krajobrazow, parkow
narodowych, ogrodow
zoologicznych oraz ochrony
srodowiska; ewentualne
sporadyczne btedy nie
zaklocaja komunikacji.

i samodzielnie tworzy
obszerna wypowiedz ustna.
W swojej wypowiedzi
poprawnie stosuje srodki
jezykowe znaczaco
wychodzace poza ramy
wskazane w rozdziale.
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Mimo pomocy nieudolnie
tworzy proste wypowiedzi
ustne, popelniajac liczne
btedy zaburzajace
komunikacje: opisuje ludzi,
przedmioty, miejsca

i zjawiska; opowiada

o doswiadczeniach

i wydarzeniach zwigzanych
ze zjawiskami spotecznymi
i akcjami charytatywnymi;
przedstawia fakty dotyczace
zjawisk spotecznych

i politycznych; przedstawia
marzenia i plany na
przyszto$¢; wyraza

i uzasadnia swoje opinie na
temat problemow
spotecznych i metod ich
rozwigzywania; wyraza
uczucia i emocje.

e Sam lub z pomocg tworzy
proste wypowiedzi ustne,
popetniajac dosé liczne
btedy czgéciowo
zaburzajace komunikacje:
opisuje ludzi, przedmioty,
miejsca i zjawiska;
opowiada
o doswiadczeniach
1 wydarzeniach zwigzanych
ze zjawiskami spotecznymi
i akcjami charytatywnymi;
przedstawia fakty dotyczace
zjawisk spolecznych
i politycznych; przedstawia
marzenia i plany na
przysztos¢; wyraza
i uzasadnia swoje opinie na
temat problemow
spotecznych i metod ich
rozwigzywania; wyraza
uczucia i emocje.

o Popekniajac nieliczne
w zasadzie niezakltdcajace
komunikacji bedy, tworzy
proste i ztozone
wypowiedzi ustne: opisuje
ludzi, przedmioty, miejsca
i zjawiska; opowiada
o doswiadczeniach
i wydarzeniach zwigzanych
ze zjawiskami spotecznymi
i akcjami charytatywnymi;
przedstawia fakty dotyczace
zjawisk spotecznych
i politycznych; przedstawia
marzenia i plany na
przysztos¢; wyraza
i uzasadnia swoje opinie na
temat problemow
spotecznych i metod ich
rozwigzywania; wyraza
uczucia i emocje.

o Uzywajac bogatego
stownictwa tworzy proste
i ztozone wypowiedzi
ustne: opisuje ludzi,
przedmioty, miejsca
i zjawiska; opowiada
o do$wiadczeniach
i wydarzeniach zwigzanych
ze zjawiskami spotecznymi
i akcjami charytatywnymi;
przedstawia fakty dotyczace
zjawisk spotecznych
i politycznych; przedstawia
marzenia i plany na
przysztos¢; wyraza
i uzasadnia swoje opinie na
temat problemow
spotecznych i metod ich
rozwigzywania; wyraza
uczucia i emocje;
ewentualne sporadyczne
btedy nie zaklocaja
komunikacji.

Uczen bezbtednie

i samodzielnie tworzy
obszerna wypowiedz ustna.
W swojej wypowiedzi
poprawnie stosuje srodki

jezykowe znaczaco

wychodzace poza ramy
wskazane w rozdziale.

PISANIE

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Mimo pomocy, popetniajac
liczne zaburzajace
komunikacje btedy,
nieudolnie tworzy bardzo
proste wypowiedzi
pisemne: opisuje dzieta
sztuki i placowki
kulturalne; opowiada

o doswiadczeniach
zwigzanych

Z uczestnictwem

w wydarzeniach

e Sam lub z pomoca
nauczyciela tworzy bardzo
proste wypowiedzi
pisemne: opisuje dzieta
sztuki i placowki
kulturalne; opowiada
o doswiadczeniach
zwigzanych
Z uczestnictwem
w wydarzeniach
kulturalnych; przedstawia
fakty odnoszace si¢ do

« Popehniajac nieliczne bledy
na ogo6t niezaktocajace
komunikacji, tworzy proste
i bardziej zlozone
wypowiedzi pisemne:
opisuje dzieta sztuki
i placowki kulturalne;
opowiada
o doswiadczeniach
zwigzanych
Z uczestnictwem
w wydarzeniach

o Samodzielnie, stosujac
urozmaicone stownictwo,
tworzy proste i bardziej
zlozone wypowiedzi
pisemne: opisuje dzieta
sztuki 1 placowki
kulturalne; opowiada
o doswiadczeniach
zwiazanych
Z uczestnictwem
w wydarzeniach
kulturalnych; przedstawia

Uczen bezbtednie tworzy tekst
dotyczacy 0s6b 1 miejsc;
wykorzystuje srodki jezykowe,
ktore wykraczajg poza te
wskazane w rozdziale.
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kulturalnych; przedstawia
fakty odnoszace si¢ do
wydarzen kulturalnych,
tradycji 1 zwyczajow;
opisuje swoje upodobania
i wyraza opinie odno$nie
wydarzen kulturalnych i
uczestnictwa w kulturze,
a takze tradycji

i zwyczajow.

Popelniajac liczne btedy
zaklocajace komunikacje,
pisze list dotyczacy
uroczystosci weselnej.

wydarzen kulturalnych,
tradycji 1 zwyczajow;
opisuje swoje upodobania
i wyraza opinie odnosnie
wydarzen kulturalnych

i uczestnictwa w kulturze,
a takze tradycji

i zwyczajow; dos¢ liczne
btedy czegsciowo zaklocaja
komunikacje.

Popeiajac dos¢ liczne
btedy czgéciowo
zakldcajace komunikacje,
pisze list dotyczacy
uroczystosci weselnej.

kulturalnych; przedstawia
fakty odnoszace si¢ do
wydarzen kulturalnych,
tradycji i zwyczajow;
opisuje swoje upodobania
i wyraza opinie odno$nie
wydarzen kulturalnych

i uczestnictwa w Kkulturze,
a takze tradycji

i zwyczajow.

Popelniajac nieliczne btedy
na og6t niezaktdocajace
komunikacji, pisze list
dotyczacy uroczystosci
weselnej.

fakty odnoszace si¢ do
wydarzen kulturalnych,
tradycji 1 zwyczajow;
opisuje swoje upodobania
i wyraza opinie odnosnie
wydarzen kulturalnych

i uczestnictwa w kulturze,
a takze tradycji i
zwyczajow; ewentualne
drobne btedy nie zaburzaja
komunikaciji.

Stosujac urozmaicone
stownictwo 1 struktury,
pisze list dotyczacy
uroczystosci weselnej;
ewentualne sporadyczne
btedy nie zaburzaja
komunikaciji.

Mimo pomocy, popetniajac
liczne zaburzajace
komunikacje btedy,
nieudolnie tworzy bardzo
proste wypowiedzi
pisemne: opisuje
sportowcow, sprzet
sportowy, obiekty i imprezy
sportowe; opowiada

o doswiadczeniach
odnoszac si¢ do udzialu

w imprezach sportowych
oraz uprawiania sportu;
przedstawia fakty dotyczace
sportowcow 1 uprawiania
sportu oraz obowigzujacych
regut; opisuje swoje
upodobania i wyraza opinie
dotyczace dyscyplin
sportowych, uprawiania
sportu, uczestnictwa

Sam lub z pomocg tworzy
bardzo proste wypowiedzi
pisemne: opisuje
sportowcow, sprzet
sportowy, obiekty i imprezy
sportowe; opowiada

o doswiadczeniach
odnoszac si¢ do udziatu

w imprezach sportowych
oraz uprawiania sportu,
przedstawia fakty dotyczace
sportowcow 1 uprawiania
sportu oraz obowigzujacych
regul; opisuje swoje
upodobania i wyraza opinie
dotyczace dyscyplin
sportowych, uprawiania
sportu, uczestnictwa

w imprezach sportowych

i wyboru sprzetu
sportowego; dos¢ liczne

Popelniajac nieliczne bledy
niezaklocajace
komunikacji, tworzy krotkie
wypowiedzi pisemne:
opisuje sportowcoOw, sprzet
sportowy, obiekty i imprezy
sportowe; opowiada

o doswiadczeniach
odnoszac si¢ do udziatu

w imprezach sportowych
oraz uprawiania sportu,
przedstawia fakty dotyczace
sportowcow i uprawiania
sportu oraz obowiazujacych
regul; opisuje swoje
upodobania i wyraza opinie
dotyczace dyscyplin
sportowych, uprawiania
sportu, uczestnictwa

w imprezach sportowych

i wyboru sprzetu

Samodzielnie, stosujac
urozmaicone stownictwo,
tworzy krotkie wypowiedzi
pisemne: opisuje
sportowcow, sprzet
sportowy, obiekty i imprezy
sportowe; opowiada

o doswiadczeniach
odnoszac si¢ do udziatu

w imprezach sportowych
oraz uprawiania sportu;
przedstawia fakty dotyczace
sportowcow i uprawiania
sportu oraz obowiazujacych
regul; opisuje swoje
upodobania i wyraza opinie
dotyczace dyscyplin
sportowych, uprawiania
sportu, uczestnictwa

w imprezach sportowych

i wyboru sprzetu

Uczen bezblednie tworzy tekst
dotyczacy osob i miejsc;
wykorzystuje srodki jezykowe,
ktore wykraczaja poza te
wskazane w rozdziale.
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w imprezach sportowych

i wyboru sprzgtu
sportowego.

Popetniajac liczne bledy
zaklocajace komunikacje,
nieudolnie pisze e-mail na
temat wybranej dyscypliny
sportowej i regul w niej
panujacych.

btedy czgsciowo zaburzaja
komunikacje.

Popeniajac dos¢ liczne
btedy czgéciowo
zaktocajace komunikacje,
pisze e-mail na temat
wybranej dyscypliny
sportowej i regul w niej
panujacych.

sportowego.

Popetniajac nieliczne btedy
zazwyczaj niezakltocajace
komunikacji, pisze e-mail
na temat wybranej
dyscypliny sportowej

i regut w niej panujacych.

sportowego.

Stosujac urozmaicone
stownictwo i struktury,
pisze e-mail na temat
wybranej dyscypliny
sportowej i regul w niej
panujacych; ewentualne
sporadyczne bledy nie
zaklocaja komunikacji.

Mimo pomocy, popetniajac
liczne bledy zaburzajace
komunikacje, nieudolnie
tworzy bardzo proste
wypowiedzi pisemne:
opisuje czgsci ciata

i choroby; opowiada

o doswiadczeniach
zwigzanych z chorowaniem
i leczeniem; przedstawia
fakty odnoszac si¢ do
probleméw zdrowotnych

i leczenia; opisuje swoje
upodobania odnos$nie metod
zapobiegania chorobom
oraz leczenia; wyraza

i uzasadnia opinie oraz
wyjasnienia dotyczace
sposobow dbania

o zdrowie; wyraza uczucia
i emocje.

Popetniajac liczne btedy
zaklocajace komunikacje,
nieudolnie pisze wiadomos$¢
dotyczaca problemow
zdrowotnych.

Sam lub z pomoca tworzy
bardzo proste wypowiedzi
pisemne, popetniajac dosé
liczne btedy czesciowo
zaburzajace komunikacje:
opisuje czgsci ciata

i choroby; opowiada

o doswiadczeniach
zwigzanych z chorowaniem
i leczeniem; przedstawia
fakty odnoszac si¢ do
probleméw zdrowotnych

i leczenia; opisuje swoje
upodobania odnosnie
metod zapobiegania
chorobom oraz leczenia;
wyraza 1 uzasadnia opinie
oraz wyjasnienia dotyczace
sposobow dbania

o zdrowie; wyraza uczucia
i emocje.
Popeiajac dos¢ liczne
btedy czgsciowo
zaktocajace komunikacje,
pisze wiadomos$¢ dotyczaca
probleméw zdrowotnych.

Popeiajac nieliczne bledy
na ogot niezaktdcajace
komunikacji, tworzy
krétkie wypowiedzi
pisemne: opisuje czgsci
ciata i choroby; opowiada
o doswiadczeniach
zwigzanych z chorowaniem
i leczeniem; przedstawia
fakty odnoszac si¢ do
probleméw zdrowotnych

i leczenia; opisuje swoje
upodobania odno$nie
metod zapobiegania
chorobom oraz leczenia;
wyraza i uzasadnia opinie
oraz wyjasnienia dotyczace
sposobow dbania o
zdrowie; wyraza uczucia

i emocje.

Popetniajac nieliczne btedy
zazwyczaj niezakltocajace
komunikacji, pisze
wiadomos¢ dotyczaca
probleméw zdrowotnych.

L]

Samodzielnie, stosujac
urozmaicone stownictwo,
bezbtednie Iub niemal
bezblednie, tworzy krotkie
i bardziej ztozone
wypowiedzi pisemne:
opisuje czgsci ciata

i choroby; opowiada

o doswiadczeniach
zwigzanych z chorowaniem
i leczeniem; przedstawia
fakty odnoszac si¢ do
probleméw zdrowotnych

i leczenia; opisuje swoje
upodobania odnosnie
metod zapobiegania
chorobom oraz leczenia;
wyraza 1 uzasadnia opinie
oraz wyjasnienia dotyczace
sposobow dbania

o zdrowie; wyraza uczucia
i emocje.

Stosujac urozmaicone
stownictwo i struktury,
pisze wiadomo$¢ dotyczaca
probleméw zdrowotnych;
ewentualne sporadyczne
btedy nie zakldcaja
komunikacji.

Uczen bezblednie tworzy tekst
dotyczacy osob i miejsc;
wykorzystuje $rodki jezykowe,
ktore wykraczaja poza te
wskazane w rozdziale.
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e Mimo pomocy, popetniajac
liczne bledy, nieudolnie
tworzy bardzo proste
wypowiedzi pisemne:
opisuje odkrycia,
wynalazki, urzadzenia
techniczne; przedstawia
fakty dotyczace
wynalazkow oraz
korzystania z urzadzen
technicznych i najnowszych
technologii; przedstawia
swoje marzenia, nadzieje

i plany oraz wyraza

i uzasadnia swoje opinie na
temat korzystania

z technologii
informacyjnych oraz
medidw
spotecznosciowych.
Popelniajac liczne
zaklocajace komunikacje
btedy, pisze list do
organizatora kursu
tworzenia muzyKi
elektronicznej.

e Sam lub z pomocg tworzy

bardzo proste wypowiedzi
pisemne popetniajac dosé
liczne bledy czesciowo
zaktocajace komunikacje:
opisuje odkrycia,
wynalazki, urzadzenia
techniczne; przedstawia
fakty dotyczace
wynalazkow oraz
korzystania z urzagdzen
technicznych i najnowszych
technologii; przedstawia
swoje marzenia, nadzieje
i plany oraz wyraza

i uzasadnia swoje opinie
na temat korzystania

z technologii
informacyjnych oraz
mediéw
spoteczno$ciowych.
Popetiajac dos¢ liczne
czeéciowo zaktocajace
komunikacje bledy, pisze
list do organizatora kursu
tworzenia muzyki
elektronicznej.

o Popekniajac nieliczne na

ogo6! niezaklocajace
komunikacji bedy, tworzy
krotkie wypowiedzi
pisemne: opisuje odkrycia,
wynalazki, urzadzenia
techniczne; przedstawia
fakty dotyczace
wynalazkow oraz
korzystania z urzadzen
technicznych i najnowszych
technologii; przedstawia
swoje marzenia, nadzieje

i plany oraz wyraza

i uzasadnia swoje opinie
na temat korzystania

z technologii
informacyjnych oraz
medidw
spotecznosciowych.
Popelniajac nieliczne

w zasadzie niezakltocajace
komunikacji btedy, pisze
list do organizatora kursu
tworzenia muzyKki
elektronicznej.

Samodzielnie, stosujac
urozmaicone stownictwo,
bezbtednie Iub niemal
bezblednie, tworzy krotkie
wypowiedzi pisemne:
opisuje odkrycia,
wynalazki, urzadzenia
techniczne; przedstawia
fakty dotyczace
wynalazkow oraz
korzystania z urzadzen
technicznych i najnowszych
technologii; przedstawia
swoje marzenia, nadzieje

i plany oraz wyraza

i uzasadnia swoje opinie
na temat korzystania

z technologii
informacyjnych oraz
mediow
spotecznos$ciowych.
Stosujac urozmaicone
stownictwo i struktury pisze
list do organizatora kursu
tworzenia muzyki
elektronicznej; ewentualne
sporadyczne bledy nie
zaktocajg komunikacji.

Uczen bezbtgdnie tworzy tekst
dotyczacy osob i miejsc;
wykorzystuje $rodki jezykowe,
ktore wykraczajg poza te
wskazane w rozdziale.

Mimo pomocy, popetniajac
liczne zaburzajace
komunikacje¢ bledy,
nieudolnie tworzy bardzo
proste wypowiedzi
pisemne: opisuje zwierzeta
i zjawiska przyrodnicze;
opowiada

o do$wiadczeniach
odnoszac si¢ do udzialu

w konkursie

Sam lub z pomoca tworzy
bardzo proste wypowiedzi
pisemne: opisuje zwierzgta
i zjawiska przyrodnicze;
opowiada

o doswiadczeniach
odnoszac sie do udziatu

w konkursie
przyrodniczym; przedstawia
fakty dotyczace zjawisk
przyrodniczych;

Popetniajac nieliczne na
0got niezaklocajace
komunikacji bledy, tworzy
proste i bardziej ztozone
wypowiedzi pisemne:
opisuje zwierzeta i zjawiska
przyrodnicze; opowiada

0 doswiadczeniach
odnoszac si¢ do udziatu

w konkursie
przyrodniczym; przedstawia

Samodzielnie, stosujac
urozmaicone stownictwo,
bezbtednie lub niemal
bezblednie, tworzy proste
i bardziej ztozone
wypowiedzi pisemne:
opisuje zwierzeta i zjawiska
przyrodnicze; opowiada
o doswiadczeniach
odnoszac si¢ do udziatu
w konkursie

Uczen bezbtednie tworzy tekst
dotyczacy osob i miejsc;
wykorzystuje srodki jezykowe,
ktore wykraczajg poza te
wskazane w rozdziale.
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przyrodniczym; przedstawia
fakty dotyczace zjawisk
przyrodniczych;
przedstawia intencje,
marzenia i plany na
przyszto$¢; opisuje swoje
upodobania dotyczace por
roku i pogody; wyraza

i uzasadnia swoje opinie na
temat r6znych zjawisk
przyrodniczych i ochrony
srodowiska.

Popehniajac liczne bledy
zaburzajace komunikacje,
pisze e-mail dotyczacy
konkursu przyrodniczego.

przedstawia intencje,
marzenia i plany na
przyszto$é; opisuje swoje
upodobania dotyczace por
roku i pogody; wyraza

i uzasadnia swoje opinie na
temat réznych zjawisk
przyrodniczych i ochrony
srodowiska; dos¢ liczne
btedy czgsciowo zaburzaja
komunikacje.

Popetniajgc dos¢ liczne
btedy czgéciowo
zaburzajace komunikacje,
pisze e-mail dotyczacy
konkursu przyrodniczego.

fakty dotyczace zjawisk
przyrodniczych;
przedstawia intencje,
marzenia i plany na
przyszto$¢é; opisuje swoje
upodobania dotyczace por
roku i pogody; wyraza

i uzasadnia swoje opinie na
temat réznych zjawisk
przyrodniczych i ochrony
srodowiska.

Popetniajac drobne btedy
w zasadzie niezaburzajace
komunikacji, pisze e-mail
dotyczacy konkursu
przyrodniczego.

przyrodniczym; przedstawia
fakty dotyczace zjawisk
przyrodniczych;
przedstawia intencje,
marzenia i plany na
przyszto$¢; opisuje swoje
upodobania dotyczace por
roku i pogody; wyraza

i uzasadnia swoje opinie na
temat réznych zjawisk
przyrodniczych i ochrony
srodowiska.

Stosujac urozmaicone
stownictwo i struktury,
pisze e-mail dotyczacy
konkursu przyrodniczego;
ewentualne sporadyczne
bledy nie zaburzaja
komunikaciji.

Mimo pomocy, popetniajac
liczne zaburzajace
komunikacje btedy,
nieudolnie tworzy bardzo
proste wypowiedzi
pisemne: opowiada

o czynnosciach,
doswiadczeniach

i wydarzeniach zwigzanych
z udzialem w akcjach
charytatywnych;
przedstawia fakty
odnoszace si¢ do zjawisk
spotecznych; przedstawia
nadzieje, marzenia i plany
zwiazane z przeprowadzka
do innego kraju; wyraza

i uzasadnia opinie oraz
wyjasnienia dotyczace
problemdéw spotecznych
oraz sposobow ich

Sam lub z pomocg tworzy
bardzo proste wypowiedzi
pisemne: opowiada

o czynnosciach,
doswiadczeniach

i wydarzeniach zwigzanych
z udzialem w akcjach
charytatywnych;
przedstawia fakty
odnoszace si¢ do zjawisk
spotecznych; przedstawia
nadzieje, marzenia i plany
zwigzane z przeprowadzka
do innego kraju; wyraza

i uzasadnia opinie oraz
wyjasnienia dotyczace
probleméw spotecznych
oraz sposobow ich
rozwigzywania; dos¢ liczne
btedy czgsciowo zakldcaja
komunikacje.

Popelniajac nieliczne bledy
na og6t niezakldocajace
komunikacji, tworzy proste
i bardziej ztozone
wypowiedzi pisemne:
opowiada o czynno$ciach,
doswiadczeniach

i wydarzeniach zwigzanych
z udzialem w akcjach
charytatywnych;
przedstawia fakty
odnoszace si¢ do zjawisk
spotecznych; przedstawia
nadzieje, marzenia i plany
zwigzane z przeprowadzka
do innego kraju; wyraza

i uzasadnia opinie oraz
wyjasnienia dotyczace
problemdéw spolecznych,

a takze sposobow ich
rozwigzywania.

Samodzielnie, stosujac
urozmaicone stownictwo, ,
tworzy proste i bardziej
ztozone wypowiedzi
pisemne: opowiada

o czynnosciach,
doswiadczeniach

i wydarzeniach zwigzanych
z udziatem w akcjach
charytatywnych;
przedstawia fakty
odnoszace si¢ do zjawisk
spotecznych; przedstawia
nadzieje, marzenia i plany
zwiazane z przeprowadzka
do innego kraju; wyraza

i uzasadnia opinie oraz
wyjasnienia dotyczace
probleméw spotecznych,

a takze sposobow ich
rozwigzywania; ewentualne

Uczen bezblednie tworzy tekst
dotyczacy osob i miejsc;
wykorzystuje srodki jezykowe,
ktore wykraczaja poza te
wskazane w rozdziale.
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rozwigzywania.
Popetniajac liczne bledy
zaklocajace komunikacje,
pisze ogloszenie na stronie
internetowej dotyczace
problemdéw spotecznych
iich rozwigzywania.

Popeniajac dos¢ liczne
btedy czgéciowo
zaktocajace komunikacje,
pisze ogloszenie na stronie
internetowej dotyczace
problemoéw spotecznych
iich rozwigzywania.

o Popehiajac nieliczne biedy

na og6t niezaktocajace
komunikacji, pisze
ogloszenie na stronie
internetowej dotyczace
probleméw spotecznych
i ich rozwigzywania.

drobne btedy nie zaburzaja
komunikacji.

Stosujac urozmaicone
stownictwo 1 struktury,
pisze ogloszenie na stronie
internetowej dotyczace
probleméw spotecznych

i ich rozwigzywania;
ewentualne sporadyczne
bledy nie zaburzaja
komunikacji.

REAGOWANIE

Ocena dopuszczajgaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Nieudolnie reaguje

w prostych sytuacjach,
popetniajac liczne biedy:
uzyskuje i przekazuje
informacje oraz wyjasnienia
odnosnie uczestnictwa w
wydarzeniach kulturalnych,
a takze korzystania z
mediow
spotecznos$ciowych; pyta

0 pozwolenie, udziela lub
odmawia pozwolenia;
proponuje, przyjmuje

i odrzuca propozycje;
wyraza pros$be oraz zgode
lub odmowe spetnienia;
prosi o radg, udziela rady;
stosuje wyrazenia i zwroty
grzecznosciowe.

Reaguje w prostych
sytuacjach, czgsto
popeiajac bledy: uzyskuje
i przekazuje informacje
oraz wyjasnienia odnosnie
uczestnictwa w
wydarzeniach kulturalnych,
a takze korzystania z
mediow
spoteczno$ciowych; pyta

0 pozwolenie, udziela lub
odmawia pozwolenia;
proponuje, przyjmuje

i odrzuca propozycije;
wyraza prosbe oraz zgode
lub odmowe spetnienia;
prosi o radg, udziela rady;
stosuje wyrazenia i zwroty
grzeczno$ciowe.

Popelniajac nieliczne btedy,
reaguje w prostych

i bardziej ztozonych
sytuacjach: uzyskuje

i przekazuje informacje
oraz wyjasnienia odnosnie
uczestnictwa

w wydarzeniach
kulturalnych, a takze
korzystania z mediow
spotecznos$ciowych; pyta
0 pozwolenie, udziela lub
odmawia pozwolenia;
proponuje, przyjmuje

i odrzuca propozycje;
wyraza prosbe¢ oraz zgode
lub odmowe spelnienia;
prosi o rade, udziela rady;
stosuje wyrazenia i zwroty
grzeczno$ciowe.

Swobodnie i bezbtednie lub
niemal bezblednie reaguje
w prostych i ztoZzonych
sytuacjach: uzyskuje

i przekazuje informacje
oraz wyjasnienia odno$nie
uczestnictwa

w wydarzeniach
kulturalnych, a takze
korzystania z mediow
spoteczno$ciowych; pyta
0 pozwolenie, udziela lub
odmawia pozwolenia;
proponuje, przyjmuje

i odrzuca propozycje;
wyraza prosbe oraz zgode
lub odmowe spetnienia;
prosi o radg, udziela rady;
stosuje wyrazenia i zwroty
grzecznosciowe.

Uczen bezbtednie i swobodnie
prowadzi rozmowe
zawierajaca wszystkie
wymagane informacje.
Pytajac 1 odpowiadajac na
pytania poprawnie stosuje
zwroty znaczaco wychodzace
poza ramy wskazane we
wzorze. Do podanych
wypowiedzi bezbtgdnie
dobiera reakcje.

Nieudolnie reaguje

w prostych sytuacjach,
popetniajac liczne bledy:
uzyskuje i przekazuje

Reaguje w prostych
sytuacjach, czasem
popeiajac bledy: uzyskuje
i przekazuje informacje

Popetniajac nieliczne btedy
reaguje w prostych

i bardziej ztozonych
sytuacjach: uzyskuje

Swobodnie reaguje

w prostych i ztozonych
sytuacjach: uzyskuje

i przekazuje informacje

Uczen bezblednie i swobodnie
prowadzi rozmowe
zawierajacg wszystkie
wymagane informacje. Pytajac
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informacje i wyjasnienia
odnosnie uprawiania sportu
i udzialu w imprezach
sportowych; wyraza swoja
opini¢ na temat r6znych
dyscyplin sportowych,
sprzetu i imprez
sportowych; pyta o opinie,
zgadza si¢ lub nie zgadza
si¢ z opiniami; zaprasza

i reaguje na zaproszenie;
proponuje, przyjmuje lub
odrzuca propozycje
dotyczace udziatu

w wydarzeniach
sportowych; sktada
gratulacje, wyraza prosbe,
reaguje na prosbe; instruuje,
zakazuje i nakazuje podajac
zasady gry, udziela zgody
lub odmawia pozwolenia.

i wyjasnienia odno$nie
uprawiania sportu i udziatu
w imprezach sportowych;
wyraza swoja opini¢ na
temat roznych dyscyplin
sportowych; sprzetu

i imprez sportowych; pyta
0 opinie, zgadza si¢ lub nie
zgadza si¢ z opiniami;
zaprasza i reaguje na
zaproszenie; proponuje,
przyjmuje lub odrzuca
propozycje dotyczace
udziatu w wydarzeniach
sportowych; sktada
gratulacje, wyraza prosbe,
reaguje na prosbe; instruuje,
zakazuje i nakazuje podajac
zasady gry, udziela zgody
lub odmawia pozwolenia.

i przekazuje informacje

i wyjasnienia odno$nie
uprawiania sportu i udziatu
w imprezach sportowych;
wyraza swoja opini¢ na
temat réznych dyscyplin
sportowych, sprzetu

i imprez sportowych, pyta
o0 opinie, zgadza si¢ lub nie
zgadza si¢ z opiniami;
zaprasza i reaguje na
zaproszenie, proponuje,
przyjmuje lub odrzuca
propozycje dotyczace
udziatu w wydarzeniach
sportowych; sktada
gratulacje; wyraza prosbe,
reaguje na prosbe; instruuje,
zakazuje i nakazuje podajac
zasady gry; udziela zgody
lub odmawia pozwolenia.

i wyjasnienia odno$nie
uprawiania sportu i udziatu
w imprezach sportowych;
wyraza swoja opini¢ na
temat roznych dyscyplin
sportowych, sprzetu

i imprez sportowych, pyta
o0 opinie, zgadza si¢ lub nie
zgadza si¢ z opiniami;
zaprasza i reaguje na
zaproszenie; proponuje,
przyjmuje lub odrzuca
propozycje dotyczace
udziatu w wydarzeniach
sportowych; sktada
gratulacje; wyraza prosbe,
reaguje na prosbe; instruuje,
zakazuje i nakazuje podajac
zasady gry; udziela zgody
lub odmawia pozwolenia.

i odpowiadajac na pytania
poprawnie stosuje zwroty
znaczaco wychodzace poza
ramy wskazane we wzorze. Do
podanych wypowiedzi
bezbtednie dobiera reakcje.

Nieudolnie reaguje

w prostych sytuacjach,
popetniajac liczne bledy:
proponuje, przyjmuje

i odrzuca propozycje;
wyraza prosbe oraz zgode
lub odmowe spehnienia;
prosi o radg, udziela rady
odno$nie dbania o zdrowie;
wyraza uczucia i emocje;
stosuje formy i zwroty
grzecznosciowe.

Reaguje w prostych
sytuacjach, czasem
popetniajac bledy:
proponuje, przyjmuje

i odrzuca propozycje;
wyraza prosbe oraz zgode
lub odmowg spetnienia;
prosi o radg, udziela rady
odnosnie dbania o zdrowie;
wyraza uczucia i emocje;
stosuje formy i zwroty
grzecznosciowe.

Popelniajac nieliczne bledy,
reaguje w prostych

i bardziej ztozonych
sytuacjach: proponuje,
przyjmuje i odrzuca
propozycje; wyraza prosbe
oraz zgode lub odmowe
spetnienia; prosi o radg,
udziela rady odnosnie
dbania o zdrowie; wyraza
uczucia i emocje, stosuje
formy i zwroty
grzeczno$ciowe.

Swobodnie reaguje

w prostych i ztozonych
sytuacjach: proponuje,
przyjmuje i odrzuca
propozycje; wyraza prosbe
oraz zgod¢ lub odmowe
spetnienia; prosi o radg;
udziela rady odnosnie
dbania o zdrowie; wyraza
uczucia i emocje; stosuje
formy i zwroty
grzecznosciowe.

Uczen bezblednie i swobodnie
prowadzi rozmowe
zawierajaca wszystkie
wymagane informacje.
Pytajac i odpowiadajac na
pytania poprawnie stosuje
zwroty znaczaco wychodzace
poza ramy wskazane we
wzorze. Do podanych
wypowiedzi bezbtgdnie
dobiera reakcje.

Nieudolnie reaguje

w prostych sytuacjach,
popetniajac liczne biedy:
uzyskuje i przekazuje

Reaguje w prostych
sytuacjach, czasem
popehiajac bledy:
uzyskuje i przekazuje

Popelniajac nieliczne btedy,
reaguje w prostych

i bardziej ztozonych
sytuacjach: uzyskuje

Swobodnie reaguje

w prostych i ztozonych
sytuacjach: uzyskuje

i przekazuje informacje

Uczen bezbtednie i swobodnie
prowadzi rozmowe
zawierajgcg wszystkie
wymagane informacje.
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informacje oraz wyjasnienia
odnosnie korzystania

z urzadzen technicznych

i najnowszych technologii;
wyraza opini¢, pyta

0 opini¢, zgadza si¢ lub nie
zgadza z opiniami innych
0s6b dotyczacymi gier
video oraz korzystania

Z najnowszych technologii;
proponuje, przyjmuje

i odrzuca propozycje
dotyczace projektowane;j
gry komputerowej lub gry
video; wyraza prosbe oraz
zgode lub odmowe
spelnienia prosby, wyraza
uczucia i emocje, stosuje
wyrazenia i zwroty
grzecznosciowe.

informacje oraz
wyjasnienia odnosnie
korzystania z urzadzen
technicznych

i najnowszych technologii;
wyraza opini¢, pyta o
opini¢, zgadza si¢ lub nie
zgadza z opiniami innych
0s6b dotyczacymi gier
video oraz korzystania

z najnowszych technologii;
proponuje, przyjmuje

i odrzuca propozycje
dotyczace projektowane;j
gry komputerowej lub gry
video; wyraza prosbe oraz
zgode lub odmowe
spetnienia prosby; wyraza
uczucia i emocje; stosuje
wyrazenia i zwroty
grzecznosciowe.

i przekazuje informacje
oraz wyjasnienia odnosnie
korzystania z urzadzen
technicznych i najnowszych
technologii; wyraza opinig,
pyta o opini¢, zgadza si¢
lub nie zgadza z opiniami
innych os6b dotyczacymi
gier video oraz korzystania
z najnowszych technologii;
proponuje, przyjmuje

i odrzuca propozycje
dotyczace projektowanej
gry komputerowej lub gry
video; wyraza pro$be oraz
zgode lub odmowe
spetnienia prosby; wyraza
uczucia i emocje; stosuje
wyrazenia i zwroty
grzecznosciowe.

oraz wyjasnienia odnosnie
korzystania z urzadzen
technicznych

i najnowszych technologii;
wyraza opinig, pyta

o0 opini¢, zgadza si¢ lub nie
zgadza z opiniami innych
0s6b dotyczacymi gier
video oraz korzystania

z najnowszych technologii;
proponuje, przyjmuje

i odrzuca propozycje
dotyczace projektowanej
gry komputerowej lub gry
video; wyraza pro$be oraz
zgode lub odmowe
spetnienia prosby; wyraza
uczucia i emocje; stosuje
wyrazenia i zwroty
grzeczno$ciowe.

Pytajac i odpowiadajac na
pytania poprawnie stosuje
zwroty znaczaco wychodzace
poza ramy wskazane we
wzorze. Do podanych
wypowiedzi bezbtgdnie
dobiera reakcje.

Nieudolnie reaguje

w prostych sytuacjach,
popetniajac liczne bledy:
uzyskuje i przekazuje
informacje i wyjasnienia
odnosnie zjawisk
przyrodniczych oraz
ochrony srodowiska;
zaprasza i reaguje na
zaproszenie; proponuje

i prowadzi proste
negocjacje w sytuacjach
codziennych; sktada
zyczenia i gratulacje;
wyraza uczucia i emocje.

Reaguje w prostych
sytuacjach, czasem
popeiajac bledy: uzyskuje
i przekazuje informacje

i wyjasnienia odno$nie
zjawisk przyrodniczych
oraz ochrony srodowiska;
zaprasza i reaguje na
zaproszenie; proponuje

i prowadzi proste
negocjacje w sytuacjach
codziennych; sktada
zyczenia i gratulacje;
wyraza uczucia i emocje.

Popelniajac nieliczne bledy,
reaguje w prostych

i bardziej ztozonych
sytuacjach: uzyskuje

i przekazuje informacje

i wyjasnienia odno$nie
zjawisk przyrodniczych
oraz ochrony $rodowiska;
zaprasza i reaguje na
zaproszenie; proponuje

i prowadzi proste
negocjacje w sytuacjach
codziennych; sktada
zyczenia i gratulacje;
wyraza uczucia i emocje.

Swobodnie i bezbtednie lub
niemal bezbltednie reaguje
w prostych i ztozonych
sytuacjach: uzyskuje

i przekazuje informacje

i wyjasnienia odno$nie
zjawisk przyrodniczych
oraz ochrony srodowiska;
zaprasza i reaguje na
zaproszenie; proponuje

i prowadzi proste
negocjacje w sytuacjach
codziennych; sktada
zyczenia i gratulacje;
wyraza uczucia i emocje.

Uczen bezbtednie i swobodnie
prowadzi rozmowe
zawierajaca wszystkie
wymagane informacje.
Pytajac i odpowiadajac na
pytania poprawnie stosuje
zwroty znaczaco wychodzace
poza ramy wskazane we
wzorze. Do podanych
wypowiedzi bezbtgdnie
dobiera reakcje.

Nieudolnie reaguje
w prostych sytuacjach,

Reaguje w prostych
sytuacjach, czesto

Popelniajac nieliczne btedy,
reaguje w prostych

Swobodnie i bezbtgdnie lub
niemal bezblednie reaguje

Uczen bezbtednie i swobodnie
prowadzi rozmowe
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popetniajac liczne bledy:
uzyskuje i przekazuje
informacje i wyjasnienia
odnosnie systemu
politycznego w roznych
krajach, a takze zjawisk
spotecznych; zaprasza

i odpowiada na zaproszenia;
proponuje, przyjmuje

i odrzuca propozycje;
wyraza prosbe¢ oraz zgode
lub odmowe spetnienia
prosby; wyraza uczucia

i emocje.

popeiajac bledy: uzyskuje
i przekazuje informacje

i wyjasnienia odno$nie
systemu politycznego

w roznych krajach, a takze
zjawisk spotecznych;
zaprasza i odpowiada na
zaproszenia; proponuje,
przyjmuje i odrzuca
propozycje; wyraza prosbe
oraz zgode lub odmowe
spelnienia prosby; wyraza
uczucia i emocje.

i bardziej ztozonych
sytuacjach: uzyskuje

i przekazuje informacje

i wyjasnienia odno$nie
systemu politycznego

w réznych krajach, a takze
zjawisk spotecznych;
zaprasza i odpowiada na
zaproszenia; proponuje,
przyjmuje i odrzuca
propozycje; wyraza prosbe
oraz zgode lub odmowe
spetnienia prosby; wyraza
uczucia i emocje.

w prostych i ztozonych
sytuacjach: uzyskuje

i przekazuje informacje

i wyjasnienia odno$nie
systemu politycznego

w réznych krajach, a takze
zjawisk spotecznych;
zaprasza i odpowiada na
zaproszenia; proponuje,
przyjmuje i odrzuca
propozycje; wyraza prosbe
oraz zgod¢ lub odmowe
spetnienia prosby; wyraza
uczucia i emocje.

zawierajacg wszystkie
wymagane informacje. Pytajac
i odpowiadajac na pytania
poprawnie stosuje zwroty
znaczaco wychodzace poza
ramy wskazane we wzorze.
Do podanych wypowiedzi
bezbtednie dobiera reakcje.

PRZETWARZANIE WYPOWIEDZI

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Nieudolnie przekazuje
w jezyku angielskim
informacje zawarte

w materialach wizualnych,
popetniajac liczne biedy.
Z trudno$cia popetniajac
liczne bledy przekazuje
w jezyku polskim lub
angielskim informacje
sformutowane w jezyku
angielskim, jak rowniez
przekazuje w jezyku
angielskim informacje
sformutowane w jezyku
polskim.

Przekazuje w jezyku
angielskim informacje
zawarte w materiatach
wizualnych, czasem
popetniajac biedy.
Popetiajac dos¢ liczne
btedy przekazuje w jezyku
polskim lub angielskim
informacje sformutowane
w jezyku angielskim, jak
rowniez przekazuje

w jezyku angielskim
informacje sformutowane
w jezyku polskim.

o Bez wigkszego trudu,
popetniajac nieliczne biedy,
przekazuje w jezyku
angielskim informacje
zawarte w materiatach
wizualnych.

o Na og6t poprawnie
przekazuje w jezyku
polskim lub angielskim
informacje sformutowane
w jezyku angielskim, jak
réwniez przekazuje
w jezyku angielskim
informacje sformutowane
w jezyku polskim.

Bez trudu przekazuje

w jezyku angielskim
informacje zawarte

w materiatach wizualnych
Z tatwoscig przekazuje
w jezyku polskim Iub
angielskim informacje
sformutowane w jezyku
angielskim, jak rowniez
przekazuje w jezyku
angielskim informacje
sformutowane w jezyku
polskim.

Uczen catkowicie
samodzielnie i sprawnie
postuguje si¢ stownikiem
dwujezycznym, thumaczac
podane stowa na jezyk polski,
a takze potrafi odnalez¢

w stowniku jezyka
angielskiego podane wyrazy
i na podstawie definicji
przekazac¢ ich znaczenie

w jezyku polskim.
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JEZYK WLOSKI

Ocena celujaca

Uczen uzyskal $rednia wazona na oceng celujaca lub uzyskat srednia wazong na ocen¢ bardzo dobra i oceny celujace z co najmniej 50% przeprowadzonych sprawdzianow
(uczen przystapil do wszystkich przewidzianych przez nauczyciela sprawdzianéw) lub uzyskat §rednig wazong na oceng¢ bardzo dobrg i osiggngl sukcesy w konkursach
przedmiotowych gminnych, regionalnych, wojewéddzkich, krajowych, migdzynarodowych reprezentujac wraz z nauczycielem szkote. Uzyskat na potrocze ocene bardzo dobra.
Biegle postuguje sie zdobytymi wiadomoS$ciami, proponuje rozwigzania nietypowe, rozwigzuje takze zadania wykraczajgce poza program nauczania danej klasy. Aktywnie
pracuje na lekcji, zawsze jest starannie przygotowany do zajec.

Ocena bardzo dobra

Uczen wykazuje si¢ dokladng i pelng znajomos$ciag materiatu przedstawionego na zajgciach. Uczestniczy aktywnie w lekcji, tworzy samodzielnie i poprawnie jezykowo
i gramatycznie wypowiedzi. W pelni rozumie przeczytane i wystuchane teksty, potrafi zdoby¢ potrzebne informacje i je wykorzysta¢ w rozmowie lub w krotkiej wypowiedzi.
Posiada szeroki zasob stownictwa, ktory potrafi wykorzysta¢ do pelnej wypowiedzi na zadany temat. Uczen jest zawsze przygotowany do lekcji i nie ma zadnych zaleglosci
W nauce.

Ocena dobra

Uczen rozumie ogdlny sens przeczytanych i wystuchanych tekstow i potrafi wyszuka¢ w nich potrzebne informacje. Chetnie uczestniczy w lekcjach, jest aktywny - zadaje
pytania oraz udziela szczegdtowych informacji. Wypowiedzi ucznia zawierajg nieznaczng ilo$¢ btedow leksykalnych, fonetycznych i gramatycznych, jednakze nie utrudniaja
one komunikacji. Zdarza mu si¢ by¢ nieprzygotowanym do lekcji, ale probuje szybko nadrobi¢ zaleglto$ci.

Ocena dostateczna

Wypowiedzi ucznia sg komunikatywne, cho¢ ilo§¢ popetnianych btedow w znacznym stopniu utrudnia komunikacje. Uczen stosuje ubogie stownictwo i popetnia liczne btedy
leksykalne i gramatyczne. Uczen miewa klopoty z poprawng wymowa, cz¢sto potrzebuje pomocy nauczyciela. Uczen rozumie intencje rozméwcy, choé nie potrafi wyszukaé
szczegotowych informacji. Ma réwniez problemy ze zrozumieniem przeczytanych lub wystuchanych tekstow. Jest mato aktywny na lekcjach, nie pracuje systematycznie.

Ocena dopuszczajaca

Wypowiedzi ucznia sa bardzo ograniczone, odpowiada na pytania jednym stowem. Uczen w ograniczonym stopniu rozumie intencje rozmoéwcy i polecenia nauczyciela, czesto
musza by¢ poparte gestem. Niewielka samodzielno$¢ pracy. Nawet z pomoca nauczyciela uczen ma powazne problemy z wykonywaniem polecen. Uczen wykazuje male
zainteresowanie zajeciami— rzadko odrabia prace domowe i uczestniczy w pracy na lekcji. Bardzo czesto jest nieprzygotowany do zajec.

Ocena niedostateczna

Uczen nie spelnia wymagan wymaganych na ocene dopuszczajaca. Nie potrafi samodzielnie budowa¢ wypowiedzi ustnych, reprodukowac ich lub budowaé na drodze
na$ladowania. Bledy leksykalne, gramatyczne i fonetyczne zupelie zacierajg intencje komunikacyjne. Uczen nie rozumie informacji przekazywanych audialnie
i audiowizualnie. Nie wykonuje prac domowych, nie wykazuje zainteresowania ré6znymi formami pracy na zajgciach, jest niesystematyczny.

31



WYMAGANIA EDUKACYJINE KLASA VIII

HISTORIA

Ocena dopuszczajaca
Uczen:

Ocena dostateczna
Uczen:

Ocena dobra
Uczen:

Ocena bardzo dobra
Uczen:

Ocena celujaca
Uczen:

ROZDZIAL I: Il WOJNA SWIATOWA

— wyjasnia znaczenie
terminéw: wojna
btyskawiczna
(Blitzkrieg), ,,dziwna
wojna”, internowanie

— zna daty: agresji
Niemiec na Polske (1 IX
1939), wkroczenia Armii
Czerwonej do Polski (17
1X 1939)

— identyfikuje postacie:
Adolfa Hitlera, Jozefa
Stalina

— identyfikuje postacie: Henryka
Sucharskiego, Edwarda Rydza-
Smigtego, Stefana Starzynskiego

— wskazuje na mapie kierunki uderzen
armii niemieckiej i sowieckiej

— podaje przyktady szczegdlnego
bohaterstwa Polakéw, np. obrona
poczty w Gdansku, walki o
Westerplatte, obrona wiezy
spadochronowej w Katowicach, bitwy
pod Mokra i Wizna, bitwa nad Bzura,
obrona Warszawy, obrona Grodna,
bitwa pod Kockiem, obrona Helu

— wyjasnia przyczyny kleski Polski we
wrzesniu 1939 1.

— wyjasnia znaczenie terminow:
prowokacja gliwicka, bitwa graniczna,
,»polskie Termopile”

— zna daty: bitwy o Westerplatte

(1-7 1X 1939), wypowiedzenia wojny
Niemcom przez Francj¢ i Wielka
Brytanie (3 IX 1939), internowania
wiladz polskich w Rumunii (17/18 IX
19309), kapitulacja Warszawy (28 1X
1939), kapitulacji pod Kockiem (6 X
1939)

— przedstawia stosunek sit ZSRS,
Niemiec i Polski

—wymienia miejsca kluczowych bitew
wojny obronnej Polski stoczonych

z wojskami niemieckimi i sowieckimi

— identyfikuje postacie:
Wiadystawa Raginisa,
Franciszka Kleeberga,
Tadeusza Kutrzeby

— przedstawia polityczne

i militarne zatozenia planu
obrony Polski w 1939r.

— omawia okoliczno$ci
wkroczenia wojsk sowieckich
na terytorium Polski

w kontekscie paktu
Ribbentrop—Mototow
—wymienia i charakteryzuje
etapy wojny obronnej Polski

— ocenia postawe aliantow
zachodnich wobec Polski
we wrzesniu 1939 r.

— ocenia postawe wladz
polskich we wrzesniu
1939r.

— wyjasnia znaczenie
terminOw: alianci, bitwa
o Anglie

— identyfikuje postacie:
Winstona Churchilla,
Charles’a de Gaulle’a
—wskazuje na mapie
obszary zagarnigte przez
ZSRS i 11l Rzeszg do
1941r.

— wyjasnia znaczenie termindéw: linia
Maginota, kolaboracja

— zna daty: napasci niemieckiej na
Danig¢ i Norwegie (IV 1940), ataku III
Rzeszy na Francj¢ (V-VI 1940), bitwy
o Angli¢ (VII-X 1940)

— wymienia panstwa, ktore padty ofiarg
agresji sowieckiej oraz niemieckiej do
1941r.

— identyfikuje postacie: Vidkuna
Quislinga, Philippe’a Pétaina

— wyjasnia znaczenie terminéw: wojna
zimowa, panstwo marionetkowe,
panstwo Vichy, Komitet Wolnej Francji
— opisuje skutki bitwy o Angli¢ oraz
omawia jej polityczne i militarne
znaczenie

— zna daty: wojny sowiecko-
finskiej (XTI 1939 — 111 1940),
zajecia republik baltyckich
przez ZSRS (VI 1940), ataku
Niemiec na Jugostawie i
Grecje (IV 1941)

— przedstawia cele polityki
Hitlera i Stalina w Europie w
latach 1939-1941

— przedstawia ekspansj¢ ZSRS
w latach 1939-1940

— opisuje kolejne etapy
agresji Niemiec w latach
1940-1941

— wyjasnia znaczenie
terminu Enigma

— zna datg: bitwy

0 Anglie¢ (lato—jesien
1940)

— wyjasnia znaczenie terminu operacja
,,Lew morski”

— wymienia cele niemieckich atakow
lotniczych na Wielka Brytanig

— zna dat¢ najwigkszego nalotu
niemieckiego na Wielka Brytanie (15 IX
1940)

— wskazuje wynalazki techniczne, ktore
pomogty Brytyjczykom w walce

— zna dat¢ nalotu na Coventry
(X1 1940)

— identyfikuje postacie:
Mariana Rejewskiego, Jerzego
Rézyckiego, Henryka

— wyjasnia, jakie byty
przyczyny klgski Niemiec
w bitwie 0 Angli¢

— ocenia wktad polskich
lotnikoéw w walki o Wielka
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— identyfikuje postacie:
Adolfa Hitlera, Winstona
Churchilla

z Niemcami
— przedstawia militarny wktad Polakow
w obrong¢ Wielkiej Brytanii

Zygalskiego

— omawia zatozenia
niemieckiego planu inwazji na
Wielka Brytanig

— poréwnuje potencjat
militarny wojsk niemieckich

i brytyjskich w czasie bitwy

0 Anglie

Brytani¢

— wyjasnia znaczenie
termindéw: plan
,,Barbarossa”, Wielka
Wojna Ojczyzniana

— zna datg agresji
Niemiec na ZSRS (22 VI
1941)

— omawia przetfomowe
znaczenie bitwy
stalingradzkiej dla
przebiegu Il wojny
Swiatowej

— wskazuje na mapie przetlomowe
bitwy wojny Niemiec i ZSRS: pod
Moskwa i pod Stalingradem

— wyjasnia przyczyny ataku III Rzeszy
na Zwigzek Sowiecki

— wyjasnia znaczenie terminu blokada
Leningradu

— identyfikuje posta¢ Gieorgija Zukowa
— wyjasnia, jakie czynniki spowodowaty
kleske ofensywy niemieckiej na Moskwe
w1941 r.

— przedstawia etapy wojny niemiecko-
sowieckiej

— zna daty: blokady
Leningradu (1941-1944),
bitwy 0 Moskwe (XI-XII
1941), bitwy pod
Stalingradem (V111 1942 — 11
1943), bitwy na Luku
Kurskim (V11 1943)

— przedstawia przebieg dziatan
wojennych na froncie
wschodnim w latach 1941—
1943

— przedstawia, w jaki sposob
Niemcy traktowali jencow
sowieckich

— wyjasnia przyczyny i
okolicznos$ci zdobycia
przewagi militarnej przez
ZSRS

—wskazuje powody
zblizenia Wielkiej Brytanii
i USAdo ZSRS

— wyjasnia znaczenie
terminéw: ruch oporu,
getto, Holokaust, oboz
koncentracyjny,
pacyfikacja, gwiazda
Dawida, obdz zagtady
— identyfikuje postacie:
Adolfa Eichmanna,
Ireny Sendlerowej

— przedstawia zatozenia polityki
rasowej hitlerowcow oraz metody jej
realizacji, szczegolnie wobec Zydow
— omawia bilans Holokaustu

— wyjadnia znaczenie terminow:
»przestrzen zyciowa” (Lebensraum),
Generalny Plan Wschodni, ,,ostateczne
rozwigzanie kwestii zydowskiej”, Szoa,
,Zegota”

— charakteryzuje polityke okupacyjng
Niemiec

—wymienia kraje, w ktorych powstaty
rzady kolaborujace z Niemcami, oraz
kraje, gdzie rozwinat si¢ ruch oporu

— wyjasnia, jakimi sposobami ludno$¢
obszaréw okupowanych przez Niemcow
niosta pomoc Zydom

— wyjasnia znaczenie
termindéw: szmalcownicy,
Babi Jar, Ponary

— zna datg konferencji

w Wannsee (I 1942)

— identyfikuje postacie:
Heinricha Himmlera, Josipa
Broza-Tity

— wskazuje na mapie obozy
koncentracyjne i obozy
zaglady w Europie

— porownuje sytuacje ludnosci
na terytoriach okupowanych
przez Niemcow

— przedstawia przebieg
zaglady europejskich Zydow

— Omawia postawy
ludnosci ziem
okupowanych wobec
Holokaustu i niemieckich
agresorow

— ocenia postawy wobec
Holokaustu

— wyjasnia znaczenie
termindéw: U-Boot,

— wyjasnia znaczenie terminéw: bitwa
0 Atlantyk, wilcze stada

— wymienia gtowne strony konfliktu
w Afryce i w rejonie Pacyfiku oraz ich

— zna daty: bitwy pod El
Alamein

— omawia dziatania
wojenne na morzach i
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konwoj, Enigma,
lotniskowiec, pancernik
— zna datg ataku Japonii
na USA (7 XI11 1941)

— identyfikuje postacie: Franklina
Delano Roosevelta, Erwina Rommla

najwazniejsze cele strategiczne

— wyjasnia, na czym polegalo
strategiczne znaczenie bitew pod El
Alamein i pod Midway, oraz lokalizuje je
na mapie

— wyjasnia znaczenie bitwy o Atlantyk
dla losoéw II wojny §wiatowej

(X=XI 1942), bitwy o Midway
(V11942), walk

0 Guadalcanal (V1111942 —1I
1943)

— identyfikuje postacie:
Bernarda Montgomery’ego,
Dwighta Eisenhowera
—wskazuje na mapie obszary
opanowane przez
Japonczykow do konca 1942 r.
— przedstawia przebieg walk
w Afryce

— charakteryzuje ekspansj¢
japonska w Azji

oceanach

— ocenia konsekwencje
wlaczenia si¢ USA do
wojny

— przedstawia rozwigzania
militarne, ktére obie strony
stosowaly podczas zmagan
na morzach i oceanach

— wyjasnia znaczenie
terminow: izolacjonizm,
Karta atlantycka, Wielka
Koalicja, Wielka Trojka,
konferencja w Teheranie
— zna daty: konferencji
w Teheranie (XI-XII
1943), desantu aliantow
w Normandii (VI 1944),
konferencji jaltanskiej
(11 1945),
bezwarunkowej
kapitulacji 11l Rzeszy
(8/9 V 1945), zrzucenia
bomb atomowych na
Hiroszimg i Nagasaki
(VI 1945),
bezwarunkowej
kapitulacji Japonii (2 IX
1945)

— identyfikuje postacie:
Jozefa Stalina, Franklina
Delano Roosevelta,
Winstona Churchilla,
Harry’ego Trumana

— wyjasnia geneze i cele Wielkiej
Koalicji

— przedstawia decyzje podjete podczas
obrad Wielkiej Trojki w Teheranie i
Jalcie

— wyjasnia znaczenie
terminoéw: Lend-

-Lease Act, operacja ,,Market
Garden”, operacja
»Bagration”, taktyka zabich
skokoéw, kamikadze

— zna daty: podpisania Karty
atlantyckiej (V111 1941 r.),
ladowania wojsk alianckich na
Sycylii (V11 1943), ofensywy
Armii Czerwonej na froncie
wschodnim (V11944 i |
1945), zdobycia Berlina (2 V
1945)

— identyfikuje postacie:
Dwighta Eisenhowera,
Douglasa MacArthura,
Bernarda Montgomery’ego

— charakteryzuje zatozenia
polityki zagranicznej wielkich
mocarstw w czasie |1 wojny
Swiatowej

— charakteryzuje dzialania na
frontach w latach 1944-1945

— przedstawia etapy
formowania si¢ Wielkiej
Koalicji antyhitlerowskiej
— ocenia decyzje
Amerykanéw o uzyciu
bomby atomowej
przeciwko Japonii
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ROZDZIAL II: POLACY PODCZAS I1 WOJNY SWIATOWEJ

— wyjasnia znaczenie
terminéw: Generalne
Gubernatorstwo,
sowietyzacja, tapanka,
wysiedlenia, deportacja,
akcja ,,AB”

— zna datg zbrodni
katynskiej (IV-V 1940)

—wskazuje na mapie tereny pod
okupacja niemieckg i sowiecka,

miejsca masowych egzekucji Polakow
pod okupacja niemiecka oraz zsytek i

kazni ludnosci polskiej w ZSRS
— charakteryzuje gtéwne cele

niemieckiej i sowieckiej polityki

okupacyjnej

— zna datg¢ podpisania traktatu o
granicach i przyjazni (28 IX 1939)

— podaje przyktady terroru niemieckiego
i sowieckiego (Palmiry, kazn profesorow
krakowskich i Iwowskich, Katyn)

— omawia okolicznosci i przebieg
zbrodni katynskiej

— wyjasnia znaczenie
terminow: volksdeutsch,
volkslista, gadzindwka, Akcja
Specjalna ,,Krakow”,
»granatowa” policja, Pawiak
— identyfikuje posta¢ Hansa
Franka

— przedstawia zmiany
terytorialne na ziemiach
polskich pod okupacja

— przedstawia i poréwnuje
polityke okupanta
niemieckiego na ziemiach
wcielonych do Il Rzeszy

i w Generalnym
Gubernatorstwie

— przedstawia cele deportacji
Polakow w glab ZSRS

— poréwnuje i ocenia
okupacyjna polityke witadz
niemieckich i sowieckich
wobec spoleczenistwa
polskiego

— wyjasnia znaczenie
terminow: rzad
emigracyjny, uktad
Sikorski—Majski, armia
Andersa, sprawa
katynska

— zna daty: powstania
rzadu emigracyjnego (IX
1939), uktadu Sikorski—
Majski (V11 1941)

— identyfikuje postacie:
Wiadystawa
Sikorskiego,
Wiadystawa Andersa

— przedstawia
okolicznos$ci powstania
polskiego rzadu
emigracyjnego

— wyjasnia znaczenie terminow:

Polskie Sity Zbrojne na Zachodzie,

katastrofa gibraltarska
—wymienia polskie formacje
wojskowe uczestniczace

W najwazniejszych bitwach II wojny

Swiatowej

— wyjasnia przyczyny zerwania przez
ZSRS stosunkow dyplomatycznych
Z polskim rzagdem na uchodzstwie

— omawia postanowienia uktadu
Sikorski—Majski

—wymienia i wskazuje na mapie miejsca
najwazniejszych bitew 11 wojny
swiatowej z udziatem Polakow (walki o
Narwik, Monte Cassino, Falaise,
Arnhem, Berlin, bitwa o Anglie,
oblezenie Tobruku)

— zna daty: walk o Narwik
(1940), walk o Tobruk (1941),
zerwania stosunkow rzadu
emigracyjnego z ZSRS (IV
1943), katastrofy gibraltarskiej
(V11 1943)

— identyfikuje postacie:
Wtiadystawa Raczkiewicza,
Stanistawa Mikotajczyka,
Kazimierza Sosnkowskiego,
Stanistawa Maczka,
Stanistawa Sosabowskiego,
Zygmunta Berlinga

— wyjas$nia, jakie znaczenie
miata dziatalno$¢ rzadu
emigracyjnego dla Polakow w
kraju i na uchodzstwie

- omawia okoliczno$ci
powstania uktadu Sikorski—
Majski

— omawia polityczne
skutki katastrofy
gibraltarskiej

— omawia losy polskich
zohierzy internowanych
po klesce wrzesniowe;j

— przedstawia tworzace si¢
w ZSRS i w kraju pod
okupacja osrodki
przysztych polskich wladz
komunistycznych
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— opisuje okolicznosci wyjscia z
ZSRS armii Andersa
—wymienia polskie formacje
wojskowe uczestniczace

W najwazniejszych bitwach 11
wojny $wiatowej

— wyjasnia znaczenie
terminu zotd

— identyfikuje postacie:
gen. Wiadystawa
Andersa, kaprala Wojtka

— przedstawia okoliczno$ci
przygarnigcia niedzwiadka przez
polskich zohierzy

— opisuje prace, ktore pomagat
wykonywac¢ niedzwiedz Wojtek

— opisuje trase, ktora przemierzyta armia
Andersa

— omawia powojenne losy
niedzwiedzia Wojtka

— thlumaczy, dlaczego
niedzwiedz Wojtek nie trafit
po wojnie do Polski

— wyjasnia znaczenie
terminéw: Polskie
Panstwo Podziemne,
Zwigzek Walki Zbrojnej
(ZWz), Armia Krajowa
(AK), Szare Szeregi

— zna date powstania AK
(11 1942)

— identyfikuje postacie:
Stefana Roweckiego
,,arota”, Tadeusza
Komorowskiego ,,Bora”

— wskazuje na mapie rejony
najintensywniejszej dziatalnosci
polskiej partyzantki

— przedstawia struktury Polskiego
Panstwa Podziemnego

— wyjasnia znaczenie terminow:
partyzantka Hubala, Stuzba Zwyciestwu
Polski (SZP), Delegatura Rzadu RP na
Kraj, sabotaz

— wymienia sfery dziatalnos$ci Polskiego
Panstwa Podziemnego

— wyjasnia, jaka role odgrywata Armia
Krajowa

— wyjasnia znaczenie
terminow: cichociemni,
dywersja, Bataliony
Chlopskie, Narodowe Sity
Zbrojne, Gwardia Ludowa,
Armia Ludowa

— zna daty: powstania SZP (I1X
1939), ZWZ (X1 1939), akcji
pod Arsenatem (1943),
zamachu na F. Kutscherg (11
1944)

— identyfikuje postacie:
Henryka Dobrzanskiego
,Hubala”, Jana Bytnara
»Rudego”, Jana Karskiego,
Jana Nowaka-
-Jezioranskiego

— wyjasnia, na czym polegata
dziatalno$¢ Delegata Rzadu na
Kraj

— wymienia najwazniejsze
akcje zbrojne ZWZ/AK

— charakteryzuje
dziatalno$¢ partyzantki
majora Hubala

— wyjasnia, w jaki sposob
rzad emigracyjny
utrzymywat kontakty

z krajem pod okupacja

— wyjasnia znaczenie
termindw: sabotaz,
dywersja

— identyfikuje postacie:

— wyjasnia znaczenie terminéw: akcja
pod Arsenatem, zamach na F.
Kutscherg, Kedyw

— zna daty: akcji pod Arsenatem (II1
1943), zamachu na F. Kutschere (I

— przedstawia przyczyny i skutki
zamachu na F. Kutschere

— podaje przyczyny i skutki akcji pod
Arsenatem

— przedstawia metody dzialania Kedywu

— wyjasnia znaczenie
terminow: akcja pod
Arsenalem (,,Meksyk 11”),
akcja ,,Glowki”

— omawia przebieg akcji
pod Arsenatem oraz
zamachu na F. Kutscherg
— wyjasnia, jakie represje
spotkaty Polakéw za
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Jana Bytnara ,,Rudego”,
Tadeusza Zawadzkiego
,,Z08ki”, Franza
Kutschery

1944)

—zna daty: decyzji AK o
przejsciu od biernego oporu
do ograniczonej walki z
okupantem (1942)

— identyfikuje posta

Emila Fieldorfa ,,Nila”

przeprowadzenie akcji pod
Arsenatem

— ocenia zaangazowanie
mtodych ludzi w walce z
okupantem

— wyjasnia znaczenie
terminéw: Rada Pomocy
Zydom ,,Zegota”,
Sprawiedliwy wsrod
Narodéw Swiata, rzez
wotynska

— zna daty: wybuchu
powstania w getcie
warszawskim (IV 1943),
rzezi wotynskiej (1943)

— identyfikuje postacie: Ireny
Sendlerowej, Jozefa i Wiktorii Ulmow,
Witolda Pileckiego

— wymienia postawy Polakow wobec
polityki okupanta niemieckiego

— wymienia znaczenie terminow:
szmalcownik, Ukrainska Powstancza
Armia (UPA), czystki etniczne

— identyfikuje postacie: Jana Karskiego,
Stepana Bandery

— omawia wysiedlenia na
Zamojszczyznie i ich skutki

— wyjasnia przyczyny i opisuje
przebieg konfliktu polsko-
ukrainskiego (rzez wotynska)
na Kresach Wschodnich

— charakteryzuje zycie
codzienne w Kkraju pod
okupacja niemieckg na
przyktadzie Warszawy

— opisuje postawy Polakow
wobec Holokaustu

— opisuje przebieg powstania
W getcie warszawskim

— przedstawia stosunek
panstw zachodnich do
Holokaustu

— ocenia postawy Polakow
wobec polityki okupantow

— wyjasnia znaczenie
terminéw: godzina ,,W”,
plan ,,Burza”, zrzuty

— zna daty wybuchu

i upadku powstania
warszawskiego (1 VIII-
2 X 1944)

— identyfikuje postacie: Tadeusza
Komorowskiego ,,Bora”
— przedstawia zatozenia planu ,,Burza”

— przedstawia przyczyny i opisuje skutki
powstania warszawskiego

— wyjadnia znaczenie terminu
operacja ,,Ostra Brama”

— zna datg operacji ,,Ostra
Brama” (VII 1944)

— omawia okolicznosci
polityczne i militarne, ktore
wplynely na podjecie decyzji
0 wybuchu powstania

w Warszawie

— charakteryzuje etapy
przebiegu powstania
warszawskiego

— opisuje realizacje planu
,,Burza” na Kresach
Wschodnich

— omawia postawe
wielkich mocarstw wobec
powstania warszawskiego
— ocenia decyzj¢ wladz
polskiego podziemia
dotyczaca wybuchu
powstania, uwzgledniajac
sytuacje migdzynarodowa
i wewngtrzng

— ocenia postawg aliantow
zachodnich i ZSRS wobec
powstania warszawskiego

— wyjasnia znaczenie
terminow: Krajowa
Rada Narodowa,
Manifest PKWN, Polska
Lubelska, Tymczasowy

— wyjasnia znaczenie terminu proces
szesnastu

— identyfikuje postacie: Stanistawa
Mikotajczyka, Leopolda Okulickiego
—wymienia postanowienia konferencji
w Teheranie oraz w Jalcie dotyczace

— zna daty: rozwiazania AK (I 1945),
procesu szesnastu (V1 1945), powstania
TRIN (VI 1945)

— omawia okolicznosci i skutki
powstania TRIN

— wyjasnia znaczenie terminu
Niepodlegtos¢ (,,NIE”)

— identyfikuje posta
Edwarda Osobki-
Morawskiego

— ocenia stosunek wielkich
mocarstw do sprawy
polskiej
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Rzad Jednosci
Narodowej (TRIN)

— zna daty: ogloszenia
Manifestu PKWN (VII
1944), konferencji w
Jatcie (II 1945)

Polski

— przedstawia najwazniejsze
etapy procesu przejmowania
wladzy w Polsce przez
komunistow

— podaje przejawy zaleznoSci
Polski od ZSRS po wojnie

— opisuje metody represji
zastosowane przez
komunistéw wobec Polskiego
Panstwa Podziemnego

ROZDZIAL III: SWIAT PO II WOJNIE SWIATOWEJ

— wyjasnia znaczenie
termindéw: Organizacja
Narodow
Zjednoczonych, uktad
dwubiegunowy,
Powszechna deklaracja
praw cztowieka, strefa
okupacyjna, zelazna
kurtyna, blokada Berlina
Zachodniego, NATO,
mur berlinski, reparacje
wojenne

— identyfikuje postacie:
Jbzefa Stalina,
Harry’ego Trumana
—wskazuje na mapie
podzial Europy na blok
zachodni i wschodni

— wyjasnia znaczenie terminow:
procesy norymberskie, plan Marshalla,
doktryna Trumana

— zna daty: konferencji zatozycielskiej
ONZ (1V 1945), konferencji
poczdamskiej (VII-V1I1 1945),
uchwalenia Powszechnej deklaracji
praw cztowieka (1948), powstania
RFN i NRD (1949), powstania NATO
(1949), budowy muru berlinskiego
(1961)

— przedstawia bilans Il wojny
swiatowej dotyczacy strat ludnosci i
zniszczen

— wyjasnia, czym byta zimna wojna

— identyfikuje postacie: George’a
Marshalla

— wymienia postanowienia konferencji
w Poczdamie

— przedstawia przyczyny powstania
dwoch panstw niemieckich

— wskazuje okolicznosci powstania
NATO

— opisuje okolicznosci
budowy muru berlinskiego

— wyjasnia znaczenie
termindéw: Karta Narodow
Zjednoczonych, Rada
Bezpieczenstwa ONZ,
Zgromadzenie Ogolne ONZ,
sekretarz generalny ONZ,
powstanie berlinskie, cztery
D: denazyfikacja,
demilitaryzacja,
dekartelizacja, demokratyzacja
— zna daty: podpisania Karty
Narodow Zjednoczonych (VI
1945), ogtoszenia planu
Marshalla (1947),
przeméwienia W. Churchilla
W Fulton (1946), ogloszenia
doktryny Trumana (1947),
blokady Berlina Zachodniego
(1948-1949)

— przedstawia polityczne
skutki Il wojny $wiatowej

— wyjasnia genezg¢ blokady
Berlina Zachodniego

— wyjasnia przyczyny
dominacji USAi ZSRS w
powojennym $wiecie

— ocenia znaczenie
powstania ONZ

— ocenia polityke panstw
okupacyjnych wobec
Niemiec

— wyjasnia znaczenie
terminu mur berlinski

— identyfikuje posta¢ Helmuta Kohla
—wymienia przyczyny zbudowania
muru berlinskiego

— wyjasnia, dlaczego ludzie uciekali do
Berlina Zachodniego

— omawia okolicznosci
upadku muru berlinskiego
— wyjasnia znaczenie terminu

— wyjasnia, jakg role w
komunistycznej
propagandzie odgrywat
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— zna daty: rozpoczecia
budowy muru
berlinskiego (VIII 1961),
zjednoczenia Niemiec
(1990)

Checkpoint Charlie

— zna dat¢ wydarzen przy
Checkpoint Charlie (1961)

— identyfikuje postacie: Johna
Fitzgeralda Kennedy’ego,
Ronalda Reagana, Michaita
Gorbaczowa

— opisuje, jak budowano mur
berlinski

mur berlinski

— wyjasnia, w jaki sposob
mi¢dzynarodowa opinia
publiczna zareagowata na
budowe muru berlinskiego
— ocenia znaczenie, jakie
dla podzielonego Berlina
mialy wizyty prezydentow
USA - J.F. Kennedy’ego

i R. Reagana

— wyjasnia znaczenie
terminow:
supermocarstwo, kraje
demokracji ludowej,
odwilz, tajny referat
Chruszczowa,
destalinizacja, Uktad
Warszawski

— zna datg¢ $mierci

J. Stalina (1953)

— wyjasnia znaczenie terminu
powstanie wegierskie

— zna dat¢ powstania wegierskiego
(X 1956)

— identyfikuje postac¢ Nikity
Chruszczowa

— omawia cechy charakterystyczne
panstw demokracji ludowe;j

— wyjasnia znaczenie terminu Rada
Wzajemnej Pomocy Gospodarczej
(RWPG)

— wyjasnia znaczenie $mierci Stalina dla
przemian w ZSRS i krajach demokracji
ludowej

— omawia okolicznosci powstania

i znaczenie Uktadu Warszawskiego

— zna daty: powstania RWPG
(1949), powstania Uktadu
Warszawskiego (1955), XX
Zjazdu KPZR (1956)
— identyfikuje posta

Imre Nagya
— przedstawia najwazniejsze
tezy referatu N. Chruszczowa
na XX Zjezdzie KPZR

i konsekwencje wygloszenia
tego przemowienia
—wymienia przyczyny i skutki
powstania wegierskiego
w 1956 .
— przedstawia przebieg
powstania wegierskiego
21956 r.

— charakteryzuje

i porownuje sytuacje
spoteczno-polityczng w
ZSRS po zakonczeniu 11
wojny $wiatowej 1 po
$mierci Stalina

— charakteryzuje sposob
sprawowania wladzy i
polityke prowadzong przez
N. Chruszczowa

— wymienia przejawy
odprezenia w relacjach
miedzynarodowych w
latach 1953-1960

— wyjasnia znaczenie
terminow: Wielki Skok,
rewolucja kulturalna,
dekolonizacja, Trzeci
Swiat, Rok Afryki

— zna daty: wojny w
Korei (1950-1953),
Roku Afryki (1960)
—wskazuje przyczyny
rozpadu systemu
kolonialnego

— wyjasnia znaczenie terminu metoda
biernego oporu

— identyfikuje postacie: Mao Zedonga,
Kim Ir Sena, Mahatmy Gandhiego

— wskazuje na mapie Kore¢, Wietnam,
Chiny, Indie, Pakistan

— przedstawia najwazniejsze skutki
polityczne i gospodarcze procesu
dekolonizacji

— omawia sposoby realizacji i skutki
Wielkiego Skoku w Chinach

— wyjasnia, w jaki sposob przebiegata
rewolucja kulturalna w Chinach

— zna dat¢ powstania
Chinskiej Republiki Ludowe;j
(1949)

— wyjasnia znaczenie
termindw: czerwona
ksigzeczka, neokolonializm
— przedstawia przyczyny i
skutki wojny domowej

w Chinach po Il wojnie
Swiatowej

— opisuje komunistyczne
rezimy w Chinach i Korei
Pohnocnej, szczegdlnie

— przedstawia rywalizacje
USA i ZSRS podczas
wojny w Korei

— opisuje proces
dekolonizacji Indochin

— charakteryzuje konflikty
zbrojne w Afryce

— charakteryzuje problemy
panstw Trzeciego Swiata
po uzyskaniu
niepodleglosci

— omawia przyczyny i
skutki konfliktow w Azji w
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uwzgledniajac stosunek
wtadzy do jednostki

— opisuje skutki polityki
gospodarczej i kulturalnej
Mao Zedonga

— podaje przyczyny konfliktu
indyjsko-

-pakistanskiego

— przedstawia skutki rozpadu
brytyjskiego imperium
kolonialnego w Indiach

czasie zimnej wojny

— ocenia rol¢ Mahatmy
Gandhiego w procesie
dekolonizacji Indii

— wyjasnia znaczenie
terminéw: Bliski
Wschod, syjonizm

— zna daty: powstania
Izraela (1948), rewolucji
islamskiej w Iranie
(1979), I wojny w
Zatoce Perskiej (1990)

— wyjasnia znaczenie terminow:
konflikt zydowsko-

-palestynski, wojna szeSciodniowa,
wojna Jom Kippur, Organizacja
Wyzwolenia Palestyny (OWP)

— identyfikuje postacie: Dawida Ben
Guriona, Jasira Arafata, Ruhollaha
Chomejniego

— wskazuje na mapie rejon Bliskiego
Wschodu i Zatoki Perskigj

— wyjasnia znaczenie terminow:
Autonomia Palestynska, operacja
»Pustynna burza”

—wymienia przyczyny i skutki
konfliktow izraelsko-arabskich

— przedstawia okolicznosci, w jakich
powstato panstwo Izrael

— zna daty: wojny

0 niepodlegtos¢ Izraela (1948—
1949), wojny izraelsko-
egipskiej (1956), wojny
szesciodniowej (1967), wojny
Jom Kippur (1973),
porozumienia z Oslo (1993)

— identyfikuje postacie:
Gamala Abdela Nasera,
Saddama Husajna

— Omawia proces powstawania
panstwa Izrael i jego
funkcjonowanie w pierwszych
latach niepodlegtosci

— opisuje charakter konfliktu
bliskowschodniego

— omawia konflikt w rejonie
Zatoki Perskiej

— przedstawia przyczyny i
skutki rewolucji islamskiej w
Iranie

— ocenia znaczenie
rozpowszechnienia
nowych srodkow
transportu

— ocenia rolg mocarstw
swiatowych w konflikcie
bliskowschodnim

— charakteryzuje i ocenia
zjawisko terroryzmu
palestynskiego

— wyjasnia znaczenie
terminow: wyscig
zbrojen, odpr¢zenie

— identyfikuje postacie:
Nikity Chruszczowa,
Fidela Castro, Johna F.
Kennedy’ego, Leonida

— wyjasnia znaczenie terminow: kryzys
kubanski, Praska Wiosna

— zna daty: wystania pierwszego
cztowieka w kosmos (1961),
ogloszenia blokady morskiej Kuby
(1962), Praskiej Wiosny (1968)

— wyjasnia, na czym polegata
rywalizacja (zimna wojna) miedzy

— zna daty: umieszczenia pierwszego
sztucznego satelity w kosmosie (1957),
ladowania na Ksi¢zycu (1969)

— przedstawia przyczyny i skutki
konfliktu kubanskiego

— omawia przyczyny i skutki Praskiej
Wiosny

— identyfikuje postacie:
Dwighta Eisenhowera, Jurija
Gagarina, Neila Armstronga,
Aleksandra Dubceka, Pol Pota
— omawia gtéwne zalozenia
polityki zagranicznej ZSRS

i USAw latach 60. 1 70. XX
W.

— omawia wptywy ZSRS
na $wiecie i ocenia ich
polityczne konsekwencje
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Brezniewa

USA i ZSRS w dziedzinach:
wojskowosci i podboju kosmosu

— przedstawia przyczyny i
skutki amerykanskiej
interwencji w Wietnamie
— wyjasnia okolicznosci
interwencji sit Uktadu
Warszawskiego

w Czechostowacji

— wyjasnia znaczenie
terminow: Unia
Europejska, euro

— zna datg powstania
Unii Europejskiej

w wyniku zawarcia
traktatu z Maastricht
(1992)

— podaje przyczyny
integracji europejskiej
— identyfikuje posta
Roberta Schumana

— wyjasnia znaczenie terminow:
traktaty rzymskie, Europejska
Wspdlnota Wegla i Stali (EWWIS),
Europejska Wspolnota Gospodarcza
(EWG), Euratom, uktad z Schengen,
traktat z Maastricht

— zna daty: powstania EWWiIS (1952),
podpisania traktatow rzymskich (1957)

— zna daty: ogloszenia planu Schumana
(1950), podpisania uktadu w Schengen
(1985)

— identyfikuje postacie: Konrada
Adenauera, Alcida de Gasperiego

— wskazuje na mapie panstwa
zatozycielskie EWG oraz panstwa
nalezace do UE

— wymienia zjawiska, ktore wptynely na
umocnienie si¢ demokracji w Europie
Zachodniej po Il wojnie §wiatowe;j

— wyjasnia znaczenie
termindéw: plan Schumana,
Komisja Europejska,
Parlament Europejski, Rada
Europejska, Beneluks, unia
celna

— przedstawia etapy tworzenia
Unii Europejskiej

— wyjasnia, w jaki sposob
doszto do demokratycznych
przemian w krajach Europy
Zachodniej i Potudniowe;j

— wskazuje na mapie etapy
rozszerzania EWG

— omawia wplyw integracji
europejskiej na rozwoj
gospodarczy

i demokratyzacj¢ panstw
Europy Zachodniej

— ocenia gospodarcze i
polityczne skutki integracji
europejskiej

— wyjasnia znaczenie
termindéw: rewolucja
obyczajowa, ruch
kontestatorski, hipisi,
pacyfizm, feminizm,
segregacja rasowa

— zna datg obrad soboru watykanskiego
11 (1962-1965)

— identyfikuje postacie: Martina
Luthera Kinga, Jana XXIII, Pawta VI

— zna dat¢ buntow studenckich we
Francji (1968)

— przedstawia przyczyny przemian
spotecznych i kulturowych w drugiej
potowie XX w.

— omawia cechy charakterystyczne
rewolucji obyczajowej i jej skutki

— przedstawia cele buntow
studenckich w krajach
zachodnich w latach 60.

— wymienia hasta ruchow
kontestatorskich

— wyjasnia, na czym polegata
walka z segregacjg rasowg w
USA

—wymienia skutki obrad
soboru watykanskiego II

— prezentuje poglady ruchow
walczacych o prawa kobiet w
XX w.

— omawia przyczyny,
przejawy i skutki buntow
studenckich

— opisuje walke

0 réwnouprawnienie rasowe
— wymienia przyktady
zespotéw rockowych, ktdre

— wyjasnia znaczenie
termindéw: kontrkultura,
laicyzacja, Greenpeace,
Woodstock, terroryzm
polityczny

— omawia cechy
charakterystyczne ruchow
kontestatorskich

i pacyfistycznych

— wymienia przejawy
terroryzmu politycznego
— ocenia skutki spoteczne,
kulturalne i polityczne
przemian obyczajowych
lat 60. XX w.

— ocenia znaczenie reform
soboru watykanskiego 11
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miaty wpltyw na ksztaltowanie
si¢ kultury mtodziezowej lat
60.i 70.

ROZDZIAL IV: POLSKA PO I WOJNIE SWIATOWEJ

— wyjasnia znaczenie
termindéw: Ziemie
Odzyskane,
przesiedlenia ludnosci,
Polska Partia
Robotnicza, Polskie
Stronnictwo Ludowe
(PSL), zolnierze
nieztomni (wykleci)

— wyjasnia znaczenie terminow: akcja
,,Wista”, referendum Iudowe,
demokracja ludowa, reforma rolna,
nacjonalizacja przemystu

— zna daty: referendum ludowego
(1946), pierwszych powojennych
wyborow parlamentarnych (1947)

— identyfikuje postacie: Stanistawa
Mikotajczyka, Witolda Pileckiego,
Danuty Siedzikéwny ,,Inki”

— wskazuje na mapie granice Polski po
Il wojnie $wiatowej, kierunki
powojennych przesiedlen ludnosci na
ziemiach polskich

— wyjasnia znaczenie terminow: Urzad
Bezpieczenstwa (UB), cenzura
prewencyjna, Zrzeszenie ,,Wolnos¢

i Niezawistos¢” (WiN), bitwa o handel
— identyfikuje postac Jozefa Franczaka
,,Lalusia”

— przedstawia przyczyny i skutki
migracji ludnosci na ziemiach polskich
po II wojnie $wiatowej

— opisuje metody, dzigki ktorym
komunisci zdobyli wiadz¢ w Polsce

— charakteryzuje
migdzynarodowe
uwarunkowania
uksztaltowania polskiej
granicy panstwowej po

Il wojnie $wiatowej

— przedstawia okoliczno$ci i
skutki przeprowadzenia
referendum ludowego

— przedstawia realia
funkcjonowania podziemia
niepodlegloéciowego

— przedstawia etapy
przejmowania wladzy w
Polsce przez komunistow

— przytacza metody terroru
stosowane przez komunistow

— ocenia postawg zohierzy
wykletych

— ocenia postawy Polakow
wobec nowego rezimu

— podaje przejawy
zalezno$ci Polski od ZSRS
po wojnie

— omawia przebieg
odbudowy Warszawy

— okresla spoteczne

i polityczne konsekwencje
wprowadzenia dekretow o
reformie rolnej oraz
nacjonalizacji przemystu

— wyjasnia znaczenie
termindw: Ziemie
Odzyskane,
szabrownictwo

— zna daty: poczatku
naptywu osadnikow na
Ziemie Odzyskane
(1945), akcji ,,Wista”
(1947)

— Oomawia proces przejmowania
kontroli nad Ziemiami Odzyskanymi
przez Polakow

— wymienia, skad pochodzili osadnicy,
ktorzy znalezli si¢ na Ziemiach
Odzyskanych

— omawia przyczyny naplywu osadnikoéw
na Ziemie Odzyskane

— przedstawia postawy Polakow, ktorzy
znalezli si¢ na Ziemiach Odzyskanych

— wyjasnia, jak propaganda
komunistyczna propagowata
idee Ziem Odzyskanych

— wyjasnia, jak wladze polskie
traktowaly Niemcow
zamieszkujacych Ziemie
Odzyskane

— przedstawia role Kosciota
katolickiego w integracji Ziem
Odzyskanych z Polska

— wymienia przyklady filmow
0 losach Ziem Odzyskanych i
ich mieszkancach

— ocenia polityke wiadz
komunistycznych wobec
Ziem Odzyskanych

— wyjasnia znaczenie
terminéw: Polska
Zjednoczona Partia
Robotnicza (PZPR),

— wyjasnia znaczenie terminéw: plan
sze$cioletni, kolektywizacja, stalinizm,
socrealizm

— zna daty: powstania PZPR (1948),
przyjecia Konstytucji PRL (1952)

— zna datg planu szescioletniego (1950—
1955)

— wyjasnia znaczenie terminow: ,,wyscig
pracy”, przodownik pracy, kutak

— podaje gtowne cechy ustroju

— przedstawia okolicznosci
powstania PZPR

— przedstawia konsekwencje
spoteczne i ekonomiczne
planu szescioletniego

— ocenia kult jednostki w
Polsce w okresie
stalinizmu
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system monopartyjny,
Polska Rzeczpospolita
Ludowa (PRL), system
centralnego sterowania
gospodarka, Panstwowe
Gospodarstwa Rolne

— identyfikuje postacie:
Wiadystawa Gomutiki,
Bolestawa Bieruta

— podaje zatozenia planu
sze$cioletniego

politycznego Polski w okresie
stalinowskim

—wskazuje cechy charakterystyczne
socrealizmu w kulturze polskiej

— omawia cele propagandy
komunistycznej w czasach
stalinizmu

— przedstawia zalozenia
Konstytucji PRL z 1952 r.
— opisuje system represji
wtadz komunistycznych
wobec Kosciota

— wyjasnia znaczenie
termindéw: Stuzba
Bezpieczenstwa (SB),
odwilz pazdziernikowa,
mata stabilizacja,
obchody Tysiaclecia
Chrztu Polski

— zna daty: $mierci

J. Stalina (1953),
obchodow Tysiaclecia
Chrztu Polski (1966)

— identyfikuje postacie:
Wiadystawa Gomuiki,
kardynata Stefana
Wyszynskiego

— prezentuje
okolicznosci dojscia W.
Gomutki do whadzy

— wyjasnia znaczenie terminow:
poznanski Czerwiec, ,,polska droga do
socjalizmu”, Marzec 1968 r., Grudzien
1970r.

— zna daty: wydarzen poznanskich (VI
1956), polskiego Pazdziernika

(X 1956), wydarzen marcowych (II1
1968), wydarzen grudniowych na
Wybrzezu (XII 1970)

— charakteryzuje okres rzadow

W. Gomuiki, w tym polityke
zagraniczng PRL

— wyjasnia przyczyny i skutki oraz
opisuje przebieg wydarzen poznanskiego
Czerwca i polskiego Pazdziernika

w 1956 .

— omawia przejawy odwilzy
pazdziernikowej w Polsce

— przedstawia przebieg obchodow
milenijnych

— zna dat¢ wystosowania listu
episkopatu polskiego do
episkopatu niemieckiego
(1965)

— identyfikuje posta

Romka Strzatkowskiego

— omawia proces odwilzy

— charakteryzuje przyczyny

i narastanie konfliktu wladz

z Kosciolem katolickim

— wyjasnia przyczyny i skutki
kampanii antysemickiej

w Polsce w 1968 r.

— wyjasnia znaczenie
terminOw: List 34,
Zmotoryzowane Odwody
Milicji Obywatelskiej
(ZOMO)

— wyjasnia przyczyny i skutki
wydarzen z Marca 1968 1. i
Grudnia 1970 .

— ocenia postawe

W. Gomutki wobec
wydarzen poznanskich

— ocenia zachowanie
wiladz PRL w obliczu
wydarzen na Wybrzezu w
1970r.

— ocenia rolg Kosciota
katolickiego i srodowisk
studenckich

w ksztaltowaniu opozycji
wobec wladz PRL

— wymienia
przedstawicieli polskiej
szkoly filmowe;j

— opisuje normalizacje
stosunkow miedzy Polska
a Republika Federalna
Niemiec

— wyjasnia znaczenie
termindéw: ,,druga
Polska”, propaganda
sukcesu

— identyfikuje postac
Edwarda Gierka

— przedstawia przemiany
W zyciu codziennym
Polakéw za rzadéw E.

— wymienia cechy charakterystyczne
rzadow E. Gierka

— opisuje zycie codzienne w czasach
PRL

— zna dat¢ nowelizacji Konstytucji PRL
(1976)

— omawia wplyw zagranicznych
kredytow na rozwoj przemystu cigzkiego
i gornictwa

— wyjasnia, na czym polegata
propaganda sukcesu w czasie rzadow E.
Gierka

— wyjasnia znaczenie
terminow: ukryte bezrobocie,
kino moralnego niepokoju

— identyfikuje postacie:
Andrzeja Wajdy, Krzysztofa
Zanussiego, Kazimierza
Gorskiego, Huberta Wagnera
— wyjasnia, dlaczego polityka
gospodarcza E. Gierka nie
przyniosta spodziewanych

— ocenia okres rzadoéw E.
Gierka
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Gierka

rezultatow

— przedstawia okolicznosci i
skutki nowelizacji konstytucji
w 1976 .

— przedstawia wptyw kina
moralnego niepokoju na
ksztattowanie postaw Polakéw

ROZDZIAL V:

— wyjasnia znaczenie
terminu Komitet Obrony
Robotnikéw (KOR)

— identyfikuje postacie:
Jana Pawta II, Jacka
Kuronia

— wyjasnia znaczenie terminu Czerwiec
1976 r.

— zna daty: wydarzen czerwcowych
(1976), powstania KOR (1976),
wyboru Karola Wojtyty na papieza (16
X 1978), pierwszej pielgrzymki Jana
Pawta II do Polski (1979)

— opisuje genezg, przebieg i skutki
wydarzen czerwcowych w 1976 .

— okresla cele i opisuje dziatalnos¢ KOR-
u

— wyjasnia wplyw wyboru Karola
Wojtyly na papieza na sytuacje w Polsce

— wyjasnia znaczenie
termindéw: drugi obieg, Wolne
Zwiazki Zawodowe (WZZ)

— identyfikuje postacie:
Stanistawa Pyjasa, Jana Jozefa
Lipskiego, Antoniego
Macierewicza, Zbigniewa i
Zofii Romaszewskich, Leszka
Moczulskiego

— przedstawia okolicznosci
narodzin opozycji
demokratycznej w Polsce

— charakteryzuje rozwoj
organizacji opozycyjnych

w latach 70. XX w.

— wyjasnia, dlaczego
wladze komunistyczne
W mniejszym stopniu niz
dotad represjonowatly
ugrupowania opozycyjne

— wyjasnia znaczenie
terminow: strajk
okupacyjny, 21
postulatow
,.Solidarnosci”, NSZZ
,»Solidarnos¢”

— zna datg strajkow
sierpniowych (V111
1980), porozumien
sierpniowych z Gdanska
(31 V111 1980)

— identyfikuje postacie:
Lecha Walesy, Anny
Walentynowicz

— wyjasnia znaczenie terminow:
wydarzenia sierpniowe, porozumienia
sierpniowe

— przedstawia przyczyny i skutki
strajkow sierpniowych

w 1980 r.

— wyjasnia znaczenie terminow:
Migdzyzaktadowy Komitet Strajkowy
(MKS), karnawat ,,Solidarnosci”

— omawia przebieg wydarzen
sierpniowych

— zna daty: powstania NSZZ
»Solidarnos¢” (IX 1980),
zamachu na Jana Pawta I (V
1981)

— identyfikuje postacie:
Bogdana Borusewicza,
Andrzeja Gwiazdy, Mehmeta
Alego Agcy

— omawia dziatalno$¢ NSZZ
»Solidarnos$¢” w okresie tzw.
karnawatu ,,Solidarnosci”

— przedstawia reakcj¢ ZSRS
na wydarzenia w Polsce w
1980r.

— wyjasnia, w jaki sposob
wladze komunistyczne

w Polsce przygotowywaty
si¢ do konfrontacji sitowej

Z 0pOZycja

— przedstawia okoliczno$ci

— charakteryzuje przebieg stanu

— zna daty: pacyfikacji kopalni

— ocenia postawy
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— wyjasnia znaczenie
terminow: stan wojenny,
Wojskowa Rada
Ocalenia Narodowego
(WRON), internowanie
— zna datg
wprowadzenia stanu
wojennego (13 XIlI
1981)

— identyfikuje postacie:
Woijciecha
Jaruzelskiego, Lecha
Walesy, Jerzego
Popietuszki

wprowadzenia stanu wojennego w
Polsce

wojennego w Polsce

»Wujek” (XII 1981),
zamordowania ks. J.
Popietuszki (1984)

— przedstawia reakcj¢ §wiata
na sytuacj¢ w Polsce

w okresie stanu wojennego, w
tym przyznanie Pokojowej
Nagrody Nobla Lechowi
Walgsie

— charakteryzuje sytuacje PRL
po zniesieniu stanu wojennego
— przedstawia reakcjg
spoleczenstwa na stan
wojenny

— wskazuje wydarzenia, ktore
doprowadzity do upadku
komunizmu w Polsce

spoteczenstwa wobec
stanu wojennego

— wyjasnia znaczenie
terminu Pomaranczowa
Alternatywa

— zna daty: szczytu aktywnosci uliczne;j
Pomaranczowej Alternatywy (1987—
1988), konca dziatalnosci
Pomaranczowej Alternatywy (1990)

— identyfikuje posta¢ Waldemara
Fydrycha

— wyjasnia, jakie idee przy$wiecaty
Pomaranczowej Alternatywie

— wymienia przyktady akcji
Pomaranczowej Alternatywy

— identyfikuje postac
Krzysztofa Skiby

— zna daty pierwszych akcji
ulicznych Pomaranczowej
Alternatywy (1981)

— przedstawia okolicznos$ci
powstania Pomaranczowe;j
Alternatywy

— wyjasnia, jak wladze
reagowaty na akcje
Pomaranczowej Alternatywy
— omawia dziatalno$¢
Pomaranczowej Alternatywy
po Okraglym Stole

— ocenia wplyw
Pomaranczowe;j
Alternatywy na
ksztattowanie postaw
antykomunistycznych i
obalenie komunizmu

— wyjasnia znaczenie
terminu Jesien Ludow
— identyfikuje postacie:
Ronalda Reagana,
Michaita Gorbaczowa,
Véclava Havla

— wyjasnia znaczenie terminow:
aksamitna rewolucja, pierestrojka,
glasnost

— zna daty: obalenia komunizmu

W europejskich panstwach bloku
wschodniego (1989-1990),
zjednoczenia Niemiec (1990), rozpadu
ZSRS (1991)

— wyjasnia znaczenie terminu pucz
Janajewa

— identyfikuje postacie: Borysa Jelcyna,
Giennadija Janajewa

— przedstawia przejawy kryzysu ZSRS w
latach 80. XX w.

— wyjasnia okolicznos$ci rozpadu ZSRS

— zna daty: interwencji
zbrojnej ZSRS w Afganistanie
(1979-1989), przejecia
wladzy przez Gorbaczowa
(1985), puczu Janajewa
(1991), rozwigzania RWPG

i Uktadu Warszawskiego
(1991), rozwigzania ZSRS
(X11 1991)

— ocenia rolg

M. Gorbaczowa

i R. Reagana w zmianie
uktadu sit w polityce
mi¢dzynarodowej —
przedstawia role
Gorbaczowa w upadku
komunizmu w panstwach
bloku wschodniego

45




WYMAGANIA EDUKACYJINE KLASA VIII

— charakteryzuje polityke R.
Reagana i jej wplyw na
zmiang sytuacji
miedzynarodowe;j

— charakteryzuje wydarzenia
Jesieni Ludow w panstwach
bloku wschodniego

— omawia proces rozpadu
ZSRS, uwzgledniajac
powstanie niepodlegtych
panstw w Europie

— wyjasnia, jakie byty
przyczyny rozwigzania RWPG
i Uktadu Warszawskiego

— wymienia proby reform
w ZSRS i okresla ich
skutki polityczne

— wyjasnia znaczenie
termindéw: obrady
Okraglego Stotu,
wybory czerwcowe

— zna daty: obrad
Okraglego Stotu (II-1V
1989), wyboréw
czerwcowych (4 VI
1989)

— identyfikuje postacie:
Lecha Walesy,
Wojciecha
Jaruzelskiego, Tadeusza
Mazowieckiego

— wyjasnia znaczenie terminow:

Obywatelski Klub Parlamentarny

(OKP), sejm kontraktowy
— zna dat¢ powotania rzadu
T. Mazowieckiego (1989)

— podaje postanowienia i skutki obrad
Okragtego Stotu

— przedstawia nastgpstwa wyborow
czerwcowych

— wyjasnia znaczenie
termindw: ,,gruba
linia”/,,gruba kreska”,
ustalenia z Magdalenki

— zna daty: wyboru W.
Jaruzelskiego na prezydenta
(V11 1989)

— identyfikuje postacie:
Czestawa Kiszczaka, Leszka
Balcerowicza, Bronistawa
Geremka, Krzysztofa
Skubiszewskiego

— omawia okolicznosci
zwolania Okragtego Stotu

— przedstawia reformy rzadu
T. Mazowieckiego

— ocenia znaczenie obrad
Okraglego Stotu dla
przemian politycznych w
Polsce

ROZDZIAL VI: POLSKA I SWIAT W NOWEJ EPOCE

— wyjasnia znaczenie
terminow: Wspolnota
Niepodlegtych Panstw
(WNP), kraj
postsowiecki

— identyfikuje postacie:
Billa Clintona, Borysa

— zna daty: powstania Wspolnoty

Niepodlegtych Panstw (1991), wejscia

Polski, Czech i Wegier do NATO

(1999), rozpadu Jugostawii (1991—

1992)

— przedstawia okolicznosci wstapienia

Polski, Czech i Wegier do NATO

— charakteryzuje rzady W. Putina w Rosji
— wymienia problemy, z jakimi spotkaty
si¢ podczas transformacji ustrojowej
kraje postsowieckie

— prezentuje skutki rozpadu Jugostawii

— zna daty: wojny

w Jugostawii (1991-1995), |
wojny czeczenskiej (1994—
1996), ludobdjstwa w
Srebrenicy (1995),
porozumienia w Dayton (XI
1995), I wojny czeczenskiej
(1999-2009), rewolucji 16z

— omawia sytuacje
polityczng Ukrainy

i Gruzji

— ocenia role W. Putina
w przywracaniu Ros;ji roli
mocarstwa
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Jelcyna, Wiadimira
Putina

(2003), wojny 0 Osetie
Potudniowsg (2008),
Euromajdanu (2013-2014)
— identyfikuje postacie:
Aleksandra Fukaszenki,
Wiktora Janukowycza,
Wiktora Juszczenki, Micheila
Saakaszwilego, Dzochara
Dudajewa

— przedstawia przyczyny i
skutki wojen w bytej
Jugostawii i Czeczenii

— charakteryzuje sytuacje
polityczna na Kaukazie

— wyjasnia znaczenie
terminu terroryzm

— zna dat¢ zamachu na
szkole w Biestanie
(2004)

— wyjasnia znaczenie
terminéw: Autonomia
Palestynska, Al-Kaida
— zna datg ataku na
World Trade Center (11
1X 2001)

— identyfikuje postacie:
George’a W. Busha,
Osamy bin Ladena,
Saddama Husajna

— wyjasnia przyczyny narodzin
terroryzmu czeczenskiego

— wymienia przyklady zamachow
terrorystycznych organizowanych przez
bojownikow czeczenskich

— zna daty: pierwszego ataku
terrorystycznego w Rosji
przeprowadzonego przez
bojownikow czeczenskich
(1995), zamachu w teatrze na
Dubrowce (2002)

— identyfikuje posta¢ Szamila
Basajewa

— omawia przebieg i skutki
zamachu na szpital

w Budionnowsku

— opisuje przebieg zamachu na
teatr na Dubrowce

— przedstawia przyczyny,
przebieg i skutki zamachu na
szkot¢ w Biestanie

— opisuje dziatania wiadz
rosyjskich skierowane
przeciwko terrorystom
czeczenskim

— ocenia postawy
bojownikéw czeczenskich
i wladz rosyjskich wobec
problemu czeczenskiego
— omawia skutki
spoteczne i polityczne
zamachow bojownikow
czeczenskich

— wyjasnia znaczenie terminow:
polityka neokolonializmu, apartheid
— wyjasnia, na czym polega polityka
neokolonializmu i jakie niesie za sobg
skutki

— wyjasnia znaczenie termindw: masakra
na placu Tiananmen, talibowie

— wyjasnia przyczyny i skutki wojny

z terroryzmem po 2001 .

— zna daty: ludobojstwa

w Rwandzie (1994), masakry
na placu Tiananmen (VI
1989), wybuchu wojny w
Syrii (2011), aneksji Krymu
(2014)

— ocenia problem
terroryzmu

— ocenia wpltyw USA na
sytuacje polityczna
wspotczesnego Swiata
— wyjasnia, jakie sa
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— identyfikuje postacie:
Nelsona Mandeli, Jasira
Arafata, lcchaka Rabina,
Szimona Peresa, Baszara al-
Asada

— przedstawia rozwoj
gospodarczy Chin i Japonii
w drugiej polowie XX w.

— przedstawia przyczyny

i charakter wojny w Iraku

przyczyny wspotczesnych
konfliktow w Afryce

— wyjasnia znaczenie
terminéw: hiperinflacja,
gospodarka
wolnorynkowa,
prywatyzacja,
bezrobocie

— identyfikuje postacie:
Tadeusza
Mazowieckiego, Lecha
Walesy, Leszka
Balcerowicza, Jacka
Kuronia, Aleksandra
Kwasniewskiego, Lecha
Kaczynskiego

— wyjasnia znaczenie terminéw: plan
Balcerowicza, pluralizm polityczny
— zna daty: wdrozenia planu
Balcerowicza (1990), wyboru L.
Walesy na prezydenta (XII 1990),
pierwszych w petni demokratycznych
wyboréw do parlamentu (1991),
wyboru A. Kwasniewskiego na
prezydenta (1995), uchwalenia
Konstytucji RP (1997), wyboru

L. Kaczynskiego na prezydenta (2005)
—wymienia reformy przeprowadzone
w 1999 .

— wymienia najistotniejsze przemiany
ustrojowe i ekonomiczne

111 Rzeczypospolitej

— omawia zalozenia, realizacje¢ i skutki
gospodarcze planu Balcerowicza

— wyjadnia znaczenie terminu
,»Wojna na gorze”

— zna daty: rozwigzania PZPR
(1990), uchwalenia matej
konstytucji (X 1992), reformy
administracyjnej (1999)

— identyfikuje postacie: Jana
Olszewskiego, Jarostawa
Kaczynskiego, Ryszarda
Kaczorowskiego

— omawia koszty spoteczne
reform gospodarczych

— charakteryzuje sceng
polityczng pierwszych lat
demokratycznej Polski

— przedstawia proces
budowania podstaw prawnych
I11 Rzeczypospolitej

— wyjasnia przyczyny rozpadu
obozu solidarno$ciowego

— ocenia przemiany
polityczne i gospodarcze
w Polsce po 1989 .

— omawia podstawy
ustrojowe

111 Rzeczypospolitej

w $wietle konstytucji z
1997 .

— wyjasnia znaczenie
termindéw: NATO,
referendum akcesyjne,
Unia Europejska

— zna daty: przyjgcia
Polski do NATO (1999),
wejscia Polski do UE
(2004)

— wyjasnia znaczenie terminu
referendum akcesyjne

— przedstawia przyczyny i skutki
przystapienia Polski do NATO i UE
— omawia konsekwencje cztonkostwa
Polski w NATO

—wymienia i omawia etapy integracji
Polski z UE

— przedstawia postawy Polakow wobec
problemu integracji Polski z UE

— wyjasnia znaczenie
terminow: Trojkat Weimarski,
Grupa Wyszehradzka

— zna daty: wyj$cia ostatnich
wojsk rosyjskich z Polski
(1993), obecnosci polskich
zoierzy na wojnach

w Afganistanie (od 2002) i
Iraku (2003-2008)

— okresla glowne kierunki

— ocenia rezultaty
polskiego cztonkostwa w
NATO i UE

— opisuje udziat Polski w
wojnie z terroryzmem

— wymienia korzysci, jakie
przyniosty Polsce
integracja z UE oraz
wejscie do NATO
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polskiej polityki zagranicznej
—wymienia i omawia etapy
polskiej akcesji do NATO

— wyjasnia znaczenie
terminOw: internet,
globalizacja,
amerykanizacja, kultura
masowa

— omawia zalety i wady wprowadzenia
nowych $rodkow komunikacji

— wyjasnia, jakie szanse i zagrozenia
niesie za sobg globalizacja

— opisuje przejawy globalizacji we
wspoélczesnym $wiecie

— wskazuje cechy wspotczesnej kultury
masowej

— opisuje zjawisko amerykanizacji

— prezentuje zagrozenia ekologiczne
wspoblczesnego swiata

— omawia przyczyny, kierunki i skutki
ruchdéw migracyjnych we wspolczesnym
Swiecie

— wyjasnia znaczenie
termindéw: bogata Potnoc,
biedne Potudnie, ,,globalna
wioska”, Dolina Krzemowa,
efekt cieplarniany, arabska
wiosna, Panstwo Islamskie,
protokot z Kioto

— okresla przyczyny i skutki
narastania nier6wnosci
spotecznych we
wspolczesnym $wiecie

— wyjasnia, jakie zagrozenia
niesie za sobg przestepczosc
zorganizowana

— przedstawia dziatania
wspolczesnego Swiata na
rzecz poprawy stanu
ekologicznego naszej planety
— wyjasnia, na czym polegaja
kontrasty spoteczne we
wspolczesnym $wiecie

— wymienia problemy
demograficzne wspolczesnego
Swiata

— wskazuje najwazniejsze
zagrozenia spoleczne
wspolczesnego §wiata

— Omawia szanse

i niebezpieczenstwa dla
cztowieka wynikajace ze
wspoélczesnych zmian
cywilizacyjnych

— ocenia skutki
amerykanizacji kultury na
Swiecie

— omawia zjawisko
terroryzmu islamskiego

— przedstawia przyczyny i
skutki przemian w $wiecie
arabskim w latach 2010-
2013

— przedstawia dziatania
podejmowane w celu
niwelowania probleméw
demograficznych,
spotecznych

i ekologicznych we
wspolczesnym $wiecie

— przedstawia
konsekwencje wzrostu
poziomu urbanizacji
wspoblczesnego Swiata

Stopien niedostateczny otrzymuje uczen, ktory:
e nie opanowal wiadomosci i umiej¢tnosci okreslonych w podstawie programowej przedmiotu nauczania w danej klasie, a braki w wiadomosciach i umiejg¢tnosciach

uniemozliwiaja dalsze zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu,

e nie jest w stanie rozwiaza¢ /wykona¢/ zadan o niewielkim /elementarnym/ stopniu trudnosci.
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WIEDZA O SPOLECZENSTWIE

Wyma

ania na poszczegoélne oceny

Dopuszczajaca
Uczen:

Dostateczna
Uczen:

Dobra
Uczen:

Bardzo dobra
Uczen:

Celujaca
Uczen:

I. ZYCIE SPOLECZNE

wyjasnia, czym jest
spoteczenstwo,

podaje przyktady potrzeb
czlowieka,

przytacza przyktady rol
spotecznych,

wymienia osoby, podmioty
oraz instytucje, ktore maja
wplyw na rozwdj mtodego
cztowieka i zaspokajanie jego
potrzeb,

podaje przyktady norm
spotecznych,

przytacza przyktady
pozytywnych

i negatywnych wzorcow
zachowan funkcjonujacych
w swoim $rodowisku
réwiesniczym,

wyjasnia, czym sg zdrowie
psychiczne i depresja.

podaje przyktady potrzeb
cztowieka

z podziatem na kategorie
(bezpieczenstwa, przynaleznosci,
uznania, samorealizacji

i duchowych),

wskazuje roznice migdzy
potrzebami naturalnymi

a spotecznymi,

wymienia podstawowe spoteczne
oczekiwania wynikajace

z pelnienia roli dziecka i ucznia,
wylicza przyktady oddziatywania
rodziny, szkoty i rowie$nikow na
postawy i zachowania jednostki,
przedstawia czynniki majace
wplyw na samooceng cztowieka,
podaje przyktady norm
spotecznych obowiazujacych

w wybranych spoteczno$ciach,
np. w rodzinie, szkole,

wymienia zdrowe nawyki shuzace
utrzymaniu higieny psychicznej,
wymienia czynniki, ktére moga

e uzasadnia, ze czlowiek jest
istotg spoleczna,

e wyjasnia, na czym polega
proces socjalizacji,

e  okresla, jaka role
w procesie socjalizacji
odgrywa rodzina,

e wymienia kategorie norm
spotecznych,

e  okresla, ktore sposrod
podanych zachowan sa
oceniane z zastosowaniem
norm prawnych i uzasadnia
swoj wybdr,

e wskazuje zaleznosci
pomig¢dzy zdrowiem
psychicznym
a funkcjonowaniem jednostki
W spoteczenstwie.

wskazuje zaleznosci
pomigdzy procesem
zaspokajania potrzeb

a rozwojem czlowieka,
thumaczy, czym jest
0sobowos¢, 1 jakie ma
zwigzki z socjalizacja,
porownuje spoteczne
oczekiwania dotyczace
petnienia roli dziecka

i rodzica oraz ucznia

i nauczyciela,

podaje przyktady
konfliktu rdl spotecznych,
wskazuje przyczyny

i skutki nieprzestrzegania
przez jednostke norm
spotecznych,

aktywnie uczestniczy

w dyskusji na temat teorii
Abrahama Maslowa,
aktywnie uczestniczy

w dyskusji na temat
kondycji psychicznej

omawia zalezno$ci
miedzy
zaspokojeniem
potrzeb

1 wywigzywaniem si¢
z 16l spotecznych

a samorealizacjg

1 samooceng
jednostki,

podaje konsekwencje
braku zaspokojenia
poszczegodlnych
potrzeb cztowieka,
przytacza przyktady
konfliktu rél
spotecznych,
wskazuje przyczyny,
konsekwencje,
sposoby rozwigzania
problemu,
przedstawia problem
przestrzegania norm
spotecznych w swoim
srodowisku (ocena

wywotaé kryzys psychiczny. mitodych ludzi w Polsce. zjawiska, przyczyny
i konsekwencje).
podaje rodzaje grup wyjasnia, czym jest grupa e omawia podziat grup wskazuje wady charakteryzuje
spotecznych, spoleczna i wymienia jej cechy, spolecznych, i zalety r6znych metod strategie
wymienia grupy spoteczne, do wylicza glowne zasady e omawia rézne sposoby podejmowania decyzji przyjmowane
ktorych nalezy, wspolpracy w grupie, rozwigzywania konfliktow: W grupie, w czasie konfliktu,
przytacza przyktady korzysci podaje przyktady postaw rozmowg, negocjacje, okresla, ktore metody sa poréwnuje
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wynikajacych z bycia w
grupie,

wymienia typowe konflikty
wystepujace w szkole 1 grupie
rowiesniczej,

okresla, jakie zachowania
prowadza do sporéw,
wymienia podstawowe
sposoby rozwigzywania
konfliktéw w grupie
réwiesniczej i w szkole,

podaje przyktady autorytetow.

jednostek wobec konfliktu,
wskazuje dobre i zte strony
poszczegodlnych postaw wobec
konfliktu,

proponuje sposoby
rozwigzywania konfliktow w
grupie rowiesniczej, szkole

i spoteczenstwie,

poréwnuje grupe nieformalna,
kolezenska z grupa zadaniowa,
wskazuje réznicg migdzy idolem
a autorytetem,

uczestniczy w przygotowaniu
projektu dotyczacego uczud, jakie
towarzysza ludziom podczas
konfliktu.

mediacje 1 arbitraz, wskazuje
ich dobre i zte strony,
wymienia warunki
prowadzenia skutecznych
negocjacji.

najwlasciwsze dla
zespolowego wykonania
okreslonych zadan,
podaje przyktady sytuacji
konfliktowych

z codziennego zycia,
proponuje metody
rozwigzania sporu

w kazdej z nich i
uzasadnia swoj wybor,
przytacza przyktady
autorytetow, okresla, co
odrdznia te osoby od idoli,
i uzasadnia swoje zdanie,
redaguje w punktach
przebieg negocjaciji

w przypadku
zaczerpnigtym ze swojego
codziennego zycia.

konsekwencje
przyjecia okreslonych
postaw wobec
sytuacji konfliktowej
dla jednostki

i spoteczenstwa,
przygotowuje
poradnik unikania
konfliktow i ich
skutecznego
rozwigzywania,
przyjmuje rolg lidera
w prowadzeniu
projektu dotyczacego
uczud, jakie
towarzysza ludziom
podczas konfliktu.

tlhumaczy, czym sg dyskusja

przytacza przyktady zachowan

podaje reguly obowigzujace

thumaczy, czym jest

dokonuje samooceny

i debata, asertywnych, uczestnikow dyskusji asertywnos¢ i jakie ma pod katem
podaje przyktady sytuacji, okreéla roznice miedzy i debaty, znaczenie dla asertywnosci.
w ktorych mtody cztowiek asertywnoscia a agresja. przedstawia warunki funkcjonowania jednostki

powinien zachowac si¢ asertywnosci, w spoteczenstwie.

asertywnie, buduje asertywng wypowiedz

gromadzi argumenty na temat szkodliwosci

o szkodliwosci uzywek. uzywek.

tlumaczy, czym jest rodzina, wymienia cechy rodziny jako przedstawia argumenty na poréwnuje cechy réznych omawia

wylicza podstawowe wartosci
ksztattujace zycie rodzinne,
opowiada o roli rodzicow,
dzieci i 0s0b starszych

w rodzinie,

przedstawia warto$ci wazne
dla jego rodziny.

grupy spolecznej,

podaje funkcje rodziny

i przyktady ich realizacji,
wskazuje czynniki sprzyjajace
zacie$nianiu wig¢zi rodzinnych,
wylicza glowne prawa i
obowiazki dzieci

w rodzinie,

podaje podstawowe problemy
zagrazajace prawidtowemu
funkcjonowaniu wspolczesnych

poparcie twierdzenia, ze
rodzina jest podstawowa
grupa spoteczna,

omawia najwazniejsze
funkcje rodziny,

wylicza typy rodziny,
thumaczy, czym jest wladza
rodzicielska,

omawia prawa i obowiazki
dzieci

w rodzinie,

typoéw rodzin,
wskazuje przyktady
realizacji poszczeg6lnych
funkcji rodziny,
rozpoznaje przypadki
nieprawidtowego
realizowania przez
rodzing swoich funkc;ji,
wyjasnia znaczenie
szcze$cia rodzinnego
ijego wplyw na
czlowieka,

funkcjonowanie
wspotczesnej rodziny,
przeprowadza ankiete
dotyczaca wartosSci
waznych w jego
rodzinie i prezentuje
jej wyniki,

wyjasnia, jak na
poszczegolnych
etapach zycia
jednostki, zmienia
si¢ rola rodziny
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rodzin,

uczestniczy w przygotowaniu
projektu dotyczacego tego, jak w
przesztoséci obchodzono $wigta
narodowe i religijne.

podaje nazwy instytucji
wspierajacych rodziny.

wskazuje zaleznosci
miedzy systemem
wartosci a zasadami
funkcjonowania rodziny.

W procesie
socjalizacji,
charakteryzuje
przyczyny problemow
wspotczesnych rodzin
i omawia ich skutki
dla ich cztonk6éw oraz
dla spoteczenstwa,
przyjmuje role lidera
w prowadzeniu
projektu dotyczacego
tego, jak w
przesztosci
obchodzono $wigta
narodowe i religijne.

wylicza podstawowe funkcje
szkoty,

podaje podstawowe prawa

i obowigzki ucznia,

okresla, kto tworzy samorzad
uczniowski,

znajduje potrzebne informacje
w statucie swojej szkoty,
rozpoznaje przypadki
naruszania praw ucznia,
wskazuje osoby,

u ktorych moze szukaé
pomocy w przypadku
naruszania praw ucznia.

wymienia dziatania, za pomocg
ktorych szkota realizuje
poszczegolne funkcje,

przytacza przyktady dziatan
samorzadu uczniowskiego,
podaje formy organizacji zycia
spotecznosci szkolnej,

wyjasnia, jak nalezy reagowac

w sytuacji naruszenia praw ucznia
lub pracownika szkoty.

omawia prawa i obowiazki
ucznia,

charakteryzuje poszczegdlne
instytucje zycia szkolnego
(organizacja, zadania, formy
dziatania),

na podstawie Konstytucji RP
i statutu swojej szkoty
wyjasnia, jak nalezy
reagowaé w przypadkach
naruszania praw uczniow lub
pracownikow szkoty.

wyjasnia sposob
funkcjonowania
samorzadu
uczniowskiego.

wypowiada si¢ na
temat najczgsciej

i najrzadziej
wykorzystywanych
praw ucznia
zapisanych w statucie
jego szkoty.

wyjasnia, czym jest
gospodarstwo domowe,
tlumaczy pojecie budzetu,
odréznia dochody rodziny od
wydatkow,

wymienia podstawowe zasady
konstruowania budzetu
domowego,

wyjasnia, kim jest konsument,
wylicza podstawowe prawa

opisuje strukturg typowego
budzetu domowego,

podaje przyktady tamania praw
konsumenta,

ocenia, czy przyktadowy budzet
domowy zostat prawidtowo
skonstruowany.

thumaczy podstawowe zasady
ekonomii kierujace budzetem
gospodarstwa domowego,
proponuje, jak uzyskaé
nadwyzke budzetowa oraz
jak unikna¢ ,,dziury”

w budzecie,

wylicza przyczyny
powstawania deficyt

u w budzecie domowym,

omawia poszczegolne
typy dochodow

i wydatkéw sktadajacych
si¢ na strukture budzetu
domowego,

pisze reklamacjg.

wyjasnia, jak bycie
$Swiadomym
konsumentem wplywa
na funkcjonowanie
gospodarstwa
domowego.
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przystugujace konsumentowi,
wypetnia typowy formularz
reklamacyjny,

oblicza podstawowe dochody
i wydatki gospodarstwa
domowego.

przedstawia zasady
swiadomych, bezpiecznych
zakupow,

wskazuje, w jakich
przypadkach konsument ma
prawo do zwrotu towaru,
wymienia instytucje
chronigce prawa konsumenta.

II. Prawo i prawa czlowieka

tlhumaczy, czym sa prawa
czlowieka,

wyjasnia, czym jest
Powszechna deklaracja praw
czlowieka,

przedstawia podstawowe
prawa zawarte w Konwencji
prawach dziecka,

podaje przyktady tamania
praw dziecka.

okresla funkcje praw czlowieka,
wymienia cechy praw cztowieka,
wyjasnia, na czym polega
szczegolne znaczenie
Powszechnej Deklaracji Praw
Czlowieka,

tlhumaczy sformutowania
preambuty Powszechnej
deklaracji praw czlowieka,
uczestniczy w dyskusji na temat
mozliwo$ci ograniczania praw
cztowieka w roznych sytuacjach.

podaje okolicznosci
uchwalenia i postanowienia
Powszechnej deklaracji praw
czlowieka,

wyjasnia znaczenie
poszczegolnych cech praw
czlowieka,

omawia genezg i tres¢
Konwencji o prawach
dziecka,

aktywnie uczestniczy

w dyskusji na temat
mozliwo$ci ograniczania
praw cztowieka w roznych
sytuacjach.

proponuje hierarchig
funkcji praw cztowieka

i uzasadnia swoje zdanie,
uzasadnia potrzebe
istnienia
miedzynarodowego
systemu ochrony praw
czlowieka,

przedstawia histori¢ praw
czlowieka,

na podstawie preambuty
Powszechnej deklaracji
praw cztowieka wykazuje
konieczno$¢ ochrony praw
czlowieka,

aktywnie uczestniczy

w dyskusji na temat
mozliwo$ci ograniczania
praw cztowieka w
réznych sytuacjach

i przytacza trafne
argumenty.

na wybranych
przyktadach
wykazuje, ze godnosé¢
czlowieka jest
podstawg roznych
systemow moralnych.

podaje przyktadowe prawa
i wolnosci,

wylicza kategorie praw
cztowieka.

podaje przyktady wolnosci i praw
czlowieka i obywatela
zagwarantowanych w Konstytucji
RP,

wskazuje przyktady praw
pierwszej, drugiej i trzeciej
generacji,

odszukuje w Konstytucji RP

wyjasnia roznice migdzy
prawami a wolno$ciami,
wskazuje ograniczenia praw

i wolnosci,

omawia poszczegolne
kategorie praw czlowieka,
aktywnie uczestniczy

w dyskusji na temat prawa do

charakteryzuje kategorie
wolnosci oraz praw
cztowieka i obywatela
Zagwarantowane

w Konstytucji RP,

okresla zrédta generacji
praw cztowieka,
thumaczy, na czym polega

uzasadnia, ze
wolnosci i prawa
polityczne sa
konieczne dla
funkcjonowania
demokraciji,
prezentuje zyciorys
i dziatalno$¢ Malali
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fragmenty dotyczace wolnosci i wypoczynku. réznica migdzy prawami Yousafzai.
praw politycznych, pierwszej, drugiej
bierze udziat i trzeciej generacji,
w dyskusji na temat prawa do wyjasnia, w jaki sposob
wypoczynku. kazdy cztowiek moze
wplywac na zycie
publiczne dzieki
wolnosciom i prawom
politycznym
zagwarantowanym
w Konstytucji RP.
podaje przyktady tamania wymienia nazwy przyktadowych wyjasnia przyczyny tamania omawia kategorie spraw przygotowuje

praw cztowieka,

wylicza przyklady spraw,

z ktérymi mozna zwrocic si¢
do Rzecznika Praw
Obywatelskich,

przytacza przyktady spraw,
ktére nalezy zgtosi¢ do
Rzecznika Praw Dziecka.

organizacji pozarzadowych
zajmujacych si¢ ochrong praw
czlowieka,

wyszukuje wiadomosci
interwencjach Rzecznika Praw
Obywatelskich,

analizuje informacje umieszczone
na stronie internetowej Rzecznika
Praw Dziecka,

praw cztowieka,

wskazuje zagrozenia
wynikajace z tamania praw
czlowieka,

przedstawia sposob wyboru,
metody dziatania oraz
uprawnienia Rzecznika Praw
Obywatelskich,

wyjasnia, jaka role

kierowanych do
Rzecznika Praw Dziecka,
charakteryzuje dziatalnosé
wybranych organizacji
pozarzadowych
dziatajacych na rzecz
ochrony praw czlowieka,
wyjasnia, jakg role

W panstwie

prezentacje na temat
dziatalnosci wybranej
organizacji
pozarzadowej
zajmujacej si¢
ochrong praw
czlowieka,

przyjmuje role lidera
w prowadzeniu

uczestniczy w przygotowaniu w systemie ochrony praw demokratycznym odgrywa projektu dotyczacego
projektu dotyczacego ochrony cztowieka odgrywa Rzecznik system ochrony praw ochrony praw
praw cztowieka. Praw Obywatelskich, cztowieka. cztowieka.
prezentuje sposob
powotywania, metody
dziatania oraz kompetencje
Rzecznika Praw Dziecka.
wyjasnia, czym jest przemoc thumaczy, czym sg spoteczno$ci thumaczy, czym sg przemoc omawia konsekwencje przygotowuje
i kogo dotyczy, internetowe, fizyczna, psychiczna, przemocy dla osob, ktore poradnik

podaje przyktady przemocy,
wskazuje przyktadowe osoby
1 instytucje, do ktorych mozna
si¢ zwroci¢ w sytuacji
doswiadczania przemocy,
wymienia glowne zalety

i wady korzystania

z internetu.

opowiada o zagrozeniach
obecnych w $rodowisku
sieciowym (cyberprzemaoc),
wymienia rodzaje cyberprzemocy,
wylicza skutki przemocy,

podaje zasady bezpiecznego
korzystania z sieci,

analizuje wlasne zwyczaje
zZwigzane

dreczenie,

proponuje, jak na przemoc
powinni reagowac jej
swiadkowie,

opowiada o r6znych
sposobach szukania pomocy
w sytuacji do§wiadczania
przemaocy,

wskazuje instytucje, do
ktorych nalezy sie zwrdcié

jej doswiadczyty,
charakteryzuje rodzaje
cyberprzemocy oraz
podaje metody
przeciwdziatania tym
zjawiskom,
charakteryzuje zjawisko
uzaleznienia od internetu,
projektuje ciekawg forme
plakatu przestrzegajacego

bezpiecznego
korzystania
z internetu.
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z wykorzystywaniem internetu, w przypadku wystapienia przed zagrozeniami
e uczestniczy przemocy domowej, w sieci,
w przygotowaniu plakatu e podaje przyklady e uzasadnia konieczno$¢
przestrzegajacego przed spotecznosci internetowych, reagowania
zagrozeniami analizuje wlasng w przypadkach
w sieci, przynalezno$¢ do nich, do$wiadczania przemocy
e wyszukuje informacje o e  przedstawia korzysci, jakie domowej lub bycia jej
Niebieskich kartach i sporzadza zyskuja uzytkownicy $wiadkiem.
notatke na temat praw ofiar internetu,
przemocy domowej. e aktywnie uczestniczy

e W przygotowaniu plakatu
przestrzegajacego przed
zagrozeniami W Sieci.

tlumaczy, kim sa niepelnoletni | ¢  wymienia glowne zasady e wskazuje, w jakich e wyjasnia, jakie sg cele e wymienia inne niz
i nieletni, odpowiedzialnosci prawne;j przypadkach postepowania sgdowego policja i straz miejska
przytacza przyktady spraw, nieletnich, odpowiedzialno$¢ ponosi wobec niepetnoletnich, (gminna) stuzby
ktorymi zajmuje sie policja, e  wyjasnia, dlaczego prawo inaczej sprawca, aw jakich jego e okresla czynniki brane porzadkowe i okresla
wylicza podstawowe traktuje niepetnoletnich rodzice lub opiekunowie, pod uwage przez organy ich uprawnienia,
uprawnienia policji, i dorostych, e wyjasnia, na jakich zasadach panstwowe przy e przyjmuje role lidera
podaje gtéwne prawa e przytacza przyktady spraw, nieletni odpowiadaja za rozstrzyganiu spraw w prowadzeniu
przystugujace obywatelom ktorymi zajmuje si¢ straz miejska popetnienie wykroczef dotyczacych nieletnich, projektu dotyczacego
w kontaktach z policja. (gminna), 1 przestepstw, e wskazuje rodzaje bezpiecznego
e podaje podstawowe uprawnienia | ¢ omawia uprawnienia przestepstw, za ktorych korzystania z sieci
strazy miejskiej (gminnej), i zadania policji, popetnienie prawo oraz unikania
e wskazuje uprawnienia e  przedstawia prawa dopuszcza zagrozen zwigzanych
przystugujace stuzbom przystugujace obywatelom odpowiedzialno$¢ karng z przestgpczoseia.
porzadkowym, (zwtaszcza niepetnoletnim) nieletnich po ukonczeniu
e uczestniczy w kontaktach z policja, 15 roku zycia,
w przygotowaniu projektu e charakteryzuje kompetencje | ® uzasadnia konieczno$¢
dotyczacego bezpiecznego i dziatania strazy miejskiej Znajomosci praw
korzystania z sieci oraz unikania (gminnej), przystugujacych
zagrozen zwigzanych e przedstawia zadania obywatelom
z przestgpczoscig. Centralnego Biura Sledczego w kontaktach ze shuzbami
Policji. mundurowymi

i porzadkowymi,

e podaje przyktady akcji
przeprowadzonych przez
Centralne Biuro Sledcze
Policji.
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II1. Spolecznos¢ lokalna i regionalna

wyjasnia, czym jest samorzad,
wymienia rodzaje
samorzadow dziatajacych

w Polsce,

wymienia zasady dziatania
samorzadu terytorialnego,
podaje przyktady zadan
samorzadow,

wymienia jednostki podziatu
terytorialnego w Polsce,
podaje nazwy gminy, powiatu
i wojewodztwa, w ktorych
mieszka, oraz nazwy
wojewodztw sasiednich,
odczytuje dane z wykresu.

opisuje funkcjonowanie
samorzadu terytorialnego,
wyjasnia znaczenie zasad, na
ktérych opiera si¢
funkcjonowanie samorzadu
terytorialnego,

wylicza organy samorzadu
terytorialnego,

wskazuje podobienstwa i réznice
miedzy panstwem a samorzadem
terytorialnym,

bierze udziat w przygotowaniu
prezentacji na temat swojego
wojewodztwa oraz wydarzeniach
i postaciach z jego dziejow
(znajduje informacje na
odpowiednich stronach
internetowych).

wymienia zadania
samorzadow terytorialnych,
zawodowych, uczniowskich
i poréwnuje te jednostki,
ttumaczy, czym si¢ r6zni
gmina wiejska od gminy
miejsko-wiejskiej i miejskiej,
okresla, jaki charakter ma
gmina, w ktorej mieszka,
aktywnie uczestniczy

W przygotowaniu prezentacji
na temat swojego
wojewodztwa oraz
wydarzeniach i postaciach

z jego dziejow.

wyjasnia, jaka role
W panstwie

demokratycznym odgrywa

samorzad terytorialny,
wykazuje, ze zasady, na
ktérych opiera si¢
funkcjonowanie

samorzadu terytorialnego,
obowiazujg w codziennym

zyciu swojej gminy /
swojego miasta,

odczytuje i analizuje dane
z wykresu oraz uzasadnia

wyciagnigte przez siebie
whnioski.

podaje, w jakich
przypadkach zostaje
wprowadzony zarzad
komisaryczny,
ocenia, czy system
wiadz
samorzadowych
sprzyja
zaangazowaniu
mieszkancow w zycie
spotecznosci lokalnej,
i przytacza argumenty
na poparcie swojego
stanowiska,
przygotowuje

w ciekawej

1 wyczerpujacej
formie prezentacje na
temat swojego
wojewodztwa oraz
wydarzeniach i
postaciach z jego
dziejow.

wymienia organy wiadzy

w gminie,

wskazuje, jakich organow
dotycza wybory
samorzadowe,

wylicza podstawowe zadania
gminy,

wyjasnia, czym jest budzet
obywatelski,

bierze udziat

W przygotowaniu prezentacji
na temat swoje gminy /
swojego miasta.

odrdznia organy uchwatodawcze
od organdéw wykonawczych
gminy,

okresla sposob wytaniania wladz
gminy oraz ich odwolania,

bierze udziat w dyskusji

0 zadaniach gminy,

przytacza przyktady wpltywu
mieszkancow na zycie gminy,
odszukuje na stronach urzgdu
swojej gminy informacje

o dziatalno$ci mtodziezowej rady
gminy, inwestycjach ze srodkow
unijnych, budzecie obywatelskim,
bierze udziat w dyskusji

omawia zadania
poszczegolnych organow
wladzy w gminie,

podaje przyktady zadan
wlasnych i zleconych gminy,
aktywnie uczestniczy

w dyskusji 0 zadaniach
gminy, wskazuje, ktore
sposrod zadan gminy sa
najpilniejsze i uzasadnia
swoje zdanie,
przedstawia, jak jest
uchwalany budzet
obywatelski,

wskazuje korzysci

wyjasnia zasady
referendum lokalnego
i wskazuje sprawy,
ktérych moze ono
dotyczy¢,

wyjasnia, jak dziataja

mlodziezowe rady gminy,

aktywnie uczestniczy
w dyskusji o biezacych
problemach spolecznosci

lokalnej i przytacza trafne

argumenty,

uzasadnia koniecznos$¢
angazowania si¢
mieszkancow w zycie

przygotowuje

w ciekawej

1 wyczerpujacej
formie prezentacje na
temat gminy lub
miasta, w ktorych
mieszka (zastuzone
postacie i wydarzenia
z dziejow gminy),
redaguje petycje do
wiadz w sprawie
budzetu
obywatelskiego,
gromadzi wiadomo$ci
na temat
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o biezacych problemach
spotecznosci lokalnej,
uczestniczy w przygotowaniu
projektu dotyczacego strategii
rozwigzania okres§lonego
problemu spotecznosci lokalne;j.

wynikajace z funkcjonowania
budzetu obywatelskiego,
aktywnie uczestniczy

W przygotowaniu prezentacji
na temat swoje gminy /
Swojego miasta.

gminy i rozwigzywanie jej
problemow.

funkcjonowania
budzetow
obywatelskich

w réznych miastach
Polski i wyciaga
whnioski z analizy
zebranego materiatu,
przyjmuje role lidera
w prowadzeniu
projektu dotyczacego
strategii rozwigzania
okres§lonego problemu
spotecznosci lokalnej,
przygotowuje

w ciekawej

1 wyczerpujacej
formie prezentacje na
temat swojej gminy /
SW0jego miasta.

wymienia przyktadowe
zadania powiatu,

wylicza organy powiatu,
podaje organy wojewodztwa,
wymienia przyktadowe
zadania samorzadu
wojewodzkiego,

wskazuje, gdzie znajdujg si¢
siedziby wtadz powiatu

i wojewodztwa,

w ktorych mieszka.

wyjasnia sposob wyboru

i odwotania organéw powiatu,
tlhumaczy, jak sa wylaniane

i odwotywane organy
wojewodzkie,

uczestniczy w przygotowaniu
prezentacji dotyczacej dziatan
podjetych przez wladze swojego
powiatu i wojewodztwa (znajduje
informacje na odpowiednich
stronach internetowych),
uczestniczy w dyskusji na temat
znaczenia wspotpracy migdzy
wladzami samorzadowymi

a panstwowymi dla
funkcjonowania wojewddztwa,
uczestniczy w przygotowaniu
prezentacji na temat wybranych
tradycji i zwyczajow swojej
spotecznosci regionalnej,
uczestniczy w przygotowaniu

rozroznia zadania rady
powiatu i zarzadu powiatu,
odréznia organy
uchwatodawcze od organéw
wykonawczych powiatu

i wojewodztwa,

bierze aktywny udziat

W przygotowaniu prezentacji
na temat wybranych tradycji
i zwyczajow swojej
spotecznosci regionalne;j,
bierze aktywny udzial

w dyskusji na temat
znaczenia wspotpracy
miedzy wladzami
samorzadowymi

a panstwowymi dla
funkcjonowania
wojewodztwa i przytacza
trafne argumenty.

porownuje strukture wadz
samorzadu powiatowego
i wojewodzkiego,
okresla, ktore

z organoéw samorzadu
powiatowego

i wojewddzkiego moga
zosta¢ odwotane przez
mieszkancow,

wskazuje zadania
wykonywane przez
samorzad gminny,
powiatowy

i wojewodzki.

przygotowuje

w ciekawej

1 wyczerpujacej
formie prezentacje
dotyczaca dziatan
podjetych przez
wiadze swojego
powiatu

i wojewodztwa,
przyjmuje role lidera
W przygotowaniu
prezentacji na temat
wybranych tradycji

i zZwyczajow swojej
spotecznosci
regionalnej,
przyjmuje role lidera
w prowadzeniu
projektu dotyczacego
koncepcji akcji
promujacej region za
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projektu dotyczacego koncepcji
akcji promujacej region za
granica.

granica.

odszukuje strong internetowa
wlasnego urzedu gminy,
starostwa powiatowego,
urzedu marszatkowskiego,
tlhumaczy, czym jest korupcja,
przytacza przyktady
aktywnosci obywatelskiej,
wskazuje problemy spoteczne
wystepujace w jego
spotecznosci lokalnej.

wyjasnia, czym jest Biuletyn
Informacji Publicznej,

podaje prawa obywatela

w kontaktach z urzgdami,
odnajduje informacje o projektach
zrealizowanych w gminie

w ramach budzetu
obywatelskiego,

przygotowuje notatke na temat
struktury urzedu swojej gminy
lub swojego miasta,

wyjasnia, czemu przestrzeganie
zasad etycznych jest wazne

W zyciu publicznym.

e odszukuje informacje
zamieszczane w Biuletynie
Informacji Publicznej,

e Oomawia zasady etycznego
postepowania urzednikow,

e tlumaczy konsekwencje
tamania zasad etycznych
w zyciu publicznym,

e podaje mozliwe skutki
famania zasad etycznych
w zyciu publicznym.

analizuje zawarto$¢
Biuletynu Informacji
Publicznej urzedu
swojego miasta, powiatu
lub wojewddztwa,
wyjasnia znaczenie
aktywnosci obywatelskiej
dla funkcjonowania
spoteczenstwa.

proponuje inicjatywy,
ktére warto by
zrealizowaé

w okolicy, i wskazuje
sposoby ich realizacji.

Iv.

Wspoélnota narodowa

wskazuje, jakie wigzi tacza
jednostke z ojczyzna i mata
ojczyzna,

wymienia i opisuje symbole
RP,

podaje sytuacje, w jakich
najczesciej wykorzystuje si¢
symbole narodowe,

wylicza wybrane Swigta
narodowe,

przedstawia zasady
wlasciwego zachowania

w trakcie uroczystosci
panstwowych, §wiat
narodowych, wobec symboli
narodowych,

odczytuje dane z wykresu.

wyjasnia, czym s3 nardd i
wspolnota etniczna,

okresla, czym jest tozsamos¢
narodowa,

wylicza przyktadowe elementy i
wartos$ci sktadajace si¢ na polskie
dziedzictwo narodowe,
wyszukuje informacje o polskich
zabytkach i miejscach wpisanych
na Liste Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO,

bierze udziat w grupowym
opracowaniu zagadnienia ochrony
polskiego dziedzictwa

1 pamigci o przesztosci narodu,
uczestniczy w dyskusji

o problemie zniewazania symboli
narodowych.

e wyjasnia, na czym polega
roéznica miedzy wspolnota
narodow3 a etniczna,

e analizuje czynniki
ksztattujace poczucie
wspolnoty narodowej
i etnicznej,

e tlumaczy znaczenie
dziedzictwa narodowego,

e charakteryzuje elementy i
warto$ci budujace polskie
dziedzictwo narodowe,

e wylicza najwazniejsze
polskie $wigta narodowe i
wskazuje wydarzenia
historyczne, ktore sg podczas
nich upamigtniane.

wyjasnia sens bycia
Polakiem lub cztonkiem
innej wspolnoty
narodowej albo etnicznej,
przytacza histori¢ symboli
RP,

-ocenia, w jakim stopniu
znajomos¢ historii
wplywa na rozumienie
wspolczesnej sytuacji
narodu polskiego,
WYCZerpujaco opracowuje
zagadnienie ochrony
polskiego dziedzictwa

i pamigci o przesztosci
narodu,

aktywnie uczestniczy

w dyskusji o problemie
zniewazania symboli
narodowych i przytacza
trafne argumenty.

wyjasnia, dlaczego
polskie godto w
czasach komunizmu
wygladato inaczej niz
obecnie,

prezentuje wybrany
element polskiego
dziedzictwa
narodowego i
wyjasnia, na czym
polega jego
wyjatkowosc,
przygotowuje

w ciekawej

1 wyczerpujacej
formie prezentacj¢ na
temat polskich
zabytkow

i miejsc wpisanych na
Liste Swiatowego
Dziedzictwa

58




WYMAGANIA EDUKACYJINE KLASA VIII

UNESCO.

wyjasnia, czym jest
obywatelstwo,

thumaczy, do czego shuzy
paszport,

wymienia podstawowe prawa
i obowiagzki obywatela RP,
podaje przyktady wartosci
obywatelskich.

okresla, czym jest tozsamos$¢
europejska,

podaje definicj¢ narodowosci,
podaje przyktady Polek

i Polakow, ktorych postepowanie
bylo realizacja wartosci
obywatelskich,

bierze udzial w dyskusji na temat
réznych tozsamosci spoteczno-
kulturowych.

charakteryzuje wi¢zi taczace
obywatela i panstwo,
omawia konstytucyjne prawa
i obowiazki obywatela RP,
wyjasnia zagadnienie
tozsamo$ci zbiorowej,
wskazuje roznice migdzy
obywatelstwem

a narodowoscia,
charakteryzuje wartosci
obywatelskie i wyjasnia ich
warto$¢ dla spoteczenstwa,
aktywnie uczestniczy w
dyskusji na temat r6znych
tozsamosci spoleczno-
kulturowych.

thumaczy zaleznosci
miedzy réznymi
tozsamos$ciami,
aktywnie uczestniczy

w dyskusji na temat
roéznych tozsamosci
spoleczno-kulturowych
i przytacza trafne
argumenty,

uzasadnia koniecznos¢
popularyzowania wartosci
obywatelskich we
wspolczesnym panstwie
demokratycznym.

prezentuje sylwetki
wybranych wybitnych
Polakéw i1 ocenia
znaczenie ich dorobku
dla pozytku
publicznego.

wyjasnia, czym s3 patriotyzm
i patriotyzm lokalny,
wymienia przejawy
patriotyzmu,

okresla, jakie zachowania
sktadaja si¢ na postawe
patriotyczna,

wylicza sposoby wyrazania
patriotyzmu na co dzien przez
ucznioéw.

podaje przyktady dziatan
patriotycznych w gospodarce.

omawia roznice

W rozumieniu patriotyzmu
dawniej i wspotczesnie,
okresla, w jaki sposob
zachowanie miodych ludzi
wptywa na los ich ojczyzny.

analizuje wyniki badan
dotyczacych rozumienia
patriotyzmu,

wyjasnia znaczenie
poszczegdlnych dziatan
dla polskiej gospodarki.

przedstawia role
patriotyzmu we
wspolczesnym
Swiecie.

okresla roznicg migdzy
obywatelami RP a
cudzoziemcami,

odczytuje z mapy, gdzie
znajduja si¢ najwigksze
skupiska mniejszosci
narodowych i etnicznych
w Polsce,

wyjasnia, czym jest Polonia,
znajduje na mapie panstwa,
w ktorych wystepuje
najliczniejsza Polonia.

wyjasnia, czym sg mniejszos¢
narodowa i etniczna,

podaje nazw¢ jezyka regionalnego
uznanego w polskim prawie,
rozréznia imigrantow,
emigrantéw i uchodzcow,
tlhumaczy, czym jest azyl,
wymienia mniejszosci narodowe i
etniczne we wspotczesnej Polsce,
gromadzi informacje na temat
inicjatyw kulturalnych

wyjasnia, na czym polega
réznica migdzy mniejszoscia
narodowa a etniczna,
thumaczy, dlaczego
uchodzcom przystuguja
szczegolne prawa,

wymienia podstawowe prawa
mniejszosci w Polsce,
podaje korzysci, jakie niesie
dla Polakéw poznawanie
kultury mniejszos$ci
zamieszkujacych Polske.

przedstawia strukture
ludnosci zamieszkujacej
terytorium Polski,
tlumaczy, jakie cechy
jezyka kaszubskiego
zadecydowaty o uznaniu
go za jezyk regionalny,
omawia czynniki
przyciagajace

i wypychajace
wplywajace na migracje,
na podstawie tekstu

wyjasnia, co wptyneto
na rozlokowanie
skupisk
poszczegdlnych
mniejszosci
narodowych w Polsce,
okresla czynniki,
ktére mialy wplyw na
rozmieszczenie
Polonii na $wiecie,
przygotowuje
wystapienie dotyczace
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podejmowanych przez srodowiska
mniejszosci narodowych

i etnicznych w Polsce,
uczestniczy

w przygotowaniu projektu
dotyczacego koncepcji kampanii
informacyjnej popularyzujacej
dorobek wybranych mniejszosci
narodowych lub etnicznych
mieszkajacych

w Polsce.

ustawy podaje kryteria,
ktére decyduja w Polsce
0 uznaniu danej
spotecznosci za
mniejszos¢ narodowg lub
etniczna,

uzasadnia konieczno$é
ochrony prawnej
mniejszosci narodowych
i etnicznych.

kryzysow
uchodzczych na
Swiecie,

opracowuje

w ciekawej

1 wyczerpujacej
formie prezentacje na
temat kultury
mniejszosci
narodowych

i etnicznych w Polsce,
przyjmuje rolg lidera
w prowadzeniu
projektu dotyczacego
koncepcji kampanii
informacyjnej
popularyzujacej
dorobek wybranych
mniejszosci
narodowych lub
etnicznych
mieszkajacych

w Polsce.

tlumaczy, czym jest
tolerancja,

rozpoznaje przejawy
ksenofobii, w tym rasizmu,
szowinizmu i antysemityzmu,
wyjasnia, czym sg hejt i mowa
nienawisci.

wyjasnia, czym sg stereotypy,
podaje definicj¢ nietolerancji,
-okresla, czym jest ksenofobia,
-objasnia, czym sg szowinizm,
rasizm i antysemityzm,
wskazuje skutki szowinizmu,
rasizmu i antysemityzmu,
tlumaczy, czym jest
kosmopolityzm,

podaje definicj¢ Holokaustu,
opracowuje sposoby
przeciwdziatania nietolerancji,
bierze udziat w dyskus;ji

0 granicach toleranciji,
opowiada o swoich wrazeniach po
przeczytaniu tekstu zrédlowego.

omawia cechy stereotypu,
przytacza argumenty
obalajace wybrane
stereotypy,

przedstawia konsekwencje
braku tolerancji

W spoleczenstwie,
charakteryzuje przyczyny
i skutki ksenofobii,
okresla roznice migdzy
ksenofobia

a kosmopolityzmem,
analizuje tekst zrédlowy.

wskazuje ograniczenia
postawy tolerancyjnej

i thumaczy ich przyczyny,
omawia roznice miedzy
szowinizmem

a nacjonalizmem,
prezentuje konsekwencje
upowszechniania si¢
ksenofobii, w tym
rasizmu, szowinizmu

i antysemityzmu,
formuluje argumenty na
poparcie tezy, ze walka z
brakiem tolerancji jest
wazna dla funkcjonowania
spoleczenstwa,

formuluje argumenty na

omawia wptyw
skrajnych postaw na
historig¢ XX w.
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poparcie tezy, ze
pogodzenie réznych
tozsamosci spoleczno-
kulturowych jest mozliwe,
analizuje tekst zrodlowy,
omawia problemy w nim
poruszone i formutuje
swoje stanowisko wobec
nich.

V. Polska

panstwem demokratycznym

okresla, czym jest panstwo,
podaje cechy panstwa,
wymienia nazwy
wspotczesnych ustrojow
politycznych (demokracja,
autorytaryzm, totalitaryzm).

wylicza podstawowe funkcje
panstwa,

rozroznia funkcje wewngtrzne
i zewngtrzne panstwa,
wskazuje roznice migdzy
monarchig a republika,
podaje gldwne réznice migdzy
demokracja, autorytaryzmem
a totalitaryzmem,

wymienia zasady, na ktorych
opiera si¢ funkcjonowanie
demokraciji,

wyjasnia, czym si¢ rozni
demokracja bezposrednia od
posrednie;j,

wymienia podstawowe formy
demokracji bezposredniej,
wskazuje na mapie Europy
monarchie i republiki,

okresla korzysci, jakie daje

e wskazuje réznice migdzy
narodem a panstwem,

e omawia znaczenie
suwerennosci
i przymusowosci panstwa,

e charakteryzuje poszczegdlne
funkcje wewnetrzne
i zewngtrzne panstwa,

e tlumaczy, czym jest
demokracja konstytucyjna,

e wyjasnia i omawia zasady, na
ktorych opiera si¢
funkcjonowanie demokracji,

e wyjasnia zasad¢
suwerenno$ci narodu,

e podaje przyktady spraw,
ktore mogg zosta¢ poddane
pod referendum lub stac si¢
przedmiotem konsultacji
spotecznych,

uzasadnia potrzebe
realizowania przez
panstwo funkcji
zewnetrznych,

analizuje réznice migdzy
demokracja,
autorytaryzmem

a totalitaryzmem

w obszarach wladzy,
praw obywateli, wolnosci
stowa i mediow oraz
ideologii panstwowej,
aktywnie uczestniczy

w dyskusji na temat
mozliwos$ci zycia

w Polsce bez wladzy
panstwowej, prezentuje
stanowisko swojej grupy
i przytacza trafne
argumenty.

ocenia stan
demokracji

W panstwie

i uzasadnia swoje
zdanie,

okresla, jak zmienita
si¢ liczba monarchii
i republik w Europie
W ciagu ostatnich
200 lat,

wyjasnia, dlaczego
wigkszo$¢ panstw
demokratycznych
rzadko wykorzystuje
model bezposredni,
ocenia, ktora
historyczna forma
demokracji jest
najbardziej zblizona
do dzisiejszego

obywatelom ustroj e wskazuje wady i zalety ustroju
demokratyczny, demokracji bezposrednie; demokratycznego.
bierze udziat w dyskusji na temat 1 posredniej,
mozliwosci zycia w Polsce bez e aktywnie uczestniczy w
wladzy panstwowe;. dyskusji na temat mozliwosci
zycia w Polsce bez wladzy
panstwowej.
e okresla znaczenie konstytucji wyjasnia, czym jest panstwo o tlhumaczy zasad¢ omawia hierarchi¢ aktow przygotowuje
w panstwie, prawa, konstytucjonalizmu, prawnych w Polsce, w ciekawej
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wymienia glowne rodzaje
wladzy panstwowej,
opisuje konstrukcje tekstu
Konstytucji RP.

tlumaczy, czym sg akty prawne,
i podaje ich gtéwne rodzaje,
wskazuje gtowne aspekty
okreslone w konstytucji,

podaje, jaka funkcje pehni
Trybunat Konstytucyjny,
wylicza podstawowe zasady
ustroju Polski zawarte

w Konstytucji RP,

wymienia wartosci, do ktorych
odwotuje si¢ preambuta
Konstytucji RP,

odnajduje w Konstytucji RP
rozdzialy, w ktorych zostaty
opisane wolnosci, prawa

i obowiazki obywateli,

znajduje potrzebne informacje we
fragmencie ustawy o referendum
ogolnokrajowym,

wymienia sprawy, ktore moga by¢
poddane pod referendum
ogolnokrajowe,

uczestniczy w przygotowaniu
prezentacji na temat historii
polskich konstytucji.

okresla znaczenie zasady
trojpodziatu wladzy

i rownowagi wladz dla
funkcjonowania demokracji,
wyjasnia, dlaczego

w republikach obowigzuje
zakaz sprawowania
dziedzicznej i dozywotniej
wiadzy,

wymienia rozdziaty
Konstytucji RP,
charakteryzuje poszczegdlne
zasady ustroju RP zawarte
w Konstytucji RP.

opisuje procedurg zmiany
konstytucji i wyjasnia,

z jakiego powodu jest ona
szczegoblna,

interpretuje artykuty
Konstytucji RP dotyczace
referendum
ogolnokrajowego,
wskazuje, ktore opisane
w Konstytucji RP
wolnosci, prawa

i obowigzki obywateli
uwaza za najwazniejsze,

i uzasadnia swoje zdanie.

1 wyczerpujacej
formie prezentacje
na temat historii
polskich konstytucji.

okresla, jakie organy pelnig
w Polsce wladze
ustawodawcza,

podaje sktad polskiego
parlamentu,

wymienia podstawowe
kompetencje Sejmu i Senatu
RP,

odczytuje dane z wykresu
dotyczacego aktywnosci
ustawodawczej sejmu.

wyjasnia, jak Sejm i Senat RP
podejmuja decyzje, kto kieruje
pracami obu izb oraz ile trwa
kadencja postow i senatorow,
tlumaczy, czym jest immunitet,
wylicza glowne zasady wyborow
do Sejmu i Senatu RP,
wymienia glowne etapy procesu
ustawodawczego,

okresla, kto w Polsce moze
wystapic z inicjatywa
ustawodawcza,

wyjasnia, jakie uprawnienia w
trakcie prac nad ustawa posiada

thumaczy, jak w pracy
parlamentu przejawia sig
zasada przedstawicielstwa,
wskazuje, czym wyrdznia si¢
Zgromadzenie Narodowe,
omawia kompetencje Sejmu
i Senatu RP,

charakteryzuje poszczegolne
zasady wyboréw do Sejmu

i Senatu RP,

analizuje wykres dotyczacy
aktywno$ci ustawodawczej
Sejmu RP i dokonuje
potrzebnych obliczen,

opisuje funkcjonowanie
Sejmu i Senatu RP

z uwzglednieniem
dziatalnosci klubow

i kot poselskich
tworzacych koalicje¢

i opozycje,

wyjasnia znaczenie
immunitetu dla
funkcjonowania wladzy
ustawodawczej,
wskazuje roznice

w organizacji wybordéw do
Sejmu i Senatu RP,

wyjasnia, czym
zajmujg si¢ komisje
sejmowe, Prezydium
Sejmu RP i Konwent
Seniorow,

aktywnie uczestniczy
w dyskusji na temat
ograniczania prawa
do gltosowania

i kandydowania

w wyborach
parlamentarnych

i przedstawia trafne
argumenty.
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prezydent,

wyszukuje informacje

0 ugrupowaniach politycznych,
ktore maja swoje kluby lub kota
w sejmie, przyporzadkowuje je do
koalicji i opozycji.

na podstawie odpowiednich
artykutow Konstytucji RP
odpowiada, w jakich
sytuacjach obraduje
Zgromadzenie Narodowe,
wyjasnia, jakie znaczenie

w panstwie demokratycznym
ma aktywnos$¢ wyborcza
obywateli.

omawia proces
ustawodawczy,
poréwnuje role Sejmu i
Senatu RP w procesie
ustawodawczym,
wyjasnia role Trybunatu
Konstytucyjnego

W procesie
ustawodawczym,

bierze udziat

w dyskusji na temat
ograniczania prawa do
glosowania

i kandydowania

w wyborach
parlamentarnych,

- wymienia skutki, jakie
niesie dla panstwa

i spoteczenstwa niska
frekwencja wyborcza.

przygotowuje

w ciekawej formie
prezentacje na temat
historii polskiego
parlamentu.

okresla, jakie organy pelnia
w Polsce wladzg
wykonawcza,

wymienia podstawowe
kompetencje Prezydenta RP,
wyjasnia, kim jest premier

i czym jest Rada Ministrow,
podaje, czym zajmuje si¢
rzad,

odczytuje dane z tabel
dotyczacych frekwencji w
wyborach parlamentarnych

i prezydenckich,

gromadzi informacije

o sktadzie osobowym
urzedujacej Rady Ministrow
(imig i nazwisko premiera

i ministra odpowiedzialnego
za sprawy edukacji).

przedstawia gldwne zasady
wyboru Prezydenta RP,
omawia kompetencje Prezydenta
RP,

wyjasnia, jak sg powolywani
premier i Rada Ministrow,
omawia kompetencje rzadu,
wylicza Prezydentow RP po
19809r.,

okresla, za kadencji ktorego
prezydenta uchwalono
Konstytucje RP,

odszukuje w internecie
wiadomosci na temat decyzji
obecnego rzadu, ktore wptynety
na zycie jego rodziny,

bierze udziat w ¢wiczeniu
dotyczacym przygotowywania
reform przez ministrow,

omawia poszczegolne
kompetencje Prezydenta RP
z podziatem na polityke
wewnetrzng 1 zagraniczna,
opisuje procedurg tworzenia
rzadu,

charakteryzuje poszczegdlne
kompetencje rzadu,

okresla, w jaki sposob
wspotdziatajg rzad

i prezydent,

analizuje dane zebrane

w tabelach dotyczacych
frekwencji w wyborach
parlamentarnych

i prezydenckich,

aktywnie uczestniczy

w ¢wiczeniu dotyczacym
przygotowywania reform
przez ministrow.

wyjasnia zwigzek
funkcjonowania urzedu
Prezydenta RP

z republikanskg forma
rzadow,

thumaczy, na jakich
zasadach dzialajg wotum
zaufania i wotum
nieufnosci,

okresla, na czym polega
zasada kontrasygnaty,
ttumaczy, czym jest Rada
Gabinetowa,

wyjasnia, dlaczego jest
potrzebne poparcie
wiekszosci sejmowej dla
Rady Ministréw

i premiera,

omawia trzy kroki

w procedurze

omawia okolicznosci
przywrocenia urzedu
prezydenta w Polsce,
aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniu
dotyczacym
przygotowywania
reform przez
ministrow, przyjmuje
rolg lidera grupy

i jako minister
wyglasza
przeméwienie oraz
przytacza trafne
argumenty.
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znajduje informacje

o dziataniach obecnego
Prezydenta RP zwigzanych
z polityka wewngtrzng

i zagraniczng kraju.

powolywania Rady
Ministrow (na podstawie
artykutow Konstytucji
RP),

aktywnie uczestniczy

w ¢wiczeniu dotyczacym
przygotowywania reform
przez ministrow,
przyjmuje role lidera
grupy.

okresla, jakie organy pelnia
w Polsce wladze sadownicza,
wyjasnia, co nazywamy

podaje zasady dziatania sadow,
wymienia zadania trybunatow,
na podstawie tekstu zrodtowego

przedstawia zasady dzialania
sadow,
wyjasnia znaczenie zasad

opisuje sal¢ rozpraw
W procesie karnym,
charakteryzuje dziatania

objasnia, czego
dotyczylo ostatnie
orzeczenie Trybunatu

wymiarem sprawiedliwosci, przytacza przyklady spraw, bezstronnosci i niezawistoéci Trybunatu Konstytucyjnego.
przedstawia role sedziow, ktorymi zajmuja si¢ wspotczesne sedzidw oraz ich immunitetu Konstytucyjnego
thumaczy, kim sa prokurator, sady, i nieusuwalnosci, i Trybunatu Stanu,
obronca i obronca z urzedu. wyjasnia, jakie znaczenie ma dla tlumaczy, kim jest fawnik, wyjasnia role Trybunatu
obywateli dwuinstancyjno$é¢ analizuje tekst zrodlowy, na Konstytucyjnego
postgpowania sadowego, jego podstawie wyjasnia W panstwie
odszukuje informacje na temat okreslenie rzqdy sedziow, demokratycznym,
ostatniego orzeczenia Trybunatu wskazuje réznice migdzy odszukuje informacje na
Konstytucyjnego, wymiarem sprawiedliwo$ci temat sporu o reforme
bierze udziat w dyskusji na temat a wladza sadownicza, sadownictwa i ustala,
immunitetow sedziowskich. aktywnie uczestniczy jakich kwestii on
w dyskusji na temat dotyczyt,
immunitetéw se¢dziowskich analizuje tekst zrodtowy,
i przytacza trafne argumenty. na jego podstawie omawia
wplyw s¢dzidw na sfere
polityki i zycia
spotecznego.
wyjasnia, czym sg partie przedstawia zawarto$¢ programu omawia funkcje partii opisuje dziatalno$¢ partii e charakteryzuje polska
polityczne, politycznego partii, politycznych, W panstwie sceng polityczna.
wymienia rodzaje partii okresla, w jaki sposob partie daza opisuje partie prawicowe, demokratycznym,

politycznych,

podaje elementy kampanii
wyborczej partii,

wylicza systemy partyjne.

do osiagnigcia swoich celow,
przedstawia systemy partyjne,
thumaczy, czym s koalicja i
opozycja w parlamencie,
wymienia nazwy najwigkszych
polskich partii politycznych,

centrowe i lewicowe,
tlhumaczy znaczenie kampanii
wyborczej dla
funkcjonowania partii,
charakteryzuje systemy
partyjne, wskazuje wady

i zalety kazdego z nich,

podaje przyktady dziatan
podejmowanych przez
wybrang parti¢ polityczng
reprezentowang w Sejmie
RP.
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wyjasnia, czym jest statut partii,
wyszukuje potrzebne informacje
w tekscie ustawy o partiach
politycznych.

thumaczy, jak utworzy¢ parti¢
polityczna,

analizuje tekst ustawy

o partiach politycznych,
podaje nazwy partii
politycznych, ktérych
przedstawiciele zasiadaja

w izbie nizszej obecnej
kadenciji,

przygotowuje notatke na
temat jednej z partii
politycznych
reprezentowanych w Sejmie
RP.

thumaczy, czym sg organizacje
pozarzadowe, i podaje ich
glowne rodzaje,

okresla, czym jest wolontariat,
i przytacza przyktady dziatan
wolontariuszy,

wymienia korzySci
wynikajace z pracy

w wolontariacie,

podaje przyktady
ogolnopolskich organizacji
milodziezowych,

odczytuje dane statystyczne z
wykresu.

wyjasnia, CO 0znacza prawo

do swobodnego zrzeszania sig,
przytacza przyktady dziatan
organizacji pozarzadowych,
wymienia cele dziatalnos$ci
ogolnopolskich organizacji
mtodziezowych,

wylicza przyktadowe dziatania
podejmowane przez zwiazki
zawodowe,

odszukuje informacje

o organizacjach pozarzadowych,
ktore funkcjonujg w najblizszej
okolicy,

uczestniczy w przygotowaniu
projektu dotyczacego zatozenia
stowarzyszenia,

uczestniczy w przygotowaniu
projektu dotyczacego akcji
wolontariackiej.

wyjasnia, jaka role

w panstwie demokratycznym
odgrywa zasada swobodnego
Zrzeszania sie,

thumaczy, czym jest
spoteczenstwo obywatelskie,
charakteryzuje dziatalno$¢
organizacji pozarzadowych,
wskazuje roznice migdzy
stowarzyszeniem

a fundacja,

charakteryzuje rodzaje
wolontariatu,

okresla, jakie dziatania trzeba
podjaé, aby zostaé
wolontariuszem.

omawia poszczegolne
obszary dziatalno$ci
organizacji
pozarzadowych,
wyjasnia, czym jest
organizacja pozytku
publicznego i w jaki
sposob mozna wspomoc
jej dziatalnos¢,
uzasadnia konieczno$¢
angazowania si¢

w dzialania organizacji
pozarzadowych,

na podstawie analizy
danych statystycznych

z wykresu wskazuje
obszar, w ktorym
organizacje pozarzadowe
powinny by¢ bardziej
aktywne,

i uzasadnia swoje zdanie,
wyjasnia, jak rozumie
stowa Tadeusza
Kotarbinskiego.

omawia rolg NSZZ
,.Solidarnos¢”

W najnowszej historii,
odpowiada, czy
mig¢dzynarodowe
organizacje
pozarzadowe powinny
wplywac na wladze
danego kraju,

i przytacza trafne
argumenty,

opowiada o swoich
doswiadczeniach

zZ pracy
wolontariackiej,
przygotowuje

w ciekawej

1 wyczerpujacej
formie prezentacje

0 organizacjach
pozarzadowych, ktore
funkcjonuja

w najblizszej okolicy,
przyjmuje role lidera
w prowadzeniu
projektu dotyczacego
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zalozenia
stowarzyszenia,
przyjmuje rolg lidera
w prowadzeniu
projektu dotyczacego
akcji wolontariackiej.

wyjasnia, czym jest opinia
publiczna,

wymienia rodzaje mass
medidéw,

wskazuje réznice migdzy
mediami komercyjnymi

a publicznymi,

objasnia, czym sg fake newsy
i banki informacyjne,
odrdznia fakty od opinii i
komentarzy.

okresla, do czego stuza sondaze,
thumaczy, czym jest wolnos¢
stowa,

wylicza funkcje mediow,

podaje zalety i wady mediow
spotecznosciowych,

wymienia gtowne zasady etyki
dziennikarskiej,

okresla, czym jest kampania
spoteczna,

podaje definicje spotu
wyborczego,

wskazuje pozytywne i negatywne
skutki rozwoju $rodkow
masowego przekazu dla
spoteczenstwa,

poréwnuje sposob przedstawienia
jednego wydarzenia w artykutach
z kilku zrodet i oddziela fakty od
opinii,

gromadzi materiaty dotyczace
wybranej kampanii spotecznej,
wskazuje funkcje mediow
przejawiajace si¢ w stronach
internetowych, ktore odwiedza,
znajduje informacje na temat
wynikéw wybranego badania
opinii publicznej.

wyjasnia znaczenie §rodkow
masowego przekazu dla
wolnosci stowa,

omawia funkcje sondazy,
opisuje specyfike mediow
jednokierunkowych

i interaktywnych,

opowiada o poszczegolnych
funkcjach mediow,
przedstawia rolg mediow
spotecznos$ciowych

w demokraciji,

podaje przyktady fake
newsoOw i uzasadnia swoj
wybor,

omawia zasady pracy

i postepowania dziennikarzy,
opisuje obszary tematyczne
kampanii spotecznych,
sporzadza notatke

z wybranego badania opinii
publicznej.

przytacza argumenty na
poparcie tezy, ze wolno$¢
stlowa i wolne media sg
fundamentem demokracji,
charakteryzuje misje
mediow publicznych,
omawia przyktady
pozytywnego

i negatywnego wptywu
medidw
spotecznosciowych na
demokracje,

uzasadnia koniecznosé¢
przestrzegania zasad etyki
dziennikarskiej,

wyjasnia rol¢ opinii

i komentarzy

w demokratycznych
mediach,

bada sposob ukazania
jednego wydarzenia

w artykutach z kilku
zrodet, oddziela fakty od
opinii i przedstawia
whnioski,

uzasadnia koniecznos¢
oddzielania faktow od
opinii.

ocenia, jak czesto na
jego poglady, decyzje
i wybory maja wptyw
media
spotecznosciowe,
przygotowuje

w ciekawej

1 wyczerpujacej
formie prezentacje na
temat wybranej
kampanii spolecznej,
dokonuje analizy
zastosowanych w niej
srodkow.

VI. Sprawy miedzynarodowe

wyjasnia, czym sg polityka
zagraniczna i wspOlpraca
migdzynarodowa,

wskazuje przejawy realizacji
przez panstwo polityki
zagranicznej,

omawia znaczenie
wspotpracy
mig¢dzynarodowej dla pokoju
na $wiecie,

okresla role organizacji
mig¢dzynarodowych na
arenie Swiatowe;j,

analizuje wyniki
badan opinii
publicznej, formutuje
wnioski, okresla
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rozwija skrét ONZ,
przytacza przyktady inicjatyw
ONZ,

podaje petng nazwe¢ NATO,
wymienia przyktady dziatan
NATO,

odczytuje z mapy nazwy
panstw cztonkowskich
NATO,

odczytuje dane

z wykresu prezentujacego
wyniki badan opinii
publicznej.

wymienia podstawowe zadania
ambasadora i konsula,

wylicza gtowne cele i dziatania
ONZ,

tlhumaczy, czemu stuza misje
pokojowe ONZ,

okresla najwazniejsze cele
NATO,

przytacza przyktady aktywnosci
Polski w ONZ i NATO,
odszukuje informacje

0 przypadku zastosowania weta
w czasie obrad Rady
Bezpieczenstwa ONZ,

ocenia, czy ONZ odgrywa wazna
role we wspotczesnym $wiecie,
i uzasadnia swoje zdanie,
znajduje wiadomosci o trzech
operacjach NATO
przeprowadzonych po 2000 r.

charakteryzuje role
ambasadora i konsula

w polityce zagranicznej,
podaje czas i okoliczno$ci
powstania ONZ,

okresla, ilu cztonkow liczy
ONZ,

wymienia gldwne organy
ONZ,

opisuje genezg NATO,
podaje nazwe gtownego
organu NATO,

wskazuje na mapie panstwa
cztonkowskie NATO

z uwzglednieniem kolejnych
etapow powigkszania si¢
organizacji

wylicza wybrane
ugrupowania
mig¢dzynarodowe, do ktorych
nalezy Polska.

wyjasnia, jaka role
odgrywa NATO

w polityce obronnej
panstwa polskiego,
omawia wybrane
ugrupowania
mig¢dzynarodowe, do
ktérych nalezy Polska,
-pracowuje notatke

0 trzech operacjach
NATO przeprowadzonych
po 2000 r.

z uwzglednieniem ich
celow i uczestnikow.

przyczyny
zaobserwowanych
zjawisk, wyraza
wtlasng opini¢ na
wskazany temat i
uzasadnia odpowiedz,
znajduje informacje
o0 protestach przed
ambasadami r6znych
krajow, omawia to
zjawisko i
przedstawia swoje
zdanie na ten temat,
ocenia, jaki wplyw
ma prawo weta w
Radzie
Bezpieczenstwa ONZ
na skutecznosé
dziatan tego organu,
przygotowuje

w ciekawej

1 wyczerpujacej
formie prezentacje na
temat
najwazniejszych
dziatan Polski w
strukturach ONZ

i NATO.

podaje date i miejsce
utworzenia Unii Europejskiej,
wylicza najwazniejsze zadania
UE,

odpowiada, czym jest euro,
odczytuje z mapy nazwy
panstw cztonkowskich UE.

wymienia glowne przyczyny
integracji europejskiej,

na podstawie mapy podaje nazwe
panstwa, ktore przystapito do UE
p6zniej niz Polska,

wylicza nazwy glownych
organdéw Unii Europejskie;j,
odszukuje w Deklaracji
Schumana potrzebne informacje,
bierze udzial w pracy zespotu
rozwazajacego dwie koncepcje
rozwoju Unii Europejskiej,

omawia gldwne etapy
integracji europejskiej,
opisuje okoliczno$ci
powstania Unii Europejskiej,
wskazuje na mapie panstwa
cztonkowskie UE,
uwzgledniajac kolejne etapy
rozszerzania organizacji,
wymienia podstawowe
uprawnienia glownych
organow Unii Europejskiej,
analizuje tekst Deklaracji

wskazuje wady i zalety
procesu integracji
europejskiej,

podaje nazwy trzech
wspolnot europejskich,
omawia uprawnienia
gtéwnych organéw Unii
Europejskiej,

analizuje tekst Deklaracji
Schumana i okresla, jak
zmienita si¢ sytuacja w
Europie od czaséw autora,

omawia gtdwne
zagadnienia

i problemy
funkcjonowania UE,
aktywnie uczestniczy
W pracy zespolu
rozwazajacego dwie
koncepcje rozwoju
Unii Europejskiej,
organizuje glosowanie
i podsumowuje jego
wyniki,
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uczestniczy w przygotowaniu
projektu dotyczacego obchodow
Dnia Europejskiego,

gromadzi materiaty dotyczace
brexitu,

bierze udzial w dyskusji na temat
skutkow brexitu.

Schumana,

podaje praktyczne przyktady
realizacji celow UE,
analizuje materiaty dotyczace
brexitu.

aktywnie uczestniczy

W pracy zespotu
rozwazajacego dwie
koncepcje rozwoju Unii
Europejskiej, przedstawia
trafne argumenty,
uzasadnia swoje
stanowisko,

aktywnie uczestniczy

w dyskusji na temat
brexitu i przytacza trafne
argumenty.

przyjmuje rolg lidera
w prowadzeniu
projektu dotyczacego
obchodow Dnia
Europejskiego.

podaje date wejscia Polski do
UE i okresla sposob, w jaki
Polacy podjeli decyzje,
wskazuje gtdéwne korzysci,
ktore wyniktly dla Polski, jej
obywateli i polskich firm

z przystapienia do UE,

-zuka informacji do broszury
0 sposobach wykorzystywania
funduszy unijnych

w swojej gminie lub swoim
miescie.

wylicza podstawowe prawa
obywatela UE,

wymienia cztery najwazniejsze
zasady europejskiego rynku
wewnetrznego,

przedstawia podstawowe korzysci
zwigzane z obecnoscig Polski w
Unii Europejskiej dla
pracownikow i osob
podrézujacych,

okresla zrodta funduszy unijnych
i gtéwne kierunki ich
dysponowania,

gromadzi informacje na temat
inicjatyw polskiego rzadu
zgloszonych na forum Unii
Europejskie;j.

omawia przygotowania
Polski do przystgpienia do
UE,

charakteryzuje poszczegdlne
prawa obywatela UE,
przedstawia znaczenie zasad
europejskiego rynku
wewnetrznego,

thumaczy, czym jest i jak
dziata strefa Schengen,
wylicza cele, na ktore sa

w Polsce przeznaczane
dotacje unijne,

podaje przyktady
wykorzystania przez Polske
funduszy unijnych,

redaguje broszure

0 sposobach
wykorzystywania funduszy
unijnych w swojej gminie lub
swoim miescie,

sporzadza notatke na temat
jednej z inicjatyw polskiego
rzadu zgloszonych na forum
Unii Europejskiej.

wskazuje koszty
przynaleznosci Polski do
UE,

przedstawia negatywne
skutki swobodnego
przeptywu oséb,

omawia przeznaczenie
poszczegdlnych rodzajow
funduszy unijnych.

ocenia proces
integracji Polski

z Unig Europejska,
rozwaza, jakie moga
by¢ konsekwencje
wychodzenia
kolejnych krajow

z UE,

przygotowuje

w ciekawej

1 wyczerpujacej
formie prezentacje na
temat inicjatyw
unijnych
skierowanych do
mtodych ludzi.
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wyjasnia, czym jest
globalizacja,

przytacza przyktady
globalizacji z codziennego
zycia,

podaje przyktady pomocy dla
krajow rozwijajacych sig,
tlhumaczy, czym jest zjawisko
ocieplania klimatu,

podaje gldwne rdznice migdzy
sytuacja w krajach Pétnocy

i Potudnia.

wylicza gtowne skutki
globalizaciji,

okresla, z czego wynika podziat
na kraje rozwinigte i rozwijajace
sig,

wskazuje gtowny kierunek
migracji,

wylicza gléwne zagrozenia i
wyzwania XXI w.,

bierze udzial w dyskusji

o wyzwaniach zwigzanych

Z migracja,

opracowuje notatk¢ o wybranej
polskiej organizacji
pozarzadowej, ktéra pomaga
mieszkancom panstw
rozwijajacych sig,
przygotowuje plakat
przestrzegajacy przed skutkami
zmian klimatu,

uczestniczy w pracach nad
prezentacja na temat
najbiedniejszych panstw $wiata,
bierze udziat w dyskusji
dotyczacej wptywu Swiatowych
problemdéw na niego

1jego rowiesnikow.

charakteryzuje zjawiska
globalizacji i amerykanizacji
kultury,

thumaczy, czym jest
konsumpcjonizm,

thumaczy, na czym polegaja
pomoc rozwojowa i pomoc
humanitarna,

charakteryzuje zmiany
klimatu i okresla ich skutki.

omawia pozytywne

i negatywne skutki
globalizacji w r6znych
dziedzinach,
przedstawia sytuacje
krajow rozwinietych

i rozwijajacych sie,
uzasadnia koniecznosé
udzielania pomocy
humanitarnej,

wyjasnia, czym jest grupa

G7,

omawia problemy
zwigzane z migracja,
omawia gtowne
zagrozenia i wyzwania
XXI w.

proponuje, w jaki
sposob miodzi ludzie
moga dbac

o $rodowisko,
wyjasnia, czym jest
Mtodziezowy Strajk
Klimatyczny,
przedstawia sylwetke
Grety Thunberg,
aktywnie uczestniczy
w dyskusji

0 wyzwaniach
zwigzanych

7 migracja, przytacza
trafne argumenty,
proponuje sposoby
rozwigzania
problemu,

znajduje informacje
o inicjatywach na
rzecz 0sob
potrzebujacych

z krajow Potudnia,

w ktore mogg si¢
zaangazowaé miodzi
ludzie,

opracowuje reportaz
dotyczacy zmian
klimatu,
przygotowuje

w ciekawej

1 wyczerpujacej
formie prezentacj¢ na
temat
najbiedniejszych
panstw $wiata,
aktywnie uczestniczy
w dyskusji na temat
wplywu $wiatowych
problemoéw na niego
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i jego rowiesnikow
oraz przytacza trafne

argumenty.
podaje gtowne przyczyny tlumaczy, na czym polega omawia przyczyny wyjasnia, dlaczego walka opowiada 0 zamachu
konfliktow zbrojnych, terroryzm, i rodzaje konfliktow, ze wspotczesnym na World Trade
wyjasnia, czym jest wymienia skutki terroryzmu, przedstawia zrodia terroryzmem jest trudna, Center,
ludobojstwo, okresla skutki konfliktow, i rodzaje terroryzmu, redaguje notatke na temat przygotowuje
przytacza przyktady dziatan odszukuje informacje na temat na podstawie mapy zamachow prezentacj¢ dotyczaca
terrorystycznych, cyberterroryzmu, charakteryzuje wybrane terrorystycznych konfliktu na Ukrainie,
odczytuje z mapy informacje znajduje w internecie wiadomosci wspolczesne konflikty na przeprowadzonych aktywnie uczestniczy

o wybranych wspotczesnych
konfliktach na $wiecie,
odczytuje wyniki badan opinii
publicznej dotyczacych
zagrozenia terroryzmem w
Polsce.

o zbrodniach ludobojstwa
popetionych w XX w.,

bierze udzial w pracy zespotu
majacej na celu zaproponowanie
sposobu zakonczenia jednego ze
wspotczesnych konfliktow
zbrojnych.

Swiecie,

analizuje wyniki badan opinii
publicznej dotyczacych
zagrozenia terroryzmem

w Polsce i ocenia, jak
poglady Polakéw na ten
problem ksztaltuja si¢
obecnie,

omawia zagrozenia
wynikajace

Z cyberterroryzmu dla
wspolczesnych panstw

i spoteczenstw,

aktywnie uczestniczy

W pracy zespotu majacej na
celu zaproponowanie
sposobu zakonczenia jednego
ze wspotczesnych konfliktow
zbrojnych.

w Europie w XXI w.
aktywnie uczestniczy

W pracy zespotu majacej
na celu zaproponowanie
sposobu zakonczenia
jednego ze wspotczesnych
konfliktow zbrojnych,
przedstawia trafne
argumenty.

W pracy zespotu
majacej na celu
zaproponowanie
sposobu zakonczenia
jednego ze
wspotczesnych
konfliktéw zbrojnych,
podaje konkretne
propozycje

i przedstawia trafne
argumenty.
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GEOGRAFIA

Wymagania na poszczegélne oceny

konieczne podstawowe rozszerzajace dopelniajace wykraczajgce
(ocena dopuszczajaca) (ocena dostateczna) (ocena dobra) (ocena bardzo dobra) (ocena celujaca)
. AZJA

Uczen:

wskazuje na mapie
potozenie geograficzne Azji
wymienia formy
uksztaltowania powierzchni
Azji

wymienia strefy klimatyczne
Azji na podstawie mapy
klimatycznej

wymienia najwigksze rzeki
Azji

wymienia strefy aktywnosci
sejsmicznej w Azji na
podstawie mapy
geologicznej

wyjasnia znaczenie terminu
wulkanizm

odczytuje z mapy nazwy
najwiekszych wulkanow w
Azji

wskazuje na mapie zasigg
Ognistego Pierscienia
Pacyfiku

wymienia czynniki
przyrodnicze wptywajace na
rozwoj rolnictwa w Azji
wymienia gtéwne uprawy
w Azji na podstawie mapy
gospodarczej

okresla cechy potozenia
Japonii na podstawie mapy

Uczen:

opisuje lini¢ brzegowa Azji
na podstawie mapy $wiata
charakteryzuje
zrdéznicowanie srodowiska
geograficznego Azji
przedstawia kontrasty

w uksztattowaniu
powierzchni terenu Azji
omawia czynniki
klimatyczne ksztaltujace
klimat Azji

omawia strefy roslinne Azji
omawia budowg¢ wulkanu
na podstawie ilustracji
Wymienia typy wulkanow

i podaje ich gltdwne cechy
wskazuje na mapie obszary
Azji 0 korzystnych

i niekorzystnych warunkach
do rozwoju rolnictwa
wymienia czotowke panstw
azjatyckich w $wiatowych
zbiorach roslin uprawnych
na podstawie infografiki
charakteryzuje
uksztattowanie powierzchni
Japonii

omawia strukture
zatrudnienia w Japonii na
podstawie analizy danych

Uczen:

omawia budowe geologiczng
Azji na podstawie mapy
tematycznej

omawia cyrkulacje monsunowag
ijej wptyw na klimat Azji
charakteryzuje kontrasty
klimatyczne i ros§linne w Azji
na podstawie mapy tematycznej
omawia czynniki wptywajace
na uktad sieci rzecznej w Azji
omawia ptytowa budowe
litosfery na podstawie map
tematycznych

wyjasnia przyczyny
wystgpowania trzesien ziemi

i tsunami w Azji

opisuje przebieg trzgsienia
ziemi

omawia warunki przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze rozwoju
rolnictwa w Azji

opisuje ekstremalne zjawiska
klimatyczne i ich skutki

w Japonii opisuje skutki
wystepowania tajfunéw na
obszarze Japonii

omawia bariery utrudniajace
rozw0j gospodarki Japonii

. omawia znaczenie i rolg
transportu

Uczen:

analizuje azjatyckie rekordy
dotyczace rzezby terenu, linii
brzegowej i hydrosfery na
podstawie infografiki

omawia powstawanie
Himalajow i rowow
oceanicznych

przedstawia sposoby
zabezpieczania ludzi przed
skutkami trzegsien ziemi
omawia warunki Klimatyczne
w Azji wplywajace na rytm
uprawy ryzu

omawia znaczenie uprawy ryzu
dla krajow Azji Potudniowo-
Wschodnigj

wykazuje zwigzek miedzy
budows geologiczng

a wystgpowaniem wulkanow,
trzgsien ziemi i tsunami

w Japonii

analizuje zrodta gospodarczego
rozwoju Japonii

charakteryzuje cechy
nowoczesnej gospodarki
Japonii oraz rodzaje produkcji
przemystowej

uzasadnia, ze gospodarka Japoni
nalezy do najnowoczesniejszych
na $wiecie

Uczen:

» wyjasnia, dlaczego na
wschodnich wybrzezach Azji
wystepuje wiele wulkanow
udowadnia stusznos$¢
stwierdzenia, ze Azja to
kontynent kontrastow
geograficznych

omawia wpltyw budowy
geologicznej na wystgpowanie
rowow tektonicznych,
wulkanow, trzgsien ziemi

i tsunami

ocenia skutki trzesien ziemi dla
obszarow gesto zaludnionych
wyjasnia na podstawie mapy
ogolnogeograficznej i analizy
danych statystycznych,
dlaczego grunty orne maja
niewielki udziat w strukturze
uzytkowania ziemi w Azji
wykazuje zwiazki migdzy
cechami klimatu monsunowego
a rytmem upraw i ,,kultura
ryzu” w Azji Potudniowo-
Wschodnigj

przedstawia znaczenie
warunkow przyrodniczych

i czynnikow spoteczno-
kulturowych w tworzeniu
nowoczesnej gospodarki
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ogoblnogeograficzne;j
wymienia cechy srodowiska
przyrodniczego Japonii
wymienia glowne uprawy
w Japonii

okresla cechy polozenia
Chin na podstawie mapy
ogolnogeograficznej
lokalizuje na mapie os$rodki
przemyshu zaawansowanych
technologii w Chinach
wymienia gléwne uprawy

w Chinach i opisuje ich
rozmieszczenie na podstawie
mapy gospodarczej

okresla potozenie
geograficzne Indii
poréwnuje liczbe ludnosci
Chin i Indii oraz odczytuje
z wykresu ich prognozg
wymienia najwigksze
aglomeracje Indii i wskazuje
je na mapie

wyjasnia znaczenie terminu
slamsy

wymienia gtdwne rosliny
uprawne w Indiach

i wskazuje na mapie
tematycznej regiony ich
wystgpowania

wymienia surowce
mineralne w Indiach

i wskazuje na mapie regiony
ich wystgpowania

okresla potozenie
geograficzne Bliskiego
Wschodu

wymienia panstwa lezace na
Bliskim Wschodzie na
podstawie mapy politycznej

statystycznych

omawia warunki
przyrodnicze rozwoju
rolnictwa w Japonii
przedstawia cechy rolnictwa
Japonii na podstawie analizy
danych statystycznych
okresla réznorodno$¢ cech
srodowiska geograficznego
Chin na podstawie mapy
tematycznej

omawia czynniki
przyrodnicze sprzyjajace
osadnictwu w Chinach
przedstawia nierownomierne
rozmieszczenie ludnosci
Chin na podstawie mapy
gestosci zaludnienia
omawia gtéwne kierunki
produkcji rolnej w Chinach
omawia cechy §rodowiska
geograficznego Potwyspu
Indyjskiego

podaje przyczyny
powstawania slamsow

w Indiach

omawia warunki uprawy
roslin w Indiach na
podstawie mapy tematycznej
charakteryzuje indyjska
Doling Krzemowa

omawia cechy $rodowiska
przyrodniczego Bliskiego
Wschodu

omawia wielko$¢ zasobow
ropy naftowej na $wiecie

i na Bliskim Wschodzie na
podstawie wykresu

i mapy tematycznej
przedstawia cele organizacji

w gospodarce Japonii

omawia cechy gospodarki Chin
analizuje wielkosci PKB w
Chinach na tle innych krajow
$wiata na podstawie danych
statystycznych

charakteryzuje tradycyjne
rolnictwo i warunki rozwoju
rolnictwa Chin

przedstawia problemy
demograficzne Indii

omawia system kastowy

w Indiach

przedstawia zroznicowanie
indyjskiej edukacji

analizuje strukture zatrudnienia
i struktur¢ PKB Indii na
podstawie wykresu
charakteryzuje przetworstwo
przemystowe Indii

omawia zréznicowanie religijne
na Bliskim Wschodzie

omawia wplyw religii na zycie
muzutmanow

przedstawia znaczenie
produkcji wyrobow z ropy
naftowej w krajach Bliskiego
Wschodu

. przedstawia problemy
demograficzne i spoleczne
Chin z uwzglegdnieniem
przyrostu naturalnego na
podstawie analizy danych
statystycznych

omawia znaczenie
nowoczesnych kolei w rozwoju
gospodarczym Chin

omawia kontrasty etniczne,
jezykowe i religijne w Indiach
charakteryzuje cechy
gospodarki Indii i mozliwoS$ci
ich rozwoju

omawia znaczenie ropy
naftowej w rozwoju
ekonomicznym panstw
Bliskiego Wschodu

omawia zrodta konfliktow
zbrojnych i terroryzmu na
Bliskim Wschodzie

Japonii

* omawia wplyw gospodarki
Chin na gospodarke $wiatowa

e opisuje glowne problemy
indyjskiego spoteczenstwa oraz
przedstawia ich przyczyny

« analizuje skutki wystepowania
konfliktéw zbrojnych na
Bliskim Wschodzie
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+  wskazuje na mapie miejsca OPEC
konfliktéw zbrojnych na
Bliskim Wschodzie
1. AFRYKA
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
»  okresla polozenie . omawia cechy uksztattowania . omawia wpltyw czynnikow . omawia zwiazek budowy *  wyjasnia istnienie strefowosci
matematyczno- powierzchni Afryki klimatotworczych na klimat geologicznej Afryki klimatyczno-ro$linno-

-geograficzne Afryki na
podstawie mapy
ogolnogeograficznej

« wymienia strefy klimatyczne
Afryki

+  wymienia najwi¢ksze rzeki
i jeziora Afryki

+  wymienia czynniki
przyrodnicze wplywajace na
rozwdj rolnictwa w Afryce

+  wymienia gldéwne uprawy
w Afryce

«  Wwymienia surowce
mineralne Afryki na
podstawie mapy
gospodarczej

« wskazuje obszary
wystgpowania SUrowcow
mineralnych na terenie
Afryki

+  wymienia atrakcyjne
turystycznie panstwa Afryki

«  okresla potozenie
geograficzne Etiopii

«  wyjasnia roznic¢ migdzy
glodem a niedozywieniem

+  wymienia panstwa w Afryce
dotknigte glodem
i niedozywieniem

«  okresla potozenie
geograficzne Kenii

« wymienia cechy réznych typow
klimatu w Afryce na podstawie
klimatogramow

« charakteryzuje sie¢ rzeczng

i jeziora Afryki

omawia czynniki przyrodnicze

i pozaprzyrodnicze rozwoju

rolnictwa w Afryce

charakteryzuje znaczenie
chowu zwierzat w krajach

Afryki

przedstawia zréznicowanie

PKB w réznych panstwach

Afryki na podstawie analizy

danych statystycznych

omawia przemyst wydobywczy

w Afryce

wskazuje panstwa w Afryce

dotknigte problemem glodu

i niedozywienia na podstawie

mapy tematycznej

analizuje niedozywienie

ludnosci w Afryce na

podstawie wykresu
przedstawia ruch turystyczny

Kenii na podstawie analizy

danych statystycznych

Afryki
« Omawia rozmieszczenie
opadoéw atmosferycznych
w Afryce na podstawie mapy
klimatycznej
omawia udziat rolnictwa
w strukturze zatrudnienia
w wybranych panstwach Afryki
na podstawie wykresu
omawia gospodarke w strefie
Sahelu
omawia cechy gospodarki
krajow Afryki na podstawie
analizy danych statystycznych
przedstawia nowoczesne dzialy
gospodarki Afryki
omawia rozwdj 1 znaczenie ustug
w Afryce
opisuje zmiany w poziomie
niedozywienia ludnosci Etiopii
wymienia obiekty w Kenii
wpisane na list¢ dziedzictwa
UNESCO
opisuje walory kulturowe Kenii
na podstawie wybranych zrodet
informacji

Z powstawaniem rowow
tektonicznych

. omawia przyczyny procesu
pustynnienia w strefie Sahelu

. omawia typy rolnictwa
w Afryce

. przedstawia czynniki
ograniczajace rozwoj
gospodarki w Afryce

. omawia skutki niedozywienia
ludnosci w Afryce

« omawia bariery ograniczajace
rozwoj turystyki w Afryce

. omawia walory przyrodnicze
Kenii wplywajace na rozwdj
turystyki

glebowej w Afryce

*  wyjasnia zwigzki migdzy
warunkami przyrodniczymi
a mozliwos$ciami
gospodarowania w strefie
Sahelu

*  przedstawia role chinskich
inwestycji na kontynencie
afrykanskim

*  przedstawia sposoby walki
z glodem ludnosci Afryki na
przyktadzie Etiopii

*  okres$la zwiazki miedzy
warunkami przyrodniczymi
i kulturowymi a rozwojem
turystyki na przyktadzie Kenii

*  przedstawia argumenty
pomagajace przetamywaé
stereotypy na temat Afryki
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wymienia obiekty
turystyczne na terenie Kenii

III. AMERYKA POENOCNA I AMERYKA POLUDNIOWA

Uczen:

okresla potozenie geograficzne
Ameryki

wymienia nazwy morz

i oceanow oblewajacych
Ameryke Potnocna

i Ameryke Potudniowsa
wymienia najwigksze rzeki
Ameryki i wskazuje je na
mapie

wyjasnia znaczenie terminow:
tornado, cyklon tropikalny
wskazuje na mapie Aleje
Tornad

wymienia nazwy wybranych
cyklonéw tropikalnych w XXI
wieku

okresla potozenie geograficzne
Amazonii

omawia flor¢ i faune lasow
rownikowych

podaje liczbe ludnosci Ameryki
Potnocnej i Ameryki
Potudniowej na podstawie
wykresu

wymienia gtdéwne odmiany
cztowieka zamieszkujace
Ameryke

wyjasnia znaczenie terminow:
urbanizacja, wskaznik
urbanizacji, aglomeracja,
megalopolis

wymienia obszary stabo i ggsto
zaludnione w Ameryce
Potnocnej i Ameryce
Potudniowej i wskazuje je na

Uczen:

wymienia nazwy panstw
lezacych w Ameryce Poétnocnej
i Ameryce Potudniowej

podaje glowne cechy
uksztaltowania powierzchni
Ameryki

wymienia strefy klimatyczne
Ameryki

omawia przyczyny
powstawania tornad i cyklonow
tropikalnych

podaje glowne rejony
wystgpowania cyklonéw
tropikalnych i kierunki ich
przemieszczania si¢

podaje cechy Srodowiska
geograficznego Amazonii
omawia cechy klimatu
Amazonii

podaje przyczyny
zrdznicowania etnicznego

i kulturowego Ameryki
przedstawia czynniki
wplywajace na rozmieszczenie
ludno$ci w Ameryce Pdénocne;j
i Ameryce Potudniowej
analizuje liczbe ludnosci
miejskiej w ogdlnej liczbie
ludnosci panstw Ameryki na
podstawie mapy tematycznej
przedstawia cechy potozenia
geograficznego Kanady na
podstawie mapy
ogolnogeograficznej

omawia uksztaltowanie

Uczen:

charakteryzuje budowe
geologiczng Ameryki
omawia czynniki
klimatyczne wptywajace na
klimat AmeryKki

poréwnuje strefy
klimatyczne ze strefami
ro$linnymi w Ameryce
charakteryzuje wody
powierzchniowe Ameryki na
podstawie mapy
ogolnogeograficznej
omawia mechanizm
powstawania tornad

i cyklonow tropikalnych
podaje przyczyny wysokich
rocznych sum opadow
atmosferycznych

w Amazonii

opisuje pigtrowosé
wilgotnych lasow
rownikowych w Amazonii
omawia wielkie migracje
w historii zasiedlania
Ameryki

omawia zmiany liczby
ludno$ci w Ameryce na
przestrzeni lat na podstawie
wykresu

omawia rozw0j miast
Ameryki na podstawie
wybranych Zrédet

podaje przyktady
megalopolis w Ameryce

i wskazuje je na mapie

Uczen:

wykazuje zwigzek
uksztaltowania powierzchni
z budowg geologiczng

w Ameryce

omawia zwiazek stref
klimatycznych ze strefami
ro§linnymi w Ameryce
przedstawia skutki
wystepowania tornad

i cyklonow tropikalnych
w Ameryce

omawia ekologiczne
nast¢pstwa wylesiania
Amazonii

podaje kierunki
gospodarczego
wykorzystania Amazonii
przedstawia sytuacje
rdzennej ludnosci

w Ameryce

przedstawia negatywne
skutki urbanizacji

w Ameryce

okresla cechy megalopolis
w Ameryce Pétnocne;j
omawia czynniki
wplywajace na przebieg
poOtocnej granicy upraw
i lasow w Kanadzie
opisuje cechy gospodarstw
wielkoobszarowych na
terenie Kanady
charakteryzuje wybrane
wskazniki rozwoju
gospodarczego Stanow

Uczen:

ustala prawidlowosci

w uksztattowaniu
powierzchni Ameryki
Potnocne;j

i Ameryki Poludniowej na
podstawie map
tematycznych

przedstawia sposoby
ochrony przed
nadchodzacym cyklonem na
podstawie wybranych zrodet
informacji

przedstawia dziatania
czlowieka majgce na celu
ochron¢ walorow
przyrodniczych Amazonii
opisuje problemy ludnos$ci
mieszkajacych w slamsach
na podstawie materiatow
zrédtowych

omawia cechy
charakterystyczne
gospodarki Kanady

z uwzglednieniem surowcow
mineralnych, rozwoju
przemystu i handlu

ocenia wplyw przemyshu
zaawansowanych technologii
na rozwoj gospodarki
Stanéw Zjednoczonych
ocenia rol¢ Stanow
Zjednoczonych

w gospodarce Swiatowej na
podstawie analizy danych
statystycznych
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mapie
« wymienia najwigksze miasta
i aglomeracje Ameryki

powierzchni Kanady
« przedstawia czynniki
wplywajace na klimat Kanady

*  podaje przyczyny
powstawania slamsow
w wielkich miastach na

Zjednoczonych
omawia znaczenie ushug
wyspecjalizowanych

Potnocnej 1 Ameryki « omawia struktur¢ uzytkowania przyktadzie Ameryki w gospodarce Stanow
Potudniowej i wskazuje ziemi w Kanadzie na podstawie Potudniowej Zjednoczonych
na mapie wykresu *  przedstawia zasigg
« przedstawia potozenie « opisuje cechy potozenia wystgpowania lasow
geograficzne Kanady na geograficznego Stanow w Kanadzie na podstawie
podstawie mapy Zjednoczonych mapy tematycznej
ogoblnogeograficznej . wymienia czynniki wptywajace | ¢  przedstawia miejsce Kanady
« wymienia gtéwne uprawy na na rozwoj Doliny Krzemowe;j w $wiatowym eksporcie
terenie Kanady . omawia strukture uzytkowania wybranych ptodéw rolnych
. wskazuje zasieg wystepowania ziemi w Stanach na podstawie wykresu
glownych upraw w Kanadzie Zjednoczonych na podstawie e Omawia znaczenie
na mapie gospodarczej wykresu przemystu i jego kluczowe
. okresla potozenie geograficzne dzialy w Stanach
Stanow Zjednoczonych Zjednoczonych
. wyjasnia znaczenie terminow: « omawia cechy rolnictwa
produkt swiatowy brutto, Stanow Zjednoczonych
technopolia
« wymienia gtéwne dzialy
przemystu w Stanach
Zjednoczonych
« wymienia rodzaje ustug
wyspecjalizowanych w Stanach
Zjednoczonych
IV. AUSTRALIA | OCEANIA
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
«  okresla potozenie «  charakteryzuje Srodowisko +  wymienia cechy +  wyjasnia wpltyw potozenia «  wykazuje zalezno$¢ miedzy
geograficzne Australii i przyrodnicze Australii i charakterystyczne Australii na klimat klimatem a zasobami wod
Oceanii Oceanii poszczegdlnych typow omawia zasoby wod powierzchniowych

+  wymienia najwigksze pustynie
Australii na podstawie mapy

+  wyjasnia znaczenie terminu
basen artezyjski

«  wymienia endemity w
Australii oraz na wyspach
Oceanii

«  przedstawia liczbe ludnosci i

charakteryzuje uksztaltowanie
powierzchni Australii
wymienia strefy klimatyczne
w Australii

charakteryzuje wody
powierzchniowe Australii
omawia czynniki
przyrodnicze wptywajace na

klimatu w Australii na
podstawie klimatogramow
omawia strefowos¢ roslinna
w Australii na podstawie
mapy tematycznej

omawia bariery utrudniajace
zamieszkanie Australii
charakteryzuje rdzennych

artezyjskich i ich rolg

w gospodarce Australii
wyjasnia, dlaczego Australia
jest atrakcyjna dla imigrantow
omawia znaczenie
przetwoérstwa przemystowego
i przemystu zaawansowanych
technologii w rozwoju

w Australii
- wykazuje zalezno$¢ pomigdzy
rozmieszczeniem ludno$ci
a warunkami naturalnymi
wystepujacymi w Australii
okresla gtéwne cechy
gospodarki Australii na tle
warunkow przyrodniczych
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gestos$¢ zaludnienia w rozmieszczenie ludnosci mieszkancow Australii Australii

Awustralii na podstawie mapy w Australii +  omawia cechy rolnictwa

tematycznej i analizy danych |+  omawia wystgpowanie Australii na tle warunkow

statystycznych surowcoéw mineralnych przyrodniczych
+  wymienia najwi¢gksze miasta w Australii na podstawie +  przedstawia znaczenie

Australii oraz wskazuje je na mapy tematycznej turystyki

mapie w rozwoju gospodarki

Australii i Oceanii
V. OBSZARY OKOLOBIEGUNOWE

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

okresla potozenie
geograficzne obszarow
okotobiegunowych

wyjasnia znaczenie termindw:
gora lodowa, pak lodowy,
lgdoléd, lodowce szelfowe,
nunataki

wymienia gatunki roslin

i zwierzat na obszarach
Arktyki i AntarktykKi
wymienia surowce mineralne
na obszarach Arktyki

i Antarktyki

wskazuje na mapie
Antarktydy potozenie polskiej
stacji badawczej Henryka
Arctowskiego

wymienia cechy §rodowiska
przyrodniczego obszarow
okotobiegunowych
charakteryzuje klimat Arktyki
i Antarktyki

wymienia zagrozenia
srodowiska przyrodniczego
obszaréw polarnych

opisuje zjawisko dnia
polarnego i nocy polarnej na
obszarach okotobiegunowych
charakteryzuje ludy
zamieszkujace Arktyke oraz
warunki ich zycia

poréwnuje srodowisko

przyrodnicze Arktyki

i Antarktyki

wyjasnia, dlaczego

Antarktyda jest najwigksza

pustynig lodowsg

+  prezentuje osiggnigcia
polskich badaczy obszaréw
okotobiegunowych
wyjasnia status prawny
Antarktydy

omawia zmiany w srodowisku
przyrodniczym obszarow
polarnych

omawia wktad Polakow

w badania obszarow
polarnych na podstawie
dostepnych zrodet

Ocena niedostateczna- uczen nie wykazal si¢ wiedzg i umiejetno$ciami przewidzianymi na ocene dopuszczajaca
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BIOLOGIA

ocena dopuszczajaca

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

ocena celujaca

Uczen:

« okresla zakres badan
genetyki

+ wyjasnia, ze podobienstwo
dziecka do rodzicow jest
wynikiem dziedziczenia cech

Uczen:

+ rozréznia cechy dziedziczne
i niedziedziczne

« definiuje pojecia: genetyka
i zmienno$¢ organizmow

Uczen:

+ wskazuje cechy indywidualne
i gatunkowe podanych
organizmow

+ Oomawia zastosowanie
genetyki w réznych
dziedzinach: medycynie,
kryminalistyce, rolnictwie
i archeologii

Uczen:

+ uzasadnia wystepowanie
zmiennosci genetycznej
wsrod ludzi

« wskazuje roznice migdzy
cechami gatunkowymi
a indywidualnymi

+ wyjasnia, z czego wynika
podobienstwo organizmow
potomnych w rozmnazaniu
bezplciowym

Uczen:

 dowodzi, ze cechy organizmu
ksztattuja si¢ dzieki
materialowi genetycznemu
oraz s3 wynikiem wptywu
srodowiska

+ wyjasnia znaczenie
rekombinacji genetycznej
w ksztaltowaniu si¢
zmiennosSci organizmow

 wskazuje miejsca
wystgpowania DNA

+ wymienia elementy budujace
DNA

« przedstawia role DNA jako
no$nika informacji
genetycznej

+ przedstawia budowg
nukleotydu

+ wymienia nazwy zasad
azotowych

+ omawia budowe
chromosomu

+ definiuje pojecia: kariotyp,
helisa, gen i nukleotyd

- wykazuje role jadra

+ wykazuje koniecznos¢
zwigzania DNA przez biatka i
powstania chromatyny
w jadrze komorkowym

+ wyjasnia, z czego wynika
komplementarno$¢ zasad
azotowych

+ przedstawia graficznie regute
komplementarnosci

+ wyjasnia proces replikacji
 rozpoznaje DNA i RNA*
na modelu lub ilustracji
+ poréownuje budowe DNA

z budowg RNA*
« omawia budowg i funkcje
RNA*

+ uzasadnia koniecznos¢
zachodzenia procesu replikacji
DNA przed podziatlem
komorki

« wykonuje dowolng technika
model DNA

+ wykazuje rolg replikacji
w zachowaniu niezmienionej
informacji genetycznej
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« wymienia nazwy podziatow
komorkowych

podaje liczb¢ chromosomow
w komorkach somatycznych
i plciowych czlowieka

« definiuje pojecia:

chromosomy homologiczne,
komorki haploidalne

i komorki diploidalne
wskazuje miejsce zachodzenia
mitozy i mejozy w organizmie
cztowieka

+ Omawia znaczenie mitozy

i mejozy

oblicza liczb¢ chromosomow
w komorce haploidalne;j,
znajac liczbg chromosomow
w komorce diploidalnej
danego organizmu

« wykazuje koniecznos¢

redukc;ji ilo$ci materialu
genetycznego w komorkach
macierzystych gamet
wykazuje réznice migdzy
mitoza a mejoza

wyjasnia znaczenie
rekombinacji genetycznej
podczas mejozy

wykonuje dowolna technika
model mitozy lub mejozy

« definiuje pojecia fenotyp

i genotyp

+ wyjasnia symbole uzywane
przy zapisywaniu krzyzéwek
genetycznych

- omawia badania Gregora

Mendla

- zapisuje genotypy

homozygoty dominujacej

i homozygoty recesywnej oraz |

heterozygoty

wykonuje krzyzowki
genetyczne przedstawiajace
dziedziczenie jednego genu

« identyfikuje allele dominujace |

i recesywne

+ omawia prawo czystosci

gamet

rozpoznaje na schemacie
krzyzowki genetyczne;j
genotyp oraz okresla fenotyp
rodzicow i pokolenia
potomnego

przewiduje cechy osobnikow
potomnych na podstawie
prawa czystosci gamet
interpretuje krzyzowki
genetyczne, UZywajac
okreslen: homozygota,
heterozygota, cecha
dominujgca i cecha
recesywna

zapisuje krzyzoéwki
genetyczne przedstawiajace
dziedziczenie okreslonej cechy
i przewiduje genotypy oraz
fenotypy potomstwa

ocenia znaczenie prac

Gregora Mendla dla rozwoju
genetyki

« wskazuje u ludzi
przyktadowe cechy
dominujacg i recesywna

z pomocg nauczyciela
rozwigzuje proste krzyzowki
genetyczne

+ wymienia cechy dominujace

i recesywne

u czlowieka

z niewielkg pomoca
nauczyciela rozwigzuje
proste krzyzowki
genetyczne

+ wyjasnia, ze ceche recesywna

determinujg allele
homozygoty recesywnej
przewiduje na podstawie
krzyzowki genetycznej
wystapienie cechy
potomstwa

« wskazuje cechy czlowieka,

ktore s zarowno wynikiem
dziatania genéw, jak
i czynnikow $rodowiska

« ustala prawdopodobienstwo

wystepowania cechy

u potomstwa, jesli nie sa
znane genotypy obojga
rodzicow

ocenia wptyw $rodowiska na
ksztattowanie si¢ cech

na podstawie znajomosci cech
dominujacych

i recesywnych

projektuje krzyzowki
genetyczne, poprawnie
postugujac si¢ terminami
homozygota i heterozygota
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podaje liczbe chromosomoéw
wystepujacych w komorce
diploidalnej cztowieka
wymienia przyktady choréb
dziedzicznych sprzg¢zonych
z plcia

- rozpoznaje kariotyp czlowieka

okresla cechy chromosomow
XiY

wyjasnia role chromosomow
plci i autosomow

omawia zasad¢ dziedziczenia
plci

wyjasnia mechanizm
ujawniania si¢ cech
recesywnych

ocenia znaczenie poznania
budowy ludzkiego DNA

wymienia cztery gtdéwne
grupy krwi wystepujace

u cztowieka

przedstawia przyktady cech
zaleznych od wielu genow
oraz od $rodowiska

« omawia sposob dziedziczenia

grup krwi

+ Wwyjasnia sposob

dziedziczenia czynnika Rh

rozpoznaje grupy krwi na
podstawie zapisu genotypow
wykonuje krzyzowke
genetyczng przedstawiajaca
dziedziczenie grup krwi

ustala grupy krwi dzieci na
podstawie znajomosci grup
krwi ich rodzicow

ustala czynnik Rh dzieci na
podstawie znajomosci
czynnika Rh ich rodzicow

wykazuje, ze dziedziczenie
czynnika Rh jest jednogenowe
wyjasnia wpltyw Srodowiska
na rozwo6j cech osobniczych

definiuje pojecie mutacja
wymienia czynniki mutagenne
podaje przyktady chordb
uwarunkowanych mutacjami
genowymi

i chromosomowymi

« rozrdznia mutacje genowe

i chromosomowe

« omawia przyczyny wybranych

chordb genetycznych
wskazuje mechanizm
dziedziczenia mukowiscydozy

wyjasnia, na czym polegaja
mutacje genowe i
chromosomowe

omawia znaczenie
poradnictwa genetycznego
charakteryzuje wybrane
choroby i zaburzenia
genetyczne

wyjasnia podtoze zespotu
Downa

wyjasnia mechanizm
powstawania mutacji genowych
i chromosomowych

omawia zachowania
zapobiegajace powstawaniu
mutacji

wyjasnia znaczenie badan
prenatalnych

uzasadnia, ze mutacje s3
podstawowym czynnikiem
zmiennosci organizmow
analizuje przyczyny mutacji
i wskazuje ich skutki

definiuje pojecie ewolucja
wymienia dowody ewolucji
wskazuje przyktady
narzadow szczatkowych

w organizmie cztowieka

+ omawia dowody ewolucji
« wymienia przyktady réznych

rodzajow skamieniatosci

- definiuje pojecie Zywa

skamienialos¢
wymienia przyktady reliktow

wyjasnia istotg procesu
ewolucji

rozpoznaje zywe
skamieniato$ci

omawia przyktady
potwierdzajace jednos¢ budowy
i funkcjonowania organizmow
wymienia przyktady struktur
homologicznych

i analogicznych

okresla warunki powstawania
skamieniatosci

analizuje formy posrednie
wskazuje istnienie zwiazku
migdzy rozmieszczeniem
gatunkow a ich
pokrewienstwem

wykazuje jednos¢ budowy

i funkcjonowania organizmow
ocenia role struktur
homologicznych

i analogicznych jako dowodow
ewolucji
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wyjasnia znaczenie poj¢cia + wymienia przyktady + wyjasnia glowne zatozenia - wykazuje izolacj¢ « ilustruje przyktadami dziatanie
endemit endemitow teorii ewolucji Karola Darwina | geograficzng jako droge doboru naturalnego i doboru
podaje przykfady doboru + wyjasnia, na czym polega dobor|« wskazuje roznice pomigdzy do powstawania nowych sztucznego
sztucznego naturalny i dobor sztuczny doborem naturalnym gatunkow + ocenia korzysci dla cztowieka
+ omawia ide¢ walki o byt a doborem sztucznym wykazuje role endemitow ptynacez zastosowania doboru
+ wymienia glowne zalozenia z Galapagos w badaniach sztucznego
syntetycznej teorii ewolucji* Darwina*
uzasadnia, ze walka o byt jest
forma doboru naturalnego
« ocenia korzy$ci doboru
naturalnego w przekazywaniu
cech potomstwu
omawia wspolczesne
spojrzenie na ewolucj¢ —
syntetyczng teori¢ ewolucji
wymienia przyktady - wskazuje na mapie miejsce, + okresla stanowisko - analizuje przebieg ewolucji + poréwnuje rozne gatunki

organizmow nalezacych do
nadrodziny czlekoksztattnych
omawia cechy cztowieka
rozumnego

gdzie rozpoczeta si¢ ewolucja
cztowieka

wymienia czynniki, ktore
miaty wpltyw na ewolucje
cztowieka

systematyczne cztowicka

« wskazuje na przyktadzie

szympansa roznice pomiedzy
cztowiekiem a innymi
cztekoksztattnymi

czlowieka

« wykazuje cechy wspolne

cztowieka z innymi
cztekoksztattnymi

« wymienia cechy czlowieka

pozwalajace zaklasyfikowac go
do poszczegdlnych jednostek
systematycznych

cztowieka w przebiegu
jego ewolucji

« wykazuje, ze cztekoksztattne
to ewolucyjni krewni
cztowieka

wyjasnia, czym zajmuje si¢
ekologia

wymienia czynniki
ograniczajace wystgpowanie
gatunkow w réznych
srodowiskach

identyfikuje siedlisko
wybranego gatunku
omawia, czym jest nisza
ekologiczna organizmu

rozroznia siedlisko i nisze
ekologiczng

+ okresla wplyw wybranych

czynnikow $rodowiska na
funkcjonowanie organizmow

« wykazuje zalezno$¢ miedzy

czynnikami srodowiska
a wystepujacymi w nim
organizmami

« interpretuje wykres
przedstawiajacy zakres
tolerancji ekologicznej danego
gatunku

definiuje pojgcia populacja

i gatunek

wylicza cechy populacji
wymienia typy rozmieszczenia
osobnikoéww populacji

okresla wady i zalety zycia
organizmow w grupie

wyjasnia zalezno$¢ migdzy
definicja populacji i gatunku
wymienia przyktady zwierzat
zyjacych w stadzie

okresla przyczyny migracji
przedstawia, jakie dane

- wskazuje populacje roznych

gatunkow

+ okresla wptyw migracji na

liczebnos$¢ populacji

+ wyjasnia wptyw cech populacji

na jej liczebno$e¢

+ wykazuje zalezno$¢ migdzy

liczebnoscia populacji a jej
zaggszczeniem

graficznie przedstawia rdzne
typy rozmieszczenia osobnikow
w populacji i podaje ich

« przewiduje losy populacji
na podstawie jej piramidy
wiekowej

- wykazuje zaleznos$¢ migdzy
strukturg ptciowa
a liczebnoscia populacji
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mozna odczytaé z piramidy
wiekowej populacji

+ odczytuje dane z piramidy

wiekowej

przyktady
« charakteryzuje grupy wiekowe
w piramidach

nazywa zaleznosci
miedzygatunkowe
wymienia zasoby, o ktdre
konkurujg organizmy

wyjasnia, na czym polega
konkurencja

wskazuje rodzaje
konkurencji

- przedstawia graficznie

zalezno$ci miedzy
organizmami, zaznacza, ktory
gatunek odnosi korzysci,

a ktory — straty

« poréwnuje konkurencje

wewnatrzgatunkowsa
z konkurencja
miedzygatunkowsa

- wskazuje przyczyny i skutki
konkurencji
migdzygatunkowej
i wewnatrzgatunkowe;j

 wykazuje zalezno$¢ migdzy
zasobami $rodowiska
a intensywnoscig konkurencji

uzasadnia, wykorzystujac
wiedze z ewolucjonizmu,
ze konkurencja jest
czynnikiem doboru
naturalnego

wymienia przyktady
roslinozercow

wskazuje przyktady
drapieznikow i ich ofiar
omawia przystosowania
organizmow do drapieznictwa
podaje przyktady ro$lin
drapieznych

wymienia przyktady
pasozytow zewnetrznych
1 wewnetrznych

wylicza przyklady
pasozytnictwa u roslin

okresla znaczenie
roslinozercéw w przyrodzie
omawia adaptacje
roslinozercéw do zjadania
pokarmu roslinnego
wyjasnia na wybranych
przyktadach, na czym polega
drapieznictwo

wymienia charakterystyczne
cechy drapieznikow i ich ofiar
wyjasnia, na czym polega
pasozytnictwo

klasyfikuje pasozyty na
zewngtrzne i wewnetrzne

+ wyjasnia, w jaki sposob

ro$liny i roslinozercy
wzajemnie reguluja swoja
liczebnos¢

+ omawia rozne strategie

polowan stosowanych przez
drapiezniki

opisuje sposoby obrony
organizmow przed
drapieznikami

wykazuje przystosowania
ro$liny drapieznej do
zdobywania pokarmu

- charakteryzuje przystosowania

organizméw do
pasozytniczego trybu zycia

+ omawia pasozytnictwo

u ro$lin

« ocenia znaczenie drapieznikow i
ro$linozercow w Srodowisku

 wskazuje adaptacje
drapieznikéwi roslinozercow
do zdobywania pokarmu

« okresla role drapieznikoéw
W przyrodzie jako
regulatorow liczebnosci
ofiar

- charakteryzuje sposoby obrony
ro$lin przed zjadaniem

+ ocenia znaczenie pasozytnictwa
w przyrodzie

+ wskazuje przystosowania roslin
do pasozytniczego trybu zycia

wykazuje zalezno$ci miedzy
liczebnoscia populacji
drapieznikow a liczebnoscia
populacji ich ofiar

wyjasnia przyczyny
drapieznictwa i wskazuje
metody zdobywania pokarmu
przez rosliny drapiezne
wykazuje korzysci dla roslin
ptynace z roslinozernosci
przedstawia pozytywne

i negatywne skutki
ro$linozernosci

wyjasnia znaczenie
pasozytnictwa w regulacji
zaggszcezenia populacji ofiar

wymienia nieantagonistyczne
zalezno$ci miedzygatunkowe
podaje przyktady organizmow,
ktére laczy zalezno$é
nieantagonistyczna

okresla warunki wspotpracy
miedzy gatunkami

rozrdznia pojecia komensalizm i
mutualizm

omawia budowe korzeni

roslin motylkowych

+ omawia roznice migdzy

komensalizmem
a mutualizmem

- charakteryzuje role grzyba

i glonu w plesze porostu

« okres$la warunki wystgpowania
nieantagonistycznych relacji
miedzy organizmami ré6znych
gatunkow

« charakteryzuje relacje migedzy

ocenia znaczenie bakterii
azotowych wystepujacych
w glebie

wyjasnia, jakie praktyczne
znaczenie ma wiedza
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ro$ling motylkowa a bakteriami
azotowymi

0 mikoryzie

wymienia przyktadowe
ekosystemy

wskazuje elementy biotopu

i biocenozy wybranego
ekosystemu

przedstawia sktadniki biotopu
i biocenozy

+ Wwymienia przemiany

w ekosystemach
omawia, do czego czlowiek
wykorzystuje ekosystemy

charakteryzuje roéznic¢ migdzy
sukcesja pierwotng a wtorng*

wykazuje zaleznosci miedzy
biotopem a biocenoza
wyszukuje w terenie miejsce
zachodzenia sukcesji
wtornej*

wymienia nazwy ogniw
fancucha pokarmowego
przyporzadkowuje znane
organizmy poszczegolnym
ogniwom tancucha
pokarmowego

rysuje schematy prostych
tancuchow pokarmowych
w wybranych ekosystemach

wyjasnia przyczyny istnienia
tancuchow pokarmowych
wskazuje roznice migdzy
producentami a konsumentami
rysuje schemat prostej sieci
pokarmowej

analizuje wybrane powigzania
pokarmowe we wskazanym
ekosystemie

- charakteryzuje role

poszczegdlnych ogniw
tancucha pokarmowego

« omawia czynniki, ktore

zaklocajg rOwnowage
ekosystemu

przewiduje skutki, jakie

dla ekosystemu miatoby
wyginigcie okreslonego ogniwa
we wskazanym tancuchu
pokarmowym

interpretuje, na czym polega
rownowaga dynamiczna
ekosystemu

mawia ha podstawie
ilustracji piramide
ekologiczna

« wykazuje, ze materia krazy

w ekosystemie
omawia na podstawie ilustracji
obieg wegla w ekosystemie™

wyjasnia, zZe energia
przeptywa przez ekosystem
wykazuje rol¢ producentow,
konsumentow i destruentow
w krazeniu materii

interpretuje zaleznoS$ci
miedzy poziomem
pokarmowym a biomasg
i liczebnoscig populacji
analizuje informacje
przedstawione w formie
piramidy ekologicznej

analizuje przyczyny zaburzen
w krazeniu materii

w ekosystemach

uzasadnia spadek energii

w ekosystemie na kolejnych
poziomach troficznych

przedstawia poziomy
réznorodnos$ci biologicznej
wymienia czynniki
wplywajace na stan

wyjasnia, na czym polega
roznorodnos¢ biologiczna
wyjasnia réznice pomig¢dzy
dwoma poziomami

charakteryzuje poziomy
réznorodnos$ci biologicznej
omawia wplyw klimatu

na ksztaltowanie si¢

wykazuje zmiany
roznorodnosci biologicznej
podczas sukcesji*

* poréwnuje poziomy

analizuje przyczyny
prowadzace do naglego
wymarcia gatunku

ekosystemow roéznorodnosci biologicznej réznorodnosci biologicznej roéznorodnosci biologicznej
wyszukuje w réznych zrodtach
informacji na temat skutkow
spadku réznorodnosci
wymienia przyklady wskazuje dziatalnos¢ czlowieka |+ wskazuje, w jaki sposob - wykazuje, w jaki sposob analizuje zaleznosci migdzy

dziatalnos$ci cztowieka

jako przyczyne spadku

niszczenie siedlisk wptywa na

dziatalno$¢ cztowieka wplywa

dziatalnos$cig cztowieka
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przyczyniajacej si¢
do spadku réznorodnosci
biologicznej

« podaje przyklady obcych
gatunkow

r6znorodnosci biologiczne;j
wskazuje gatunki wymarte jako
przyktad dziatalnos$ci cztowieka

stan gatunkowy ekosystemow

+ wyjas$nia, skad si¢ biorg nowe

gatunki roslin i zwierzat w
ekosystemach naturalnych

na eliminowanie gatunkow

+ ocenia wplyw wprowadzania

obcych gatunkéw na
biordznorodno$¢ w Polsce

a zmiang czynnikow
srodowiskowych
wplywajacych na spadek
réznorodnosci biologicznej

« wymienia przyktady
zasobow przyrody

+ wyjasnia znaczenie recyklingu
dla racjonalnego
gospodarowania zasobami

wymienia przyktady
odnawialnych

i nieodnawialnych zasobow
przyrody

ilustruje przyktadami,
jak nalezy dba¢ o ochrong
zasobow

« klasyfikuje zasoby przyrody na

niewyczerpywalne
i wyczerpywalne, podaje
ich przyktady

+ Oomawia racjonale

gospodarowanie zasobami
przyrody

- wykazuje skutki niewtasciwe;j

eksploatacji zasobow
wyjasnia, na czy polega
zrOwnowazony rozwoj

objasnia, w jaki sposob
odtwarzajg si¢ odnawialne
zasoby przyrody

wyjasnia, jak mtodziez moze si¢
przyczyni¢ do ochrony zasobow
przyrody

« okresla cele ochrony przyrody
+ wymienia sposoby ochrony
gatunkowej

wymienia formy ochrony
przyrody

omawia formy ochrony
indywidualnej

+ wyjasnia, na czym polega

ochrona obszarowa

+ wykazuje réznice miedzy

ochrong gatunkowg $cisla
a czesciowy

« charakteryzuje poszczegdlne

formy ochrony przyrody

« wyjasnia, czego dotyczy

program Natura 2000

« prezentuje wybrane przyktady

czynnej ochrony przyrody w
Polsce

wskazuje formy ochrony
przyrody wystepujace

w najblizszej okolicy
uzasadnia koniecznos¢
stosowania form ochrony
przyrody dla zachowania
gatunkow 1 ekosystemow

Zagadnienia spoza podstawy programowej oznaczono gwiazdka

Ocene niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

¢ nie opanowal wiadomosci i umiejg¢tnosci okreslonych w podstawie programowej z przedmiotu nauczania w danej klasie, a braki w

uniemozliwiaja dalsze zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu,

e nie jest w stanie rozwigza¢ /wykona¢/ zadan o niewielkim /elementarnym/ stopniu trudnosci,
¢ nie przygotowuje si¢ do lekcji, czgsto nie nosi zeszytu
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CHEMIA

KWASY

Ocena niedostateczna

Ocena dopuszczajaca

(1]

Ocena dostateczna
[1+2]

Ocena dobra
[L+2+3]

Ocena bardzo dobra
[L+2+3+4]

Ocena celujaca

Uczen otrzymuje oceng
niedostateczna, jezeli nie
opanowal wymagan na
ocen¢ dopuszczajaca. .Nie
Zna wzorow
podstawowych kwasow,
nie potrafi wskazac reszty
kwasowej, nie umie
nazwac soli na podstawie
wzoru, nie zna
podstawowych pojec
chemicznych.

Uczen:

- wymienia zasady bhp
dotyczace obchodzenia
si¢ z kwasami

- zalicza kwasy do
elektrolitow

- definiuje pojecie kwasy
- opisuje budowe
kwaséw

- opisuje réznice w
budowie kwaséow
beztlenowych i kwaséw
tlenowych

- zapisuje wzory
sumaryczne kwasow:
HCI, Hz2S, H2SO4,
H2S03, HNO3, H2COg3,
H3PO4

- podaje nazwy
poznanych kwasow

- wskazuje wodor i reszte
kwasowa we wzorze
kwasu

- wyznacza
warto$ciowosc reszty
kwasowej

- wyjasnia, jak mozna
otrzymac kwas
chlorowodorowy,
fosforowy(V)

- wyjasnia, co to jest
tlenek kwasowy

- stosuje zasade
rozcienczania kwasow

Uczeni:

- udowadnia dlaczego w
nazwie danego kwasu
pojawia si¢
warto$ciowosé

- wymienia metody
otrzymywania kwasow
tlenowych i kwasow
beztlenowych

- zapisuje réwnania
reakcji otrzymywania
poznanych kwasow

- wyjasnia pojecie tlenek
kwasowy

-wskazuje przyktady
tlenkow kwasowych
-wyjasnia pojecie
dysocjacja elektrolityczna
- zapisuje wybrane
réwnania reakeji
dysocjacji
elektrolitycznej kwasow
-nazywa kation H* i
aniony reszt kwasowych
- okresla odczyn
roztworu (kwasowy)

- zapisuje obserwacje

z przeprowadzanych
doswiadczen

- poshuguje si¢ skalg pH
- bada odczyn i pH
roztworu

Uczen:

—zapisuje réwnania
reakcji otrzymywania
wskazanego kwasu

—wyjasnia, dlaczego
podczas pracy ze
stezonymi roztworami
kwasow nalezy
zachowac¢ szczegolng
ostrozno$¢

—projektuje
doswiadczenia,

w wyniku ktorych
mozna otrzyma¢é
omawiane na lekcjach
kwasy

—wymienia poznane
tlenki kwasowe

—wyjasnia zasade
bezpiecznego
rozcienczania stgzonego
roztworu kwasu
siarkowego(V1)

—zapisuje i odczytuje
réwnania reakcji
dysocjacji
elektrolitycznej
kwasow

—zapisuje i odczytuje
réwnania reakcji
dysocjacji
elektrolitycznej
w formie stopniowej
dla H2S, H2COs

Uczen:

—nazywa dowolny kwas
tlenowy (okre$lenie
warto$ciowosci
pierwiastkow
chemicznych,
uwzglednienie ich w
nazwie)

—projektuje i
przeprowadza
doswiadczenia,

w ktorych wyniku
mozna otrzyma¢é
kwasy

—identyfikuje kwasy na
podstawie podanych
informacji

—odczytuje rOwnania
reakcji chemicznych

—planuje do$§wiadczalne
wykrycie biatka
W préobcee zywnosci (np.:
w serze, mleku, jajku)

opisuje reakcje

ksantoproteinowa

Uczen:

—wyszukuje, porzadkuje,
porownuje i prezentuje
informacje
0 powstawaniu i
skutkach kwasnych
opadow oraz o
sposobach
ograniczajacych ich
powstawanie

- wyszukuje, porzadkuje,

pordéwnuje i prezentuje

informacje

0 wilasciwosciach

i wynikajacych z nich

zastosowan niektorych

kwasow, np. HCI1, H>SO4
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- wyjasnia, na czym
polega dysocjacja
elektrolityczna (jonowa)
kwasow

-definiuje pojecia: jon,
kation i anion

-zapisuje rownania
reakcji dysocjacji
elektrolitycznej kwasow
(proste przyktady)
-wymienia rodzaje
odczynu roztworu
-wymienia poznane
wskazniki

—opisuje doswiadczenia
przeprowadzane
na lekcjach (schemat,
obserwacje, wniosek)
—interpretuje warto$¢
pH w ujeciu
jako$ciowym
(odczyny: kwasowy,
zasadowy, obojetny)
—opisuje zastosowania
wskaznikéw
—planuje doSwiadczenie,
ktére pozwala zbada¢é

! ) pH produktéw
- okresla zakres pH i wystepujacych w zyciu
barwy wskaznikow codziennym
dla poszczegdlnych
odczynow
- rozréznia
doswiadczalnie odczyny
roztwor6w za pomoca
wskaznikéw
SOLE
Ocena niedostateczna Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [L+2+3+4]
Uczen otrzymuje oceng Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

niedostateczna, jezeli nie
opanowal wymagan na
ocen¢ dopuszczajacg. Nie
Zna wzorow
podstawowych kwasow,
nie potrafi napisa¢ wzoru
prostych soli, nie umie
nazwac soli na podstawie
wzoru, nie zna metod
otrzymywania soli, nie
zna podstawowych pojec

- opisuje budowe soli

- tworzy i zapisuje
wzory sumaryczne soli
(np. chlorkéw,
siarczkOow)

- wskazuje metal i reszte
kwasowg we wzorze soli
- tworzy nazwy soli na
podstawie wzoréw
sumarycznych (proste
przyktady)

- tworzy i zapisuje

- wymienia cztery
najwazniejsze sposoby
otrzymywania soli

- podaje nazwy i wzory
soli (typowe przyktady)
- zapisuje ré6wnania
reakcji zobojetniania
w formach:
czasteczkowej, jonowej
oraz jonowej skroconej
- podaje nazwy jondw
powstatych w wyniku

- wymienia cztery
najwazniejsze sposoby
otrzymywania soli

- podaje nazwy i wzory soli
(typowe przyktady)

- zapisuje réwnania
reakcji zobojetniania
w formach:
czasteczkowej, jonowej
oraz jonowej skréconej
- podaje nazwy jonow
powstatych w wyniku

- wymienia metody
otrzymywania soli

- przewiduje, czy zajdzie
dana reakcja chemiczna
(poznane metody, tabela
rozpuszczalnosci soli

i wodorotlenkdéw w
wodzie, szereg
aktywnosci metali)

- zapisuje i odczytuje
réwnania reakcji
otrzymywania dowolnej

— wyszukuje, porzadkuje,
porownuje i prezentuje
informacje
0 zastosowaniach
najwazniejszych soli:
chlorkéw, weglanow,
azotanow(V),
siarczanow(VI)

i fosforanow(V)
(ortofosforandow(V)).
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chemicznych.

wzory sumaryczne soli
na podstawie ich nazw
(np. wzory soli kwasow:
chlorowodorowego,
siarkowodorowego i
metali, np. sodu, potasu i
wapnia)

- wskazuje wzory soli
wSsrod wzordw roéznych
zwigzkoéw chemicznych

- definiuje pojecie
dysocjacja elektrolityczna
(jonowa) soli

- dzieli sole ze wzglgdu
na ich rozpuszczalnos¢ w
wodzie

- ustala rozpuszczalnosé
soli w wodzie na
podstawie tabeli
rozpuszczalno$ci soli

i wodorotlenkow w
wodzie

- zapisuje rownania
reakcji dysocjacji
elektrolitycznej
(jonowej) soli
rozpuszczalnych

w wodzie (proste
przyktady)

- podaje nazwy jonow
powstatych w wyniku
dysocjacji
elektrolitycznej soli
(proste przyktady)

- opisuje sposob
otrzymywania soli trzema
podstawowymi metodami
(kwas + wodorotlenek,
metal + kwas, tlenek
metalu + kwas)

dysocjacji
elektrolitycznej soli

- odczytuje rownania
reakcji otrzymywania soli
(proste przyktady)

- korzysta z tabeli
rozpuszczalnosci soli

i wodorotlenkéw w
wodzie

- zapisuje rOwnania
reakcji otrzymywania soli
(reakcja stragceniowa) w
formach czgsteczkowej i
jonowej (proste
przyktady)

- zapisuje i odczytuje
wybrane rownania
reakcji dysocjacji
elektrolitycznej soli
-dzieli metale ze wzglgdu
na ich aktywnos$¢
chemiczng (Szereg
aktywnosci chemicznej
metali)

-opisuje sposoby
zachowania si¢ metali

w reakcji z kwasami (np.
miedZ i magnez w reakcji
z kwasem
chlorowodorowym)

- zapisuje obserwacije z
doswiadczen
przeprowadzanych na
lekcji

dysocjacji elektrolitycznej
soli

- odczytuje rOwnania
reakcji otrzymywania soli
(proste przyktady)

- korzysta z tabeli
rozpuszczalnoéci soli

i wodorotlenkoéw w wodzie
- zapisuje rownania reakcji
otrzymywania soli (reakcja
stragceniowa) w formach
czasteczkowej 1 jonowej
(proste przyktady)

- zapisuje i odczytuje
wybrane réwnania reakcji
dysocjacji elektrolitycznej
soli

- dzieli metale ze wzgledu
na ich aktywnos¢
chemiczng (szereg
aktywnosci chemicznej
metali)

- opisuje sposoby
zachowania si¢ metali

w reakcji z kwasami (np.
miedz i magnez w reakcji

z kwasem
chlorowodorowym)

- zapisuje obserwacje z
doswiadczen
przeprowadzanych na lekcji

soli

- wyjasnia, jakie zmiany
zaszty w odczynie
roztworow poddanych
reakcji zobojetniania

- proponuje reakcje
tworzenia soli $rednio i
trudno rozpuszczalnej

- przewiduje wynik
reakcji straceniowej

- identyfikuje sole na
podstawie podanych
informacji

- podaje zastosowania
reakcji straceniowych

- projektuje i
przeprowadza
doswiadczenia dotyczace
otrzymywania soli

- przewiduje efekty
zaprojektowanych
doswiadczen dotyczacych
otrzymywania soli (r6zne
metody)

- opisuje zaprojektowane
doswiadczenia
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- zapisuje czasteczkowo
réwnania reakeji
otrzymywania soli
(proste przyktady)

- definiuje pojecia
reakcja zobojetniania

i reakcja strgceniowa

- odr6znia zapis
czasteczkowy od zapisu
jonowego réwnania
reakcji chemicznej

- okresla zwigzek fadunku
jonu z warto$ciowoscia
metalu i reszty kwasowej

ZWIAZKI WEGLA Z WODOREM

Ocena niedostateczna

Ocena dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

[1] [1+2] [L+2+3] [1+2+3+4]

Uczen otrzymuje oceng Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
niedostateczna, jezelinie | - wyjasnia pojecie zwigzki | —wyja$nia pojecie szereg | - tworzy wzory ogolne - analizuje wtasciwos$ci - wyszukuje, porzadkuje i
opanowal wymagan na organiczne homologiczny alkanéw, alkenow, weglowodorow prezentuje informacije o
ocene dopuszczajaca. Nie | - podaje przyklady —tworzy nazwy alkenéw | alkinow (na podstawie - poréwnuje wlasciwosci naturalnych zrédtach
Zna nazw i wzorow zwigzkow chemicznych i alkinéw na podstawie | wzoréw kolejnych weglowodorow weglowodoréw oraz o
alkanow, nie potrafi zawierajacych wegiel nazw odpowiednich zwigzkow chemicznych nasyconych produktach destylacji

- stosuje zasady BHP - alkanéw w danym szeregu i weglowodorow ropy naftowej i ich

napisaé prostych wzorow
alkenow 1 alkinow, nie
wymienia rodzajow
spalania, nie umie
zaszeregowac zwiazku do
odpowiedniej grupy na
podstawie jego wzoru..

pracy z tlenkiem
wegla(Il)

- definiuje pojecie
weglowodory

- definiuje pojecie szereg
homologiczny

- definiuje pojecia:
weglowodory nasycone,
weglowodory nienasycone,
alkany, alkeny, alkiny

- zalicza alkany do
weglowodorow
nasyconych, a alkeny i
alkiny — do nienasyconych

—zapisuje wzory:
sumaryczne,
strukturalne
i polstrukturalne
(grupowe); podaje
nazwy: alkanéw,
alkenéw i alkinow

—buduje model czasteczki:
metanu, etenu, etynu

—wyjasnia réznice
miedzy spalaniem
catkowitym a spalaniem
niecatkowitym

— opisuje wlasciwosci

homologicznym)

- proponuje sposob
doswiadczalnego
wykrycia produktow
spalania weglowodorow
- zapisuje rownania
reakcji spalania alkanow
przy ograniczonym

i nieograniczonym
dostepie tlenu

- zapisuje rOwnania
reakcji spalania etenu i
etynu

- zapisuje rownania

nienasyconych

- opisuje wplyw wigzania
wielokrotnego

W czasteczce
weglowodoru na jego
reaktywno$¢

- zapisuje rOwnania
reakcji przytaczania
(np. bromowodoru,
wodoru, chloru) do
weglowodorow
zawierajacych wigzanie
wielokrotne

- projektuje

zastosowaniach

- wyszukuje informacje
na temat zastosowan
alkandw, etenu i etynu

- wyszukuje, porzadkuje i
prezentuje informacje o
wlasciwosciach

i zastosowaniu
polietylenu
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- zapisuje wzory
sumaryczne: alkanéw,
alkenow i alkinow

0 podanej liczbie
atoméw wegla

rysuje wzory
strukturalne

i pélstrukturalne
(grupowe): alkanow,
alkendéw i alkinéw

0 lancuchach prostych
(do czterech atoméw
wegla w czasteczce)

- podaje nazwy
systematyczne alkanow
(do czterech atoméw
wegla w czasteczce)

- podaje wzory ogdlne:
alkanow, alkenow

i alkinow

- podaje zasady tworzenia
nazw alkenéw i alkinéw
- przyporzadkowuje dany
weglowodor do
odpowiedniego szeregu
homologicznego

- opisuje budowe i
wystepowanie metanu

- opisuje wlasciwosci
fizyczne i chemiczne
metanu, etanu

- wyjasnia, na czym
polegaja spalanie
catkowite i spalanie
niecatkowite

- zapisuje rOwnania
reakcji spalania
catkowitego i spalania
niecatkowitego metanu,
etanu

fizyczne i chemiczne
(spalanie) alkanéw
(metanu, etanu) oraz
etenu i etynu
—zapisuje i odczytuje
réwnania reakcji
spalania metanu, etanu,
przy ograniczonym i
nieograniczonym
dostepie tlenu
— pisze rownania reakcji
spalania etenu i etynu
—poréwnuje budowe
etenu i etynu
—wyjasnia, na czym
polegaja reakcje
przylaczania i
polimeryzacji
—wyjasnia, jak mozna
doswiadczalnie
odrozni¢ weglowodory
nasycone od
weglowodoréw
nienasyconych, np.
metan od etenu czy etynu
—wyjasnia, od czego
zaleza whasciwosci
weglowodorow
— podaje obserwacje do
wykonywanych na
lekcji doswiadczen

reakcji otrzymywania
etynu

- odczytuje podane
réwnania reakgji
chemicznej

-zapisuje réwnania
reakcji etenu i etynu

z bromem, polimeryzacji
etenu

- opisuje rolg katalizatora
w reakcji chemicznej

- wyjasnia zalezno§¢
miedzy dlugos$cia
lancucha weglowego

a wlasciwosciami
fizycznymi alkanéw (np.
stanem skupienia,
lotno$cia, palnoscia,
gestoscia, temperaturg
topnienia i wrzenia)

- wyjasnia, co jest
przyczyna wigkszej
reaktywnosci
weglowodorow
nienasyconych

W poréwnaniu

z weglowodorami
nasyconymi

- projektuje
doswiadczenie
chemiczne
umozliwiajace
odroznienie
weglowodorow
nasyconych od
weglowodoréw
nienasyconych

- opisuje przeprowadzane
doswiadczenia chemiczne

doswiadczenia chemiczne
dotyczace weglowodorow
- analizuje znaczenie
weglowodorow w zyciu
codziennym
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- podaje wzory
sumaryczne i strukturalne
etenu i etynu

- opisuje najwazniejsze
wlasciwoSci etenu i etynu
- definiuje pojegcia:
polimeryzacja, monomer
i polimer

- opisuje wplyw
weglowodorow
nasyconych

i weglowodorow
nienasyconych na wode
bromowg (lub roztwor
manganianu(VI1) potasu)

POCHODNE WEGLOWODOROW

Ocena niedostateczna

Ocena dopuszczajgca

(1]

Ocena dostateczna
[1+2]

Ocena dobra
[1+2+3]

Ocena bardzo dobra
[1+2+3+4]

Ocena celujaca

Uczen otrzymuje oceng
niedostateczna, jezeli nie
opanowal wymagan na
ocen¢ dopuszczajacy.
.Nie zna wzoréw
podstawowych zwigzkoéw
organicznych, nie potrafi
wymieni¢ grup
funkcyjnych, nie nazywa
zwigzku na podstawie
jego wzoru, nie zna
podstawowych pojegc
chemicznych.

Uczen:

- dowodzi, ze alkohole,
kwasy karboksylowe, estry
i aminokwasy sg
pochodnymi
weglowodorow

- opisuje budowe
pochodnych
weglowodordéw (grupa
weglowodorowa + grupa
funkcyjna)

- wymienia pierwiastki
chemiczne wchodzace w
sktad pochodnych
weglowodorow

- zalicza dang substancje
organiczng do
odpowiedniej grupy
zwigzkow chemicznych
- wyjas$nia, co to jest

Uczen:

- Zapisuje nazwy i wzory
omawianych grup
funkcyjnych

- wyjasnia, co to sa
alkohole
polihydroksylowe

- zapisuje wzory i
podaje nazwy alkoholi
monohydroksylowych
0 lancuchach prostych
(zawierajacych do
czterech atomow wegla
W czasteczce)

- zapisuje wzory
sumaryczny

i pélstrukturalny
(grupowy) propano-
1,2,3-triolu (glicerolu)
- uzasadnia stwierdzenie,

Uczen:

- wyjasnia, dlaczego
etanol ma odczyn
obojetny

- wyjasnia, w jaki sposob
tworzy si¢ nazwe
systematyczng glicerolu

- zapisuje rOwnania
reakcji spalania alkoholi
- podaje nazwy
Zwyczajowe

i systematyczne alkoholi
i kwaséw
karboksylowych

- wyjasnia, dlaczego
niektdre wyzsze kwasy
karboksylowe nazywa si¢
kwasami tluszczowymi

- poréwnuje wlasciwosci
kwasow organicznych

Uczen:

- proponuje
doswiadczenie chemiczne
do podanego tematu z
dziatu Pochodne
weglowodorow

- opisuje doswiadczenia
chemiczne (schemat,
obserwacje, wniosek)

- przeprowadza
doswiadczenia chemiczne
do dziatu Pochodne
weglowodorow

- zapisuje wzory
podanych alkoholi

i kwasow
karboksylowych

- zapisuje rownania
reakcji chemicznych
alkoholi, kwasoéw

Uczen:

- wyszukuje, porzadkuje i
prezentuje informacje na
temat zastosowan glicerolu
- wyszukuje informacje na
temat zastosowan kwasow
organicznych
wystepujacych w
przyrodzie

- wyszukuje informacje o
wilasciwosciach estrow w
aspekcie ich zastosowan
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grupa funkcyjna

- zaznacza grupy
funkcyjne w alkoholach,
kwasach karboksylowych,
estrach, aminokwasach;
podaje ich nazwy

- zapisuje wzory ogdlne
alkoholi, kwasow
karboksylowych i estrow
- dzieli alkohole na
monohydroksylowe

i polihydroksylowe

- zapisuje wzory
sumaryczne i rysuje
wzory pélstrukturalne
(grupowe), strukturalne
alkoholi
monohydroksylowych o
lancuchach prostych
zawierajacych do
czterech atomow wegla
W czasteczce

- wyjasnia, co to sg nazwy
Zwyczajowe i nazwy
systematyczne

- tworzy nazwy
systematyczne alkoholi
monohydroksylowych o
lancuchach prostych
zawierajacych do
czterech atomow wegla
W czasteczce, podaje
zwyczajowe (metanolu,

ze alkohole i kwasy
karboksylowe tworza
szeregi homologiczne

- podaje odczyn roztworu
alkoholu

- zapisuje réwnania
reakcji spalania etanolu
- podaje przyklady
kwasow organicznych
wystepujacych

w przyrodzie (kwasy:
mrowkowy, szczawiowy,
cytrynowy)

- tworzy nazwy
prostych kwasow
karboksylowych (do
czterech atomow wegla
W czasteczce) i zapisuje
ich wzory sumaryczne

i strukturalne

- podaje wlasciwosci
kwaséw metanowego
(mréwkowego)

i etanowego (octowego)
- bada wybrane
wlasciwoSci fizyczne
kwasu etanowego
(octowego)

- opisuje dysocjacje
elektrolityczng kwasow
karboksylowych

- bada odczyn wodnego
roztworu kwasu

i nieorganicznych

- poréwnuje wlasciwosci
kwasow karboksylowych
- dzieli kwasy
karboksylowe

- zapisuje rOwnania
reakcji chemicznych
kwasow karboksylowych
- podaje nazwy soli
kwasow organicznych

- podaje nazwy i rysuje
wzory polstrukturalne
(grupowe)
dlugolancuchowych
kwasow
monokarboksylowych
(kwasow tluszczowych)
nasyconych
(palmitynowego,
stearynowego)

i nienasyconego
(oleinowego)

- okresla miejsce
wystepowania wigzania
podwojnego w czasteczce
kwasu oleinowego

- projektuje
doswiadczenie
chemiczne
umozliwiajace
odroznienie kwasu
oleinowego od kwasow
palmitynowego lub

karboksylowych

0 wyzszym stopniu
trudnosci (np. wigcej niz
cztery atomow wegla w
czasteczce)

- wyjasnia zaleznos$¢
migdzy dlugoscia
fancucha weglowego a
stanem skupienia

i reaktywnoscig alkoholi
oraz kwasow
karboksylowych

- zapisuje rownania
reakcji otrzymywania
estru o podanej nazwie
lub podanym wzorze

- planuje i przeprowadza
doswiadczenie
pozwalajgce otrzymac
ester o podanej nazwie
- przewiduje produkty
reakcji chemicznej

- identyfikuje poznane
substancje

- omawia szczegdtowo
przebieg reakcji
estryfikacji

- omawia roznicg migdzy
reakcja estryfikacji a
reakcja zobojetniania

- zapisuje rOwnania
reakcji chemicznych

w formach:

etanolu) etanowego (octowego) stearynowego czasteczkowej, jonowej

- rysuje wzory - zapisuje ré6wnania - zapisuje ré6wnania i skroconej jonowej
poélstrukturalne reakcji spalania i reakcji reakcji chemicznych - analizuje konsekwencje
(grupowe), strukturalne dysocjacji prostych kwaséw istnienia dwoch grup
kwasow elektrolitycznej kwaséw | karboksylowych funkcyjnych w czasteczce
monokarboksylowych metanowego z alkoholami aminokwasu

0 lancuchach prostych (mréwkowego) monohydroksylowymi - zapisuje rownanie
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zawierajacych do dwadch
atomow wegla w
czgsteczce; podaje ich
nazwy systematyczne i
zwyczajowe (kwasu
metanowego i kwasu
etanowego)

- Zaznacza resztg kwasowa
we wzorze kwasu
karboksylowego

- opisuje najwazniejsze
wla$ciwos$ci metanolu,
etanolu i glicerolu oraz
kwaséw octowego

i mrowkowego

- bada wlasciwosci
fizyczne glicerolu

- Zapisuje réwnanie
reakcji spalania
metanolu

- dzieli kwasy
karboksylowe na nasycone
i nienasycone

- wymienia najwazniejsze
kwasy thuszczowe

- opisuje najwazniejsze
wlasciwosci
dlugotancuchowych
kwasow
karboksylowych
(stearynowego

i oleinowego)

- definiuje pojgcie mydta
- wymienia zwiazki
chemiczne, ktore sa
substratami reakcji
estryfikacji

- definiuje pojecie estry

- opisuje zagrozenia
zwiazane z alkoholami

i etanowego (octowego)

- zapisuje rOwnania
reakcji kwasow
metanowego
(mréwkowego)

i etanowego (octowego) z
metalami, tlenkami
metali i wodorotlenkami
- podaje nazwy soli
pochodzacych od kwasdéw
metanowego
(mréwkowego)

i etanowego (octowego)

- podaje nazwy
dlugotancuchowych
kwasow
monokarboksylowych
(przyktady)

- Zapisuje wzory
sumaryczne kwasow:
palmitynowego,
stearynowego

i oleinowego

- wyjasnia, jak mozna
doswiadczalnie
udowodni¢, ze dany kwas
karboksylowy jest kwasem
nienasyconym

- podaje przyktady estrow
- wyjasnia, na czym
polega reakcja
estryfikacji

- tworzy nazwy estrow
pochodzacych

od podanych nazw
kwasow i alkoholi
(proste przyktady)

- opisuje sposob
otrzymywania
wskazanego estru (np.

- zapisuje rOwnania
reakcji otrzymywania
podanych estrow

- tworzy wzory estrOw na
podstawie nazw kwasow i
alkoholi

- tworzy nazwy
systematyczne

i zwyczajowe estréw na
podstawie nazw
odpowiednich kwasoéw
karboksylowych i
alkoholi

- zapisuje wzOr poznanego
aminokwasu

- opisuje budowe oraz
wybrane wlasciwos$ci
fizyczne i chemiczne
aminokwaséw na
przykladzie kwasu
aminooctowego (glicyny)
- opisuje wlasciwosci
omawianych zwigzkow
chemicznych

- bada niektore
wlasciwosci fizyczne

i chemiczne omawianych
zwiazkow

- opisuje przeprowadzone
doswiadczenia chemiczne

kondensacji dwoch
czasteczek glicyny

- opisuje mechanizm
powstawania wigzania

peptydowego
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(metanol, etanol)

- Opisuje najwazniejsze
zastosowania metanolu i
etanolu

- wsérod poznanych
substancji wskazuje te,
ktére maja szkodliwy
wplyw na organizm

- omawia budowg i
wlasciwosci
aminokwasow (na
przyktadzie glicyny)

- podaje przyktady
wystepowania
aminokwasow

octanu etylu)

- zapisuje rownania reakcji
otrzymywania estru (proste
przyktady, np. octanu
metylu)

- wymienia wlasciwosci
fizyczne octanu etylu

- opisuje negatywne
skutki dzialania
metanolu i etanolu

na organizm

- bada wlasciwosci
fizyczne omawianych
zwiazkow

- zapisuje obserwacje z
wykonywanych
doswiadczen chemicznych

SUBSTANCJE O ZNACZENIU BIOLOGICZNYM

Ocena niedostateczna

Ocena dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

[1] [1+2] [1+2+3] [L+2+3+4]
Uczen otrzymuje oceng Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
niedostateczng, jezeli nie | - wymienia pierwiastki - opisuje wpltyw oleju - wyjasnia, dlaczego olej | - projektuje i - wyszukuje, porzadkuje,
opanowatl wymagan na chemiczne, ktérych roslinnego na wode ro$linny odbarwia wodg przeprowadza poréwnuje i prezentuje
oceng dopuszczajaca.. Nie | atomy wchodza w sklad bromowa bromowa doswiadczenia informacje o budowie
zna podziatu thuszczow, czasteczek: thuszczow, - wyjasnia, jak mozna - definiuje bialka jako chemiczne thuszczow (jako estrow

cukrow, nie zna wzoréw
glukozy, sacharozy, nie
potrafi opisac
wlasciwosci

poznanych zwigzkow.

cukréw i bialek

- definiuje bialka jako
zwiazki chemiczne
powstajace

Z aminokwasow

- definiuje pojecia:
denaturacja, koagulacja,
zel, zol

- wymienia czynniki
powodujace denaturacje
bialek

- podaje reakcje
charakterystyczne biatek i

doswiadczalnie odroznié
thuszcze nienasycone od
tluszczow nasyconych

- wymienia czynniki
powodujgce koagulacje
bialek

- bada wlasciwosci
fizyczne wybranych
zwiagzkow chemicznych
(glukozy, fruktozy,
sacharozy, skrobi i
celulozy)

- wykrywa obecno$é

zwigzki chemiczne
powstajace w wyniku
kondensacji
aminokwasow

- definiuje pojecia:
peptydy, peptyzacja,
wysalanie biatek

- opisuje réznice w
przebiegu denaturacji
i koagulacji biatek

- definiuje pojecie
wigzanie peptydowe

- projektuje i

umozliwiajace wykrycie
bialtka

- wyjasnia, na czym
polega wysalanie biatek

- planuje i przeprowadza
doswiadczenie chemiczne
weryfikujace postawiong
hipotezg

- identyfikuje poznane
substancje

- Wymienia najwazniejsze
wlasciwo$ci omawianych
zwigzkow chemicznych

glicerolu i kwasow
tluszczowych), ich
klasyfikacji pod wzglgdem
pochodzenia, stanu
skupienia i charakteru
chemicznego oraz o
wybranych wiasciwosciach
fizycznych, znaczeniu i
zastosowaniu thuszczow

- wyszukuje, porzadkuje,
porownuje i prezentuje
informacje o budowie

i wlasciwos$ciach
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skrobi

- wyjasnia, co to sa
zwiazki
wielkoczasteczkowe;
wymienia ich przyktady

skrobi i biatka
w produktach
spozywczych

przeprowadza
doswiadczenie
chemiczne
umozliwiajace
odréznienie thuszczu
nienasyconego od
tluszczu nasyconego

- projektuje
doswiadczenia
chemiczne
umozliwiajace wykrycie
biatka za pomocg
stezonego roztworu
kwasu azotowego(V)

- planuje doswiadczenia
chemiczne umozliwiajace
badanie wlasciwosci
omawianych zwiazkow
chemicznych

- opisuje przeprowadzone
doswiadczenia chemiczne

fizycznych oraz znaczeniu i
zastosowaniu biatek
wyszukuje, porzadkuje,
poroéwnuje i prezentuje
informacje o budowie
cukréw (glukozy, fruktozy,
sacharozy, skrobi i
celulozy), ich klasyfikacji
oraz 0 wybranych
wiasciwosciach fizycznych,
znaczeniu i zastosowaniu
cukrow
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FIZYKA

Uczen otrzymuje oceng celujaca, jesli opanowal zagadnienia na ocen¢ dopuszczajaca, dostateczna, dobrg i bardzo dobra oraz:
e potrafi postugiwac si¢ zdobytymi umiej¢tno§ciami w rozwigzywaniu zadan problemowych
e proponuje nietypowe rozwigzania zadan z omawianego dziatu i potrafi powigzac te umiejg¢tnosci z wezesniej przerabianym materiatem.

Uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczng, jesli nie ma opanowanych zagadnien omawianych podczas lekcji na oceng¢ pozytywna i ma liczne braki w wiadomosciach
i umiejetnosciach.

I. ELEKTROSTATYKA
dopuszczajacy dostateczny dobry bardzo dobry

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

+ informuje, czym zajmuje si¢  doswiadczalnie demonstruje zjawiska » wskazuje przyktady pdd;ialywaﬁ qlektrq-' . « postuguje sie pojeciem dipolu
elektrostatyka; wskazuje elektryzowania przez potarcie lub dotyk oraz statycznych W otaczajacej rzeczywistosci i ich elektrycznego do wyjasnienia
przyktady elektryzowania ciat wzajemne oddziatywanie ciat naelektryzowanych | Zastosowan (1nne. niz poznane na lekeji) skutkow indukeji
W otaczajacej rzeczywistosci * opisuje sposoby elektryzowania cial przez * opisuje budowe i zastosowanie maszyny elektrostatycznej

« postuguje si¢ pojeciem tadunku | Potarcie i dotyk; informuje, Ze te zjawiska elekt,rOStachzneJ. . + realizuje wlasny projekt
elektrycznego; rozroznia dwa polegaja na przemieszczaniu si¢ elektronow; * porbwnuje oddziatywania elektrostatyczne dotyczacy tresci rozdziatu
rodzaje 1adun1;()w elektrycznych | ilustruje to na przyktadach | grawitacyjne Elektrostatyka

Je fadun ryeznyeh | anie akodes : ; . * wykazuje, ze 1 C jest bardzo duzym tadunkiem y
(dodatnie i ujemne) opisuje jakosciowo oddzialywanie fadunkoéw : iazuie zadania zloz
. R s . . e|ektrycznym (ZaW|era * rozwigzuj€ zadania z10zone,
s . jednoimiennych i r6znoimiennych; podaje 18 A : .
* wyjasnia, z czego sktada si¢ vklady oddzialvwan elektrostatveznyeh 6,24-1018 tadunkow elementarnych: nietypowe, dotyczace tresci
atom; przedstawia model przyKiady od ywan ciekirostatyczny , 1C=6,24- 1018e) rozdziatu Elektrostatyka
' W otaczajacej rzeczywistosci i ich zastosowan e
budowy atomu na (poznane na lekcji) . anah;UJe.tzw. szereg tryboelektryc_zny
schemat)./czr.lym rysgnkg « poshuguje si¢ pojeciem ladunku clementarnego; |* [0ZWiazuje .zadar.na z wykorzystaniem .
* postuguje si¢ pojgciami: : zalezno$ci, ze kazdy tadunek elektryczny jest
hnd . podaje symbol fadunku elementarnego oraz . . .
przewodnika jako substancii, wartodé- e ~ 1.6 - 10-19 ¢ wielokrotnoscig fadunku e}ementarne-go,
w ktérej tatwo moga sie T . prz_ehcza_ ppdw1_elo_krotno_sc1, przepro-wadza _
; ! * poshuguje si¢ pojeciem tadunku elektrycznego jako bliczenia i zapi wvnik zgodnie z zasadami
przemieszczaé tadunki : fo . ; obliczenia I zapisuje wynik zgodnie z zasada
__ . wielokrotno$ci tadunku elementarnego; stosuje zaokraglania, z zachowaniem liczby cyfr
elektryczne, i izolatora jako jednostke fadunku (1 C) znaczacych wynikajacej z danych
substancji, w ktorej tadunki . o : PR T \
. . wyjasnia na przykfadach, kiedy ciato jest * postuguje si¢ pojeciem elektronow
elektryczne n1e moga si¢ nglado_wane dodatnio, a kiedy jest natadowane swobodnych; wykazuje, ze w metalach znajduja
przemieszczac ujemnie si¢ elektrony swobodne, a w izolatorach
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odrdznia przewodniki od
izolatorow; wskazuje ich
przyktady

postuguje si¢ pojeciem uktadu
izolowanego; podaje zasade
zachowania fadunku
elektrycznego

wyodrebnia z tekstow

i rysunkow informacje kluczowe |*

dla opisywanego zjawiska lub
problemu

wspotpracuje w zespole
podczas przeprowadzania
obserwacji i do-swiadczen,
przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa

rozwigzuje proste (bardzo
fatwe) zadania dotyczace tresci
rozdziatu Elektrostatyka

+ postuguje si¢ pojeciem jonu; wyjasnia, kiedy
powstaje jon dodatni, a kiedy — jon ujemny

+ doswiadczalnie odréznia przewodniki od
izolatorow; wskazuje ich przyktady

+ informuje, ze dobre przewodniki elektrycznosci

sa rowniez dobrymi przewodnikami ciepla;

wymienia przyktady zastosowan przewodnikow

i izolatorOw w otaczajgcej rzeczywistosci

stosuje zasad¢ zachowania tadunku
elektrycznego

opisuje budowe oraz zasad¢ dziatania
elektroskopu; postuguje si¢ elektroskopem

* opisuje przemieszczanie si¢ tadunkow

w przewodnikach pod wplywem oddzialywania

tadunku zewnetrznego (indukcja elektrostatyczna)

podaje przyktady skutkow i wykorzystania
indukcji elektrostatycznej

» przeprowadza doswiadczenia:

- doswiadczenie ilustrujace elektryzowanie ciat
przez pocieranie oraz oddzialywanie ciat
naelektryzowanych,

- doswiadczenie wykazujace, ze przewodnik
mozna naelektryzowac,

- elektryzowanie ciat przez zblizenie ciata
naelektryzowanego,

korzystajac z ich opisow i przestrzegajac zasad

bezpieczenstwa; opisuje przebieg

przeprowadzonego doswiadczenia (wyrdznia
kluczowe kroki i sposob postepowania, wyjasnia
role uzytych przyrzadow, przedstawia wyniki

i formutuje wnioski na podstawie tych wynikow)

rozwiazuje proste zadania dotyczace tresci
rozdziatu Elektrostatyka

elektrony sg zwigzane z atomami; na tej

podstawie uzasadnia podziat substancji na

przewodniki i izolatory

wyjasnia wyniki obserwacji przeprowadzonych

doswiadczen zwigzanych z elektryzowaniem

przewodnikow; uzasadnia na przyktadach, ze

przewodnik mozna naelektryzowaé wtedy, gdy

odizoluje si¢ go od ziemi

wyjasnia, na czym polega uziemienie ciala

naelektryzowanego i zobojetnienie

zgromadzonego na nim tadunku elektrycznego

opisuje dziatanie i zastosowanie piorunochronu

projektuje i przeprowadza:

- doswiadczenie ilustrujace wlasciwosci ciat
naelektryzowanych,

- doswiadczenie ilustrujace skutki indukcji
elektrostatycznej,

krytycznie ocenia ich wyniki; wskazuje

czynniki istotne i nieistotne dla wynikow

doswiadczen; formutuje wnioski na podstawie

wynikoéw do$wiadczen

rozwigzuje zadania bardziej ztozone, ale

typowe, dotyczace tresci rozdziatu

Elektrostatyka

postuguje si¢ informacjami pochodzacymi

z analizy przeczytanych tekstow (w tym

popularnonaukowych) dotyczacych tresci

rozdziatu Elektrostatyka (w szczegdlnosci

tekstu: Gdzie wykorzystuje sie elektryzowanie

ciaf)

II. PRAD ELEKTRYCZNY
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Uczen:

+ okresla umowny kierunek

przeptywu pradu elektrycznego

+ przeprowadza doswiadczenie
modelowe ilustrujace, czym jest
nat¢zenie pradu, korzystajac

Z jego opisu

postuguje si¢ pojeciem
nat¢zenia pradu wraz z jego
jednostka (1 A)

postuguje si¢ pojeciem obwodu
elektrycznego; podaje warunki
przeptywu pradu elektrycznego
w obwodzie elektrycznym
wymienia elementy prostego
obwodu elektrycznego: zrodto
energii elektrycznej, odbiornik
(np. zarowka, opornik),
przewody, wytacznik, mierniki
(amperomierz, woltomierz);
rozréznia symbole graficzne
tych elementow

wymienia przyrzady stuzace do
pomiaru napigcia elektrycznego
i natgzenia pradu elektrycznego;
wyjasnia, jak wlacza si¢ je do
obwodu elektrycznego
(amperomierz szeregowo,
woltomierz rownolegle)
wymienia formy energii, na
jakie jest zamieniana energia
elektryczna; wymienia zrodta
energii elektrycznej i odbiorniki;
podaje ich przyktady
wyodrebnia z tekstow, tabel

i rysunkow informacje kluczowe
dla opisywanego zjawiska lub
problemu

rozpoznaje zalezno$¢ rosnaca
badz malejaca na podstawie
danych z tabeli lub na podstawie
wykresu

Uczen:

* poshluguje si¢ pojeciem napigcia elektrycznego

jako wielkosci okreslajacej ilo$¢ energii

potrzebnej do przeniesienia jednostkowego
ﬁd\l}r)lku w obwodzie; stosuje jednostke napigcia
opisuje przeptyw pradu w obwodach jako ruch
elektronéw swobodnych albo jonow

w przewodnikach

stosuje w obliczeniach zwigzek mi¢dzy
nat¢zeniem pradu a tadunkiem i czasem jego
przeptywu przez poprzeczny przekrdj
przewodnika

* rozrdznia sposoby taczenia elementdw obwodu
elektrycznego: szeregowy i rownolegly

* rysuje schematy obwodow elektrycznych
sktadajacych si¢ z jednego zrédta energii, jednego
odbiornika, miernikéw i wylaczni-kow; postuguje
si¢ symbolami graficznymi tych elementow

+ postluguje si¢ pojeciem oporu elektry-cznego
jako wlasnoscia przewodnika; postuguje si¢
jednostka oporu (1 Q).

* stosuje w obliczeniach zwigzek migdzy
napigciem a natgzeniem pradu i oporem
elektrycznym

+ postluguje si¢ pojeciem pracy i mocy pradu
elektrycznego wraz z ich jednostkami; stosuje
W obliczeniach zwigzek miedzy tymi
wielko$ciami oraz wzory na pracg i moc pradu
elektrycznego

+ przelicza energi¢ elektryczng wyrazona
w kilowatogodzinach na dzule i odwrotnie;
oblicza zuzycie energii elektrycznej dowolnego
odbiornika

* poshuguje sie pojeciem mocy znamionowej; analizuje
i porownuje dane na tabliczkach znamionowych
réznych urzadzen elektrycznych

* wyjasnia r6znice¢ mi¢dzy pradem statym
i przemiennym; wskazuje bateri¢, akumulator i zasilacz
jako zrodia statego napigcia; odroznia to napigeie od
napigcia w przewodach doprowadzajacych prad do
mieszkan

Uczen:

* poréwnuje oddziatywania elektro-statyczne
i grawitacyjne

» porownuje ruch swobodnych elektronow
w przewodniku z ruchem elektronéw wtedy,
gdy do koncéw przewodnika podtaczymy
zrodto napiecia

* rozréznia wezty i galgzie; wskazuje je
w obwodzie elektrycznym

+ doswiadczalnie wyznacza opdr przewodnika
przez pomiary napigcia na jego koncach oraz
natgzenia ptyngcego przezen pradu; zapisuje
wyniki pomiaréw wraz z ich jednostkami,
z uwzglednieniem informacji o niepewnosci;
przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokraglania,
z zachowaniem liczby cyfr znaczgcych
wynikajacej z doktadnosci pomiarow

« Rstosuje w obliczeniach zalezno$¢ oporu
elektrycznego przewodnika od jego dtugosci,
pola przekroju poprzecznego i rodzaju
materiatu, z jakiego jest wykonany;
przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokraglania,
z zachowaniem liczby cyfr znaczgcych
wynikajacej z doktadnosci danych

» Rpostuguje si¢ pojeciem oporu wlasciwe-go
oraz tabelami wielkos$ci fizycznych w celu
odszukania jego wartos$ci dla danej substancji;
analizuje i poréwnuje warto$ci oporu
wlasciwego roznych substancji

. Ropisuje zaleznos¢ napigcia od czasu
w przewodach doprowadzajacych prad do
mieszkan; postuguje si¢ pojeciem napigcia
skutecznego; wyjasnia rol¢ zasilaczy

 stwierdza, ze elektrownie wytwarzajg prad
przemienny, ktory do mieszkan jest dostarczany
pod napieciem 230 V

* rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone, dotyczace tresci rozdziatu Prgd
elektryczny

* poshuguje si¢ informacjami pochodzacymi

Uczen:

* projektuje i przeprowadza
do$wiadczenie (inne niz opisane
W podregczniku) wykazujace
zaleznos¢
R = p<; krytycznie ocenia jego
wynik; wskazuje czynniki
istotne i nieistotne dla jego
wyniku; formutuje wnioski

sporzadza wykres zalezno$ci
natezenia pradu od
przytozonego napiecia 1(U)
ilustruje na wykresie zalezno$¢
napigcia od czasu
w przewodach
doprowadzajacych prad do
mieszkan

rozwigzuje zadania ztozone,
nietypowe (lub problemy)
dotyczace tresci rozdziatu Prgd
elektryczny (w tym zwiazane

Z obliczaniem kosztow zuzycia
energii elektrycznej)

realizuje wilasny projekt
zwigzany z trescig rozdziatu
Prqd elektryczny (inny niz
opisany w podreczniku)

96




WYMAGANIA EDUKACYJINE KLASA VIII

¢ wspoOlpracuje w zespole
podczas przeprowadzania
obserwacji i do-$wiadczen,
przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa

* rozwigzuje proste (bardzo
fatwe) zadania dotyczace tresci
rozdzialu Prqd elektryczny

opisuje skutki przerwania dostaw energii

elektrycznej do urzadzen o kluczowym znaczeniu

oraz rol¢ zasilania awaryjnego

przeprowadza do§wiadczenia:

- dos$wiadczenie wykazujace przeptyw tadunkéw
przez przewodniki,

- laczy wedhug podanego schematu obwod
elektryczny sktadajacy si¢ ze zrodla (baterii),
odbiornika (zar6wki), amperomierza
i woltomierza,

- bada zalezno$¢ nat¢zenia pradu od rodzaju
odbiornika (zaréwki) przy tym samym napieciu
oraz zalezno$¢ oporu elektrycznego
przewodnika od jego dtugosci, pola przekroju
poprzecznego i rodzaju materiatu, z jakiego jest
wykonany,

- wyznacza moc zarowki zasilanej z baterii za
pomoca woltomierza i amperomierza,

korzystajac z ich opisow i przestrzegajac zasad

bezpieczenstwa; odczytuje wskazania miernikow;
opisuje przebieg przeprowadzonego
doswiadczenia (wyrdznia kluczowe kroki

i sposob postepowania, wskazuje role uzytych

przyrzadow, przedstawia wyniki doswiadczenia

lub przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokraglania, z zachowaniem
liczby cyfr znaczacych wynikajacej z doktadnosci
pomiarow, formuluje wnioski na podstawie tych
wynikow)

rozwigzuje proste zadania (lub problemy)
dotyczace tresci rozdziatu Prqd elektryczny

(rozpoznaje proporcjonalno$¢ prosta na podstawie

wykresu, przelicza wielokrotnos$ci

i podwielokrotnosci oraz jednostki czasu,

przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik

zgodnie z zasadami zaokraglania, z zacho-
waniem liczby cyfr znaczacych wynikajacej

z danych)

z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych tresci
rozdziatu Prqd elektryczny

« realizuje projekt: Zaréwka czy swietlowka
(opisany w podreczniku)
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I11. MAGNETYZM

Uczen:

* nazywa bieguny magnesow
statych, opisuje oddzialywanie
miedzy nimi

+ doswiadczalnie demonstruje
zachowanie si¢ igly
magnetycznej w obecnosci
magnesu

* opisuje zachowanie si¢ igly
magnetycznej w otoczeniu
prostoliniowego przewodnika
z pradem

» poshuguje sie pojeciem
zwojnicy; stwierdza, ze
zwojnica, przez ktora ptynie
prad elektryczny, zachowuje si¢
jak magnes

» wskazuje oddzialywanie
magnetyczne jako podstawe
dziatania silnikow
elektrycznych; podaje przyktady
wykorzystania silnikow
elektrycznych

* wyodrgbnia z tekstow
i ilustracji informacje kluczowe
dla opisywanego zjawiska lub
problemu

« wspoOlpracuje w zespole

podczas przeprowadzania

obserwacji i doswiadczen,
przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa

rozwigzuje proste (bardzo

fatwe) zadania dotyczace tresci

rozdzialu Magnetyzm

Uczen:

 opisuje zachowanie si¢ igly magnetycznej
W obecnosci magnesu oraz zasad¢ dziatania
kompasu (podaje czynniki zaktocajace jego
prawidtowe dziatanie); postuguje si¢ pojeciem
biegunow magnetycznych Ziemi

* opisuje na przyktadzie zelaza oddziatywanie
magnesOw na materialty magnetyczne; stwierdza,
ze w poblizu magnesu kazdy kawalek zelaza staje
si¢ magnesem (namagnesowuje si¢), a przedmioty
wyko-nane z ferromagnetyku wzmacniajg
oddziatywanie magnetyczne magnesu

* podaje przyktady wykorzystania oddzialywania
magnesow na materiaty magnetyczne

* opisuje whasciwosci ferromagnetykow; podaje
przyktady ferromagnetykow

* opisuje doswiadczenie Oersteda; podaje wnioski
wynikajace z tego doswiadczenia

+ doswiadczalnie demonstruje zjawisko
oddziatywania przewodnika z pradem na igle
magnetyczna

* opisuje wzajemne oddziatywanie przewodnikow,
przez ktore ptynie prad elektryczny, i magnesu
trwatego

* opisuje jakosciowo wzajemne oddziaty-wanie
dwoch przewodnikow, przez ktore ptynie prad
elektryczny (wyjasnia, kiedy przewodniki si¢
przyciagaja, a kiedy odpychaja)

+ opisuje budowe i dziatanie elektromagnesu

* opisuje wzajemne oddziatywanie elektro-
magnesOw 1 magnesow; podaje przyklady
zastosowania elektromagnesow

 postluguje sie pojeciem sity magnetycznej
(elektrodynamicznej); opisuje jakosciowo, od
czego ona zalezy

» przeprowadza do$wiadczenia:
— bada wzajemne oddziatywanie magnesow oraz

Uczen:

» poréwnuje oddziatywania elektrostatyczne
i magnetyczne

* wyjasnia, na czym polega namagnesowanie
ferromagnetyku; postuguje si¢ pojeciem
domen magnetycznych

o stwierdza, ze linie, wzdluz ktérych igla
kompasu lub opitki uktadajg si¢ wokot
prostoliniowego przewodnika z pradem,
mayjg ksztatt wspotsrodkowych okregow

* opisuje sposoby wyznaczania biegunowosci
magnetycznej przewodnika kotowego
i zwojnicy (regula $ruby prawoskretnej,
reguta prawej dtoni, na podstawie utozenia
strzatek oznaczajacych kierunek pradu —
metoda liter S i N); stosuje wybrany sposob
wyznaczania biegunowos$ci przewodnika
kotowego lub zwojnicy

« opisuje dziatanie dzwonka elektro-
magnetycznego lub zamka elektrycznego,
korzystajac ze schematu przedstawiajacego
jego budowe

wyjasdnia, co to sg paramagnetyki

i diamagnetyki; podaje ich przyktady;
przeprowadza do$wiadczenie wykazujace
oddzialywanie magnesu na diamagnetyk,
korzystajac z jego opisu; formutuje wniosek

« ustala kierunek i zwrot dziatania sity
magnetycznej na podstawie reguty lewej
dtoni

« Ropisuje budowe silnika elektrycznego
pradu statego

* przeprowadza do$wiadczenia:

— demonstruje dziatanie sity magnetycznej,
bada, od czego zalezg jej warto$¢ i zwrot,
demonstruje zasad¢ dziatania silnika

elektrycznego pradu statego,

korzystajac z ich opisu i przestrzegajac zasad

Uczen:

« projektuje i buduje
elektromagnes (inny niz opisany
W podreczniku); demonstruje
jego dziatanie, przestrzegajac
zasad bezpieczenstwa

* rozwiazuje zadania ztozone,

nietypowe (lub problemy)

dotyczace tresci rozdziatu

Magnetyzm (w tym zwigzane

z analiza schematow urzadzen

zawierajacych elektromagnesy)

realizuje wilasny projekt
zwigzany z trescig rozdziatu

Magnetyzm
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oddziatywanie magnesow na zelazo i inne
materialty magnetyczne,
— bada zachowanie igly magnetycznej
w otoczeniu prostoliniowego przewodnika
z pradem,
— bada oddziatywania magnesow trwatych
i przewodnikow z pradem oraz wzajemne
oddziatywanie przewodnikow z pradem,
— bada zalezno$¢ magnetycznych wlasci-wosci
zwojnicy od obecnosci w niej rdzenia
z ferromagnetyku oraz liczby zwojow
i natgzenia pradu ptynacego przez zwoje,
korzystajac z ich opisow i przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa; wskazuje role uzytych
przyrzadow oraz czynniki istotne i nieistotne dla
wynikoéw doswiadczen; formutuje wnioski na
podstawie tych wynikoéw
* rozwigzuje proste zadania (lub problemy)
dotyczace tresci rozdzialu Magnetyzm

bezpieczenstwa; formutuje wnioski na
podstawie wynikow przeprowadzonych
doswiadczen

* rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone dotyczace tresci rozdziatu Magnetyzm

 postuguje si¢ informacjami pochodzacymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych tresci
rozdziatu Magnetyzm (w tym tekstu:
Wiasciwosci magnesow i ich zastosowania
zamieszczonego w podreczniku)

IV. DRGANIA i FALE

Uczen:

 opisuje ruch okresowy
wahadta; wskazuje potozenie
rownowagi i amplitude tego
ruchu; podaje przyktady ruchu
okresowego w otaczajacej
rzeczywistosci

» postuguje si¢ pojeciami
okresu i czestotliwosci wraz
z ich jednostka-mi do opisu
ruchu okresowego

¢ wyznacza amplitude i okres
drgan na podstawie wykresu
zalezno$ci potozenia od czasu

» wskazuje drgajace ciato jako
zrodto fali mechanicznej;
postuguje si¢ pojeciami:
amplitudy, okresu,

Uczen:

+ opisuje ruch drgajacy (drgania) ciata pod
wpltywem sily sprezystosci; wskazuje potozenie
rownowagi i amplitude drgan

* poshluguje si¢ pojeciem czestotliwosci jako
liczbg petnych drgan (wahnig¢) wykonanych
w jednostce czasu (f =7) i na tej podstawie
okresla jej jednostke (1 Hz =-); stosuje w
obliczeniach zwigzek miedzy czgstotliwoscia
a okresem drgan (f = %r)

» doswiadczalnie wyznacza okres i czgstotliwosé
W ruchu okresowym (wahadta i cigzarka
zawieszonego na sprezynie); bada jakosciowo
zalezno$¢ okresu wahadta od jego dtugosci
i zalezno$¢ okresu drgan ciezarka od jego masy
(korzystajac z opisu doswiadczen); wskazuje
czynniki istotne i nieistotne dla wynikow

Uczen:

* postuguje si¢ pojeciami: wahadla
matematycznego, wahadta sprezynowego,
czgstotliwoscei drgan wlasnych; odroznia
wahadto matematyczne od wahadta
sprezynowego

« analizuje wykresy zalezno$ci potozenia od
czasu w ruchu drgajacym; na podstawie tych
wykreséw poréwnuje drgania ciat

« analizuje wykres fali; wskazuje oraz wyznacza
jej dtugos¢ i amplitudg; pordwnuje fale na
podstawie ich ilustracji

* omawia mechanizm wytwarzania dzwigkow
w wybranym instrumencie muzycznym

. Rpodaje wzOr na nat¢zenie fali oraz jednostke
natgzenia fali
+ analizuje oscylogramy réznych dzwigkow

. Rposiuguje si¢ pojeciem poziomu nat¢zenia

Uczen:

* projektuje i przeprowadza do-
$wiadczenie (inne niz opisane
w podreczniku) w celu zbadania,
od czego (i jak) zalezg, a od
czego nie zalezg okres
i czestotliwos¢ w ruchu
okresowym; opracowuje
i krytycznie ocenia wyniki
doswiadczenia; formutuje
whioski i prezentuje efekty
przeprowadzonego badania

* rozwiazuje zadania ztozone,
nietypowe (lub problemy),
dotyczace tresci rozdziatu
Drgania i fale

* realizuje wlasny projekt
zwigzany z treScig rozdziatu
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czestotliwoscei 1 dtugosci fali do
opisu fal; podaje przyktady fal
mechanicznych w otaczajace;j
rzeczywistosci
stwierdza, ze zrodlem dzwicku
jest drgajace ciato, a do jego
rozchodzenia si¢ potrzebny jest
os$rodek (dzwigk nie rozchodzi
si¢ w prozni); podaje przyktady
zrddet dzwickdw w otaczajacej
rzeczywistosci
stwierdza, ze fale dzwickowe
mozna opisa¢ za pomocg tych
samych zwiazkow migdzy
dtugoscia, predkoscia,
czestotliwoscig 1 okresem fali,
jak w przypadku fal mechani-
cznych; poréwnuje wartosci
predkosci fal dzwigkowych
W réznych osrodkach,
korzystajac z tabeli tych
wartosci
przeprowadza do§wiadczenia:
— demonstruje ruch drgajacy
ciezar-ka zawieszonego na
sprezynie lub nici; wskazuje
potozenie réwno-wagi
i amplitude drgan,
— demonstruje powstawanie fali
na sznurze i wodzie,
— wytwarza dzwigki
i wykazuje, ze do
rozchodzenia si¢ dzwigku
potrzebny jest osrodek,

— wytwarza dzwigki; bada jako-|*

sciowo zalezno$¢ ich

wysokosci od czgstotliwosci

drgan i zalezno$¢ ich

glos$nosci od amplitudy drgan,
korzystajac z ich opisow;
opisuje przebieg

doswiadczen; zapisuje wyniki pomiarow wraz

z ich jednostka, z uwzglednieniem informacji

0 niepewnosci; przeprowadza obliczenia i
zapisuje wyniki zgodnie z zasadami zaokraglania,
z zachowaniem liczby cyfr znaczacych
wynikajacej z doktadnosci pomiaréw; formutuje
wnioski

analizuje jakosciowo przemiany energii
kinetycznej i energii potencjalnej sprezysto-$ci
w ruchu drgajacym; podaje przyklady przemian
energii podczas drgan zachodzacych

W otaczajacej rzeczywistosci

przedstawia na schematycznym rysunku wykres
zaleznosci potozenia od czasu w ruchu
drgajacym; zaznacza na nim amplitude i okres
drgan

* opisuje rozchodzenie si¢ fali mechanicznej jako

proces przekazywania energii bez przenoszenia
materii

postuguje sie pojeciem predkosci rozchodzenia
si¢ fali; opisuje zwigzek miedzy predkoscia,
dlugoscia i czgstotliwoscia (lub okresem) fali:
v=2-f(lubv=2)

stosuje w obliczeniach zwigzki migdzy okresem ,
czestotliwoseig 1 dlugoscia fali wraz z ich
jednostkami

 doswiadczalnie demonstruje dzwigki o r6znych

czgstotliwosciach z wykorzystaniem drgajacego
przedmiotu lub instrumentu muzycznego
opisuje mechanizm powstawania i rozchodzenia
si¢ fal dzwiekowych w powietrzu

postuguje si¢ pojeciami energii i natezenia fali;
opisuje jakosciowo zwigzek migdzy energia fali
a amplituda fali

opisuje jakosciowo zwiazki migdzy wysokoscia
dzwigku a czgstotliwoscia fali i migdzy
natezeniem dzwigku (glosnoscia) a energia fali

i amplituda fali

dzwigku wraz z jego jednostka (1 dB); okresla
progi styszalnosci i bolu oraz poziom nat¢gzenia
hatasu szkodliwego dla zdrowia

. Rwyjaénia 0g6lng zasade dziatania radia,
telewizji i telefonow komorkowych, korzystajac
ze schematu przesytania fal
elektromagnetycznych

* rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
zlozone dotyczace tresci rozdziatu Drgania
i fale

» postuguje si¢ informacjami pochodzgcymi
Z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych tresci
rozdziatu Drgania i fale

« realizuje projekt: Predkosc i czestotliwosé
dzwieku (opisany w podreczniku)

Drgania i fale (inny niz opisany
W podreczniku)
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przeprowadzonego do-
$wiadczenia, przedstawia
wyniki i formutuje wnioski
» wyodrgbnia z tekstow, tabel
i ilustracji informacje kluczowe
dla opisywanego zjawiska lub
problemu; rozpoznaje zalezno$¢
rosnacy i zalezno$¢ malejaca na
podstawie danych z tabeli
» wspolpracuje w zespole
podczas przeprowadzania
obserwacji i do-§wiadczen,
przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa
rozwigzuje proste (bardzo
fatwe) zadania dotyczace tresci
rozdziatu Drgania i fale

+ doswiadczalnie obserwuje oscylogramy
dzwigkoéw z wykorzystaniem réznych technik

 stwierdza, ze zrodtem fal elektromagnetycznych
sa drgajace tadunki elektryczne oraz prad, ktdrego
natezenie zmienia sie w czasie

* wymienia cechy wspdlne i réznice

W rozchodzeniu si¢ fal mechanicznych

i elektromagnetycznych; podaje warto$¢

predkosci fal elektromagnetycznych w prozni;

poréwnuje wybrane fale (np. dzwickowe

i $wietlne)

rozwigzuje proste zadania (lub problemy)

dotyczace tresci rozdziatu Drgania i fale

(przelicza wielokrotnosci 1 podwielokrotnosci

oraz jednostki czasu, przeprowadza oblicze-nia

i zapisuje wynik zgodnie z zasadami

zaokraglania, z zachowaniem liczby cyfr

znaczacych wynikajacej z danych)

V. OPTYKA

Uczen:

* wymienia zrodia §wiatla;
postuguje si¢ pojeciami: promien
$wietlny, wiazka Swiatla, o§rodek
optyczny, osrodek optycznie
jednorodny; rozréznia rodzaje
zrodet $wiatla (naturalne

i sztuczne) oraz rodzaje wigzek
$wiatla (zbiezna, rownolegta

i rozbiezna)

ilustruje prostoliniowe
rozchodzenie si¢ §wiatta
w o$rodku jednorodnym; podaje
przyktady prostoliniowego
biegu promieni §wiatta w ota-
czajacej rzeczywistosci
* opisuje mechanizm

Uczen:

* opisuje rozchodzenie si¢ Swiatta w osrodku
jednorodnym

* opisuje $wiatlo jako rodzaj fal

elektromagnetycznych; podaje przedziat dtugosci

fal $wietlnych oraz przyblizong wartos¢ predkosci

$wiatta w prozni

przedstawia na schematycznym rysunku

powstawanie cienia i pofcienia

* opisuje zjawiska za¢mienia Stonca i Ksiezyca

» postuguje si¢ pojeciami: kata padania, kata
odbicia i normalnej do opisu zjawiska odbicia
$wiatta od powierzchni plaskiej; opisuje zwiazek
miedzy katem padania a katem odbicia; podaje
i stosuje prawo odbicia

* opisuje zjawisko odbicia §wiatta od powierzchni

chropowatej

analizuje bieg promieni wychodzacych z punktu

w réznych kierunkach, a nastepnie odbitych od

Uczen:

» wskazuje predkosé §wiatla jako maksymalna
predkosé przeptywu informacji; poréwnuje
warto$ci predkosci Swiatta w roznych
osrodkach przezroczystych

* wyjasnia mechanizm zjawisk za¢mienia
Stonca i Ksiezyca, korzystajac ze
schematycznych rysunkéw przedstawiajacych
te zjawiska

+ projektuje i przeprowadza do§wiadczenie
potwierdzajace rownos¢ katow padania
i odbicia; wskazuje czynniki istotne i nieistotne
dla wynikow doswiadczenia; prezentuje
i krytycznie ocenia wyniki do§wiadczenia

« analizuje bieg promieni odbitych od
zwierciadla wypuklego; postuguje si¢ pojeciem
ogniska pozornego zwierciadta wypuktego

+ podaje i stosuje zwigzek ogniskowej

Uczen:

« opisuje zagadkowe zjawiska
optyczne wystepujace w przyrodzie
(np. miraze, biekit nieba, widmo
Brockenu, halo)

* rozwiazuje zadania ztozone,
nietypowe (lub problemy),
dotyczace tresci rozdziatu
Optyka

« realizuje wlasny projekt
zwigzany z tre$cig rozdzialu
Optyka

101




WYMAGANIA EDUKACYJINE KLASA VIII

powstawania cienia i pétcienia
jako konsekwencje
prostoliniowego rozchodzenia
si¢ Swiatla w osrodku
jednorodnym; podaje przyklady
powstawania cienia i péicienia
W otaczajacej rzeczywistosci
poréwnuje zjawiska odbicia
i rozproszenia $wiatla; podaje
przyktady odbicia i rozproszenia
$wiatta w otaczajacej
rzeczywistosci
rozroznia zwierciadla plaskie
i sferyczne (wkleste i wypukte);
podaje przyktady zwierciadet
W otaczajacej rzeczywistosci
postuguje si¢ pojeciami osi
optycznej i promienia
krzywizny zwierciadta;
wymienia cechy obrazéw
wytworzonych przez
zwierciadla (pozorne lub
rzeczywiste, proste lub
odwrdcone, powigkszone,
pomniejszone lub tej samej
wielkosci co przedmiot)
rozroznia obrazy: rzeczywisty,
pozorny, prosty, odwrdcony,
powigkszony, pomniejszony, tej
samej wielkosci co przedmiot
opisuje §wiatto lasera jako
jedno-barwne i ilustruje to
brakiem rozszczepienia
W pryzmacie; porownuje
przejscie $wiatta jednobarwnego
i $wiatla bialego przez pryzmat
rozroznia rodzaje soczewek
(skupiajace i rozpraszajace);
postuguje si¢ pojeciem osi
optycznej soczewki; rozrdéznia

« opisuje i konstruuje graficznie bieg promieni

zwierciadla plaskiego i zwierciadet sferycznych;
opisuje i ilustruje zjawisko odbicia od
powierzchni sferycznej

opisuje i konstruuje graficznie bieg promieni
ilustrujacy powstawanie obrazow pozornych
wytwarzanych przez zwierciadto plaskie;
wymienia trzy cechy obrazu (pozorny, prosty i tej
samej wielkosSci co przedmiot); wyjasnia, kiedy .
obraz jest rzeczywisty, a kiedy — pozorny
opisuje skupianie si¢ promieni w zwierciadle
wklestym; postuguje si¢ pojeciami ogniska

i ogniskowej zwierciadta

podaje przyktady wykorzystania zwierciadet
W otaczajacej rzeczywistosci

ilustrujacy powstawanie obrazow rzeczy-wistych
i pozornych wytwarzanych przez zwierciadta
sferyczne, znajac polozenie ogniska

opisuje obrazy wytwarzane przez zwierciadia .
sferyczne (podaje trzy cechy obrazu)

postuguje si¢ pojeciem powigkszenia obrazu jako
ilorazu wysokosci obrazu i wysoko$ci przedmiotu
opisuje jakosciowo zjawisko zalamania §wiatla
na granicy dwoch osrodkow rézniacych sig
predkoscia rozchodzenia si¢ $wiatla; wskazuje .
kierunek zatamania; postuguje si¢ pojeciem kata
zatamania

podaje i stosuje prawo zalamania §wiatta
(jakosciowo)

opisuje §wiatto biate jako mieszaning barw;
ilustruje to rozszczepieniem $wiatta w pryzmacie;
podaje inne przyktady rozszczepienia Swiatla
opisuje i ilustruje bieg promieni rownolegtych do
osi optycznej przechodzacych przez soczewki
skupiajaca i rozpraszajaca, postugujac sie
pojeciami ogniska i ogniskowej; rozrdznia
ogniska rzeczywiste i pozorne

wyjasnia i stosuje odwracalnos¢ biegu promieni
$wietlnych (stwierdza np., ze promienie
wychodzace z ogniska po zatamaniu w soczewce
skupiajacej tworzg wigzke promieni
rownolegtych do osi optycznej)

z promieniem krzywizny (w przyblizeniu

f =3-r); wyjaénia i stosuje odwracalno$é biegu
promieni §wietlnych (stwierdza np., ze
promienie wychodzace z ogniska po odbiciu od
zwierciadla tworza wigzke promieni
rownolegtych do osi optycznej)

przewiduje rodzaj i potozenie obrazu
wytwarzanego przez zwierciadla sferyczne

w zalezno$ci od odlegtosci przedmiotu od
zwierciadla

postuguje si¢ pojeciem powigkszenia obrazu
jako ilorazu odlegtosci obrazu od zwierciadta

i odlegtosci przedmiotu od zwierciadta; podaje
i stosuje wzory na powickszenie obrazu (np.:
p=22ip=%); wyjasnia, kiedy: p <1,p=1,p>
1

wyjasnia mechanizm rozszczepienia §wiatta w
pryzmacie, postugujac si¢ zwigzkiem migdzy
predkoscia $wiatta a dtugoscia fali Swietlnej

w réznych osrodkach i odwotujac si¢ do widma
$wiatta biatego

opisuje zjawisko powstawania tgczy
Rpos}uguje sie pojeciem zdolnosci skupiajace;j
soczewki wraz z jej jednostka (1 D)

postuguje si¢ pojeciem powigkszenia obrazu
jako ilorazu odlegtosci obrazu od soczewki

i odlegtosci przedmiotu od soczewki; podaje

i stosuje wzory na powickszenie obrazu (np.:
p==2ip="Y); stwierdza, kiedy:p <1,p=1,p
> 1; poréwnuje obrazy w zaleznosci od
odlegtosci przedmiotu od soczewki skupiajacej
i rodzaju soczewki

przewiduje rodzaj i potozenie obrazu wy-
tworzonego przez soczewki w zaleznosci od
odlegtosci przedmiotu od soczewki, znajac
potozenie ogniska (i odwrotnie)

* rozwiazuje zadania (lub problemy) bardziej

zlozone dotyczace tre$ci rozdziatu Optyka
postuguje si¢ informacjami pochodzacymi
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symbole soczewki skupiajacej

i rozpraszajacej; podaje

przyktady soczewek

W otaczajacej rzeczywistosci

oraz przyklady ich

wykorzystania

opisuje bieg promieni

ilustrujacy powstawanie

obraz6w rzeczywistych

i pozornych wytwarzanych

przez soczewki, znajac

potozenie ogniska

postuguje si¢ pojeciem

powigkszenia obrazu jako

ilorazu wysokos$ci obrazu

i wysokos$ci przedmiotu

przeprowadza doswiadczenia:

— obserwuje bieg promieni
swiatla i wykazuje
przekazywanie energii przez
Swiatlo,

— obserwuje powstawanie
obszarow cienia i potcienia,

— bada zjawiska odbicia
i rozproszenia $wiatla,

— obserwuje obrazy
wytwarzane przez
zwierciadlo plaskie,
obserwuje obrazy
wytwarzane przez
zwierciadta sferyczne,

— obserwuje bieg promienia
$wiatla po przejsciu do
innego osrodka w zaleznosci
od kata padania oraz
przejécie $wiatla jedno-
barwnego i §wiatla biatego
przez pryzmat,

— obserwuje bieg promieni
rownolegtych do osi
optycznej przechodzacych
przez soczewki skupiajaca
i rozpraszajaca,

* rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez
soczewki; rozrdznia obrazy: rzeczywiste,
pozorne, proste, odwrocone; porownuje wielko$§¢
przedmiotu z wielko$cig obrazu
opisuje obrazy wytworzone przez soczewki
(wymienia trzy cechy obrazu); okresla rodzaj
obrazu w zaleznosci od odlegto$ci przedmiotu od
soczewki
opisuje budowg oka oraz powstawanie obrazu na
siatkowce, korzystajac ze schematycznego
rysunku przedstawiajacego budowe oka;
postuguje si¢ pojeciem akomodacji oka
» przeprowadza doswiadczenia:
— demonstruje zjawisko prostoliniowego
rozchodzenia si¢ $wiatla,
— skupia réwnolegla wiagzka $wiatta za pomoca
zwierciadta wklgstego i wyznacza jej ognisko,
— demonstruje powstawanie obrazéw za pomoca
zwierciadel sferycznych,
— demonstruje zjawisko zalamania §wiatla na
granicy osrodkow,
— demonstruje rozszczepienie §wiatta
W pryzmacie,
— demonstruje powstawanie obrazéw za pomoca
soczewek,
— otrzymuje za pomocg soczewki skupiajacej
ostre obrazy przedmiotu na ekranie,
przestrzegajac zasad bezpieczenstwa; wskazuje
role uzytych przyrzadéw oraz czynniki istotne
i nieistotne dla wynikow doswiadczen; formutuje
wnioski na podstawie tych wynikéw
 rozwigzuje proste zadania (lub problemy)
dotyczace tresci rozdziatu Optyka

z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych tresci
rozdziatu Optyka (w tym tekstu: Zastosowanie
prawa odbicia i prawa zafamania swiatla
zamieszczonego W podreczniku)
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— obserwuje obrazy
wytwarzane przez soczewki
skupiajace,

korzystajac z ich opisu

i przestrzegajac zasad

bezpieczenstwa; opisuje

przebieg doswiadczenia

(wskazuje role uzytych

przyrzadow oraz czynniki

istotne i nieistotne dla wynikow
doswiadczen); formutuje
whnioski na podstawie wynikow
doswiadczenia

* wyodrebnia z tekstow, tabel

i ilustracji informacje kluczowe

dla opisywanego zjawiska lub

problemu
» wspolpracuje w zespole
podczas przeprowadzania
obserwacji i doswiadczen,
przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa
rozwigzuje proste (bardzo
fatwe) zadania dotyczace tresci
rozdziatu Optyka

MATEMATYKA

ROZDZIAL 1. STATYSTYKA I PRAWDOPODOBIENSTWO

Uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna, jesli nie ma opanowanych zagadnien omawianych podczas lekcji na ocen¢ pozytywng i ma liczne braki w wiadomosciach
i umiejetnosciach.

Uczen otrzymuje ocene dopuszczajacg, jesli:
e odczytuje dane przedstawione w tekstach, tabelach i na diagramach
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odczytuje wartosci z wykresu, w szczegolnosci wartos¢ najwigksza i najmniejsza
oblicza $rednig arytmetyczng zestawu liczb

zapisuje 1 porzadkuje dane (np. wyniki ankiety)

przeprowadza proste doswiadczenia losowe

oblicza prawdopodobienstwa zdarzen w prostych doswiadczeniach

Uczen otrzymuje ocen¢ dostateczng, jesli opanowal zagadnienia na ocen¢ dopuszczajacg oraz:
e interpretuje dane przedstawione w tekstach, tabelach, na diagramach i prostych wykresach
oblicza $rednig arytmetyczna w prostej sytuacji zadaniowej
planuje sposob zbierania danych
opracowuje dane, np. wyniki ankiety
poréwnuje wartosci przestawione na wykresie liniowym lub diagramie stupkowym, zwlaszcza w sytuacji, gdy o$ pionowa nie zaczyna si¢ od zera
ocenia poprawnos$¢ wnioskowania w przyktadach typu: ,,poniewaz kazdy, kto spowodowat wypadek, myt rece, to znaczy, ze mycie rak jest przyczyna wypadkow’
oblicza, ile jest obicktow majacych dang wlasnos¢, w przypadkach niewymagajacych stosowania regul mnozenia i dodawania

l

Uczen otrzymuje ocen¢ dobra, jesli opanowal zagadnienia na ocen¢ dopuszczajaca i dostateczng oraz:
e interpretuje dane przedstawione na nietypowych wykresach
dobiera sposoby prezentacji wynikow (np. ankiety)
tworzy tabele, diagramy, wykresy
opisuje zjawiska przedstawione w tekstach, tabelach, na diagramach i wykresach, okreslajac przebieg zmiany wartosci danych
oblicza $rednig arytmetyczng w nietypowych sytuacjach
porzadkuje dane i oblicza mediane
oblicza $rednig arytmetyczng i mediane, korzystajac z danych przedstawionych w tabeli lub na diagramie
ocenia, czy wybrana posta¢ diagramu i wykresu jest dostatecznie czytelna i nie bedzie wprowadzaé w btad
tworzac diagramy shupkowe, grupuje dane w przedziaty o jednakowej szeroko$ci
stosuje w obliczeniach prawdopodobienstwa wiadomosci z innych dziatéw matematyki (np. liczba oczek begdaca liczbg pierwsza)

Uczen otrzymuje ocene bardzo dobra, jesli opanowat zagadnienia na ocene dopuszczajacg, dostateczng i dobrg oraz:
e rozwigzuje trudniejsze zadania dotyczace $redniej arytmetycznej
e interpretuje wyniki zadania pod wzgledem wptywu zmiany danych na wynik
e oblicza prawdopodobienstwa zdarzen okreslonych przez kilka warunkéw
e rozwigzuje bardziej ztozone zadania dotyczace prostych doswiadczen losowych

Uczen otrzymuje ocen¢ celujaca, jesli opanowat zagadnienia na ocen¢ dopuszczajaca, dostateczna, dobra i bardzo dobra oraz:
e rozwigzuje nietypowe zadania dotyczace Sredniej arytmetycznej oraz $redniej wazonej
e analizuje i interpretuje wyniki badan pod wzgledem wpltywu zmian w prezentowaniu danych, ich klasyfikacji oraz odrzucaniu wynikow skrajnych
e rozwigzuje zadania o znacznym stopniu trudnosci dotyczace prostych doswiadczen losowych, a takze uktada takie zadania
e potrafi postugiwac si¢ zdobytymi umiej¢tnosciami w rozwigzywaniu zadan problemowych
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e proponuje nietypowe rozwigzania zadan z omawianego dziatu i potrafi powigzac te umieje¢tnosci z wezesniej przerabianym materiatem.

ROZDZIAL II. WYRAZENIA ALGEBRAICZNE I ROWNANIA

Uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna, jesli nie ma opanowanych zagadnien omawianych podczas lekcji na ocen¢ pozytywna i ma liczne braki w wiadomosciach
i umiejetnosciach.

Uczen otrzymuje oceng dopuszczajaca, jesli:
e zaznacza na osi liczbowej liczby naturalne i catkowite, utamki zwykte i dziesi¢tne
e odczytuje liczby naturalne i catkowite, utamki zwykte i dziesietne zaznaczone na osi liczbowej
zaznacza na osi liczbowej zbiory liczb spelniajacych warunek taki jak x <5 lubx —2.,5
zapisuje wyniki dziatan w postaci wyrazen algebraicznych jednej lub kilku zmiennych (w najprostszych przypadkach)
oblicza wartosci liczbowe wyrazen algebraicznych
rozpoznaje porzadkuje wyrazy podobne
wyodrgbnia wyrazy w sumie algebraicznej
redukuje wyrazy podobne
mnozy sumg algebraiczng przez wyrazenie
rozwigzuje proste rownania liniowe
e sprawdza, czy podana liczba jest rozwigzaniem rownania

Uczen otrzymuje oceng dostateczng, jesli opanowat zagadnienia na ocen¢ dopuszczajaca oraz:
e zapisuje zaleznos$ci przedstawione w zadaniach w postaci wyrazen algebraicznych jednej lub kilku zmiennych
mnozy dwumian przez dwumian
przedstawia iloczyn w najprostszej postaci
wyprowadza proste wzory na pole i obwdd figury na podstawie rysunku
zapisuje rozwigzania prostych zadan w postaci wyrazen algebraicznych
rozwigzuje proste rOwnania liniowe wymagajace mnozenia sum algebraicznych i redukcji wyrazow podobnych
rozwiazuje proste zadania tekstowe (takze dotyczace procentow) za pomoca rownan liniowych
przeksztalca proste wzory geometryczne i fizyczne

Uczen otrzymuje ocene dobra, jesli opanowal zagadnienia na ocen¢ dopuszczajacg i dostateczng oraz:
e zapisuje warunek, ktory spetniaja liczby zaznaczone na osi w postaci przedziatu jednostronnie nieskonczonego
podaje najmniejsza lub najwigksza liczbe catkowita nalezaca lub nienalezaca do danego zbioru
zapisuje trudniejszych przypadkach wyniki podanych dziatan w postaci wyrazen algebraicznych jednej lub kilku zmiennych
zapisuje trudniejszych przypadkach zalezno$ci przedstawione w zadaniach w postaci wyrazen algebraicznych jednej lub kilku zmiennych
stosuje zasady mnozenia dwumianu przez dwumian w wyrazeniach arytmetycznych zawierajacych pierwiastki
przeksztalca skomplikowane wzory geometryczne i fizyczne
zapisuje rozwigzania trudniejszych zadan w postaci wyrazen algebraicznych
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e rozwigzuje skomplikowane rownania liniowe
e rozwiazuje rownania, ktore po przeksztatceniach sprowadzaja si¢ do rownan liniowych
e rozwiazuje trudniejsze zadania tekstowe (takze dotyczace procentdw) za pomoca rownan liniowych

Uczen otrzymuje oceng bardzo dobra, jesli opanowat zagadnienia na ocene dopuszczajaca, dostateczng i dobrg oraz:

e zaznacza w prostych przypadkach liczby niewymierne na osi liczbowej

zapisuje wyniki podanych dziatan w postaci wyrazen algebraicznych jednej lub kilku zmiennych (w bardziej skomplikowanych przypadkach)

zapisuje zalezno$ci przedstawione w zadaniach w postaci wyrazen algebraicznych jednej lub kilku zmiennych (w bardziej skomplikowanych przypadkach)
rozwiazuje skomplikowane rownania liniowe wymagajace mnozenia sum algebraicznych i redukcji wyrazow podobnych oraz zawierajacych utamki
mnozy trzy czynniki b¢dace dwumianami lub tréjmianami

wyprowadza trudniejsze wzory na pole, obwdd figury i objetos$¢ bryly na podstawie rysunku

Uczen otrzymuje oceng celujaca, jesli opanowal zagadnienia na ocen¢ dopuszczajaca, dostateczna, dobrg i bardzo dobra oraz:

zaznacza liczby niewymierne na osi liczbowe;j, korzystajac z twierdzenia Pitagorasa

wyprowadza wzory skréconego mnozenia

stosuje wzory skroconego mnozenia w dziataniach na liczbach niewymiernych oraz do uporzadkowania wyrazen algebraicznych i rozwigzania skomplikowanych
réwnan liniowych

uzasadnia, ze wyrazenie algebraiczne dla zmiennej 1 € € jest podzielne przez dang liczbe

potrafi postugiwac si¢ zdobytymi umiejgtnosciami w rozwigzywaniu zadan problemowych

proponuje nietypowe rozwigzania zadan z omawianego dziahu i potrafi powiazac te umiejetnosci z wezesniej przerabianym materiatem.

ROZDZIAL IIL. FIGURY NA PLASZCZYZNIE

Uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczng, jesli nie ma opanowanych zagadnien omawianych podczas lekcji na oceng pozytywng i ma liczne braki w wiadomosciach
i umiejetnosciach.

Uczen otrzymuje oceng dopuszczajacg, jesli:

stosuje pojecia katow: prostych, ostrych i rozwartych (w prostych zadaniach)

stosuje pojecia katow przyleglych i wierzchotkowych, a takze korzysta z ich whasno$ci (w prostych zadaniach)
stosuje twierdzenie o sumie katow wewnetrznych trojkata (w prostych zadaniach)

w trojkacie rownoramiennym przy danym kacie wyznacza miary pozostatych katow

rozwiazuje proste zadania dotyczace miar katow z wykorzystaniem rownan liniowych

wskazuje zalozenie i tez¢ w twierdzeniu sformutowanym w formie ,,jezeli..., to...”

sprawdza, czy istnieje trojkat o danych bokach

Uczen otrzymuje ocene dostateczna, jesli opanowat zagadnienia na ocene dopuszczajacg oraz:

korzysta z wasnosci prostych rownolegltych, zwlaszcza stosuje rowno$¢ katow odpowiadajacych i naprzemianlegltych (w prostych zadaniach)
rozwiazuje proste zadania z wykorzystaniem wilasnosci katow: przylegtych, odpowiadajacych, wierzchotkowych i naprzemianlegtych
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rozwiazuje proste zadania dotyczace miar katow w trojkatach

rozwiazuje proste zadania dotyczace miar katow w czworokatach

rozwiazuje zadania dotyczace miar katow z wykorzystaniem rownan liniowych
odroéznia przyktad od dowodu

rozwigzuje proste zadania dotyczace nieréwnosci trojkat

Uczen otrzymuje ocen¢ dobra, jesli opanowal zagadnienia na ocen¢ dopuszczajaca i dostateczng oraz:

rozwiazuje zadania o wyzszym stopniu trudnosci z wykorzystaniem wilasnosci katow: przylegtych, odpowiadajacych, wierzchotkowych i naprzemianleglych
oblicza miary katow trojkata w nietypowych sytuacjach

oblicza miary katéw czworokata w nietypowych sytuacjach

rozwigzuje zadania dotyczace miar katéw, w ktorych wynik ma posta¢ wyrazenia algebraicznego

rozroznia zatozenie i teze w twierdzeniu sformutowanym w dowolny sposéb

e przy danych dlugosciach dwoch bokow trojkata okresla zakres mozliwych dlugosci trzeciego boku

Uczen otrzymuje oceng bardzo doebra, jesli opanowat zagadnienia na ocene dopuszczajaca, dostateczng i dobra oraz:
e przeprowadza proste dowody geometryczne z wykorzystaniem miar kgtow
e uzasadnia nieprawdziwos$¢ hipotezy, podajac kontrprzyktad
e stosuje w prostych przyktadach nierowno$¢ trojkata do okreslenia warunkow, jaki musza spetniaé boki czworokata

Uczen otrzymuje oceng celujacg, jesli opanowal zagadnienia na oceng dopuszczajaca, dostateczna, dobrg i bardzo dobrg oraz:
e rozwigzuje znacznie trudniejsze zadania dotyczace katow trojkata
przeprowadza trudniejsze dowody geometryczne z wykorzystaniem miar katow
przeprowadza dowody geometryczne z wykorzystaniem nierownosci trojkata
potrafi postugiwac si¢ zdobytymi umiejgtnosciami w rozwigzywaniu zadan problemowych
proponuje nietypowe rozwigzania zadan z omawianego dziatu i potrafi powigzac te umiejetnosci z wezesniej przerabianym materiatem.

ROZDZIAL IV. WIELOKATY

Uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna, jesli nie ma opanowanych zagadnien omawianych podczas lekcji na oceng pozytywna i ma liczne braki w wiadomosciach
i umiejetnosciach.

Uczen otrzymuje ocene dopuszczajacg, jesli:

rozroznia figury przystajace

rozwiazuje proste zadania zwiazane z przystawaniem wielokatow

stosuje w prostych przypadkach cechy przystawania trdjkatéw do sprawdzania, czy dane trojkaty sa przystajace
odrdznia definicj¢ od twierdzenia

rozpoznaje wielokaty foremne
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Uczen otrzymuje ocen¢ dostateczna, jesli opanowal zagadnienia na oceng¢ dopuszczajaca oraz:

rozwigzuje zadania zwigzane z cechami przystawania trojkatow

analizuje dowody prostych twierdzen

wybiera uzasadnienie zdania sposrod kilku podanych mozliwo$ci

oblicza miary katow wewnetrznych wielokata foremnego

rozwigzuje proste zadania, wykorzystujac podziat szeSciokata foremnego na troéjkaty rownoboczne

Uczen otrzymuje ocen¢ dobra, jesli opanowal zagadnienia na ocen¢ dopuszczajacg i dostateczng oraz:
uzasadnia przystawanie lub brak przystawania figur (w trudniejszych przypadkach)

ocenia przystawanie trojkatow (w bardziej skomplikowanych zadaniach)

rysuje wielokaty foremne za pomoca cyrkla i katomierza

rozwigzuje trudniejsze zadania, wykorzystujac wiasnosci wielokatéw foremnych

Uczen otrzymuje oceng bardzo doebra, jesli opanowat zagadnienia na ocene dopuszczajaca, dostateczng i dobra oraz:
e przeprowadza dowody, w ktorych z uzasadnionego przez siebie przystawania trojkatdéw wyprowadza dalsze wnioski

Uczen otrzymuje oceng celujaca, jesli opanowat zagadnienia na oceng dopuszczajacg, dostateczng, dobrg i bardzo dobrg oraz:

rozwigzuje trudniejsze zadania zwigzane z przystawaniem wiclokgatow

przeprowadza dowody geometryczne na podstawie przystawania trojkatow dotyczace pol figur

przeprowadza dowody geometryczne dotyczace wielokgtow foremnych

potrafi postugiwac si¢ zdobytymi umiejgtnosciami w rozwigzywaniu zadan problemowych

proponuje nietypowe rozwigzania zadan z omawianego dziahu i potrafi powiazac te umiejetnosci z wezesniej przerabianym materiatem.

ROZDZIAL V. GEOMETRIA PRZESTRZENNA

Uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczng, jesli nie ma opanowanych zagadnien omawianych podczas lekcji na oceng pozytywng i ma liczne braki w wiadomosciach
i umiejetnosciach.

Uczen otrzymuje ocen¢ dopuszczajaca, jesli:

rozpoznaje graniastostupy i ostrostupy

podaje liczbe wierzchotkow, krawedzi i $cian w graniastostupach oraz ostrostupach
wskazuje krawedzie i $ciany réwnolegte w graniastostupach

rozréznia graniastostupy proste i pochyte

rozpoznaje graniastostupy prawidtowe

odroznia przekatng graniastostupa od przekatnej podstawy i przekatnej Sciany bocznej
oblicza dtugosc¢ przekatnej Sciany graniastostupa

rozwiazuje proste zadania dotyczace graniastostupow

oblicza objetos$¢ graniastostupa o danym polu podstawy i danej wysokosci

109



WYMAGANIA EDUKACYJINE KLASA VIII

rysuje co najmniej jedng siatk¢ danego graniastostupa

oblicza pole powierzchni graniastostupa na podstawie danych opisanych na siatce
rozpoznaje ostrostupy proste i prawidtowe, czworo$cian oraz czworoscian foremny
odczytuje dane z rysunku rzutu ostrostupa

rozwigzuje proste zadania dotyczace ostrostupoéw

oblicza objetos¢ ostrostupa o danym polu podstawy i danej wysokosci

rysuje co najmniej jedna siatk¢ danego ostrostupa

oblicza pole powierzchni ostrostupa na podstawie danych opisanych na siatce

Uczen otrzymuje oceng dostateczng, jesli opanowatl zagadnienia na oceng dopuszczajaca oraz:

oblicza objetos$¢ graniastostupa prawidtowego

zamienia jednostki obj¢tosci, wykorzystujac zamiang jednostek dhugosci

rozwigzuje proste zadania dotyczace obliczania objetosci graniastoshupa

rozwigzuje proste zadania dotyczace obliczania pola powierzchni graniastostupa

rozwigzuje proste zadania na obliczanie odcinkéw w ostrostupach

oblicza objetos¢ ostrostupa prawidlowego

rozwigzuje proste zadania dotyczace obliczania objetosci ostroshupa

rozwigzuje proste zadania dotyczace obliczania pola powierzchni ostrostupa

oblicza objetos$¢ oraz pole powierzchni bryt powstatych z potaczenia graniastoshupow i ostrostupdéw (w prostych przypadkach)

Uczen otrzymuje oceng dobrg, jesli opanowat zagadnienia na oceng dopuszczajaca i dostateczng oraz:

rozwigzuje trudniejsze zadania dotyczace graniastostupow

rozwigzuje zadania o wyzszym stopniu trudnosci zwigzane z przekatnymi graniastostupa
przedstawia objgtos$¢ graniastostupa w postaci wyrazenia algebraicznego

rozwigzuje trudniejsze zadania dotyczace objgtosci graniastostupow

wyznacza objetos$¢ graniastostupa w nietypowych przypadkach

postuguje si¢ réznymi siatkami graniastostupow, poréwnuje roézne siatki tej samej bryly
przedstawia pole powierzchni graniastostupa w postaci wyrazenia algebraicznego
rozwigzuje trudniejsze zadania dotyczace pola powierzchni graniastostupa

rozwigzuje trudniejsze zadania dotyczace ostrostupow

rozwigzuje trudniejsze zadania dotyczace objetosci ostrostupdw

wyznacza objetos¢ ostrostupa w nietypowych przypadkach

postuguje si¢ r6znymi siatkami ostrostupow, poroéwnuje rézne siatki tej samej bryty
rozwigzuje trudniejsze zadania dotyczace pole powierzchni ostrostupa

oblicza objetosci nietypowych bryt

oblicza pola powierzchni nietypowych bryt
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Uczen otrzymuje ocen¢ bardzo dobra, jesli opanowat zagadnienia na ocen¢ dopuszczajaca, dostateczng i dobrg oraz:
e rozwigzuje wieloetapowe zadania na obliczanie dtugosci odcinkow w graniastostupach
rozwiazuje wieloetapowe zadania dotyczace obliczania objetosci graniastostupa, takze w sytuacjach praktycznych
rozwiazuje wieloetapowe zadania dotyczace obliczania pola powierzchni graniastostupa, takze w sytuacjach praktycznych
rozwigzuje wieloetapowe zadania na obliczanie dtugosci odcinkéw w ostrostupach
rozwigzuje wieloetapowe zadania dotyczace obliczania objetosci ostrostupow, takze w sytuacjach praktycznych
rozwigzuje wieloetapowe zadania dotyczace obliczania pola powierzchni ostrostupa, takze w sytuacjach praktycznych
projektuje nietypowe siatki ostrostupa
rozwigzuje wieloetapowe zadania na obliczanie objgtosci oraz pola powierzchni bryt powstatych potaczenia ostrostupdéw i graniastostupow, takze w sytuacjach
praktycznych

Uczen otrzymuje oceng celujaca, jesli opanowat zagadnienia na oceng dopuszczajacg, dostateczng, dobrg i bardzo dobrg oraz:

e rozpoznaje i zaznacza przekroje sze$cianu oraz oblicza ich pole powierzchni

e rozwigzuje trudniejsze zadania na obliczanie odcinkéw w ostrostupach

e oblicza w trudniejszych przypadkach objetosci i pola powierzchni nietypowych bryt

e potrafi postugiwac si¢ zdobytymi umiej¢tnosciami w rozwigzywaniu zadan problemowych

e proponuje nietypowe rozwigzania zadan z omawianego dziatu i potrafi powigza¢ te umiejetnosci z wezesniej przerabianym materiatem.

ROZDZIAL VI. POWTORZENIE WIADOMOSCI ZE SZKOLY PODSTAWOWEJ

Uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczng, jesli nie ma opanowanych zagadnien omawianych podczas lekcji na oceng pozytywng i ma liczne braki w wiadomosciach
i umiejetnosciach.

Uczen otrzymuje ocen¢ dopuszczajacg, jesli:
e rozroznia liczby przeciwne i liczby odwrotne
oblicza odlegto$¢ migdzy dwiema liczbami catkowitymi na osi liczbowej
zamienia utamek dziesigtny skonczony na utamek zwykty
stosuje cechy podzielnosci przez 2,3, 4, 5,9, 101 100
rozpoznaje liczby pierwsze i liczby ztozone
wykonuje dziatania na utamkach zwyktych i dziesigtnych
oblicza wartos¢ bezwzgledna
oblicza warto$ci prostych wyrazen arytmetycznych wymagajacych stosowania kilku dziatan arytmetycznych na liczbach wymiernych
zaznacza na osi liczbowej liczby wymierne oraz zbiory liczb spetniajace warunki
rozwigzuje proste zadania na obliczenia zegarowe
rozwigzuje proste zadania na obliczenia kalendarzowe
odro6znia lata przestepne od lat zwyktych
rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem skali
rozwiazuje proste zadania na obliczanie drogi, predkosci i czasu
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rozwigzuje proste zadania na obliczenia pienigzne

W prostej sytuacji zadaniowej: oblicza procent danej liczby; ustala, jakim procentem jednej liczby jest druga liczba; ustala liczb¢ na podstawie danego jej procentu
w prostej sytuacji zadaniowej: oblicza procent danej liczby

odczytuje dane przedstawione za pomoca tabel, diagramow stupkowych i kotowych

oblicza potegi liczb wymiernych

upraszcza proste wyrazenia, korzystajac z praw dzialan na potegach

oblicza pierwiastki kwadratowe i sze$cienne

upraszcza proste wyrazenia, korzystajac z praw dziatan na pierwiastkach

redukuje wyrazy podobne

dodaje 1 odejmuje sumy algebraiczne, dokonujac redukcji wyrazéw podobnych

mnozy sumy algebraiczne przez jednomian, dokonujac redukcji wyrazéw podobnych

przeksztalca proste wyrazenia algebraiczne, doprowadzajac je do najprostszej postaci

oblicza warto$¢ prostych wyrazen algebraicznych

sprawdza, czy dana liczba jest rozwigzaniem roéwnania

rozwigzuje proste rOwnania

rozwigzuje proste zadania tekstowe

ocenia, czy wielko$ci s3 wprost proporcjonalne

oblicza obwod wielokata o danych dlugosciach bokow

rozwigzuje proste zadania na obliczanie pola: trojkata, kwadratu, prostokata, rombu, rownolegloboku, trapezu
rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem twierdzenia Pitagorasa

oblicza miary katow wierzchotkowych i przylegtych

oblicza miary katéw wewnetrznych czworokata

oblicza w uktadzie wspotrzednych pola figur w przypadkach, gdy dtugosci odcinkéw mozna odczyta¢ bezposrednio z kratki
rozpoznaje siatki graniastostupow i ostrostupow

rozwigzuje zadania zwiazane z liczebnos$cia wierzchotkéw, krawedzi i $cian graniastostupdw i ostrostupow
oblicza objeto$¢ graniastostupow i ostrostupow

rozwigzuje zadania na obliczanie pola powierzchni prostopadtoscianow

oblicza $rednig arytmetyczna dwoch liczb

odczytuje dane z tabeli, wykresu, diagramu slupkowego i kolowego

Uczen otrzymuje ocen¢ dostateczna, jesli opanowatl zagadnienia na ocen¢ dopuszczajacg oraz:

zapisuje i odczytuje liczby naturalne dodatnie w systemie rzymskim (w zakresie do 3000)

oblicza odleglo$¢ migdzy dwiema liczbami na osi liczbowej

zamienia utamek zwykly na ulamek dziesi¢tny okresowy

zaokragla utamki dziesigtne

rozwiazuje zadania tekstowe z wykorzystaniem cech podzielnosci

rozktada liczby naturalne na czynniki pierwsze

oblicza warto$ci wyrazen arytmetycznych wymagajacych stosowania kilku dziatan arytmetycznych na liczbach wymiernych
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rozwiazuje zadania z wykorzystaniem skali

rozwigzuje zadania na obliczanie drogi, predkosci i czasu

w prostej sytuacji zadaniowej: ustala, jakim procentem jednej liczby jest druga liczba; ustala liczbg na podstawie danego jej procentu
stosuje obliczenia procentowe do rozwigzywania problemow w kontekscie praktycznym (podwyzki i obnizki danej wielkosci)
upraszcza wyrazenia, korzystajac z praw dzialan na potegach

rozwigzuje proste zadania tekstowe z wykorzystaniem notacji wyktadniczej

szacuje wielko$¢ danego pierwiastka kwadratowego lub szesciennego

upraszcza wyrazenia, korzystajac z praw dzialan na pierwiastkach

wiacza liczby pod znak pierwiastka

wylacza liczby spod znaku pierwiastka

poréwnuje warto§¢é wyrazenia arytmetycznego zawierajacego pierwiastki z dang liczbg wymierng (proste przyktady)

mnozy dwumian przez dwumian, dokonujac redukcji wyrazow podobnych

zapisuje tre$¢ prostych zadan w postaci wyrazen algebraicznych

rozwiazuje zadania tekstowe

rozwigzuje proste zadania tekstowe za pomoca rownan, w tym zadania z obliczeniami procentowymi

wyznacza warto$¢ przyjmowang przez wielko$¢ wprost proporcjonalng w przypadku konkretnej zaleznos$ci proporcjonalne;j
stosuje podziat proporcjonalny (w prostych przypadkach)

przeksztalca proste wzory, aby wyznaczy¢ dang wielko$¢

rozwigzuje zadania na obliczanie pola: trojkata, kwadratu, prostokata, rombu, rownolegtoboku, trapezu, takze w sytuacjach praktycznych
rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem cech przystawania trojkatow

oblicza miary katow odpowiadajacych i naprzemianlegtych

oblicza miary katéw wewnetrznych wielokata

rozwigzuje zadania z wykorzystaniem witasnosci wielokagtéw foremnych

znajduje srodek odcinka w uktadzie wspotrzgdnych

oblicza dlugos$¢ odcinka w ukladzie wspotrzednych

stosuje jednostki objetosci

rozwigzuje zadania na obliczanie pola powierzchni graniastostupoéw i ostrostupow

oblicza $rednig arytmetyczna

oblicza prawdopodobienstwo zdarzenia w prostych przypadkach

okresla zdarzenia: pewne, mozliwe i niemozliwe

opisuje sposoby rozpoczecia rozwigzania zadania (np. sporzgdzenie rysunku, tabeli, wypisanie danych, wprowadzenie niewiadome;j) i stosuje je nawet wtedy, gdy nie
jest pewien, czy potrafi rozwigza¢ zadanie do konca

Uczen otrzymuje ocene dobra, jesli opanowal zagadnienia na ocen¢ dopuszczajacg i dostateczng oraz:
rozwiazuje zadania o wyzszym stopniu trudnos$ci dotyczace liczb zapisanych w systemie rzymskim
zaznacza na osi liczbowej liczby spetniajace podane warunki

porownuje liczby wymierne zapisane w réoznych postaciach

wyznacza cyfre znajdujacg si¢ na podanym miejscu po przecinku w rozwini¢ciu dziesigtnym liczby
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rozwiazuje zadania tekstowe o wyzszym stopniu trudnosci z wykorzystaniem cech podzielnosci

rozwigzuje trudniejsze zadania z wykorzystaniem skali

rozwigzuje trudniejsze zadania na obliczenia pieni¢zne

rozwiazuje trudniejsze zadania na obliczanie drogi, predkosci i czasu

rozwigzuje zadania tekstowe z wykorzystaniem obliczen procentowych, rowniez dotyczace podwyzek i obnizek

stosuje obliczenia procentowe do rozwigzywania probleméw w kontekscie praktycznym

interpretuje dane przedstawione za pomocg tabel, diagramow stupkowych i kotowych

wykonuje wieloetapowe dziatania na potggach

rozwigzuje zadania tekstowe z wykorzystaniem notacji wyktadnicze;j

oblicza przyblizone wartosci pierwiastka

stosuje wlasnosci pierwiastkow

upraszcza wyrazenia zawierajace pierwiastki stosujac wigczanie liczby pod znak pierwiastka lub wylaczanie liczby spod znaku pierwiastka
przeksztalca wyrazenia algebraiczne, doprowadzajac je do postaci najprostszej

zapisuje tres¢ trudniejszych zadan w postaci wyrazen algebraicznych

rozwigzuje rownania, ktore po prostych przeksztalceniach wyrazen algebraicznych sprowadzaja si¢ do rownan pierwszego stopnia z jedng niewiadoma
rozwigzuje trudniejsze zadania tekstowe za pomoca rownan pierwszego stopnia z jedng niewiadoma, w tym zadania z obliczeniami procentowymi
przeksztalca wzory, aby wyznaczy¢ dang wielko$¢

rozwigzuje zadania tekstowe o wyzszym stopniu trudnosci z wykorzystaniem podziatu proporcjonalnego

rozwigzuje zadania o wyzszym stopniu trudnosci na obliczanie pol trojkatow i czworokatow, takze w sytuacjach praktycznych

rozwigzuje trudniejsze zadania z wykorzystaniem twierdzenia Pitagorasa

oblicza wspoétrzedne konca odcinka w uktadzie wspotrzednych na podstawie wspotrzednych §rodka i drugiego konca

oblicza pola figur w uktadzie wspotrzgdnych, dzielge figury na czgsci lub uzupehiajac je

uzasadnia przystawanie trojkatow

uzasadnia rdéwnosc¢ pol trojkatow

rozwigzuje zadania o wyzszym stopniu trudnosci dotyczace obliczania objetosci oraz pdl powierzchni graniastostupow i ostrostupow, w tym w sytuacjach praktycznych
rozwigzuje trudniejsze zadania dotyczacej Sredniej arytmetycznej

oblicza $rednig arytmetyczng na podstawie diagramu

oblicza prawdopodobienstwo zdarzenia

przedstawia dane na diagramie stupkowym

interpretuje dane przedstawione na wykresie

stwierdza, ze zadania mozna rozwigza¢ wieloma ré6znymi sposobami

Uczen otrzymuje ocene bardzo dobra, jesli opanowat zagadnienia na ocene dopuszczajacg, dostateczng i dobrg oraz:
rozwiazuje wieloetapowe zadania z wykorzystaniem lat przestgpnych i zwyktych

rozwiazuje skomplikowane zadania z wykorzystaniem skali

rozwiazuje wieloetapowe zadania na obliczenia pieni¢zne

rozwigzuje wieloetapowe zadania na obliczanie drogi, predkosci i czasu
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e rozwiazuje zadania tekstowe o wyzszym stopniu trudnosci, rowniez w przypadkach wielokrotnych podwyzek lub obnizek danej wielkosci, takze z wykorzystaniem
wyrazen algebraicznych

rozwiazuje zadania tekstowe o wyzszym stopniu trudnosci z wykorzystaniem notacji wyktadniczej

stosuje w trudniejszych zadaniach wtasnosci pierwiastkow

wlacza liczby pod znak pierwiastka (w trudniejszych zadaniach)

wylacza liczby spod znaku pierwiastka (w trudniejszych zadaniach)

poréwnuje warto§¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajacego pierwiastki z dang liczbg wymierng (w trudniejszych zadaniach)

przeksztalca skomplikowane wyrazenia algebraiczne, doprowadzajac je do postaci najprostszej

zapisuje tres¢ wieloetapowych zadan w postaci wyrazen algebraicznych

rozwigzuje wieloetapowe zadania tekstowe za pomocg rownan pierwszego stopnia z jedna niewiadoma, w tym zadania z obliczeniami procentowymi
rozwigzuje wieloetapowe zadania na obliczanie pdl trojkatow i czworokatow, takze w sytuacjach praktycznych

rozwiazuje wieloetapowe zadania z wykorzystaniem twierdzenia Pitagorasa

przeprowadza proste dowody z wykorzystaniem miar katow i przystawania trojkatow

rozwigzuje ztozone zadania dotyczacej $redniej arytmetyczne;j

oblicza w trudniejszych zadaniach prawdopodobienstwo zdarzenia

w trudnej sytuacji odpowiada na pytania na podstawie wykresu

e znajduje rozne rozwigzania tego samego zadania

Uczen otrzymuje oceng celujacg, jesli opanowal zagadnienia na oceng dopuszczajaca, dostateczna, dobrg i bardzo dobrg oraz:
e potrafi postugiwaé si¢ zdobytymi umiejgtnosciami w rozwigzywaniu zadan problemowych
e proponuje nietypowe rozwigzania zadan z omawianego dziatu i potrafi powigzac te umiejetnosci z wezesniej przerabianym materiatem.

ROZDZIAL VII. KOLA I OKREGI. SYMETRIE

Uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczng, jeSli nie ma opanowanych zagadnien omawianych podczas lekcji na oceng pozytywng i ma liczne braki w wiadomosciach
i umiejetnosciach.

Uczen otrzymuje ocen¢ dopuszczajaca, jesli:

rozwigzuje proste zadania na obliczanie dtugosci okregu

rozwigzuje proste zadania na obliczanie promienia i $rednicy okregu
oblicza pole kota (w prostych przypadkach)

oblicza promien kota przy danym polu (w prostych przypadkach)
rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem dtugosci okregu i pola kota
wskazuje osie symetrii figury

rozpoznaje wielokaty osiowosymetryczne

rozpoznaje wielokaty srodkowosymetryczne

rozpoznaje symetralng odcinka

rozpoznaje dwusieczng kata
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Uczen otrzymuje ocen¢ dostateczna, jesli opanowal zagadnienia na ocen¢ dopuszczajaca oraz:
e oblicza warto$¢ wyrazen zawierajacych liczbe n

oblicza obwod kota przy danym polu (w prostych przypadkach)

podaje przyblizong wartos¢ odpowiedzi w zadaniach z kontekstem praktycznym

rozwigzuje proste zadania na obliczanie pola pierscienia kotowego

wskazuje srodek symetrii w wielokatach foremnych

uzupelnia rysunek tak, aby nowa figura miata o$ symetrii

rozwigzuje proste zadania, wykorzystujac wlasnosci symetralne;j

Uczen otrzymuje ocen¢ dobra, jesli opanowal zagadnienia na ocen¢ dopuszczajaca i dostateczng oraz:
e rozwigzuje trudniejsze zadania na obliczanie dtugosci okregu

rozwigzuje trudniejsze zadania na obliczanie dtugosci okregu w sytuacji praktycznej

oblicza pole figury z uwzglednieniem pola kota

rozwigzuje trudniejsze zadania na obliczanie obwodu i pola kota w sytuacjach praktycznych

oblicza pole i obwod figury powstatej z kot o réoznych promieniach

oblicza pole pierscienia kolowego o danych $rednicach

znajduje punkt symetryczny do danego wzgledem danej osi

podaje liczbe osi symetrii figury

uzupelnia rysunek tak, aby nowa figura miata $rodek symetrii

rozwigzuje zadania z wykorzystaniem wlasnosci symetralne;j

rozwigzuje zadania z wykorzystaniem wlasnosci dwusiecznej kata

Uczen otrzymuje ocene bardzo dobra, jesli opanowat zagadnienia na ocene dopuszczajacg, dostateczng i dobrg oraz:
e rozwiazuje wieloetapowe zadania na obliczanie dlugo$ci okregu

rozwigzuje wieloetapowe zadania na obliczanie dtugos$ci okregu w sytuacji praktycznej

rozwigzuje wieloetapowe zadania na obliczanie obwodu i pola kota w sytuacjach praktycznych

rozwiazuje trudniejsze zadania tekstowe zwiazane z porownywaniem dtugosci okregéw oraz obwodow kot

rozwigzuje trudniejsze zadania tekstowe zwigzane z porownywaniem pol kot oraz pol pier§cieni kolowych

rozwigzuje skomplikowane zadania z wykorzystaniem wtasno$ci symetralnej

rozwigzuje skomplikowane zadania z wykorzystaniem wtasnosci dwusiecznej kata

Uczen otrzymuje ocen¢ celujaca, jesli opanowat zagadnienia na ocen¢ dopuszczajaca, dostateczna, dobra i bardzo dobra oraz:
e rozwigzuje nietypowe zadania tekstowe zwigzane z dtugosciami okregéw oraz obwodami i polami kot
przeprowadza proste dowody dotyczace dtugosci okregdw i obwodow kot
przeprowadza proste dowody dotyczace pdl kot i pdl pierscieni kotowych
przeprowadza proste dowody dotyczace poréwnywania pol figur w tym pdl kot i pierscieni kotowych
przeprowadza dowody geometryczne z wykorzystaniem wtasnos$ci symetralnej odcinka i dwusiecznej kata
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e potrafi postugiwac si¢ zdobytymi umiej¢tnosciami w rozwigzywaniu zadan problemowych
e proponuje nietypowe rozwigzania zadan z omawianego dziatu i potrafi powiagzac te umiejg¢tnosci z wezesniej przerabianym materiatem.

INFORMATYKA

Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:
e omawia zastosowanie oraz budowe arkusza kalkulacyjnego,
okres$la adres komorki,
wprowadza dane r6znego rodzaju do komorek arkusza kalkulacyjnego,
formatuje zawarto$¢ komorek (wyrdéwnanie tekstu oraz wyglad czcionki),
rozumie réznice migdzy adresowaniem wzglednym, bezwzglgdnym i mieszanym,
wstawia wykres do arkusza kalkulacyjnego,
korzysta z arkusza kalkulacyjnego w celu stworzenia kalkulacji wydatkow,
definiuje pojecia: algorytm, program, programowanie,
podaje kilka sposobdéw przedstawienia algorytmu,
tlhumaczy, do czego uzywa si¢ zmiennych w programach,
pisze proste programy w trybie skryptowym jezyka Python z wykorzystaniem zmiennych,
wyjasnia dziatanie operatora modulo,
wyjasnia algorytm badania podzielnosci liczb,
wyjasnia potrzebe wyszukiwania informacji w zbiorze,
sprawdza dziatanie programow wyszukujacych element w zbiorze,
wyjasnia potrzebe porzadkowania danych,
sprawdza dziatanie programu sortujacego dla réznych danych,
bierze udzial w przygotowaniu dokumentacji szkolnej imprezy sportowej, wykonujac powierzone mu zadania o niewielkim stopniu trudnosci,
aktywnie uczestniczy w pracach zespotu, realizuje powierzone zadania o niewielkim stopniu trudnosci,
testuje gre na réznych etapach,
wspolpracuje w grupie podczas pracy nad projektem.

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktory posiada umiejgtnosci na ocene dopuszczajacg i ponadto:
e okresla zasady wprowadzania danych do komoérek arkusza kalkulacyjnego,
dodaje i usuwa wiersze oraz kolumny w tabeli,
stosuje w arkuszu podstawowe funkcje: (SUMA, SREDNIA), wpisuje je recznie oraz korzysta z kreatora,
omawia i modyfikuje poszczegdlne elementy wykresu,
zapisuje w tabeli arkusza kalkulacyjnego dane otrzymane z prostych doswiadczen i przedstawia je na wykresie,
wymienia rézne sposoby przedstawienia algorytmu: opis stowny, lista krokow,
poprawnie formutuje problem do rozwigzania,
wyjasnia roznice migdzy interaktywnym a skryptowym trybem pracy,
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stosuje odpowiednie polecenie jezyka Python, aby wyswietli¢ tekst na ekranie,
omawia roznice pomiedzy kodem zrodtowym a kodem wynikowym,

tlumaczy, czym jest srodowisko programistyczne,

wykonuje obliczenia w jezyku Python,

omawia dzialanie operatoréw arytmetycznych,

stosuje listy w jezyku Python oraz operatory logiczne,

zapisuje w postaci listy krokéw algorytm badania podzielnosci liczb naturalnych,
wykorzystuje w programach instrukcje iteracyjng Chile,

zapisuje algorytm wyszukiwania elementu w zbiorze nieuporzadkowanym, w tym elementu najwiekszego i najmniejszego,
zapisuje w wybranej formie algorytm porzgdkowania metoda przez wybieranie,
omawia implementacj¢ algorytmu sortowania przez wybieranie,

stosuje petle zagniezdzone i1 wyjasnia, jak dzialaja,

bierze udzial w przygotowaniu dokumentacji szkolnej imprezy sportowej,
wprowadza dane do zaprojektowanych tabel,

bierze udzial w pracach nad wypracowaniem koncepcji gry,

wspolpracuje w grupie podczas pracy nad projektem.

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktory posiada powyzsze umiejetnosci ponadto:
e tworzy proste formutly obliczeniowe,
wyjasnia, czym jest adres wzgledny,
wykorzystuje funkcje JEZELI do tworzenia algorytmoéw z warunkami w arkuszu kalkulacyjnym,
ustawia format danych komorki odpowiadajacy jej zawartosci,
w formutach stosuje adresowanie wzgledne, bezwzgledne i mieszane,
dobiera odpowiedni wykres do rodzaju danych,
sortuje oraz filtruje dane w arkuszu kalkulacyjnym,
wymienia przyktadowe srodowiska programistyczne,
wyjasnia, czym jest specyfikacja problemu,
opisuje etapy rozwigzywania problemow,
opisuje etapy powstawania programu komputerowego,
zapisuje proste polecenia jezyka Python,
wykorzystuje instrukcj¢ warunkowsq if oraz if else w programach,
wykorzystuje iteracje w konstruowanych algorytmach,
wykorzystuje w programach instrukcje¢ iteracyjna for,
definiuje funkcje w jezyku Python i omawia réznice migdzy funkcjami zwracajgcymi warto$¢ a funkcjami niezwracajacymi wartosci,
omawia algorytm Euklidesa i zapisuje go w wybranej postaci,
wyjasnia algorytm wyodrebniania cyfr danej liczby i zapisuje go w wybranej postaci,
implementuje algorytm wyszukiwania elementu w zbiorze nieuporzadkowanym,
omawia funkcje zastosowane w kodzie zrodlowym algorytmu sortowania przez wybieranie,

118



WYMAGANIA EDUKACYJINE KLASA VIII

e przygotowuje dokumentacj¢ imprezy, wykonuje obliczenia, projektuje tabele oraz wykresy,
e wspolpracuje w grupie podczas pracy nad projektem,

e programuje wybrane funkcje i elementy gry,

e opracowuje opis gry.

Ocene¢ bardzo dobra otrzymuje uczen, ktdry posiada powyzsze umiejetnosci i ponadto:
e kopiuje utworzone formuty obliczeniowe, wykorzystujac adresowanie wzgledne,
korzysta z biblioteki funkcji, aby wyszukiwaé potrzebne funkcje,
stosuje adresowanie wzgledne, bezwzgledne lub mieszane w zaawansowanych formutach obliczeniowych,
tworzy wykres dla wigcej niz jednej serii danych,
tworzy prosty model (na przyktadzie rzutu sze$cienng kostka do gry) w arkuszu kalkulacyjnym,
stosuje filtry niestandardowe,
pisze proste programy w trybie skryptowym jezyka Python,
konstruuje ztozone sytuacje warunkowe (wiele warunkéw) w algorytmach,
pisze programy zawierajace instrukcje warunkowe, petle oraz funkcje,
wyjasnia, jakie btgdy zwraca interpreter,
czyta kod zrodlowy i opisuje jego dziatanie,
wyjasnia réznice mi¢dzy instrukcja iteracyjna while a petla for,
pisze programy obliczajace NWD, stosujac algorytm Euklidesa, oraz wypisujace cyfry danej liczby,
samodzielnie zapisuje w wybranej postaci algorytm wyszukiwania elementu w zbiorze,
implementuje algorytm porzadkowania metodg przez wybieranie,
wprowadza modyfikacje w implementacji algorytmu porzadkowania przez wybieranie,
bierze udzial w przygotowaniu dokumentacji szkolnej imprezy sportowej, przygotowuje zestawienia, drukuje wyniki,
wspolpracuje w grupie podczas pracy nad projektem,
implementuje i optymalizuje kod Zrodtowy gry, korzystajac z wypracowanych zatozen.

Ocene celujaca otrzymuje uczen, ktory posiada powyzsze umiejetnoscei i ponadto:
e wykazuje si¢ oryginalnosciag w podejsciu do realizowanego tematu,
e rozwiazuje sprawnie dodatkowe zadania,
e zsukcesem uczestniczy w konkursach informatycznych reprezentujacych szkote.

Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory, nie posiada umiejetno$ci na ocene dopuszczajgca, nie korzysta z mozliwosci poprawy czgstkowych ocen niedostatecznych, nie
uzupelnia zaleglosci.
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WYCHOWANIE FIZYCZNE

Pilka nozna
Uderzenie pitki glowq
Préba polega na wykonaniu uderzenia pitki glowa na bramke z podrzuconej pitki przez partnera. Probe wykonujemy 3 razy.

Skala ocen*
. -uderzenie glowa nieczyste i nie celne, ztg czescia glowy
Dopuszczajacy -bardzo czesto wykonane w miejscu bez wyskoku
Dostateczn -uderzenie gtowg czyste, nie zawsze celne
y -préba wykonania uderzenia w ruchu i wyskoku
Dobry -uderzenie glowa prawidtowe, strzat celny lub bliski bramki

-uderzenie wykonywane w ruchu i wyskoku

-uderzenie gtowa prawidtowe, doktadne w ,,§wiatlo” bramki
Bardzo dobry -z zaakcentowanym zamachem i dynamicznym ruchem tutowia wraz z gtowa w przod
-uderzenia wykonywane w ruchu i wyskoku

-uderzenie glowg precyzyjne w ,,§wiatlo” bramki
-bardzo dobrze zaakcentowany zamach i dynamiczny ruch tutowia wraz z glowa w
Celujacy przod
-uderzenie wykonane w ruchu i wyskoku
-wzrokowa kontrola nad pitka podczas uderzenia

Koszykéwka

Rzut z wyskoku
Proba rozpoczyna si¢ od podania pitki uczniowi, ktory bedzie wykonywat rzut z wyskoku z potdystansu. Kazdy uczen wykonuje 3 rzuty do kosza z wyskoku po podaniu.

Skala ocen*

-podanie i chwyt pitki niepewne
-rzut oburacz
-brak pracy rak i noég przy rzucie
-rzut daleki od celu

Dopuszczajacy

-bez zmiany tempa
-podanie i chwyt pitki poprawne
Dostateczny -rzut oddany sprzed klatki piersiowej
-brak pracy nog przy rzucie

-brak wyskoku

-podanie i chwyt poprawny
Dobry -praca rak i nog przy rzucie poprawna
-rzut bliski celu

120



WYMAGANIA EDUKACYJINE KLASA VIII

-ze zmiang tempa i kierunku biegu
-podanie i chwyt pitki prawidlowy

Bardzo dobry . . )
-praca rak 1 nog przy rzucie prawidlowa
-rzuty celne lub bliskie celu
-podanie i chwyt prawidtowy
Celujacy -praca rak i noég przy rzucie wykonana prawidtowo

-petna kontrola nad pitka w czasie wykonania proby
-rzuty celne

Pilka reczna

Rzut ze skrzydia
Zaliczenie rozpoczyna si¢ od podania pitki od zawodnika z pola do ucznia stojacego w narozniku boiska. Uczen po chwyceniu pitki wykonuje ominigcie pachotka i rzut ze
skrzydta,

ladujac w polu bramkarza. Probe wykonujemy po dwodch stronach boiska. Kazdy uczen wykonuje po 2 proby na kazdej stronie.

Skala ocen*

-czeste nadepnigcie lub przekroczenie linii bramkowe;j
-pominigcie pachotka
-rzut staby, bez wyskoku
-¢wiczenie wykonane wolno

Dopuszczajacy

-ruch nie zawsze wykonany w tempo
Dostateczny -rzut wykonany poprawnie
-rzut z wyskoku w granicach normy

-ruch do podania wykonany w tempie
Dobry -rzut wykonany poprawnie

-rzut z wyskoku wykonany prawidtowo
-prawidtowa praca rak i nég podczas rzutu w wyskoku

-ruch do podania w tempie

-rzut wykonany poprawnie

Bardzo dobry -rzut z wyskoku wykonany prawidtowo

-prawidtowa praca rak i ndg podczas rzutu w wyskoku
-¢éwiczenie wykonane ptynnie, a rzut pewny i celny

-ruch wykonany w tempie
-prawidtowa praca rak i nég podczas rzutu
-celny, pewny i precyzyjny rzut pitki z wyskoku
-¢wiczenie wykonane ptynnie, pewne i dynamicznie

Celujacy
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Tenis stolowy

Uderzenie pitki z rotacjq

Proba wykonywana jest w parach. Zadanie polega na uderzeniu piteczki z dowolnie wybrang przez ucznia rotacja pitki na pole przeciwnika, uderzenie moze by¢ wykonane
forhendem lub bekhendem. Nauczyciel okresla, ktdra osoba z pary jest oceniana, druga osoba odbija tylko piteczke po serwie na druga strong. Proba wykonywana jest do
momentu przerwania przez nauczyciela.

Skala ocen*

-chwyt rakietki w granicach normy
-uderzenie wysokie nad siatkg
Dopuszczajacy -bez rotacji
-przewaznie celne
-praca rak i ndg niepoprawna lub na granicy btedu

-chwyt rakietki poprawny
-odbicia bez rotacji

Dostateczny . ..
-w miar¢ precyzyjne i celne
-praca rak i nég poprawna
-chwyt rakietki prawidtowy
Dobry -proba odbicia z rotacja tylko forhendem lub bekhendem

-w miar¢ celna
-praca rak i nég zwykle prawidlowa

-chwyt rakietki prawidtowy
-odbicia z rotacja prawidlowe
Bardzo dobry -przewaznie tylko forhendem lub bekhendem
-czesto celne
-praca rak i nég prawidlowa

-chwyt rakietki prawidtowy
-odbicia z rotacja wykonane doktadnie
Celujacy -mocne i celne
-naprzemianstronne forhend-bekhend

-praca rak i nég prawidlowa

Unihokej

Uderzenie i przyjecie pitki lecqcej w powietrzu, zwod pojedynczy

Zaliczenie polega na przyjeciu(opanowaniu) piteczki po wyrzucie od bramkarza, wykonaniu zwodu pojedynczego i wykonaniu uderzenia na bramkg z podniesieniem piteczki
z odleglosci ok. 4 metrow. Uczen wykonuje probe dwukrotnie.

e B/ mwod pojedynczy \ I

E: y ’ .
i z‘f uderzenie i
H H
Sl i<
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Skala ocen*

-niezbyt doktadne wykonanie zwodu
. -przyjecie piteczki z problemami
Dopuszezajacy -strzat staby lub po ziemi
-éwiczenie wykonane wolno
-przyjecie piteczki w granicach normy
Dostateczny -poprawnie wykonany zwod
-strzal wykonany poprawnie w powietrzu, lecz przewaznie nie celny
-zwod wykonany prawidlowo
Dobry -przyjecie pitki prawidtowe
-strzal celny lub bliski bramki w powietrzu
-wykonanie zamachu przed strzatem
-poprawne ustawienie nog do strzalu
-przyjecie pitki bardzo dobre
Bardzo dobry -bardzo dobre Wykonan_ie zwodu
-strzat celny w powietrzu
-wykonanie zamachu do linii kolan przed strzatem
-¢wiczenie wykonane ptynnie
-poprawne ustawienie nodg do strzalu
-przyjecie pitki bardzo dobre
-celne, pewne i precyzyjne uderzenie pitki w powietrzu
-wykonanie zamachu i wymachu kija do linii kolan
-wykonanie zwodu plynne, pewne z dynamiczng zmiang kierunku

Celujacy

Lekkoatletyka i atletyka terenowa

Pchniecie kulg

Zadaniem ucznia jest wykonanie pchnigcia kulg (3 kg dla dziewczat lub 5 kg dla chtopcow) z kota. Forma wykonania pchnigcia kulg jest dowolna (z dynamicznego doskoku lub
obrotu). Probe wykonujemy 3 krotnie.

Skala ocen*
Dopuszczajacy

-wykonanie pchniecia kula

-poprawne utozenie reki i kuli

Dostateczny -pchnigcie wykonane poprawnie

-czeste nadepnigcie belki lub wypadnigcie z kota
-prawidtowe utozenie reki i kuli

Dobry -pchnigcie wykonane prawidtowo

-pchnigcie wykonane w kole na pograniczu btgdu
-pchnigcie zazwyczaj w strefie
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-prawidtowe utozenie reki i kuli
-pchnigcie wykonane prawidtowo
Bardzo dobry -pchniecie wykonane w kole bez btedu
-ptynne wykonanie pchnigcia
-pchnigcie wykonane w strefie

-prawidtowe utozenie reki i kuli
-pchnigcie wykonane prawidlowo
Celujacy -pchnigcie wykonane w kole bez btedu
-plynne, pewne i dynamiczne wykonane pchnigcie z prawidtowa pracg reki
-pchniecie wykonane w strefie

Siatkowka
Zbicie dynamiczne
Préba polega na zbiciu pitki zagranej od wystawiajacego przez siatke. Probe wykonujemy 3-krotnie.

Skala ocen*

-proba zbicia nieczysta

Dopuszczajacy -bez rozbiegu
-zbicie niecelne lub w siatke

-zbicie bez rozbiegu
Dostateczny -poprawne
-zwykle niecelne
-zbicie z kilku krokéw rozbiegu
-uderzenie lekkie
-wysokie nad siatkg
-zwykle celne
-zbicie po rozbiegu
-z mocnym wyjsciem w gore
-uderzenie umiarkowanie mocne, z rotacjg
-zwykle celne
-zbicie wykonane dynamicznie po szybkim rozbiegu
-wyjscie wysoko w gore
-uderzenie mocne, z rotacja
-celne

Dobry

Bardzo dobry

Celujacy
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Wystawienie pitki do ataku
Préba polega na wystawieniu pitki do jednego z trzech partnerow do zbicia, wystawiajacy sam decyduje, komu wystawi pitke, wedtug skali trudnosci. Probe wykonujemy

3-krotnie.
Skala ocen*
-wystawienie pitki z wlasnego podrzutu

Dopuszczajacy -tylko do jednego atakujacego

-malo precyzyjne
Dostateczny , -v.vys.tawwme. pitki z wiasnpgo podrzujfu .
-proba wystawienia do kazdego z atakujacych w miare precyzyjna
-wystawienie pitki po podaniu
Dobry -tylko do jednego atakujacego

-W miarg precyzyjne
-wystawienie pitki po podaniu
Bardzo dobry -proba wystawienia do wszystkich atakujacych
-W miarg precyzyjna
-wystawienie pitki po podaniu
-préba wystawienia do wszystkich atakujacych
-precyzyjna w tempo

Celujacy

Badminton

Zbicie lotki — smecz
Uczniowie dobieraja si¢ w pary. Zadaniem jest wykonanie wysokiego odbicia lotki przez jedng osobg¢ i wykonaniu zbicia lotki przez drugiego ucznia z pary. Nauczyciel okresla,

ktoéra osoba wykonuje zbicie lotki(smecz).
Skala ocen*

-chwyt rakietki poprawny
Dopuszczajacy -odbicia Iekkig v_vysokie
-brak zbicia
-praca rak i nég niepoprawna lub na granicy btedu
-chwyt rakietki poprawny
-odbicia poprawne
-w miare¢ ptaskie
-brak zbicia
-praca rak i ndég poprawna
-chwyt rakietki prawidtowy
Dobry -proba zbicia czgsto zakonczona niepowodzeniem
-praca rak i ndg prawidlowa

Dostateczny
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-chwyt rakietki prawidtowy
-zbicie mocne
Bardzo dobry -jednokierunkowe
-czgsto trafione w pole
-praca rak i ndg prawidlowa

-chwyt rakietki prawidtowy
-zbicie mocne celne w réznych kierunkach
-czesto trafione w pole
-praca rak i nog prawidtowa

Celujacy

Lekkoatletyka i atletyka terenowa

Bieg terenowy z elementami biegu na orientacje

Uczniowie dobieraja si¢ w grupy do 5 0sob. Przed rozpoczgciem zadania grupy dostaja mape okolicy (np. parku), w ktorej zaznaczone sg punkty kontrolne (6 punktow).
Potwierdzenie odnalezienia punktow jest okreslone przed biegiem przez nauczyciela (moze to by¢ zdjecie wykonane telefonem, odbicie pieczatki znajdujace;j si¢ przy punkcie
kontrolnym itp.). Kazda grupa musi pokona¢ wyznaczong tras¢ z uwzglgdnieniem naturalnych przeszkod oraz odnalezieniem punktow kontrolnych. Oceniane bedzie
zaangazowanie uczniéw, aktywnos$¢ oraz czas ukonczenia biegu.

Skala ocen*
-pokonanie trasy w wolnym tempie, krotka trasa (mniej niz 600 metréw) z mata iloscia
Dopuszczajacy zdobytych punktéw kontrolnych (1-2) oraz brakiem zaangazowania w$rod uczniow w
wykonanie zadania
Dostateczny -pokonanie trasy w zywszym te'mple, tras.a z 1lqsc1a zdgbytych punktow (3-4), niezbyt
duze zaangazowanie uczniéw
Dobr -trasa pokonana w sposob aktywny i szybki, liczba zdobytych punktow (3-4)
Y uczniowie zaangazowani

-trasa przebiegnicta w szybkim tempie (ok. 600-1000m), ilo$¢ zdobytych punktow 5-6,

Bardzo dobry X . . .,

bardzo duze zaangazowanie uczniow
. -dhuga trasa (ponad 1000m) przebiegnigta w szybkim tempie, wszystkie punkty
Celujacy ; . . .
zdobyte, bardzo duze zaangazowanie uczniow
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Gimnastyka i taniec
Piramida dwéjkowa lub tréjkowa

Uczniowie dobieraja si¢ w grupy 2- lub 3-osobowe i wykonujg na materacu wybrang przez siebie piramide. Uczniowie wykonujg probe dwukrotnie.

Skala ocen*

-piramida wykonana niedoktadnie i niestabilnie
Dopuszczajacy -bez wytrzymania w pozycji
-poziom trudnos$ci piramidy — latwy

-piramida wykonana niestabilnie
Dostateczny -z krétkim wytrzymaniem pozycji
-poziom trudnos$ci — $redni

-piramida wykonana w miarg stabilnie
Dobry -z wytrzymaniem pozycji
-poziom trudno$ci — §redni

-piramida wykonana doktadnie
Bardzo dobry -z krotkim wytrzymaniem pozycji
-poziom trudnosci — wysoKi

-piramida wykonana precyzyjnie
Celujacy -Z wytrzymaniem pozycji
-poziom trudnosci — wysoKi

Dowolny uktad gimnastyczny
Dowolny ukiad tanica z wykorzystaniem nowoczesnych form aktywnosci fizycznej
Zaliczenie polega na wykonaniu w matych grupach uktadu gimnastycznego sktadajacego od 6 do 10 ¢wiczen (statycznych i dynamicznych) z przyborem lub bez przyboru, badz

przygotowaniu uktadu tanecznego z wykorzystaniem nowoczesnych form tanca. Piosenke uczniowie wczesniej ustalaja z nauczycielem. Nauczyciel pod uwage bedzie:
aktywnosc¢, ptynnosé, ilos¢ 1 jakos¢ wykonanych elementow.

Skala ocen*

-wykonanie dowolnego uktadu
Dopuszczajacy -bardzo mata ilo$¢ ¢wiczen
-¢wiczenia wykonane bez rytmu i niestarannie

-uktad ze $rednig iloscig ¢wiczen, gtdéwnie prostych technicznie
-wykonanie uktadu z problemami technicznymi
-wykonanie w spos6b wolny
-czeste ¢wiczenie nie w rytm piosenki

Dostateczny

-uktad ze $rednig ilosciag ¢wiczen trudniejszych technicznie
Dobry -wykonanie uktadu z niewielkimi problemami
-préba wytrzymania 3 sekund w ¢wiczeniach statycznych
-rzadkie gubienie rytmu w uktadzie do muzyki

Bardzo dobry -uktad z duza iloécig éwiczen trudnych technicznie
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-wytrzymanie 5 sekund w koncowej pozycji w figurach statycznych

-wykonanie uktadu w sposob doktadny

-uktad z duza iloscig ¢wiczen trudnych technicznie
-wykonanie uktadu w sposob ptynny, doktadny

Celujacy -rytmiczne i energiczne wykonanie ¢wiczen dynamicznych oraz krokéw tanecznych w
przypadku uktadu do muzyki
-wytrzymanie w pozycji koncowej 5 sekund (¢wiczenia statyczne)
EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA
Ocena Dzial Wymagania na odpowiednia ocene¢
Celujaca Postgpowanie Uczen potrafi:
w sytuacjach poinformowac¢, z jakich systemowych zrodet otrzyma informacje o zagrozeniach, definiuje i rozpoznaje rodzaje
zagrozen alarméw 1 sygnatow alarmowych, wymienia podstawowe $rodki alarmowe, potrafi zainstalowaé w telefonie

komoérkowym dostepny w miejscu zamieszkania system ostrzegania o lokalnych zagrozeniach (RSO), opisuje
kluczowe elementy szkolnej instrukcji ewakuacji: sygnaty i $rodki alarmowe, drogi ewakuacji, wyjscia
ewakuacyjne, znaki ewakuacyjne, miejsce zbiorki ewakuowanej ludno$ci, zasady zachowania si¢ podczas
ewakuacji ze szkoty, omawia ogdlne zasady ewakuacji, rdznicuje stopnie ewakuacji, rozpoznaje zagrozenia i ich
zrodla, rozroznia zagrozenia czasu pokoju i zagrozenia czasu wojny, wymienia nazwy formacji shuzb dziatajacych
na rzecz zwalczania skutkow zagrozen, wymienia spoteczne podmioty dzialajace na rzecz zwalczania skutkow
zagrozen, wyjasnia role i zasady funkcjonowania Panstwowej Strazy Pozarnej oraz Panstwowego Ratownictwa
Medycznego, charakteryzuje dziatalno$¢ spotecznych podmiotéw ratowniczych, w tym: OSP, GOPR, TOPR,
wyjasnia zadania tych podmiotéw, wymienia gtdéwne przyczyny pozaréw, opisuje zasady postepowania podczas
pozaru, wymienia typowe zagrozenia zdrowia i zycia podczas pozaru, charakteryzuje zagrozenia pozarowe
w domu, szkole i najblizszej okolicy, wymienia rodzaje i zasady uzycia podrgcznego sprzetu gasniczego, potrafi
dobra¢ odpowiedni rodzaj $rodka gasniczego w zalezno$ci od rodzaju pozaru (np. ptongca patelnia, ptonacy
komputer), rozpoznaje i opisuje sposob uzycia podrgcznego sprzg¢tu gasniczego, rozpoznaje znaki ochrony
przeciwpozarowej, rozpoznaje znaki ewakuacji, omawia zasady profilaktyki pozarowej, omawia zasady troski
o wlasne bezpieczenstwo podczas pozaru, opisuje sposoby postgpowania osoéb odcigtych przez pozar od drog
ewakuacji, przedstawia typowe zagrozenia zdrowia i zycia podczas powodzi, pozaru i innych klesk zywiotowych,
wymienia gtdwne przyczyny powodzi, opisuje zakres i sposdb przygotowania si¢ do planowanej ewakuacji,
opisuje zasady postgpowania podczas powodzi, omawia zasady ewakuacji ludnoSci i zwierzat z terenow
zagrozonych, wyjasnia zasady zaopatrzenia ludnosci ewakuowanej w wod¢ i Zywnos$¢, uzasadnia potrzebe
przeciwdzialania panice, opisuje zasady postepowania podczas powodzi $niezycy i zejscia lawiny, proponuje
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odpowiednie dziatania zapobiegawcze i ratownicze wobec narastajacej fali upatow, opisuje sposob przygotowania
domu (obejscia) na nadciggajace burze i/lub wichury, proponuje sposoby postgpowania w czasie silnych mrozow,
zwlaszcza w odniesieniu do zabezpieczenia domdéw mieszkalnych i 0s6b podroznych, wyjasnia zasady
postgpowania na miejscu wypadku drogowego, wyjasnia zasady postepowania w przypadku awarii instalacji
chemicznej, $rodka transportu lub rozszczelnienia zbiornikow z substancjami toksycznymi, opisuje obowiazki
pieszego 1 kierowcy podczas przejazdu pojazdu uprzywilejowanego, zna mozliwosci wykorzystania Srodkow
podrecznych i masek przeciwgazowych do ochrony Iudzi przed szkodliwym wykorzystaniem toksycznych
srodkdw przemystowych oraz bojowych $rodkow trujacych, wyjasnia pojecie terroryzmu, wymienia przyktady
skutkéw uzycia srodkdéw: biologicznych, chemicznych i wybuchowych w ataku terrorystycznym, omawia zasady
zachowania si¢ w przypadku zdarzen terrorystycznych (np. w razie wtargnigcia uzbrojonej osoby do szkoty,
centrum handlowego), wyjasnia znaczenie pojegcia cyberprzemocy, opisuje procedury postgpowania w przypadku
jej wystapienia, wskazuje niewlasciwe zachowania dotyczace cyberprzemocy; proponuje wlasciwa na nie reakcje,
wymienia sposoby zapewnienia sobie bezpieczenstwa w sieci teleinformatycznej

Bezpieczenstwo
panstwa

Uczen portafi:

scharakteryzowa¢ geopolityczne aspekty bezpieczenstwa panstwa, opisuje istote¢ oraz wymienia elementy
sktadowe systemu bezpieczenstwa, jego poszczegoélne instytucje, charakter zwiazkéw miedzy nimi, omawia
miejsce Polski w organizacjach migdzynarodowych, identyfikuje i charakteryzuje dziedziny bezpieczenstwa
panstwa, wymienia zadania parlamentu, prezydenta, rady ministrow w dziedzinie obronnosci oraz elementy
systemu obronnego panstwa, zna i wymienia nazwy formacji mundurowych oraz ich zadania, zna podstawowe
uzbrojenie i wyposazenie Sil Zbrojnych RP, wymienia zagrozenia cyberbezpieczenstwa w wymiarze cywilnym
i wojskowym, omawia zasady bezpieczenstwa w sieci, zna istote cyberbezpieczenstwa, omawia sposoby
reagowania na cyberprzemoc

Podstawy
pierwszej pomocy

Uczen potrafi:

podac¢ definicje i wymieni¢ cele oraz zadania pierwszej pomocy, opisuje prawny i moralny, obowiazek udzielania
pierwszej pomocy, wymienia dziatania z zakresu pierwszej pomocy, opisuje rolg uktadow: oddychania, kragzenia
1 nerwowego w prawidtowym funkcjonowaniu organizmu, potrafi rozpozna¢ osob¢ w stanie zagrozenia zycia,
wyjasnia pojecie ,,stan zagrozenia zycia”, opisuje wyposazenie apteczki pierwszej pomocy; wymienia przedmioty,
jakie powinny sie znalezé w apteczce, np. domowej, samochodowej, turystycznej, omawia znaczenie
podejmowania dzialan z zakresu udzielania pierwszej pomocy przez $wiadka zdarzenia; przedstawia jego role,
opisuje nastgpstwa zaburzen czynno$ci ukladow: oddychania, krazenia i nerwowego, wyjasnia rol¢ uktadu
nerwowego, uktadu kragzenia i uktadu oddechowego w utrzymywaniu podstawowych funkcji zyciowych, omawia
znaczenie ,.ztotej godziny” dla losu poszkodowanych, opisuje zasady bezpiecznego postepowania w miejscu
zdarzenia, w tym, unikania narazania wlasnego zdrowia i zycia, oceniania wlasnych mozliwosci, rozpoznawania
potencjalnych zrodel zagrozenia w kontakcie z poszkodowanym, wskazywania sposobu zabezpieczenia si¢ przed
zakazeniem w kontakcie z krwig 1 ptynami ustrojowymi — stosowania uniwersalnych $rodkow ochrony osobiste;j,
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prawidlowo wzywa pomoc: wymienia nazwy shuzb ratunkowych I podaje ich numery alarmowe, wyjasnia, kiedy
nalezy wezwac pomoc i w jaki sposob przekaza¢ informacje o zdarzeniu, opisuje podstawowe sposoby transportu
poszkodowanych z miejsc niebezpiecznych, opisuje zasady postgpowania z osobg nieprzytomng, wWymienia objawy
utraty przytomnosci, wymienia przedomdleniowe objawy zwiastujgce, ocenia przytomnos¢ poszkodowanego,
ocenia czynno$¢ oddychania u osoby nieprzytomnej (trzema zmystami, przez okres do 10 sekund), wyja$nia
mechanizm niedroznosci drég oddechowych u osoby nieprzytomnej, udraznia drogi oddechowe rekoczynem
czoto-zuchwa, uktada osobg nieprzytomna na plecach i w pozycji bezpiecznej, zapewnia osobie nieprzytomnej
komfort termiczny, systematycznie ponawia ocen¢ oddychania u osoby nieprzytomnej, wymienia najczestsze
przyczyny utraty przytomnos$ci i omdlen, wymienia typowe objawy zwiastujace/poprzedzajace omdlenie, wskazuje
najprostsze sposoby samopomocy w przypadku wystapienia objawdéw zwiastujagcych omdlenie, wykonuje
podstawowe czynnosci resuscytacji krazeniowo-oddechowej, wyjasnia pojecie ,,nagle zatrzymanie krazenia”;
wymienia jego oznaki, podaje przykltady zdarzen, w ktérych dochodzi do naglego zatrzymania krazenia, opisuje
algorytm podstawowych czynnosci resuscytacyjnych u osoby dorostej z dbato$cia o wlasne bezpieczenstwo,
wymienia warunki 1 czynniki zapewniajace resuscytacje wysokiej jakosci, omawia uniwersalny algorytm
postgpowania w naglym zatrzymaniu krazenia, wykonuje na manekinie uciski klatki piersiowej i sztuczne
oddychanie samodzielnie i we wspdtpracy z drugg osoba, opisuje zastosowanie automatycznego defibrylatora
zewngtrznego (AED) ; wyjasnia jego znaczenie dla zwickszenia skutecznosci akcji resuscytacyjnej, opisuje
algorytm podstawowych czynnosci resuscytacyjnych u niemowlat i dzieci, réznicuje rany i krwotoki, przedstawia
metody zapewnienia bezpieczenstwa wiasnego, osoby poszkodowanej i otoczenia w sytuacjach symulowanych
podczas zajeé—wykonuje opatrunek ostaniajgcy i uciskowy na rang w obrgbie konczyny, opisuje zagrozenia dla
zycia zwigzane z utratg duzej ilosci krwi w krotkim czasie (wstrzas krwotoczny), omawia skuteczne sposoby
tamowania krwawienia z nosa, przewodu pokarmowego, omawia zasady opatrywania ran przy urazach glowy,
ranach brzucha i klatki piersiowej, wykonuje podstawowe opatrunki ostaniajace w obrebie glowy i tulowia,
zaktada opatrunek uciskowy na rany w obrebie gtowy i tutowia, omawia okoliczno$ci i sposob zaktadania opaski
uciskowej, proponuje zastosowanie zastepczych srodkoéw opatrunkowych, potrafi zatamowac krwotok przy uzyciu
opatrunku uciskowego, wymienia objawy najczestszych obrazen narzadu ruchu, opisuje metody udzielania
pierwszej pomocy w urazach konczyn, w sytuacjach symulowanych prawidtowo unieruchamia konczyng po urazie
w zastanej pozycji; wykorzystuje dostepny sprzg¢t do unieruchomienia ztamanej konczyny, wymienia sytuacje,
w jakich moze doj$¢ do urazow kregostupa, omawia zasady postgpowania z poszkodowanymi, u ktorych
podejrzewa si¢ urazy kregostupa, przedstawia metody przenoszenia poszkodowanych z urazem krggostupa,
wymienia przyktady zapobiegania urazom w sporcie, w domu, pracy, wyjasnia cel doraznego unieruchamiania
konczyny (ograniczenie ruchu, zlagodzenie bolu, ograniczenie ryzyka poglebiania urazu, umozliwienie
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bezpiecznego transportu), opisuje przyktady powiktan wynikajacych z urazu kregostupa, opisuje typowe
okolicznosci i objawy wystgpienia udaré6w termicznego i stonecznego, omawia sposoby udzielania pierwszej
pomocy w przypadku udaru stonecznego i termicznego, wyjasnia, na czym polega udzielanie pierwszej pomocy
w oparzeniach, wyjasnia pojecie ,,0parzenie”, wymienia przyczyny i rodzaje oparzen, omawia zasady
postgpowania w przypadku oparzenia termicznego i chemicznego, wyjasnia na czym polega udzielanie pierwszej
pomocy w przypadku odmrozen i znacznego wychtodzenia organizmu, podaje przyktady sposobdéw zapobiegania
oparzeniom, ze szczegOlnym uwzglednieniem S$rodowiska domowego i malych dzieci, proponuje dzialania
zapobiegajace odmrozeniom i nadmiernemu wychtodzeniu organizmu, szacuje powierzchni¢ oparzen u dorostych
i dzieci, opisuje sposéb udzielania pierwszej pomocy w przypadku: zadlawienia, zawalu serca, udaru mozgu,
napadu padaczkowego, hipo lub hiper glikemii, wymienia ich objawy, opisuje sposob udzielania pierwszej pomocy
w przypadku: napadu dusznosci/ napadu astmy oskrzelowej, porazenia pradem, ukagszenia lub uzadlenia,
pogryzienia przez zwierzgta, wyjasnia, na czym polega udzielanie pierwszej pomocy we wstrzasie, wymienia
najwazniejsze przyczyny wstrzasu, opisuje wynikajace z niego zagrozenia, stosuje zasady postepowania
przeciwwstrzasowego, opisuje sytuacje, w jakich dochodzi do toni¢cia; omawia zagrozenia zwigzane z woda,
rozumie, na czym polega udzielanie pierwszej pomocy w zatruciach, omawia zatrucie tlenkiem wegla (czadem),
lekami 1 srodkami odurzajacymi; opisuje zasady bezpieczenstwa w pomieszczeniach skazonych tlenkiem wegla,
gazami toksycznymi, w sytuacji symulowanej podejmuje prawidtowe dziatania wobec osoby, u ktorej podejrzewa
si¢ zatrucie, odtwarza etapy pomocy w podtopieniach; w sytuacji symulowanej podejmuje czynno$ci pierwszej
pomocy po wydobyciu poszkodowanego z wody (pozycja bezpieczna, zapobieganie zachty$nigciu
i wychtodzeniu), wyjasnia, jak zapobiega¢ tonigciu i wypadkom w zbiornikach wodnych, wymienia gtowne
choroby cywilizacyjne oraz ich przyczyny, wymienia najskuteczniejsze sposoby zapobiegania chorobom
cywilizacyjnym, proponuje skuteczne sposoby ograniczajace skutki stresu, wymienia typowe objawy depresji,
proponuje sposoby unikniecia najczestszych uzaleznien behawioralnych

Ksztaltowanie
postaw obronnych

Uczen potrafi:

zachowa¢ zasady bezpieczenstwa podczas postugiwania si¢ bronig (BLOS), przestrzega¢ regulaminu strzelnicy,
wykona¢ polecenia prowadzacego strzelanie, przyjmuje postawy do strzelania z broni krotkiej i dlugiej (stojac,
kleczac, lezac), opisa¢ indywidualne ochronniki wzroku i/ Iub stuchu, taduje 1 odbezpiecza oraz zabezpiecza bron,
wyjasni¢c wptyw rodzaju przyrzadow celowniczych i1 rodzaju amunicji na efekty strzelania, Wymieni¢
konsekwencje przyjmowania nieprawidlowych postaw strzeleckich, zna podstawy orientowania si¢ w terenie,
wskazywaé kierunki stron $wiata za pomoca kompasu i GPS, orientowaé¢ si¢ w terenie za pomoca
charakterystycznych przedmiotow terenowych; uzywa¢ réznych rodzajow map do orientacji w terenie, umie
zaplanowag tras¢ przemarszu w terenie
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Bardzo dobra

Postgpowanie w
sytuacjach
zagrozen

Uczen potrafi:

poinformowac, z jakich systemowych zrodet otrzyma informacje o zagrozeniach, definiuje i rozpoznaje rodzaje
alarméw 1 sygnatow alarmowych, wymienia podstawowe $rodki alarmowe, potrafi zainstalowaé¢ w telefonie
komoérkowym dostepny w miejscu zamieszkania system ostrzegania o lokalnych zagrozeniach (RSO), opisuje
kluczowe elementy szkolnej instrukcji ewakuacji: sygnaly i $rodki alarmowe, drogi ewakuacji, wyjscia
ewakuacyjne, znaki ewakuacyjne, miejsce zbiorki ewakuowanej ludno$ci, zasady zachowania si¢ podczas
ewakuacji ze szkoty, omawia ogdlne zasady ewakuacji, r6znicuje stopnie ewakuacji, rozpoznaje zagrozenia i ich
zrodta, wymienia spoleczne podmioty dziatajace na rzecz zwalczania skutkéw zagrozen, wyjasnia role i zasady
funkcjonowania Panstwowej Strazy Pozarnej oraz Panstwowego Ratownictwa Medycznego, charakteryzuje
dziatalnos¢ spotecznych podmiotow ratowniczych, w tym: OSP, GOPR, TOPR, wyjasnia zadania tych podmiotow,
wymienia glowne przyczyny pozarow, opisuje zasady postepowania podczas pozaru, wymienia typowe zagrozenia
zdrowia i zycia podczas pozaru, charakteryzuje zagrozenia pozarowe w domu, szkole i najblizszej okolicy,
wymienia rodzaje i zasady uzycia podrecznego sprzgtu gasniczego, potrafi dobra¢ odpowiedni rodzaj $rodka
gasniczego w zaleznosci od rodzaju pozaru (np. ptongca patelnia, ptonacy komputer), rozpoznaje znaki ochrony
przeciwpozarowej, rozpoznaje znaki ewakuacji, omawia zasady profilaktyki pozarowej, omawia zasady troski
o wlasne bezpieczenstwo podczas pozaru, opisuje sposoby postepowania osob odcietych przez pozar od drog
ewakuacji, przedstawia typowe zagrozenia zdrowia i zycia podczas powodzi, pozaru i innych klesk zywiolowych,
wymienia gltéwne przyczyny powodzi, opisuje zakres i sposob przygotowania si¢ do planowanej ewakuacji,
opisuje zasady postgpowania podczas powodzi, omawia zasady ewakuacji ludno$ci i zwierzat z terenow
zagrozonych, uzasadnia potrzebe przeciwdziatania panice, opisuje zasady postgpowania podczas powodzi $niezycy
1 zejscia lawiny, proponuje odpowiednie dzialania zapobiegawcze i ratownicze wobec narastajacej fali upatow,
opisuje sposob przygotowania domu (obejscia) na nadciagajace burze i/lub wichury, proponuje sposoby
postgpowania w czasie silnych mrozéw, zwlaszcza w odniesieniu do zabezpieczenia doméw mieszkalnych i 0séb
podréznych, wyjasnia zasady postgpowania na miejscu wypadku drogowego, wyjasnia zasady postgpowania w
przypadku awarii instalacji chemicznej, $rodka transportu lub rozszczelnienia zbiornikow z substancjami
toksycznymi, opisuje obowiazki pieszego i kierowcy podczas przejazdu pojazdu uprzywilejowanego, wyjasnia
pojecie terroryzmu, wymienia przyktady skutkow uzycia srodkéw: biologicznych, chemicznych i wybuchowych
w ataku terrorystycznym, omawia zasady zachowania si¢ w przypadku zdarzen terrorystycznych (np. w razie
wtargnigcia uzbrojonej osoby do szkoly, centrum handlowego), wyjasnia znaczenie pojecia cyberprzemocy,
opisuje procedury postgpowania w przypadku jej wystapienia, wskazuje niewlasciwe zachowania dotyczace
cyberprzemocy; proponuje wlasciwg na nie reakcje, wymienia sposoby zapewnienia sobie bezpieczenstwa w sieci
teleinformatycznej

Bezpieczenstwo
panstwa

Uczen portafi:

scharakteryzowa¢ geopolityczne aspekty bezpieczenstwa panstwa, opisuje istot¢ oraz wymienia elementy
sktadowe systemu bezpieczenstwa, omawia miejsce Polski w organizacjach mig¢dzynarodowych, identyfikuje
i charakteryzuje dziedziny bezpieczenstwa panstwa, wymienia zadania parlamentu, prezydenta, rady ministrow
w dziedzinie obronno$ci oraz eclementy systemu obronnego panstwa, zna 1 wymienia nazwy formacji
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mundurowych oraz ich zadania, zna podstawowe uzbrojenie i wyposazenie Sil Zbrojnych RP, wymienia
zagrozenia cyberbezpieczenstwa w wymiarze cywilnym i wojskowym, omawia zasady bezpieczenstwa w sieci,
zna istote cyberbezpieczenstwa, omawia sposoby reagowania na cyberprzemoc

Podstawy
pierwszej pomocy

Uczen potrafi:
poda¢ definicje i wymieni¢ cele oraz zadania pierwszej pomocy, opisuje prawny i moralny, obowigzek udzielania

pierwszej pomocy, wymienia dziatania z zakresu pierwszej pomocy, opisuje rolg uktadow: oddychania, krazenia
1 nerwowego w prawidlowym funkcjonowaniu organizmu, wyjasnia pojecie ,,Stan zagrozenia zycia”, opisuje
wyposazenie apteczki pierwszej pomocy; wymienia przedmioty, jakie powinny si¢ znalez¢ w apteczce, np.
domowej, samochodowej, turystycznej, opisuje nastepstwa zaburzen czynnos$ci ukltadow: oddychania, krazenia
1 nerwowego, wyjasnia role ukladu nerwowego, uktadu krazenia i ukladu oddechowego w utrzymywaniu
podstawowych funkcji zyciowych, omawia znaczenie ,,ztotej godziny” dla losu poszkodowanych, opisuje zasady
bezpiecznego postgpowania w miejscu zdarzenia, w tym, unikania narazania wlasnego zdrowia i zycia, oceniania
wlasnych mozliwosci, rozpoznawania potencjalnych zrodet zagrozenia w kontakcie z poszkodowanym,
wskazywania sposobu zabezpieczenia si¢ przed zakazeniem w kontakcie z krwia i plynami ustrojowymi —
stosowania uniwersalnych $rodkéw ochrony osobistej, prawidlowo wzywa pomoc: wymienia nazwy stuzb
ratunkowych I podaje ich numery alarmowe, wyjasnia, kiedy nalezy wezwac¢ pomoc i w jaki sposéb przekazac
informacje o zdarzeniu, opisuje podstawowe sposoby transportu poszkodowanych z miejsc niebezpiecznych,
opisuje zasady postgpowania z osobg nieprzytomng, wymienia objawy utraty przytomnosci, wymienia
przedomdleniowe objawy zwiastujace, ocenia przytomno$¢ poszkodowanego, ocenia czynnos¢ oddychania
u osoby nieprzytomnej (trzema zmystami, przez okres do 10 sekund), wyjasnia mechanizm niedroznosci drég
oddechowych u osoby nieprzytomnej, udraznia drogi oddechowe rgkoczynem czoto-zuchwa, uktada osobg
nieprzytomna na plecach i w pozycji bezpiecznej, zapewnia osobie nieprzytomnej komfort termiczny,
systematycznie ponawia ocen¢ oddychania u osoby nieprzytomnej, wymienia najczestsze przyczyny utraty
przytomnosci i omdlen, wskazuje najprostsze sposoby samopomocy w przypadku wystapienia objawow
zwiastujacych omdlenie, wykonuje podstawowe czynnosci resuscytacji krazeniowo-oddechowej, wyjasnia pojecie
»hagle zatrzymanie krazenia”; wymienia jego oznaki, podaje przyktady zdarzen, w ktérych dochodzi do nagtego
zatrzymania krazenia, opisuje algorytm podstawowych czynnosci resuscytacyjnych u osoby dorostej z dbatoscia
o wlasne bezpieczenstwo, wymienia warunki i czynniki zapewniajace resuscytacje wysokiej jakosci, omawia
uniwersalny algorytm postepowania w naglym zatrzymaniu krgzenia, wykonuje na manekinie uciski klatki
piersiowej i sztuczne oddychanie samodzielnie i we wspolpracy z druga osobg, opisuje zastosowanie
automatycznego defibrylatora zewnetrznego (AED) ; wyjasnia jego znaczenie dla zwigkszenia skutecznosci akcji
resuscytacyjnej, opisuje algorytm podstawowych czynnos$ci resuscytacyjnych u niemowlat i dzieci, réznicuje rany
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i krwotoki, przedstawia metody zapewnienia bezpieczenstwa wlasnego, osoby poszkodowanej i otoczenia
w sytuacjach symulowanych podczas zajg¢, opisuje zagrozenia dla zycia zwigzane z utratg duzej ilosci krwi
w krotkim czasie (wstrzas krwotoczny), omawia skuteczne sposoby tamowania krwawienia z nosa, przewodu
pokarmowego, omawia zasady opatrywania ran przy urazach glowy, ranach brzucha i klatki piersiowej, wykonuje
podstawowe opatrunki ostaniajace w obrebie glowy i tutlowia, zaktada opatrunek uciskowy na rany w obrebie
glowy 1 tutowia, omawia okoliczno$ci i sposob zaktadania opaski uciskowej, proponuje zastosowanie zastepczych
srodkoéw opatrunkowych, potrafi zatamowaé krwotok przy uzyciu opatrunku uciskowego, wymienia objawy
najczestszych obrazen narzadu ruchu, opisuje metody udzielania pierwszej pomocy w urazach konczyn,
w sytuacjach symulowanych prawidlowo unieruchamia konczyn¢ po urazie w zastanej pozycji; wykorzystuje
dostepny sprzet do unieruchomienia ztamanej konczyny, wymienia sytuacje, w jakich moze dojs¢ do urazow
kregostupa, omawia zasady postepowania z poszkodowanymi, u ktorych podejrzewa si¢ urazy krggostupa,
przedstawia metody przenoszenia poszkodowanych z urazem krggostupa, wymienia przyktady zapobiegania
urazom w sporcie, w domu, pracy, wyjasnia cel doraznego unieruchamiania konczyny (ograniczenie ruchu,
ztagodzenie bolu, ograniczenie ryzyka poglebiania urazu, umozliwienie bezpiecznego transportu), opisuje
przyktady powiktan wynikajacych z urazu kregostupa, opisuje typowe okolicznosci i objawy wystgpienia udaréw
termicznego i1 stonecznego, omawia sposoby udzielania pierwszej pomocy w przypadku udaru stonecznego
1 termicznego, wyjasnia, na czym polega udzielanie pierwszej pomocy w oparzeniach, wyjasnia pojgcie
»oparzenie”, wymienia przyczyny i rodzaje oparzen, omawia zasady postepowania w przypadku oparzenia
termicznego i chemicznego, wyjasnia na czym polega udzielanie pierwszej pomocy w przypadku odmrozen
1 znacznego wychtodzenia organizmu, podaje przyklady sposoboéw zapobiegania oparzeniom, ze szczegdlnym
uwzglednieniem s$rodowiska domowego i matych dzieci, szacuje powierzchni¢ oparzen u dorostych i dzieci,
opisuje sposob udzielania pierwszej pomocy w przypadku: zadtawienia, zawatu serca, udaru moézgu, napadu
padaczkowego, hipo lub hiper glikemii, wymienia ich objawy, opisuje sposéb udzielania pierwszej pomocy
w przypadku: napadu dusznosci/ napadu astmy oskrzelowej, porazenia pradem, ukaszenia lub uzadlenia,
pogryzienia przez zwierzgta, wyjasnia, na czym polega udzielanie pierwszej pomocy we wstrzasie, stosuje zasady
postgpowania przeciwwstrzasowego, opisuje sytuacje, w jakich dochodzi do tonigcia; omawia zagrozenia
zwigzane z wodg, rozumie, na czym polega udzielanie pierwszej pomocy w zatruciach, omawia zatrucie tlenkiem
wegla (czadem), lekami 1 $rodkami odurzajacymi; opisuje zasady bezpieczenstwa w pomieszczeniach skazonych
tlenkiem wegla, gazami toksycznymi, w sytuacji symulowanej podejmuje prawidtowe dziatania wobec osoby,
u ktorej podejrzewa sie zatrucie, odtwarza etapy pomocy w podtopieniach; w sytuacji symulowanej podejmuje
czynno$ci pierwsze] pomocy po wydobyciu poszkodowanego z wody (pozycja bezpieczna, zapobieganie
zachty$nigciu i wychtodzeniu), wyjasnia, jak zapobiegaé tonieciu i wypadkom w zbiornikach wodnych, wymienia
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glowne choroby cywilizacyjne oraz ich przyczyny, wymienia najskuteczniejsze sposoby zapobiegania chorobom
cywilizacyjnym, proponuje skuteczne sposoby ograniczajace skutki stresu, wymienia typowe objawy depresji,
proponuje sposoby unikniecia najczestszych uzaleznien behawioralnych

Ksztaltowanie
postaw obronnych

Uczen potrafi:

zachowa¢ zasady bezpieczenstwa podczas postugiwania si¢ bronig (BLOS), przestrzega¢ regulaminu strzelnicy,
wykonac polecenia prowadzacego strzelanie, przyjmuje postawy do strzelania z broni krotkiej i dlugiej (stojac,
klgczac, lezac), wyjasni¢ wpltyw rodzaju przyrzadow celowniczych i rodzaju amunicji na efekty strzelania,
Wymieni¢ konsekwencje przyjmowania nieprawidtlowych postaw strzeleckich, zna podstawy orientowania si¢
w terenie, wskazywa¢ kierunki stron $wiata za pomoca kompasu i GPS, uzywaé roéznych rodzajéw map do
orientacji w terenie, umie zaplanowac tras¢ przemarszu w terenie

Dobra

Postgpowanie w
sytuacjach
zagrozen

Uczen z problemami potrafi:

poinformowac, z jakich systemowych zrodet otrzyma informacje o zagrozeniach, definiuje i rozpoznaje rodzaje
alarmow i sygnatéw alarmowych, wymienia podstawowe $rodki alarmowe, potrafi zainstalowa¢ w telefonie
komoérkowym dostepny w miejscu zamieszkania system ostrzegania o lokalnych zagrozeniach (RSO), opisuje
kluczowe elementy szkolnej instrukcji ewakuacji: sygnaty i $rodki alarmowe, drogi ewakuacji, wyjscia
ewakuacyjne, znaki ewakuacyjne, miejsce zbiorki ewakuowanej ludno$ci, zasady zachowania si¢ podczas
ewakuacji ze szkoty, omawia ogdlne zasady ewakuacji, rdznicuje stopnie ewakuacji, rozpoznaje zagrozenia i ich
zrodla, wyjasnia role i zasady funkcjonowania Panstwowej Strazy Pozarnej oraz Panstwowego Ratownictwa
Medycznego, charakteryzuje dziatalno$¢ spolecznych podmiotow ratowniczych, w tym: OSP, GOPR, TOPR,
wymienia glowne przyczyny pozaréw, opisuje zasady postepowania podczas pozaru, wymienia typowe zagrozenia
zdrowia i zycia podczas pozaru, charakteryzuje zagrozenia pozarowe w domu, szkole i najblizszej okolicy,
wymienia rodzaje i zasady uzycia podrecznego sprzgtu gasniczego, potrafi dobra¢ odpowiedni rodzaj $rodka
gasniczego w zaleznosci od rodzaju pozaru (np. ptonaca patelnia, ptonacy komputer), rozpoznaje znaki ochrony
przeciwpozarowej, rozpoznaje znaki ewakuacji, omawia zasady profilaktyki pozarowej, omawia zasady troski
o wlasne bezpieczenstwo podczas pozaru, opisuje sposoby postgpowania osob odcigtych przez pozar od drog
ewakuacji, przedstawia typowe zagrozenia zdrowia i zycia podczas powodzi, pozaru i innych klesk zywiotowych,
wymienia gltdéwne przyczyny powodzi, opisuje zakres i sposob przygotowania si¢ do planowanej ewakuacji,
opisuje zasady postgpowania podczas powodzi, omawia zasady ewakuacji ludnoSci i zwierzat z terenow
zagrozonych, opisuje zasady postepowania podczas powodzi $niezycy i zej$cia lawiny, proponuje odpowiednie
dziatania zapobiegawcze i ratownicze wobec narastajacej fali upatow, proponuje sposoby postepowania w czasie
silnych mrozow, zwlaszcza w odniesieniu do zabezpieczenia doméw mieszkalnych i 0séb podroéznych, wyjasnia
zasady postepowania na miejscu wypadku drogowego, opisuje obowigzki pieszego i kierowcy podczas przejazdu
pojazdu uprzywilejowanego, wyjasnia pojecie terroryzmu, wymienia przyklady skutkéw uzycia s$rodkow:
biologicznych, chemicznych i wybuchowych w ataku terrorystycznym, omawia zasady zachowania si¢
w przypadku zdarzen terrorystycznych (np. w razie wtargniecia uzbrojonej osoby do szkoty, centrum handlowego),
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wyjasnia znaczenie pojgcia cyberprzemocy, opisuje procedury postepowania w przypadku jej wystgpienia,
wskazuje niewlasciwe zachowania dotyczace cyberprzemocy; proponuje wlasciwa na nie reakcje,

Bezpieczenstwo
panstwa

Uczen z problemami potrafi:

scharakteryzowa¢ geopolityczne aspekty bezpieczenstwa panstwa, opisuje istot¢ oraz wymienia elementy
sktadowe systemu bezpieczenstwa, omawia miejsce Polski w organizacjach migdzynarodowych, wymienia zadania
parlamentu, prezydenta, rady ministrow w dziedzinie obronno$ci oraz elementy systemu obronnego panstwa, zna
podstawowe uzbrojenie i wyposazenie Sit Zbrojnych RP, wymienia zagrozenia cyberbezpieczenstwa w wymiarze
cywilnym i wojskowym, omawia zasady bezpieczenstwa w sieci, zna istotg cyberbezpieczenstwa, omawia sposoby
reagowania na cyberprzemoc

Podstawy
pierwszej pomocy

Uczen z problemami potrafi:
poda¢ definicje i wymieni¢ cele oraz zadania pierwszej pomocy, opisuje prawny i moralny, obowiazek udzielania

pierwszej pomocy, wymienia dziatania z zakresu pierwszej pomocy, opisuje rolg uktadow: oddychania, krazenia
1 nerwowego w prawidlowym funkcjonowaniu organizmu, wyjasnia pojecie ,,Stan zagrozenia zycia”, opisuje
wyposazenie apteczki pierwszej pomocy; wymienia przedmioty, jakie powinny si¢ znalez¢ w apteczce, np.
domowej, samochodowej, turystycznej, opisuje nastgpstwa zaburzen czynnosci ukltadow: oddychania, krazenia
1 nerwowego, omawia znaczenie ,ztotej godziny” dla losu poszkodowanych, opisuje zasady bezpiecznego
postgpowania w migjscu zdarzenia, w tym, unikania narazania wlasnego zdrowia i zycia, oceniania wiasnych
mozliwosci, wskazywania sposobu zabezpieczenia si¢ przed zakazeniem w kontakcie z krwig i ptynami
ustrojowymi — stosowania uniwersalnych $rodkow ochrony osobistej, prawidtowo wzywa pomoc: wymienia
nazwy stuzb ratunkowych I podaje ich numery alarmowe, wyjasnia, kiedy nalezy wezwa¢ pomoc i w jaki sposob
przekaza¢ informacje o zdarzeniu, opisuje podstawowe sposoby transportu poszkodowanych z miejsc
niebezpiecznych, opisuje zasady postgpowania z osobg nieprzytomng, wymienia objawy utraty przytomnosci,
wymienia przedomdleniowe objawy zwiastujace, ocenia przytomno$¢ poszkodowanego, ocenia czynnosc
oddychania u osoby nieprzytomnej (trzema zmystami, przez okres do 10 sekund), wyjasnia mechanizm
niedrozno$ci drog oddechowych u osoby nieprzytomnej, udraznia drogi oddechowe rekoczynem czoto-zuchwa,
uktada osobe¢ nieprzytomng na plecach i w pozycji bezpiecznej, zapewnia osobie nieprzytomnej komfort
termiczny, wymienia najczestsze przyczyny utraty przytomnosci i omdlen, wskazuje najprostsze sposoby
samopomocy w przypadku wystgpienia objawdw zwiastujacych omdlenie, wykonuje podstawowe czynnosci
resuscytacji krazeniowo-oddechowej, wyjasnia pojecie ,,nagle zatrzymanie krazenia”; wymienia jego oznaki,
podaje przyktady zdarzen, w ktorych dochodzi do nagtego zatrzymania krazenia, opisuje algorytm podstawowych
czynnosci resuscytacyjnych u osoby dorostej z dbatoscia o wlasne bezpieczenstwo, wymienia warunki i czynniki
zapewniajace resuscytacj¢ wysokiej jakosci, omawia uniwersalny algorytm postgpowania w naglym zatrzymaniu
krazenia, wykonuje na manekinie uciski klatki piersiowej i1 sztuczne oddychanie samodzielnie opisuje
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zastosowanie automatycznego defibrylatora zewnetrznego (AED) ; wyjasnia jego znaczenie dla zwickszenia
skutecznosci akcji resuscytacyjnej, opisuje algorytm podstawowych czynnosci resuscytacyjnych u niemowlat
1 dzieci, przedstawia metody zapewnienia bezpieczenstwa wlasnego, osoby poszkodowanej i otoczenia
w sytuacjach symulowanych podczas zajg¢, opisuje zagrozenia dla zycia zwigzane z utrata duzej ilosci krwi
w krotkim czasie (wstrzas krwotoczny), omawia skuteczne sposoby tamowania krwawienia z nosa, przewodu
pokarmowego, omawia zasady opatrywania ran przy urazach glowy, ranach brzucha i klatki piersiowej, wykonuje
podstawowe opatrunki ostaniajace w obrebie gtowy i tutowia, zaktada opatrunek uciskowy na rany w obrebie
glowy i tulowia, omawia okoliczno$ci i sposob zaktadania opaski uciskowej, potrafi zatamowacé krwotok przy
uzyciu opatrunku uciskowego, wymienia objawy najczestszych obrazen narzadu ruchu, opisuje metody udzielania
pierwszej pomocy w urazach konczyn, w sytuacjach symulowanych prawidtowo unieruchamia konczyng po urazie
w zastanej pozycji; wykorzystuje dostepny sprzet do unieruchomienia ztamanej konczyny, wymienia sytuacje,
w jakich moze dojs¢ do urazéw kregostupa, przedstawia metody przenoszenia poszkodowanych z urazem
kregostupa, wymienia przyklady zapobiegania urazom w sporcie, w domu, pracy, wyjasnia cel doraznego
unieruchamiania konczyny (ograniczenie ruchu, ztagodzenie bolu, ograniczenie ryzyka poglebiania urazu,
umozliwienie bezpiecznego transportu), opisuje typowe okolicznosci i objawy wystgpienia udaréw termicznego
i stonecznego, omawia sposoby udzielania pierwszej pomocy w przypadku udaru slonecznego i termicznego,
wyjasnia, na czym polega udzielanie pierwszej pomocy w oparzeniach, wyjasnia pojecie ,,oparzenie”, wymienia
przyczyny i rodzaje oparzen, omawia zasady postgpowania w przypadku oparzenia termicznego i chemicznego,
wyjasnia na czym polega udzielanie pierwszej pomocy w przypadku odmrozen i znacznego wychlodzenia
organizmu, podaje przyktady sposobow zapobiegania oparzeniom, ze szczegdlnym uwzglednieniem $rodowiska
domowego i matych dzieci, szacuje powierzchni¢ oparzen u dorostych i dzieci, opisuje sposob udzielania
pierwszej pomocy w przypadku: zadtawienia, zawatu serca, udaru mozgu, napadu padaczkowego, hipo lub hiper
glikemii, wymienia ich objawy, opisuje sposob udzielania pierwszej pomocy w przypadku: napadu duszno$ci/
napadu astmy oskrzelowej, porazenia pradem, ukaszenia lub uzadlenia, pogryzienia przez zwierz¢ta, wyjasnia, na
czym polega udzielanie pierwszej pomocy we wstrzasie, stosuje zasady postgpowania przeciwwstrzasowego,
opisuje sytuacje, w jakich dochodzi do tonigcia; omawia zagrozenia zwigzane z wodg, rozumie, na czym polega
udzielanie pierwszej pomocy w zatruciach, omawia zatrucie tlenkiem wegla (czadem), lekami 1 $rodkami
odurzajacymi; opisuje zasady bezpieczenstwa w pomieszczeniach skazonych tlenkiem wegla, gazami
toksycznymi, w sytuacji symulowanej podejmuje prawidlowe dziatania wobec osoby, u ktérej podejrzewa si¢
zatrucie, wyjasnia, jak zapobiega¢ tonieciu i wypadkom w zbiornikach wodnych, wymienia gléwne choroby
cywilizacyjne oraz ich przyczyny, wymienia najskuteczniejsze sposoby zapobiegania chorobom cywilizacyjnym,
proponuje skuteczne sposoby ograniczajgce skutki stresu, wymienia typowe objawy depresji,
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Ksztaltowanie
postaw obronnych

Uczen z problemami portafi:

zachowa¢ zasady bezpieczenstwa podczas postugiwania si¢ bronig (BLOS), przestrzega¢ regulaminu strzelnicy,
wykona¢ polecenia prowadzacego strzelanie, przyja¢ postawy do strzelania z broni krotkiej i dlugiej (stojac,
klgczac, lezac), wyjasni¢ wpltyw rodzaju przyrzadow celowniczych i rodzaju amunicji na efekty strzelania,
Wymieni¢ konsekwencje przyjmowania nieprawidtowych postaw strzeleckich, zna podstawy orientowania si¢
w terenie, wskazywa¢ kierunki stron $wiata za pomoca kompasu i GPS, uzywaé réznych rodzajéw map do
orientacji w terenie, umie zaplanowac tras¢ przemarszu w terenie

Dostateczna

Postgpowanie w
sytuacjach
zagrozen

Uczen z problemami potrafi:

poinformowac, z jakich systemowych zrodet otrzyma informacje o zagrozeniach, definiuje i rozpoznaje rodzaje
alarmow 1 sygnalow alarmowych, wymienia podstawowe srodki alarmowe, opisuje kluczowe elementy szkolnej
instrukcji ewakuacji: sygnaty i $rodki alarmowe, drogi ewakuacji, wyjscia ewakuacyjne, znaki ewakuacyijne,
miejsce zbidrki ewakuowanej ludnosci, zasady zachowania si¢ podczas ewakuacji ze szkoty, omawia ogdlne
zasady ewakuacji, roznicuje stopnie ewakuacji, rozpoznaje zagrozenia i ich zrodla, wyjasnia role i zasady
funkcjonowania Panstwowej Strazy Pozarnej oraz Panstwowego Ratownictwa Medycznego, wymienia glowne
przyczyny pozardéw, opisuje zasady postepowania podczas pozaru, wymienia typowe zagrozenia zdrowia i zycia
podczas pozaru, charakteryzuje zagrozenia pozarowe w domu, szkole i najblizszej okolicy, wymienia rodzaje
1 zasady uzycia podrgcznego sprzetu gasniczego, dobiera odpowiedni rodzaj srodka gasniczego w zalezno$ci od
rodzaju pozaru (np. plongca patelnia, ptonacy komputer), rozpoznaje znaki ochrony przeciwpozarowej, rozpoznaje
znaki ewakuacji, omawia zasady profilaktyki pozarowej, omawia zasady troski o wlasne bezpieczenstwo podczas
pozaru, opisuje sposoby postepowania osob odcietych przez pozar od drog ewakuacji, przedstawia typowe
zagrozenia zdrowia i zycia podczas powodzi, pozaru i innych klgsk zywiolowych, wymienia gléwne przyczyny
powodzi, opisuje zasady postgpowania podczas powodzi, omawia zasady ewakuacji ludnosci i zwierzat z terenow
zagrozonych, proponuje odpowiednie dziatania zapobiegawcze i ratownicze wobec narastajacej fali upatow,
proponuje sposoby postepowania w czasie silnych mrozoéw, zwlaszcza w odniesieniu do zabezpieczenia domow
mieszkalnych i oséb podroznych, wyjasnia zasady postgpowania na miejscu wypadku drogowego, opisuje
obowigzki pieszego i1 kierowcy podczas przejazdu pojazdu uprzywilejowanego, wyjasnia pojecie terroryzmu,
wymienia przyklady skutkow wuzycia $rodkéw: biologicznych, chemicznych i wybuchowych w ataku
terrorystycznym, omawia zasady zachowania si¢ w przypadku zdarzen terrorystycznych (np. w razie wtargnigcia
uzbrojonej osoby do szkoty, centrum handlowego), wyjasnia znaczenie pojecia cyberprzemocy, opisuje procedury
postepowania w przypadku jej wystapienia, wskazuje niewlasciwe zachowania dotyczace cyberprzemocy;
proponuje wlasciwag na nie reakcje,

Bezpieczenstwo
panstwa

Uczen z problemami potrafi:

scharakteryzowa¢ geopolityczne aspekty bezpieczenstwa panstwa, opisuje istot¢ oraz wymienia elementy
sktadowe systemu bezpieczenstwa, omawia miejsce Polski w organizacjach migdzynarodowych, wymienia zadania
parlamentu, prezydenta, wymienia zagrozenia cyberbezpieczenstwa w wymiarze cywilnym i wojskowym, omawia
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zasady bezpieczenstwa w sieci, zna istot¢ cyberbezpieczenstwa,

Podstawy
pierwszej pomocy

Uczen z problemami potrafi:
poda¢ definicje i wymieni¢ cele oraz zadania pierwszej pomocy, opisuje prawny i moralny, obowiazek udzielania

pierwszej pomocy, wymienia dziatania z zakresu pierwszej pomocy, opisuje rolg uktadow: oddychania, krazenia
1 nerwowego w prawidlowym funkcjonowaniu organizmu, wyjasnia pojecie ,,Stan zagrozenia zycia”, opisuje
wyposazenie apteczki pierwszej pomocy; wymienia przedmioty, jakie powinny si¢ znalez¢ w apteczce, np.
domowej, samochodowej, turystycznej, opisuje nastepstwa zaburzen czynno$ci ukltadow: oddychania, krazenia
1 nerwowego, omawia znaczenie ,ztotej godziny” dla losu poszkodowanych, opisuje zasady bezpiecznego
postgpowania w miejscu zdarzenia, w tym, unikania narazania wlasnego zdrowia i zycia, oceniania wtasnych
mozliwosci, wskazywania sposobu zabezpieczenia si¢ przed zakazeniem w kontakcie z krwig i ptynami
ustrojowymi — stosowania uniwersalnych $rodkoéw ochrony osobistej, prawidtowo wzywa pomoc: wymienia
nazwy shuzb ratunkowych [ podaje ich numery alarmowe, opisuje podstawowe sposoby transportu
poszkodowanych z miejsc niebezpiecznych, opisuje zasady postgpowania z osobg nieprzytomng, wymienia objawy
utraty przytomnosci, wymienia przedomdleniowe objawy zwiastujace, ocenia przytomnos¢ poszkodowanego,
ocenia czynno$¢ oddychania u osoby nieprzytomnej (trzema zmystami, przez okres do 10 sekund), wyjas$nia
mechanizm niedroznosci drég oddechowych u osoby nieprzytomnej, udraznia drogi oddechowe r¢koczynem
czoto-zuchwa, uklada osobg nieprzytomna na plecach i w pozycji bezpiecznej, zapewnia osobie nieprzytomnej
komfort termiczny, wymienia najczgstsze przyczyny utraty przytomnosci i omdlen, wskazuje najprostsze sposoby
samopomocy w przypadku wystgpienia objawdw zwiastujacych omdlenie, wykonuje podstawowe czynnosci
resuscytacji krazeniowo-oddechowej, wymienia jego oznaki, podaje przyktady zdarzen, w ktorych dochodzi do
naglego zatrzymania krazenia, opisuje algorytm podstawowych czynno$ci resuscytacyjnych u osoby dorostej
z dbaloscia o wlasne bezpieczenstwo, omawia uniwersalny algorytm postgpowania w naglym zatrzymaniu
krazenia, wykonuje na manekinie uciski klatki piersiowej i1 sztuczne oddychanie samodzielnie opisuje
zastosowanie automatycznego defibrylatora zewnegtrznego (AED), przedstawia metody zapewnienia
bezpieczenstwa wiasnego, osoby poszkodowanej i otoczenia w sytuacjach symulowanych podczas zaje¢, opisuje
zagrozenia dla zycia zwigzane z utratg duzej iloSci krwi w krotkim czasie (wstrzas krwotoczny), omawia
skuteczne sposoby tamowania krwawienia z nosa, przewodu pokarmowego, omawia zasady opatrywania ran przy
urazach glowy, ranach brzucha i klatki piersiowej, wykonuje podstawowe opatrunki ostaniajagce w obrebie gtowy
i tulowia, zaklada opatrunek uciskowy na rany w obrebie glowy i tulowia, omawia okolicznosci i sposob
zaktadania opaski uciskowej, wymienia objawy najczestszych obrazen narzadu ruchu, opisuje metody udzielania
pierwszej pomocy w urazach konczyn, w sytuacjach symulowanych prawidtowo unieruchamia konczyng po urazie
w zastanej pozycji; wykorzystuje dostepny sprzg¢t do unieruchomienia zlamanej konczyny, wymienia sytuacje,
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w jakich moze doj$¢ do urazéow kregostupa, wymienia przyktady zapobiegania urazom w sporcie, w domu, pracy,
wyjasnia cel doraznego unieruchamiania konczyny (ograniczenie ruchu, ztagodzenie bolu, ograniczenie ryzyka
poglebiania urazu, umozliwienie bezpiecznego transportu), opisuje typowe okolicznosci i objawy wystapienia
udaréw termicznego i stonecznego, omawia sposoby udzielania pierwszej pomocy w przypadku udaru stonecznego
1 termicznego, wyjasnia, na czym polega udzielanie pierwszej pomocy w oparzeniach, wyjasnia pojgcie
»,oparzenie”, wymienia przyczyny i rodzaje oparzen, omawia zasady postepowania w przypadku oparzenia
termicznego i chemicznego, wyjasnia na czym polega udzielanie pierwszej pomocy w przypadku odmrozen
1 znacznego wychtodzenia organizmu, podaje przyklady sposobdéw zapobiegania oparzeniom, ze szczegdlnym
uwzglednieniem s$rodowiska domowego i matych dzieci, szacuje powierzchni¢ oparzen u dorostych i dzieci,
opisuje sposob udzielania pierwszej pomocy w przypadku: zadlawienia, zawatu serca, udaru moézgu, napadu
padaczkowego, hipo lub hiper glikemii, wymienia ich objawy, opisuje sposob udzielania pierwszej pomocy
w przypadku: napadu duszno$ci/ napadu astmy oskrzelowej, porazenia pradem, ukaszenia lub uzadlenia,
pogryzienia przez zwierzeta, wyjasnia, na czym polega udzielanie pierwszej pomocy we wstrzasie, opisuje
sytuacje, w jakich dochodzi do tonigcia; omawia zagrozenia zwigzane z woda, rozumie, na czym polega udzielanie
pierwszej pomocy w zatruciach, omawia zatrucie tlenkiem wegla (czadem), lekami i §rodkami odurzajacymi;
opisuje zasady bezpieczenstwa w pomieszczeniach skazonych tlenkiem wegla, gazami toksycznymi, w sytuacji
symulowanej podejmuje prawidlowe dzialania wobec osoby, u ktdérej podejrzewa si¢ zatrucie, wyjasnia, jak
zapobiega¢ tonigciu i wypadkom w zbiornikach wodnych, wymienia gtéwne choroby cywilizacyjne oraz ich
przyczyny, wymienia najskuteczniejsze sposoby zapobiegania chorobom cywilizacyjnym, proponuje skuteczne
sposoby ograniczajace skutki stresu,

Ksztattowanie
postaw obronnych

Uczen z problemami portafi:

zachowa¢ zasady bezpieczenstwa podczas postugiwania si¢ bronig (BLOS), przestrzega¢ regulaminu strzelnicy,
wykonaé polecenia prowadzacego strzelanie, Wymieni¢ konsekwencje przyjmowania nieprawidlowych postaw
strzeleckich, zna podstawy orientowania si¢ w terenie, wskazywac kierunki stron $wiata za pomoca kompasu
1 GPS, uzywac réznych rodzajéw map do orientacji w terenie,

Dopuszczajaca

Postgpowanie w
sytuacjach
zagrozen

Uczen ma problemy z:

poinformowaniem, z jakich systemowych zrodet otrzyma informacje o zagrozeniach, definicjg i rodzajem
alarmoéw 1 sygnatéw alarmowych, wymieniem podstawowych $rodkow alarmowych, znakéw ewakuacyjnych,
wskazaniem miejsca zbiorki ewakuowanej ludnosci, zasadami zachowania si¢ podczas ewakuacji ze szkoly,
omawianiem ogolnych zasady ewakuacji, rozpoznaje zagrozenia i ich zrodta, wymienieniem gtéwnych przyczyn
pozardw, opisaniem zasad postgpowania podczas pozaru, charakteryzowaniem zagrozenia pozarowego w domu,
szkole 1 najblizszej okolicy, doborem odpowiedniego rodzaju srodka gasniczego w zaleznosci od rodzaju pozaru
(np. ptongca patelnia, ptongcy komputer), rozpoznaniem znakéw ochrony przeciwpozarowej, omawianiem zasad
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profilaktyki pozarowej, omawianiem zasad troski o wlasne bezpieczenstwo podczas pozaru, opisaniem sposobu
postgpowania osdb odcietych przez pozar od drog ewakuacji, przedstawieniem typowych zagrozen zdrowia i zycia
podczas powodzi, pozaru i innych klesk zywiotowych, wymienieniem gtéwnych przyczyny powodzi, opisaniem
zasad postgpowania podczas powodzi, wyjasnieniem zasad postepowania na miejscu wypadku drogowego,
opisaniem obowigzkow pieszego i kierowcy podczas przejazdu pojazdu uprzywilejowanego, wyjasnieniem pojgcia
terroryzmu, wymienieniem przyktadow skutkow uzycia $rodkéw: biologicznych, chemicznych i wybuchowych
w ataku terrorystycznym, wyjasnieniem znaczenia pojgcia cyberprzemocy, opisaniem procedur postepowania
w przypadku jej wystapienia, wskazaniem niewlasciwego zachowania dotyczace cyberprzemocy,

Bezpieczenstwo Uczen ma problemy z:

panstwa scharakteryzowaniem geopolitycznych aspektéw bezpieczenstwa panstwa, opisaniem wymienieniem elementow
sktadowych systemu bezpieczenistwa, omoOwieniem miejsca Polski w organizacjach migdzynarodowych,
wymienieniem zadania parlamentu, prezydenta, wymienieniem zagrozenia cyberbezpieczenstwa w wymiarze
cywilnym i wojskowym, oméwieniem zasad bezpieczenstwa w sieci,

Podstawy Uczen ma problemy z:

pierwszej pomocy

podaniem definicji i wymienieniem celé6w oraz zadan pierwszej pomocy, wymienieniem dzialan z zakresu
pierwszej pomocy, opisuje wyposazenie apteczki pierwszej pomocy; wymienieniem przedmiotow, jakie powinny
si¢ znalez¢ w apteczce, np. domowej, samochodowej, turystycznej, opisaniem nastgpstw zaburzen czynnosci
uktadéw: oddychania, krgzenia i nerwowego, opisaniem zasad bezpiecznego postgpowania w miejscu zdarzenia,
w tym, unikania narazania wlasnego zdrowia i zycia, wskazywania sposobu zabezpieczenia si¢ przed zakazeniem
w kontakcie z krwia i ptynami ustrojowymi — stosowania uniwersalnych srodkéw ochrony osobistej, wymienia
nazwy stuzb ratunkowych I podaje ich numery alarmowe, opisuje zasady postepowania z osobg nieprzytomna,
wymienieniem objawdw utraty przytomnosci, ocenieniem przytomno$ci poszkodowanego, ocenieniem czynnosci
oddychania u osoby nieprzytomnej (trzema zmystami, przez okres do 10 sekund), wyjasnieniem mechanizmu
niedrozno$ci drég oddechowych u osoby nieprzytomnej, wykonuje podstawowe czynnosci resuscytacji
krazeniowo-oddechowej, opisuje algorytm podstawowych czynno$ci resuscytacyjnych u osoby dorostej
z dbatoscia o wlasne bezpieczenstwo, omawia uniwersalny algorytm postegpowania w naglym zatrzymaniu
krazenia, wykonuje na manekinie uciski klatki piersiowej, przedstawia metody zapewnienia bezpieczenstwa
wlasnego, osoby poszkodowanej 1 otoczenia w sytuacjach symulowanych podczas zaje¢, opisuje zagrozenia dla
zycia zwigzane z utratg duzej iloSci krwi w krotkim czasie (wstrzas krwotoczny), omawia skuteczne sposoby
tamowania krwawienia z nosa, przewodu pokarmowego, wymienia objawy najczestszych obrazen narzadu ruchu,
opisuje metody udzielania pierwszej pomocy w urazach konczyn, w sytuacjach symulowanych prawidlowo
unieruchamia konczyng¢ po urazie w zastanej pozycji; wykorzystuje dostgpny sprzet do unieruchomienia ztamane;j
konczyny, wymienia sytuacje, w jakich moze doj$¢ do urazow krggostupa, wymienia przyktady zapobiegania
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urazom w sporcie, w domu, pracy, opisaniem typowe okoliczno$ci i objawy wystapienia udarow termicznego
1 stonecznego, omawia sposoby udzielania pierwszej pomocy w przypadku udaru stonecznego i termicznego, ma
problem z wymienieniem przyczyn i rodzajow oparzen, omawia zasady postepowania w przypadku oparzenia
termicznego i chemicznego, podaje przyklady sposobow zapobiegania oparzeniom, opisuje sytuacje, w jakich
dochodzi do tonigcia; omawia zagrozenia zwigzane z wodga, wyjasnia, jak zapobiega¢ tonieciu i wypadkom
w zbiornikach wodnych, wymienieniem gtéwnych choréb cywilizacyjnych oraz ich przyczyny,

Ksztattowanie
postaw obronnych

Uczen ma problemy z:

zachowaniem zasad bezpieczenstwa podczas postugiwania si¢ bronig (BLOS), przestrzeganiem regulaminu
strzelnicy, wykonaniem polecen prowadzgcego strzelanie, Wymienieniem konsekwencji przyjmowania
nieprawidlowych postaw strzeleckich, znajomoscig podstaw orientowania si¢ w terenie, wskazaniem kierunkow
stron $wiata za pomoca kompasu i GPS, uzywaniem r6znych rodzajéw map do orientacji w terenie,

Niedostateczna

Postepowanie w
sytuacjach
zagrozen

Uczen nie potrafi:

poinformowac, z jakich systemowych zrodet otrzyma informacje o zagrozeniach, nie zna definicji i rodzajow
alarmow 1 sygnalow alarmowych, wymieni¢ podstawowych srodkow alarmowych, znakéw ewakuacyjnych,
wskaza¢ miejsca zbiorki ewakuowanej ludnos$ci, nie zna zasada zachowania si¢ podczas ewakuacji ze szkoly,
omowi¢ ogblnych zasady ewakuacji, rozpoznaé zagrozenia i ich zrédta, wymienieniem gtownych przyczyn
pozardéw, opisa¢ zasad postepowania podczas pozaru, rozpozna¢ znakdéw ochrony przeciwpozarowej, omowic
zasad profilaktyki pozarowej, omowi¢ zasad troski o wilasne bezpieczenstwo podczas pozaru, opisa¢ sposobu
postgpowania os6b odcigtych przez pozar od drog ewakuacji, pozaru i innych klesk zywiotowych, wymieni¢
gtéwnych przyczyny powodzi, opisa¢ zasad postgpowania podczas powodzi, wyjasni¢ zasad postgpowania na
miejscu  wypadku drogowego, opisa¢ obowiazkéw pieszego 1 kierowcy podczas przejazdu pojazdu
uprzywilejowanego, wyjasni¢ pojecia terroryzmu, wyjasni¢ znaczenia pojecia cyberprzemocy, opisa¢ procedur
postepowania w przypadku jej wystapienia,

Bezpieczenstwo
panstwa

Uczen nie potrafi:

scharakteryzowac geopolitycznych aspektow bezpieczenstwa panstwa, wymieni¢ elementow sktadowych systemu
bezpieczefistwa, omowi¢ miejsca Polski w organizacjach migdzynarodowych, wymieni¢ zada¢ parlamentu,
prezydenta, wymieni¢ zagrozen cyberbezpieczenstwa w wymiarze cywilnym i wojskowym, omowi¢ zasady
bezpieczenstwa w siecl,

Podstawy
pierwszej pomocy

Uczen nie potrafi:
poda¢ definicji i wymieni¢ celow oraz zadan pierwszej pomocy, wymieni¢ dziatan z zakresu pierwszej pomocy,

opisa¢ wyposazenia apteczki pierwszej pomocy; wymieni¢ przedmiotow, jakie powinny si¢ znalez¢ w apteczce,
np. domowej, samochodowej, turystycznej, opisa¢ nastepstw zaburzen czynno$ci uktadoéw: oddychania, krazenia
1 nerwowego, opisa¢ zasad bezpiecznego postgpowania w miejscu zdarzenia, w tym, unikania narazania wlasnego
zdrowia 1 zycia, wskaza¢ sposobu zabezpieczenia si¢ przed zakazeniem w kontakcie z krwig i plynami

142




WYMAGANIA EDUKACYJINE KLASA VIII

ustrojowymi — stosowania uniwersalnych $rodkow ochrony osobistej, oceni¢ przytomnosci poszkodowanego,
oceni¢ czynnosci oddychania u osoby nieprzytomnej (trzema zmystami, przez okres do 10 sekund), nie wykonuje
podstawowych czynno$ci resuscytacji krazeniowo-oddechowej, nie opisuje algorytmu podstawowych czynnosci
resuscytacyjnych u osoby dorostej z dbatoscia o wlasne bezpieczenstwo, omowi¢ uniwersalny algorytm
postgpowania w naglym zatrzymaniu krazenia, nie wykonuje na manekinie uciski klatki piersiowej, przedstawic¢
metody zapewnienia bezpieczenstwa wiasnego, osoby poszkodowanej i otoczenia w sytuacjach symulowanych
podczas zajg¢, wymieni¢ objawdw najczestszych obrazen narzadu ruchu, opisa¢é metod udzielania pierwszej
pomocy w urazach konczyn, w sytuacjach symulowanych prawidlowo unieruchamia konczyne po urazie
w zastanej pozycji; omoOwi¢ sposobow udzielania pierwszej pomocy w przypadku udaru stonecznego
1 termicznego, ma problem z wymienieniem przyczyn i rodzajow oparzen, omowi¢ zasady postepowania
w przypadku oparzenia termicznego i chemicznego, nie potrafi poda¢ przyktadéw sposobow zapobiegania
oparzeniom, opisa¢ sytuacje, w jakich dochodzi do tonigcia; wyjasni¢, jak zapobiega¢ tonigciu i wypadkom
w zbiornikach wodnych, wymieni¢ glownych chorédb cywilizacyjnych oraz ich przyczyny,

Ksztattowanie
postaw obronnych

Uczen nie potrafi:

zachowa¢ zasad bezpieczenstwa podczas postugiwania si¢ bronig (BLOS), przestrzega¢ regulaminu strzelnicy,
wykonaé¢ polecen prowadzacego strzelanie, Wymieni¢ konsekwencji przyjmowania nieprawidtowych postaw
strzeleckich, nie zna podstaw orientowania si¢ w terenie, wskaza¢ kierunkoéw stron §wiata za pomoca kompasu
i GPS, uzywac¢ roznych rodzajow map do orientacji w terenie,

Warunki i sposob oceniania ze sprawdzianow praktycznych

Edukacja dla bezpieczenstwa

Oceniajgc praktyczne umiejetnosci uczniéw podczas lekcji (przeprowadzenie RKO na fantomie, ustawienie osoby w pozycji bocznej bezpiecznej, udzielenie
pierwszej pomocy w zalezno$ci od przypadku, m.in. tamowanie, ztamania itp.) , nauczyciel bierze pod uwagg:

1. przygotowanie i wykorzystanie posiadanych materiatow

2. rzetelnos¢ 1 doktadno$¢ wykonania

3. stopien samodzielno$ci zaangazowanie, ilo§¢ wtozonej pracy

4. sprawnos¢ w poshugiwaniu si¢ narzgdziami i poprawne ich zastosowanie
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5. staranno$¢ i estetyke pracy
6. organizacja pracy, postepowanie zgodnie z zasadami (krok po kroku)

7. indywidualne mozliwosci ucznia

RELIGIA

OGOLNE KRYTERIA OCENIANIA

W procesie oceniania obowiazuje stosowanie zasady kumulowania wymagan (ocenc wyzsza otrzyma¢ moze uczen, ktory spetnia wszystkie wymagania
przypisane ocenom nizszym). Oceniamy wiedze i umiejetnosci ucznia oraz przejawy ich zastosowania w zyciu codziennym, przede wszystkim w szkole. Gdy
uczen ubiega si¢ o ocen¢ celujaca, bierzemy pod uwage rowniez jego zaangazowanie religijno-spoteczne poza szkota.

Ocene¢ niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

a) nie spetnia wymagan na ocen¢ dopuszczajaca, (i)

b) odmawia wszelkiej wspotpracy, (i)

¢) ma lekcewazacy stosunek do przedmiotu i wiary.

Ocene dopuszczajacq otrzymuje uczen, ktory spelnia wymagania konieczne:

a) zakresie wiadomosci i umiejetnosci opanowat tresci najlatwiejsze, najczesciej stosowane, stanowigce podstawe do dalszej edukacji,

b) wykazuje cho¢by minimalne zainteresowanie przedmiotem i gotowos$¢ wspolpracy z nauczycielem i w grupie.

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktory spelnia wymagania podstawowe:

a) opanowat tresci najbardziej przystepne, najprostsze, najbardziej uniwersalne, niezbedne na danym etapie ksztatcenia i na wyzszych etapach,

b) uczestniczy w rozwigzywaniu problemow oraz umiejetnie stucha innych.

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktory spelnia wymagania rozszerzajace:

a) opanowat treci umiarkowanie przystepne oraz bardziej ztozone,

b) ukierunkowany jest na poszukiwanie prawdy i dobra oraz szanuje poglady innych,

c) aktywnie realizuje zadania wykonywane w grupie.

Ocene¢ bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktéry spelnia wymagania dopelniajace:

a) opanowal tresci obejmujgce elementy trudne do opanowania, ztozone i nietypowe,

b) wykazuje wilasng inicjatywe w rozwigzywaniu probleméw swojej spotecznosci

c) wszechstronnie dba o rozwdj swojej osobowosci i podejmuje zadania apostolskie.

Ocenge celujacq otrzymuje uczen, ktory:

a) posiadt wiedze¢ i umiejetnosci z przedmiotu w danej klasie, samodzielnie i tworczo rozwija wlasne uzdolnienia,
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b) biegle postuguje si¢ zdobytymi wiadomo$ciami w rozwigzywaniu problemow teoretycznych lub praktycznych i proponuje rozwigzania nietypowe,
c) osiaga sukcesy w konkursach i olimpiadach kwalifikujac si¢ do finatow na szczeblu diecezjalnym, powiatowym, regionalnym, wojewodzkim albo krajowym
lub posiada inne porownywalne osiggnigcia.

PRZEDMIOT |OCENA
OCENY celujaca bardzo dobra dobra dostateczna dopuszczajaca niedostateczna
1. Modlitwy, | edoktadna znajomos¢ tekstu, e doktadna znajomos¢ e dobra znajomo$¢ eniezbyt doktadna o fragmentaryczna »brak
piesni melodii, samodzielnos$¢ i piekno | tekstu, melodii tekstu, melodii znajomos¢ tekstu Znajomos¢ tekstu jakiejkolwiek
wykonania Znajomosci tekstu
e wykonane wszystkie zadania e starannie prowadzony e zapis staranny e (wiczenia czytelne | e pismo niestaranne ebrak

2. Cwiczeniaw
podreczniku

e staranne pismo
e wlasne materiaty

e Wwszystkie zadania

e luki w zapisach
(sporadyczne do 5

e braki w zadaniach
(do 40% tematdw)

eliczne luki w zapisach
(do 70% tematow)

podrecznika

eilustracje itp. tematow)

e wiadomosci zawarte w ewiadomosci z podrecznika | e wyuczone na pamig¢ | e wybidrcza e stabe wigzanie faktow | e brak
podreczniku prezentowane w sposob wiadomosci znajomosé i wiadomosci odpowiedzi lub

e wypowiedz pelnymi zdaniami, wskazujacy na ich euczeh ma trudnoéci w | poznanych trescii | echaos myslowy i odpowiedzi

4. Odpowiedzi | bogaty jezyk rozumienie, informacje sformutowaniu mysli | poje¢ stowny Swiadczace o
ustne euzywanie prawidtowych pojeé przekazywane wlasnymi stowami e odpowiedz e odpowiedz betkotliwa, | braku
zrozumiatym jezykiem e potrzebna pomoc niestaranna niewyrazna, wiadomosci
e odpowiedz pelna nie nauczyciela e czgste pytania pojedyncze wyrazy rzeczowych
wymagajaca pytan naprowadzajace o duzo pytan
dodatkowych pomocniczych
euczen wyrdznia si¢ aktywnoscig | euczen zawsze estara si¢ by¢ emalo aktywny na eniechetny udziat w e lekcewazacy
.| nalekcji przygotowany do lekcji przygotowany do lekcjach lekcji stosunek do
5. Aktywnos¢ ekorzysta z materiatow e czesto zglasza sie do lekcji chetnie w nigj przedmiotu.

zgromadzonych samodzielnie

odpowiedzi
e wypowiada si¢ poprawnie

uczestniczy
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OCENA
Dziat
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
e wymienia najwazniejsze przymioty Boga |e wskazuje na sposoby odkrywania e wymienia etapy zycia Jezusa e interpretuje tekst e charakteryzuje
(A.5.2): mito$¢ i mitosierdzie, powotania w $wietle wezwania W dazeniu do zbawienia czlowieka, biblijny o milosci Boga dzialanie Jezusa
e wymienia sposoby przezywania mitosci Bozego (C.10.5), e podaje przyczyny, dla ktérych bogaty | do cztowieka jeszcze jako konsekwentne
(C.10.3), e opisuje przejawy mitosci Boga do mtodzieniec nie potrafit zrealizowac przed jego narodzeniem, | realizowanie planu
e definiuje pojecie ,,taska Boza”, czlowieka (A.5.3), planu przemiany swojego zycia, e interpretuje perykope zbawienia $wiata,
e wyjasnia, ze wiara jest taskg — darem e wskazuje na cigglo$¢ dziatania Boga |e wyjasnia prawde wiary o koniecznosci | 0 bogatym mlodziencu, |e wyjasnia, dlaczego
otrzymanym od Boga (A.3.1), w dziejach $wiata i kazdego taski Bozej do zbawienia, e uzasadnia, ze zycie chrzescijanin jest
:g e wymienia warunki i sposoby przyjecia czlowieka (E.3.1), » charakteryzuje, na czym polega wedlug o$miu odpowiedzialny za
> przez cztowieka taski Bozej, e uzasadnia, dlaczego nie mozna si¢ wspotpraca cztowieka z taska Boza, blogostawienstw jest wiarg innych.
é e wyjasnia pojecie: blogostawienstwa zatrzyma¢ w dazeniu do Swietosci. | e wyjasnia, na czym polega $wietos¢ realizacjg nowego
= (A.10.1), e przedstawia nauczanie Jezusa zycia wedtug o$miu blogostawienstw, | przykazania mitosci,
S e wymienia osoby, ktore dawaty zawarte W Kazaniu na gorze e przytacza najwazniejsze przestania * wyjasnia teksty
2 $wiadectwo zycia duchem o$miu (A.13.8), objawien fatimskich, objawien fatimskich
3 blogostawienstw. e interpretuje przykazanie mitosci e uzasadnia, dlaczego chrzescijanin w kOI'ltekS'C}e troski
N e charakteryzuje role Maryi w dziele Boga i blizniego w $wietle Nowego powinien modli¢ si¢ o dobro dla Maryi o $wiat.
—

zbawczym (A.13.11) podczas wesela
w Kanie Galilejskiej,
e wymienia miejsca objawien Matki Bozej,
¢ podaje powody, dla ktdrych przestanie
fatimskie jest nadal aktualne,
¢ uzasadnia zwigzek modlitwy rézancowej
z zyciem chrze$cijanina (D.5.3).

przykazania (C.10.1),

e uzasadnia znaczenie
blogostawienstw w drodze do
zbawienia (C.9.4),

¢ uzasadnia warto$¢ blogostawienstw
W Zyciu osobistym i spolecznym
(C.9.3).

Swiata,

¢ uzasadnia, dlaczego pokoj na swiecie
jest uzalezniony od wigzi cztowieka
z Bogiem.
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Dziat

OCENA

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

I1. Pismo Swiete w zyciu chrze$cijanina

e wymienia sposoby Bozego objawienia:
w stowie Bozym (A.5.1),

¢ wyjasnia, dlaczego nalezy przyja¢ mitosé
Jezusa i odpowiedzie¢ na nia,

¢ podaje prawdg, ze w Biblii Bog kieruje
swoje stowa do wszystkich ludzi i do
kazdego cztowieka indywidualnie,

¢ wskazuje osoby zyjace modlitwa (D.2.1),
ktore spotkaty Boga przez czytanie Biblii,

e charakteryzuje najwazniejsze wspolnoty
w zyciu cztowieka (E.1.1): Kosciot jako
wspolnote wspdlnot,

e Wyjasnia, ze przykazania sa
drogowskazami w zyciu (C.1.3),

e identyfikuje autorow poznanych modlitw
starotestamentalnych (D.2.2) — Mojzesz,

e Wymienia z pamieci przykazania Boze
(C.1.1).

e opisuje skutki pojscia za Jezusem,

¢ ukazuje zwigzek wydarzen
biblijnych z zyciem chrzescijanina
(A.10.5),

¢ podaje zasady indywidualnej lektury

Pisma Swigtego i uzasadnia jej
warto$¢ (A.10.7),

e uzasadnia, ze Biblia jest ksi¢ga
ponadczasowa.

e przedstawia, na czym polega
uczestnictwo w zyciu Kos$ciota
(E.1.2), na przyktadzie biblijnego
spotkania w ramach wybranej
wspolnoty,

e wyjasnia zwigzek zycia
chrzescijanina z rozwazanym we
wspolnocie lub indywidualnie
stowem Bozym,

e przytacza watki, tematy i postaci
z Nowego Testamentu obecne w
literaturze picknej (A.13.19),

¢ uzasadnia, ze posta¢ Jezusa
Chrystusa najczes$ciej inspiruje
tworcow literatury.

¢ uzasadnia potrzebe modlitwy do

Ducha Swigtego przy czytaniu Biblii,

e czyta tekst biblijny ze zrozumieniem
i stawia pytania do przeczytanego
tekstu,

¢ podaje przyktady wspdlnotowe;j
lektury Pisma Swigtego,

e wyjasnia, na czym polega modlitewna
i medytacyjna lektura Pisma Swietego,

e wymienia tytuly przynajmniej kilku

utworow literackich nawiazujacych do

Biblii,

e opowiada histori¢ przekazania
Mojzeszowi tablic Dekalogu,

e Wyjasnia tres¢ wprowadzenia do
Dekalogu ,,Ja jestem Pan, Bog
twoj...”.

e przedstawia, na czym
polegala przemiana
zycia wybranych postaci
biblijnych ($w. Piotr,
$w. Maria Magdalena,
$w. Tomasz, uczniowie
z Emaus),

o analizuje tekst
przypowiesci o
mitosiernym ojcu
wedlug metody pigciu
palcow.

e prezentuje
przestanie
wybranego utworu
inspirowanego
Pismem Swietym.
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dobra

bardzo dobra

celujaca

III. Historia zbawienia: apostotowie i ich nastgpcy

¢ podaje znaczenie stowa ,,apostol”,

¢ podaje, ze papiez i biskupi sg nastepcami
apostotow,

o przedstawia biblijne przyktady osob
powotywanych przez Boga oraz ich zadania
(A.11.4) — $w. Piotr,

¢ wymienia stopnie hierarchii w Koscicele,

e podaje imiona i nazwiska biskupow swojej
diecezji oraz kaptanow z parafii,

¢ wyjasnia znaczenie imienia Piotr.

e definiuje pojecie ,,dogmat” (E.2.8),

® wymienia poszczegdlne prawdy wiary
zawarte w Credo,

® wyjasnia, co to znaczy, ze Kosciot jest
wspolnota (E.2.3),

e wymienia podstawowe prawdy o Kosciele,

e wymienia przymioty Kosciota katolickiego
(E.2.4): jeden, $wigty, powszechny
i apostolski,

® wyja$nia nazwe ,.hierarchiczna struktura
Kosciola”,

¢ wymienia postugi kaptana oraz funkcje, jakie
moga petni¢ w Kosciele ludzie swieccy,

e Wymienia zadania w zgromadzeniu
liturgicznym (B.1.3),

e przedstawia, na czym polega uczestnictwo
w zyciu roznych wspoélnot Kosciota, grupy
kolezenskiej (E.1.2),

o planuje pozytywne aktywnosci zyciowe, np.
harcerstwo, dziatalno$¢ spoteczna (C.8.3),

e podaje mozliwosci wiaczenia si¢ w zycie
wspoélnoty diecezjalnej i parafialnej (E.2.12).

¢ na podstawie tekstow biblijnych omawia
etapy powstawania Kos$ciota (E.2.1),

e wyjasnia pojecia: papiez, prymat papieza,
Namiestnik Chrystusa (E.2.8),

¢ podaje przyktady wplywu chrzescijanstwa
na dzieje ludzkosci (A.13.18),

e W oparciu o teksty biblijne opisuje
misyjng dziatalnos¢ Kosciota (F.1.2),

e omawia przyktady dziatalnosci misyjnej
(F.1.3),

e uzasadnia potrzeb¢ wspierania misji,

¢ wyjasnia poszczegolne artykuty Credo
(A4.1),

e charakteryzuje najwazniejsze obrazy
biblijne Kosciota (E.2.2),

o zestawia teksty biblijne z podstawowymi
prawdami wiary Ko$ciota (A.13.17),

¢ wyjasnia przymioty Kosciota katolickiego
(E.2.4),

e interpretuje tekst biblijny: Ef 2,19-22,

e wyjasnia pojecia: Stolica Apostolska,
kuria rzymska, nuncjusz, konferencja
episkopatu, synod biskupdéw, metropolia,
diecezja, biskup, parafia, proboszcz
(E.2.8), Watykan (E.3.8),

e opisuje hierarchiczny ustrdj Kosciota
(E.2.7),

e wymienia dostgpne mu sposoby
apostolowania,

® wyjasnia, ze w Ko$ciot
wspodlczesny kontynuuje
postanie apostotéw na caly
Swiat,

e opowiada o powierzeniu
Piotrowi wiadzy w Kosciele,

e omawia powolanie
i nawrdcenie Szawla,

¢ podaje prawdg, ze Kosciot jest
wspoélnota zbawienia
o0 hierarchicznej strukturze
wladzy,

o okresla zadania wierzacych we
wspolnocie Kosciota,

¢ podaje przyktady intencji w
potrzebach osob nalezacych do
Kosciota,

e wymienia zadania, jakie Bog
powierzyt hierarchom
Kosciota,

¢ wskazuje, ze celem postugi
kaptana i apostolstwa
swieckich jest zbawienie
wlasne i pomoc w zbawieniu
innych ludzi,

e Wwymienia grupy, ruchy
i wspolnoty dziatajace na
terenie parafii.

o charakteryzuje rolg
Jezusa w powstaniu
Kosciola,

® wyjasnia znaczenie
symboli zwigzanych
z wladzg w Kosciele.

o charakteryzuje
dziatalno$¢ apostolska
Sw. Pawla,

o wskazuje sposoby
nasladowania apostota,

¢ uzasadnia, dlaczego
kazdy katolik jest
odpowiedzialny za
Kosciol,

® wyjasnia, czego dotyczy
nieomylnos$¢ papieza
i kolegium biskupow,

o charakteryzuje
wzajemne relacje
cztonkéw Kosciota,

o charakteryzuje
dziatalnos¢ wybranych
grup.

uzasadnia, ze
wladza w Kosciele
oznacza shuzbe
wspolnocie
wierzacych,
wyjasnia, co to
znaczy dobrze
realizowaé swoje
powotanie,
graficznie lub
opisowo
charakteryzuje
wskazane teksty

z KKK,

uzasadnia potrzebe
i wartos¢
przynaleznosci do
rowiesniczych grup
o charakterze
religijnym.
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IV. Spotkanie z Jezusem w sakramentach: bierzmowanie

¢ wyjasnia, czym jest sakrament
bierzmowania (B.5.1),

e omawia znaczenie sakramentu
bierzmowania dla Zycia
chrze$cijanina (B.5.4),

e rozpoznaje znaki, symbole i gesty
liturgiczne sakramentu
bierzmowania oraz wlasciwie je
interpretuje (B.1.4),

e opisuje i wyjasnia obrzedy
bierzmowania (B.5.2).

e wymienia dary Ducha Swigtego
(A.14.2; B.5.5),

e omawia owoce dzialania Ducha
Swietego (A.14.3),

e Wymienia grzechy przeciwko
Duchowi Swietemu (A.15.1),

¢ wyjasnia, dlaczego grzechy przeciw
Duchowi Swietemu zamykaja
droge do nieba.

¢ podaje prawdg, ze przebaczenie
i pojednanie prowadzi do
doswiadczenia mitosSci,

¢ podaje prawdg¢ o mitosci Boga,
ktory szuka cztowieka.

e W oparciu o odpowiednie teksty biblijne (J 14,26; J
16,13-15; Dz 1,8) omawia rol¢ Ducha Swigtego
W swoim zyciu,

® podaje wlasciwe motywy przyjecia sakramentu
bierzmowania jako dopelnienia chrztu (B.5.6),

e przytacza i interpretuje wybrane teksty biblijne,
liturgiczne oraz nauczania Ko$ciota na temat
sakramentu bierzmowania (B.3.2),

e omawia dary Ducha Swigtego i wyjasnia ich
znaczenie (A.14.2; B.5.5),

¢ uzasadnia konieczno$¢ formacji chrzescijanskiej
(B.5.7) przez wspolprace z Duchem Swigtym
w rozwijaniu Jego daréw,

® opisuje naturg, sposob obecnosci i dziatania Ducha
Swigtego w Kosciele oraz w zyciu chrzeicijanina
w oparciu o teksty biblijne i nauczanie Kos$ciota
(A.14.1),

o przedstawia istote, skutki i konsekwencje
egzystencjalne bierzmowania (B.5.3),

¢ wyjasnia pojecie grzechu przeciwko Duchowi
Swigtemu (A.15.1),

o wskazuje przyczyny zta (A.7.2) i przedstawia skutki
grzechu (A.7.4),

o przedstawia konsekwencje wynikajace z
sakramentow (B.3.3) pokuty i pojednania oraz
Eucharystii,

e omawia rol¢ sakramentu pokuty i pojednania oraz
Eucharystii w zyciu moralnym chrzescijanina (B.7.5;
B.6.4).

o wskazuje sfery zycia, w ktorych
nalezy podja¢ prace nad soba, by
dobrze si¢ przygotowac do
sakramentu bierzmowania,

¢ podaje, kto i w jaki sposob
udziela sakramentu
bierzmowania,

® wyjasnia nazwe ,,bierzmowanie”,

e Wymienia warunki otrzymania
Ducha Swigtego,

¢ podaje przyktady trudno$ci
dotyczacych wiary,

® wyjasnia, ze owocem dojrzalego
chrzescijanstwa jest
systematyczne przyjmowanie
sakramentow i udziat w
niedzielnej Mszy Swietej,

® wyjasnia, jaki zachodzi zwigzek
miedzy sakramentem pokuty
i pojednania a Eucharystia.

e interpretuje wybrane
teksty liturgiczne
odnoszace si¢ do
bierzmowania,

¢ wyjasnia, ze pod
widzialnym znakiem
dokonuje si¢
niewidzialna
rzeczywistos$e,

¢ wyjasnia warto$¢
sakramentu
bierzmowania,

¢ wyjasnia stowa
Jezusa z Ewangelii
Mk 3,28-29.

¢ wyjasnia zaleznos¢
owocu od przyjecia
daréw Ducha
Swietego,

e interpretuje tekst
Dz 8,14-24,

e wyjasnia, dlaczego
Eucharystia oraz
sakrament pokuty
i pojednania
stanowig czytelny
znak mitosci
Jezusa do
cztowieka.
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¢ uzasadnia potrzebe konfrontacji
wlasnego obrazu siebie z opiniami
innych,

® wyjasnia roznice migdzy dobrem a ztem
w konkretnych sytuacjach moralnych
(C.1.3),

e uzasadnia, ze zycie chrzescijanina jest
odpowiedzig na wezwanie Boze (C.2.4),

o wymienia grupy ludzi wykluczonych
spolecznie,

o wskazuje sposoby pomocy rodzinom
w trudnej sytuacji zyciowej (C.5.6).

z wiary (C.2.2),

e uzasadnia, Ze nastolatek powinien
budowac nowa wizj¢ obrazu Boga i relacji
z Nim,

e omawia, jak pracowa¢ nad wlasnym
rozwojem spotecznym (E.1.4),

¢ uzasadnia konieczno$¢ uznawania
okreslonych autorytetow,

o charakteryzuje powody krytyki i
odrzucania autorytetow,

e podaje przyktady bezinteresownej troski
0 ludzi w potrzebie: samotnych,
uzaleznionych, bezradnych,
wykluczonych spotecznie (F.2.3).

o okresla, czym rozni si¢ krytyka od
krytykanctwa,

¢ podaje przyktady autorytetow
zwigzanych z pelnieniem jakiej$
funkcji czy roli spotecznej,

o formutuje kryteria uznania kogo$
Za autorytet,

e podaje najczgstsze przyczyny
wykluczen,

o charakteryzuje potrzeby czlowieka,
ktory przestal sobie radzi¢ w zyciu.

charakteryzuje sposob
wyrazania krytycznych
uwag,

uzasadnia, Ze praca

w wybranym przez siebie
zawodzie moze stuzy¢
innym,

uzasadnia chrzescijanska
powinno$¢ zajecia si¢
ludZzmi wykluczonymi.

OCENA
Dziat
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
e wymienia wartosci nadajace sens ¢ podaje zasady i uzasadnia motywacje przy | ® wyjasnia, na czym polega e okresla, ze rozwdj osobowy |e podaje owoce
ludzkiemu zyciu (A.1.3), dokonywaniu wyboréw (C.2.3), samowychowanie, czlowieka uzalezniony jest wytrwato$ci
e podaje przyklady osob, ktore pracg na | e uzasadnia, ze warto przyja¢ cierpienie, by |e wskazuje i charakteryzuje sposoby | od checi pracy nad soba, W stawianiu
sobg zmienily swoje zycie, osiggnaé cel wyzszy, ksztattowania postawy pokory o interpretuje teksty biblijne sobie wymagan
e wymienia, jakie wymagania (warto$ci) |e omawia, jak pracowac nad wlasnym 1 wyzwalania si¢ z pychy, o pokorze i pysze (Lk 18,10-| (osiagniecie
chciatby postawi¢ wobec samego siebie, | rozwojem emocjonalnym (E.1.4), e uzasadnia potrzebe systematycznej | 14;J13,5.16; Rz 12,16), celu),
e definiuje pojecia: pokora, pycha, e omawia role pokory i zfe skutki pychy modlitwy, e wyjasnia, czemu stuzy e uzasadnia, ze
e podaje biblijne przyktady pokory W odniesieniu do relacji Bog — o formutuje wlasng modlitwe, wychowanie, do czego bliskos¢ Boga
i pychy, cztowiek (C.3.4) oraz relacji z samym wzorujac si¢ na Modlitwie zmierza, kto uczestniczy i wartosci
e wymienia prosby zawarte w Modlitwie sobg i innymi ludzmi, Panskiej, w tym procesie, kto nim chrzes’c.ijaﬁskie
Panskiej, e odczytuje przestanie wyptywajace z e Uzasadnia, co w procesie kieruje i od czego zalezy najpetnie]
° podaje przyk}ady pozytywnego wezwan MOdlltWy PaflSkiCj (D3 1), SamOWyChOW&nia prOW&dZi do efekt WyChOWGIWCZy, rOZle.aj%
i negatywnego wptywu rowiesnikow na |e omawia Modlitwe Panska jako program Chrystusa, a co od Niego oddala. | uzasadnia, Ze wraz z cztowieka,
zycie, zycia chrze$cijanskiego (D.3.2), e okresla rozne sposoby postrzegania | dorastaniem powinna e uzasadnia
:g e wyjasnia, na czym polega kultura bycia | definiuje pojecia: wychowanie, relacji z Bogiem i innymi w dokowaaé ,siq.zmiana potrzebe
N w szkole, parafii, grupie rowie$niczej samowychowanie, zaleznosci od wieku (1 Kor 13,11), | relacjiz ludz¥m, krytycz_nych
= (E.1.5), o charakteryzuje przemiany w okresie e podaje przyktady sytuacji, » charakteryzuje zasady wypowiedzi,
§ e omawia, jak pracowa¢ nad rozwojem dojrzewania (C.5.8), w ktorych nalezy wypowiedzie¢ WypOW_|adaf"a opinii e opracowuje
. emocjonalnym (E.1.4), e podaje hierarchi¢ warto$ci wynikajacych stowa krytyki, o0 ludziach i przyjmowania program pomocy
> wypowiedzi na swoj temat. konkretnej grupie

ludzi lub
konkretnemu
cztowiekowi.
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Dziat OCENA
#a dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
¢ podaje, co pomaga stawac si¢ | ® wyjasnia, co znaczy powszechno$¢ zbawienia o wskazuje miejsce Pisma e charakteryzuje kregi ¢ uzasadnia potrzebe
prawdziwym chrzeécijaninem, | (F.3.4), Swigtego w zyciu chrzedcijanina, | przynaleznosci do identyfikacji
¢ wyjasnia i uzasadnia ¢ wymienia kregi przynaleznosci do Kosciota ¢ Wymienia najbardziej znanych Koéciota, z wlasnym
konieczno$¢ taski Bozej do Chrystusowego i przyporzadkowania do Ludu przedstawicieli ruchu e charakteryzuje wyznaniem,
zbawienia, Bozego (F.3.5), ekumenicznego, podobienstwa i roznice |e wyjasnia i uzasadnia
e wymienia najwicksze Ko$cioty | e wyjaénia, na czym polega rola Kosciota w e podaje date tygodnia modlitw o migdzy poszczegolnymi | pojecia interkomunii,
chrzescijanskie (E.2.5), zbawianiu cztowieka (E.2.10), jednosé, wyznaniami sukcesji apostolskie;j.
o definiuje pojecia: katolik, * wyjasnia pojecie: ekumenizm w kontek$cie » wymienia encykliki spofeczne, (katolicyzm, e okres$la zwiazek
prawostawny, protestant, rozumienia katolickiego wyznania wiary (E.2.6), | podaje ich autoréw i okresla prawostawie, katolickiej nauki
e omawia podstawowe zasady | e wymienia przyczyny podziatu i podstawy tematyke, protestantyzm, spotecznej
zycia spolecznego, jednosci chrzescijan, e wyja$nia, ze ,,dobro wspolne angllkanlz_m, z Ewangelia,
o wykazuje, ze Bog jest dawcg | e wskazuje dziatania na rzecz jednosci Kosciota zostaje urzeczywistnione tam, starokatolicyzm), e wyjasnia, ze mysl
zaréwno wiary, jak i rozumu, (E.5.10), gdzie zachowywane sg prawa e uzasadnia pozytywny | o wzajemnym
-8 e podaje przyklady e omawia histori¢ ruchu ekumenicznego cztowieka”. wplyw ka?olicklej na'ukl przenikaniu si¢ wiary
2 wykorzystania osiagni¢¢ nauki | i wskazuje jego perspektywy. ¢ podaje argumenty, ze cztowiek spofecznej na lfOZWéJ i rozumu j?St obecna
~c% skierowanych przeciw dobru. . definiuje pojqcia: ,.katolicka nauka spoleczna” moze poznac’ Boga za pomoca §poieczny, pollty(’:zny w nauczanly Soboru
= e wymienia roézne formy zycia oraz ,,grzech spoteczny”, rozumu, ! gospodarczy panstwa, Watykanskiego L
S poswigconego Bogu, e omawia indywidualne i spoleczne aspekty * uzasadnia, ze badania naukowe | ® Interpretuje S10W? a tgkie w en.(:}j}chce
‘% e omawia przyktady dziatalnosci | niesprawiedliwo$ci w rozdziale dobr (C.7.6), zajmu_j g sig p09h0dzeniem cia_%a Chrystl.lsa 1 K0§c10.%a ”FldeS. et I'ath’ (.
M misyjnej, zaangazowanie osob | e omawia w kontekscie rewolucji przemystowej, ludzkiego, a wiara pochodzeniem | Wzywajace do zycia ¢ omawia rozwoj zycta
’;‘ duchownych i §wieckich czym zajmuje si¢ katolicka nauka spoleczna cztowieka (Darwin), konsekrowan'ego, N Zakon’ng'gor w dziejach
e charakteryzuje rozwoj chrzescijanstwa

(F.1.3),

* wyjasnia pojecia: religia
monoteistyczna
i politeistyczna,

e wymienia glowne religie
monoteistyczne i
politeistyczne w §wiecie:
chrzescijanstwo, judaizm,
islam, buddyzm, hinduizm
(F.3.3),

(E.3.9).

o wskazuje na zrodta wiedzy na temat istnienia
Boga (A.2.4),

o wskazuje relacje migdzy wiarg i wiedza (A.2.1)
na podst. nauczania Soboru Watykanskiego I,

e podaje argumenty za niesprzecznoscia wiary
i wiedzy (A.2.2),

e omawia dziatalno$¢ Kosciota w XVI i XVII w.
na przykladzie §w. Franciszka Ksawerego
(E.3.5),

przedstawia role zakondw w dziejach starozytnej

i Sredniowiecznej Europy: benedyktyni,

franciszkanie i dominikanie (E.3.3),

o wskazuje terytorialny zasigg
katolickich misji,

e opisuje charakter pracy misyjnej,

wyjasnia roznic¢ migdzy

wyznaniami chrze$cijanskimi

a religiami niechrzescijanskimi

(F.3.2),

® wskazuje na réznice i
podobienstwa migdzy judaizmem
a chrzescijanstwem (A.12.2),

misji katolickich na
roznych kontynentach,
podaje czas ich
powstania, podstawowe
zatozenia i terytorium
wystgpowania,

(Benedyktyni, zakony:
kanonickie, rycerskie,
zebracze, kleryckie —
Jezuici),

ukazuje specyfike

i wartos¢
chrzescijanstwa wobec
innych religii (F.3.7),
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OCENA
Dziat
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
e okresla pojecie terroryzmu | wyjasnia, na czym polega misyjna natura Kosciota (F.1.1), |e podaje przyktady powtarzanych e wyjasnia okoliczno$ci | e poszukuje
oraz organizacji i atakow e opowiada o roli zatoZzonych wspdlnot przez: Benedykta, czesto opinii na temat wydarzen tworzenia i cel obiektywnych
terrorystycznych, Franciszka z Asyzu, Dominika, Ignacego Loyoli (E.4.2), i ludzi zwigzanych z Kos$ciotem, rozpowszechniania zrodet wiedzy
e uzasadnia réznicg migdzy | e w oparciu o teksty biblijne i nauczanie Kos$ciota opisuje e wymienia zasady moralne, jakie s3 | krzywdzacych opinii na temat
Chrystusem a innymi jego misyjna dziatalnoéé (F.1.2), famane w przygotowaniu i stereotypow, nagtasnianych
osobami majacymi wplyw | e omawia ogdlnie zjawisko religii (F.3.1), 1 przeprowadzaniu atakow e Wwymienia wybrane zdarzef.
na dzieje ludzkosci e wskazuje dziatania na rzecz tolerancji religijnej (E.5.10), terrorystycznych, postacie historyczne i
(A.13.4), e podaje, kiedy w Kosciele obchodzimy Dzien Judaizmu * uzasadnia, ze nawet dla stusznych okresla ich wptyw na
e przedstawia konsekwencje (A.12.4), dazen nie wolno postugiwac sie historie,
8 dobra i zta (C.1.4), « rozpoznaje i wskazuje mechanizmy manipulacji w relacjach | Zbrodniczymi metodami, * wyjasnia, dlaczego
& | e wskazuje przyczyny osobowych i w mediach (C.7.4), wymierzonymi w niewinnych kazdy z systemow
B nieszczg$C i zka: zbrodnie, | ¢ yzasadnia koniecznoéé poznania petnych okolicznosci ludzi, totalitarnych sprzeciwia
2 wojny, przemoc itp. (C.1.5), | zajstniatych faktow, by méc je prawidtowo ocenié, » okresla szkodliwos¢ dziatania sekt, |  si¢ swobodnemu
5 | e definiuje, co to jest sekta, | wymienia sposoby przeciwdziatania ztu (C.1.8), podajac e podaje sposoby obrony przed wyznawaniu wiary,
2 |* wymienia przyktady skutecznosci walki metodami pokojowymi, werbowaniem do sekty, * uzasadnia konieczno$¢
Q niebezpieczenstwa, jakie e podaje objawy uzaleznienia sie od sekty, e potrafi rozpoznad, ze kto$ przystat reSpektowan!a prawa dq
’; niosg ze sobg sekty, e uzasadnia wlasciwg postawe chrzeécijanina wobec sekt do sekty, kontrolowe}nla poczynan
wladzy panstwowej i do

® wymienia wartosci, ktorymi
powinien kierowac¢ si¢
chrzescijanin,

* wyjasnia, w jaki sposob
mtody cztowiek powinien
swiadczy¢ o Chrystusie.

(F.3.8),

e definiuje pojecie totalitaryzmu i podaje przyklady
systemow totalitarnych,

¢ uzasadnia, ze zto jest konsekwencjg odrzucenia Boga
(C.1.2),

e opowiada o roli Ko$ciota w czasach totalitaryzmow:
hitlerowskiego i bolszewickiego (E.3.10),

e wymienia prawa i wolnosci, ktdrych naruszenie moze
prowadzi¢ do totalitarnego zniewolenia.

¢ wyjasnia pojecia: fanatyzm
religijny, oboj¢tnosc religijna,

¢ uzasadnia, ze zarowno fanatyzm,
jak i obojetnos¢ religijna sa
sprzeczne z postawa autentycznej
religijno$ci.

nieskrepowanego
wypowiadania krytykKi
pod jej adresem.
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VII. Przewodnicy w drodze do szczgscia

e definiuje pojecie ,,ekologia”,

® wyjasnia, ze przyroda jest darem Boga,

o wskazuje najwazniejsze fakty z zycia
swigtych (E.4.1) — $w. Franciszek
z Asyzu,

e prezentuje nauczanie Kosciota dotyczace
ekologii (C.7.7),

o wykazuje aktualno$¢ mysli §w. Franciszka
(E.4.2),

e okresla, czym jest modlitwa (D.1.1),

¢ podaje przyktady modlitwy znanych ludzi
(D.2.3),

e wymienia najwazniejsze trudnosci
w modlitwie (D.4.1),

e wymienia najwazniejsze wydarzenia
z zycia $w. Teresy z Kalkuty,

¢ podaje przyktady bezinteresownej troski
0 ludzi w potrzebie (F.2.3),

o wskazuje najwazniejsze fakty z zycia
swigtych papiezy XX w. (E.4.1),
wymienia i opisuje uroczystosci i maryjne
(B.2.2) — Wniebowziecia NMP,

e wyjasnia ludowa nazwg uroczystosci
Matki Bozej Zielne;j.

¢ podaje przyktady swiadkéw wiary
w konkretnych sytuacjach zyciowych
(E.1.8),

o przedstawia sposoby przezwyci¢zania
trudnosci w modlitwie (D.4.2),

* wyjasnia pojecie mitosierdzia Bozego
i wigze je ze sprawiedliwoscia,
powotujac si¢ na przypowiesc¢ o
mitosiernym Samarytaninie (A.13.13),

o wyjasnia, dlaczego $w. Jan XXIII zostat
nazwany papiezem pokoju, a $w. Pawet
VI papiezem dialogu,

o charakteryzuje apostolska papieza Jana
Pawta II jako Pielgrzyma i patrona
rodzin,

* wyjasnia dogmat o wniebowzigciu NMP
(A.13.12) i podaje date ogloszenia,

o charakteryzuje istot¢ kultu Maryi
(B.2.4).

® wyjasnia, na czym polega
odpowiedzialnos¢ za srodowisko,

o charakteryzuje stosunek
wspoélczesnych ludzi do przyrody
i porownuje go z naukg przekazang
przez $w. Franciszka,

¢ podaje przyktady ludzi, ktorzy swoje
zycie opierali na modlitwie,

¢ uzasadnia, dlaczego warto dobrze si¢
modli¢.

e opisuje formy dziatalnosci matki
Teresy i jej zgromadzenia,

¢ podaje, ze $w. Jan Pawel 11
powierzyt Maryi siebie i swoja
postuge papieska,

® wyjasnia znaczenie zawolania
papieskiego Jana Pawta II ,, Totus
Tuus”,

o okresla cel btogostawienia kwiatow
i ziot,

® wyjasnia, dlaczego pielgrzymki
zmierzajg na Jasng Gore na
uroczystos¢ Wniebowziecia.

o wykazuje zwigzek
migdzy madrym
korzystaniem z daréw
przyrody, a zdrowiem
i szczgéciem czlowieka,

o charakteryzuje
znaczenie modlitwy
w zyciu wybranych
postaci ($w. o. Pio, bl.
Carlo Acutis, Marta
Robin),

e omawia najwazniejsze
wydarzenia z
pontyfikatow Jana
XXIII, Pawta VI i Jana
Pawta II.

e okresla wartos¢
osobistej modlitwy
w ksztaltowaniu
wrazliwosci na
potrzeby innych
ludzi,

¢ wyjasnia motywacje
ludzi
pielgrzymujacych do
grobow $wietych
papiezy.
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VIII. Wydarzenia zbawcze

e wymienia i opisuje uroczystosci
(B.2.2) — Wszystkich Swictych,

e pamigta najwazniejsze wydarzenia
Z Zycia swojego patrona,

e wyjasnia, na czym polega
nasladowania swojego patrona,

e wymienia trzy rzeczywistosci
Kosciota (pielgrzymujacy,
cierpiacy i chwalebny),

o wskazuje miejsce Adwentu na
schemacie roku liturgicznego
i omawia jego znaczenie,

e Wymienia tradycje i symbole
adwentowe,

e podaje przyktady piesni
adwentowych,

e zestawia wydarzenia biblijne ze
zwyczajami religijnymi (A.10.6),

¢ wskazuje na skutki wynikajace
z Wcielenia dla zycia
chrzescijanina (A.13.10),

e wymienia, co moze by¢ darem
wspotczesnego czlowieka dla
Jezusa,

e przedstawia okres Wielkiego Postu
jako czas pokuty i nawrdcenia,

o wskazuje, ze konsekwencja
nawrocenia sa dobre czyny,

¢ podaje przyklady wstawiennictwa $wietych
i wyjasnia, na czym ono polega,

o wykazuje zwigzek miedzy wiarg w czySciec
i mitosierdziem Bozym (A.8.5),

* wyjasnia katolickie spojrzenie na $mier¢
czlowieka i sens wiary w czySciec (A.8.3),

¢ wyjasnia nauczanie Kos$ciota o odpustach
(A.8.4),

e wyjasnia, ze Stowo Boze — Jezus stat si¢
cztowiekiem, by wypehi¢ Bozy plan
zbawienia,

e wyjasnia, ze narodzenie Jezusa rozpoczyna
wypekienie protoewangelii,

¢ uzasadnia, dlaczego Bog peten mocy stat si¢
stabym dzieckiem,

e definiuje pojecie ,,Objawienie Panskie”,

e podaje, ze 6 stycznia Ko$ciol w Polsce
obchodzi Dzien Pomocy Misjom,

e ukazuje zwigzek wydarzen biblijnych
z rokiem liturgicznym, prawdami wiary
i moralnosci chrzescijanskiej oraz zyciem
chrzescijanina (A.10.5),

e przytacza biblijne relacje o chrystofaniach
(A.6.1) — spotkanie z Mariag Magdalena,

¢ wyodrebnia i wyjasnia stowa Credo
odnoszace si¢ do zmartwychwstania
Chrystusa (A.4.1) i zycia wiecznego ludzi,

¢ podaje nauk¢ Kosciota na
temat komunii ze §wietymi,

¢ wyjasnia znaczenie stow $w.
Teresy od Dziecigtka Jezus:
,»Przejde do mojego nieba, by
czyni¢ dobro na ziemi”.

e wyjasnia sens i znaczenie
tradycji i symboli
adwentowych,

¢ podaje prawdg, ze biblijne
okreslenie ,,Stowo” odnosi si¢
do Syna Bozego,

o ukazuje medrcow jako
przedstawicieli wszystkich
ludzi,

¢ wyjasnia symboliczne
znaczenie darow
ofiarowanych Jezusowi przez
medrcow,

e uzasadnia, Ze najlepszym
darem dla Jezusa sa dobre
uczynki,

¢ wyjasnia wlasciwe znaczenie
dobrych uczynkow (post,
modlitwa, jalmuzna),

e definiuje pojecie ,,nowe zycie
w Chrystusie”,

o okresla trzy rzeczywistosci
Kosciota (pielgrzymujacy,
cierpigcy i chwalebny),

o interpretuje teksty biblijne
zapowiadajace przyjscie
Zbawiciela.

e okresla przestanie tekstu
biblijnego J 1,1-14,

¢ na podstawie tekstu
biblijnego (Lk 15,11-33)
okresla, na czym polega
istota nawrocenia,

e interpretuje perykope o
zmartwychwstaniu
Chrystusa (J 20,11-18),

e wyjasnia
znaczenie
Eucharystii dla
budowania
jednosci Kosciota
w wymiarze
doczesnym
i wiecznym,

e interpretuje
fragmenty prefacji
o Bozym
Narodzeniu.
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e omawia znaczenie przykazan e  przedstawia konsekwencje wiary W | e wyjasnia prawde, ze e wyjasnia, ze od e  wyjasnia, ze
koscielnych (E.2.11): drugiego, zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa jako zmartwychwstanie Jezusa dnia wielu
trzeciego, i uzasadnienie nadziei chrze$cijanskiej (A.6.3), otwiera nam drogg do Pigcédziesiatnicy ochrzczonych
ﬁ czwartego 1 wyjasnia obowigzki | ¢  uzasadnia warto$¢ §wiadectwa wiary w nowego zycia i jest Duch Swiety ostabto
2 wynikajace z nich, roéznych sytuacjach zyciowych (E.1.7), zapowiedzig naszego pobudza serca w wierze i
= | ¢ podaje, ze chrzest rozpoczyna e  opisuje mozliwosci i podaje przyktady zmartwychwstania. ludzi, aby z wiarg potrzebuje
=2 nowe zycie w Chrystusie, apostolstwa w roznych srodowiskach e uzasadnia, dlaczego do glosili Ewangelig ponownej
N | ¢ podaje prawde, ze misja réwiesniczych i na portalach ewangelizacji warto tym, ktorzy jej nie ewangelizacji.
-§ Kosciota jest zbawienie spotecznosciowych (F.2.1), wykorzystywa¢ nowoczesne styszeli.
= wszystkich ludzi, e podaje przyktady ludzi zaangazowanych srodki komunikacji.
= | ¢ wskazuje, Zze kazdy chrzesécijanin w apostolstwo (F.2.4), charakteryzujac
> jest odpowiedzialny za gloszenie wybrane inicjatywy ewangelizacyjne.

innym wiary.
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